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Presentacion

Contar con los conocimientos actualizados en la practica asistencial diaria

en Enfermeria es una tarea fundamental, sobre todo si se trata del Abordaje del Dolor
Agudo y Postoperatorio, Musculoesquelético, y especificamente la valoracion del Dolor
desde la Rehabilitacion y la Actividad Fisica. El profesional debe reconocer y tratar los
diferentes tipos de dolor, los diversos tratamientos y el manejo del paciente en cada
caso. Es asi como este recorrido académico 100% online ofrecido por TECH, de manos
de un equipo profesional exclusivo, ofrecera el contenido mas completo, permitiendo
al egresado potenciar su praxis diaria.
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TECH ofrece un contenido especifico en
este programa sobre Abordaje del Dolor
Agudo y Posoperatorio. Musculoesquelético.
Rehabilitacion y Actividad Fisica, basado en
los aspectos mas modernos de las Ciencias
de la Salud, que te permitiran desarrollar un
rol seguro y acertado en Enfermeria”
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En el Abordaje del Dolor Agudo y Postoperatorio, el personal de Enfermeria debe
garantizar suficientes conocimientos y manejo sobre el tema de la evaluacion

y cuidados del paciente. De la misma manera que ante el tratamiento del Dolor
desde la Rehabilitacion y la Actividad Fisica.

El manejo adecuado de sus causas y de las Ultimas tendencias y mejoras en dicho
ambito proporcionaran la seguridad que el Enfermero requiere para actuar con eficacia.
Para llegar a ello, primero debe dominar los métodos de evaluacion correctos, como
los verbales, los conductuales y las medidas fisioldgicas. Asi, determinar si es un Dolor
de origen muscular.

En funcion de ello, este programa académico contempla 3 modulos de estudio

con los temas mas Utiles para el manejo del Dolor. El egresado conocera todo acerca

del Dolor Agudo, el Dolor Mecanico, Inflamatorio, de origen muscular y sus variantes y
aprendera a desenvolverse con éxito en cuanto a su tratamiento se refiere, aportando
soluciones Unicas y versatiles en su campo.

Un estudio completo y actualizado que proveera al profesional de la autonomia requerida
para la toma de decisiones mas acertadas, también, en cuanto al Abordaje del Dolor
desde la Rehabilitacion y la Actividad Fisica para Enfermeria, lo que proporcionara

el conocimiento y herramientas para actuar con seguridad

y actualidad en esta area.

Desde la comodidad del estudio 100% online, el alumno alcanzaré la meta de forma
accesible y comoda porque no estara ajustado a horarios estrictos ni movilizaciones
de su zona de confort. Pero siempre con el apoyo del equipo de docentes expertos
gue le proveeran de una inigualable guia y orientacion.

Asimismo, este itinerario académico dispone de un excepcional experto internacional
entre los miembros de su cuadro docente. Un Director Invitado de amplisima experiencia
que tendra a su cargo un grupo de exhaustivas y exclusivas Masterclasses.

Este Experto Universitario en Abordaje del Dolor Agudo y Postoperatorio
Musculoesquelético. Rehabilitacién y Actividad Fisica contiene el programa cientifico
mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Abordaje del Dolor

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que
estd concebido recogen una informacion cientifica y préctica sobre aquellas
disciplinas indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo
0 portatil con conexion a internet

No dejes pasar esta experiencia
académica en la que TECH te brinda
la oportunidad de actualizar tus
competencias de Enfermeria junto a
un prestigioso experto internacional”



Una oportunidad unica para ponerse
al dia de los conocimientos mas
actualizados y poder intervenir ante
el Dolor en sus ampliados estadios
y variables”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la

ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Adquiriras las habilidades de especializacion
en los pilares de tratamiento del Dolor desde
la Actividad Fisica y la Rehabilitacion: terapia
manual, educacion y ejercicio adecuado.

Estudiaras de una manera mas efectiva gracias
a la metodologia Relearning y la tecnologia de
punta que permitira la eleccion del mejor lugar

y momento de estudio.
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Objetivos

Al estudiar este Experto Universitario, el profesional de la Enfermeria adquirira las
cualidades necesarias para realizar las intervenciones adecuadas ante el Dolor Agudo
y Postoperatorio en el paciente. Conocerd cémo hacer la evaluacion enfermera en los
distintos tipos de padecimiento musculoesquelético y el tratamiento del Dolor Cronico
Complejo, entre otras diversas situaciones, de un nimero ampliado que sera explicado
durante el recorrido académico a efectuar por el futuro egresado.
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Una vez completado este programa estaras preparado
para intervenir con e€xito como Enfermero especialista
en el Abordaje del Dolor Agudo y Postoperatorio”
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Objetivos generales

+ Manejar conocimientos actualizados sobre el Dolor en cualquiera de sus tipos
enfocados a la practica asistencial diaria

+ Proporcionar todas las herramientas necesarias a los profesionales de Enfermeria
para valorar, diagnosticar e intervenir en el Dolor del paciente con un contexto holistico

+ Identificar el Dolor, sus consecuencias y la mejor intervencion segun la situacion
y las necesidades del enfermo

+ Identificar y planificar los cuidados usando todas las técnicas enfermeras necesarias

+ Especializarse en el tratamiento del Dolor mas actualizado en un contexto
multidisciplinar y desde la disciplina enfermera

Ponte al dia en cuanto al Abordaje del Dolor
desde la Rehabilitacion y la Actividad Fisica
para Enfermeria de la mano de los docentes
mas preparados en el tema”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Dolor Agudo y Postoperatorio para Enfermeria Médulo 3. Abordaje del Dolor desde la Rehabilitacion y la Actividad Fisica

+ Aportar conocimientos actualizados de Dolor agudo y postquirirgico con un enfoque para Enfermeria
practico y asistencial + Definir el razonamiento clinico

+ Profundizar en las estrategias de prevencién del Dolor en el contexto de la cirugia, + Profundizar en los mecanismos patobioldgicos del Dolor
atencion prequirdrgica + Conocer en profundidad las caracteristicas, implicaciones y tratamientos

+ Contextualizar el trabajo enfermero en el equipo multidisciplinar del Dolor nociceptivo

+ Lograr una especializacion en todos los aspectos de seguridad del paciente + Profundizar en las caracteristicas, prondstico y tratamientos del Dolor neuropatico
en el entorno quirdrgico + Definir y saber gestionar el miedo al movimiento

+ Aprender y adquirir especializacion en los pilares de tratamiento desde la Actividad

Médulo 2. Dolor Musculoesquelético para Enfermeria o L , L
Fisica y la Rehabilitacion: terapia manual, educacion y ejercicio

+ Evaluar al paciente con Dolor
+ Abordar de forma holistica del Dolor Cronico Complejo: caracteristicas,

+ |dentificar el tipo Dolor: conocer su fisiopatologia y sus caracteristicas clinicas . ,
teorias y tratamientos

+ Especializarse en las principales patologias en las que se presenta ese tipo de Dolor
+ Profundizar en los diferentes tratamientos en su abordaje

+ Impartir una educacion sanitaria a los pacientes y familias sobre el manejo
del Dolor musculoesquelético
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Direccion del curso

Este programa ha sido disefiado por un equipo de profesionales con amplia
trayectoria en el Abordaje del Dolor Agudo y Postoperatorio, Musculoesquelético,
Rehabilitacion y Actividad Fisica que han vertido toda su experiencia en cada uno de
los temas de estudio. La elaboracién del material tedrico-practico contiene los casos
ejemplarizantes desde sus propias vivencias y se convierte en una gran herramienta
para la construccion de un perfil profesional especializado.
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Docentes expertos han elaborado el contenido de estudio
de este Experto Universitario, por lo que encontraras la mas
actualizada informacion que te permitira desarrollar un perfil
especializado en tu campo”
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Direccion

Dra. Cano Garcia, Laura

+ Enfermera experta en Reumatologia y coordinadora de UCGI
+ Coordinadora de Cuidados UGCI de Reumatologia en el Servicio Andaluz de Salud
+ Enfermera en el Hospital Regional Universitario de Malaga
+ Presidente de OPEN REUMA
Doctora en Ciencias de la Salud y Oncologico por la Universidad de Malaga
M@ster en Actualidades en Ciencias de la Salud

Miembro de: Sociedad Espafiola de Reumatologia, Grupo de trabajo de Enfermedades Autoinmunes y Continuidad
Asistencial del Ministerio de Sanidad

Profesores

D. Such Sanz, Arturo Dia. Rodriguez Vargas, Ana Isabel
+ Director del Centro de Fisioterapia Movimiento y Salud + Enfermera de Consultas de Reumatologia en el Hospital Universitario de Tenerife
+ Secretario de la Sociedad Espafiola de Fisioterapia y Dolor + Técnico de Cuidados de Enfermeria en la Conselleria de Sanitat Universal i Salut
+ Licenciado en Fisioterapia por la Universidad de Valencia Publica, Valencia
+ Miembro de: Sociedad Espafiola de Fisioterapia y Dolor, Asociacion Fisioterapia + Colaboradora del Il Taller SER de Enfermeria Especializada en Reumatologia

Sin Red, Asociacion Espafiola de Terapeutas de Mano por la Sociedad Espafiola de Reumatologia
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Aprovecha la oportunidad para conocer
los dltimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”




04
Estructura y contenido

Através de las nuevas tecnologias educativas, TECH ha creado este programa
académico de alto nivel que contiene un material tedrico-practico unico en el
mercado pedagdgico actual. Disefiado por versados expertos en Abordaje del
Dolor Agudo y Postoperatorio, Musculoesquelético, Rehabilitacion y Actividad
Fisica que determinaron un temario de 3 médulos con los temas mas relevantes
y actualizados para que el Enfermero pueda gestionar el Dolor del paciente de
forma adecuada. Podré estudiarlo de forma 100% online y con la metodologia
mas vanguardista que le permitira la rdpida asimilacion de los conceptos.




Estructuray contenido | 17 tec!’

Un temario conformado por los aspectos mas
resaltantes y actualizados acerca del Abordaje del
Dolor Agudo y Postoperatorio, Musculoesquelético,
Rehabilitacion y Actividad Fisica que te ayudara
a formar un bagaje unico”



tecn 18| Estructuray contenido

Maédulo 1. Dolor Agudo y Postoperatorio para Enfermeria

Mddulo 2. Dolor Musculoesquelético para Enfermeria

1.1, Tipos de Dolor Agudo 2.1, Introduccion y conceptos
1.2, Unidades de Dolor Agudo 2.1.1.  Concepto de Dolor Musculoesquelético
1.2.1.  Infraestructura 2.1.2.  Epidemiologia e impacto de los procesos
1.2.2.  Modelos asistenciales 2.1.3. Fisiopatologia
1.3.  Intervencion enfermera en Dolor Agudo 2.1.4.  Caracteristicas clinicas
1.3.1.  Evaluacion en Dolor Agudo 2.1.5.  Clasificacion
1.3.2. Intervenciones farmacoldgicas del Dolor Agudo 2.2 Evaluacion enfermera del Dolor
1.3.3.  Intervenciones no farmacoldgicas en Dolor Agudo 2.2.1.  Métodos de evaluacion verbales
1.4, Dolor Agudo Postoperatorio 2.2.2.  Evaluaciones conductuales
1.41. Definicion 2.2.3.  Medidas fisiologicas
1.4.2. Incidenciay prevalencia del Dolor Agudo Postoperatorio 2.3. Dolor Inflamatorio
1.4.3.  Evaluacion del Dolor Postoperatorio Agudo 2.3.1.  Caracteristicas
1.5, Tratamiento del Dolor Postoperatorio 2.3.2.  Epidemiologia
1.5.1.  Prevencion del Dolor postquirtrgico 2.3.3.  Artropatias inflamatorias
1.5.2.  Tipos de tratamiento para el Dolor postquirtrgico 2.4.  Dolor Mecanico
1.5.3.  Tratamiento farmacolégico 2.47. Caracteristicas
1.54. Tratamiento no farmacolégico 2.4.2.  Epidemiologia
1.6.  Seguridad del paciente quirurgico 2.4.3. Artropatias degenerativas
1.7.  Morbilidad Postoperatoria 2.4.4.  Alteracion de los tejidos blandos
1.7.1.  Causas: Dolor e intervencionismo 2.5, Dolor Musculoesquelético en enfermedades 6seas
1.7.2.  Soluciones 2.5.1.  Caracteristicas de las enfermedades 6seas
1.8.  Enfermeria quirdrgica y Dolor 2.52.  Epidemiologia
1.8.1. Actualizacion del tema 2.53.  Dolor en la osteoporosis
1.8.2.  Protocolos e intervenciones evaluadas 2.5.4.  Dolor en la enfermedad de Paget
1.9.  Enfermeria Perioperatoria en ansiedad y Dolor 2.5.5.  Dolor osteoarticular
1.10. Ultimas tendencias y mejoras en el manejo del Dolor Agudo para Enfermeria 2.6.  Dolor Musculoesquelético por alteraciones metabdlicas y endocrinas
1.10.7. Innovacion en Dolor Agudo 2.6.1.  Definicion de alteraciones metabolicas y endocrinas
1.10.2. Innovacion en Dolor postquirurgico 2.6.2.  Epidemiologia
2.6.3. Clasificacion
2.6.4.  Dolor por alteraciones metabdlicas y endocrinas
2.7.  Dolor de origen muscular

2.7.1.  Introduccion
2.7.2.  Caracteristicas



2.8.

29.

2.10.

2.7.3.  Epidemiologia

2.7.4.  Dolor miofascial

2.7.5.  Fibromialgia

Dolor Musculoesquelético en enfermedades del tejido conectivo
2.8.1.  Definicion en enfermedades del tejido conectivo
2.8.2. Epidemiologia

2.8.3. Clasificacion

2.8.4. Dolor en enfermedades del tejido conectivo
Tratamiento del Dolor Musculoesquelético

2.9.1.  Tratamientos orales

2.9.2.  Tratamiento tépico

2.9.3.  Bloqueos nerviosos y técnicas de infiltracion
2.9.4. Técnicas de radiofrecuencia

2.9.5. Técnicas de Neuromodulacion

Funciones de la enfermera en el manejo del paciente con Dolor
Musculoesquelético

Maddulo 3. Abordaje del Dolor desde la Rehabilitacion y la Actividad Fisica

para Enfermeria

3.1.

3.2.

3.3.

Introduccion al Dolor

3.1.1.  Introduccion al Dolor

3.1.2.  Definicion de Dolor

3.1.3.  Modelos de Dolor

3.1.4.  Implicaciones clinicas de cada modelo
Introduccion al razonamiento clinico

3.2.1.  Definicion de razonamiento clinico
3.2.2.  Modelos de razonamiento clinico
3.2.3. Categorias de hipdtesis
Mecanismos patobiolégicos del Dolor

3.3.1.  Modelo de organismo maduro

3.3.2.  Input: Dolor nociceptivo

3.3.3.  Dolor Inflamatorio

3.3.4.  Dolor neuropatico periférico

3.3.5.  Procesamiento: Dolor maladaptativo
3.3.6.  Output: respuesta de organismo

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.
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Dolor nociceptivo
3.4.1. Caracteristicas clinicas
3.4.2. Caracteristicas de los tejidos
3.4.3. Capacidad de curacion
3.4.4.  Principios basicos de tratamiento
3.4.5. Implicaciones clinicas
Dolor neuropatico
3.5.1.  Caracteristicas clinicas: signos negativos frente a sintomas positivos
3.5.2.  Fisiologia de la lesion nerviosa
3.5.2.1. Pronostico
3.5.2.2. Principios de tratamiento
Dolor Crénico Complejo
3.6.1.  Caracteristicas clinicas
3.6.2.  Identificadores de Dolor
3.6.3.  Teorias de Dolor Crénico Complejo
3.6.4. Especificidad vs. Patron periférico
3.6.5. Teoria de la Neuromatrix
3.6.6. Teoria de la relevancia
3.6.7. Teoria del conectoma dinamico
Factores de riesgo de cronicidad
3.7.1.  Factores psicosociales
3.7.2. Factores sociales y culturales
Miedo al movimiento
3.8.1.  Modelo de miedo evitacion
Tratamiento
3.9.1.  Terapia manual
3.9.2.  Educacion
3.9.3. Ejercicio
Tratamiento del Dolor Cronico Complejo
3.10.1. Educacion en Dolor
3.10.2. Exposicion gradual al movimiento
3.10.3. Cambios comportamentales
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso -

Optimal decision

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.




¢Sabias que este método fue desarrollado

en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacion de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilacion mas sencilla y eficiente de las ideas y

cor}%eptos, gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la
realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

karning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Experto Universitario en Abordaje del Dolor Agudo y Postoperatorio Musculoesquelético.
Rehabilitacion y Actividad Fisica para Enfermeria garantiza, ademas de la capacitacion
mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Experto Universitario expedido por
TECH Global University.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este programa te permitira obtener el titulo propio de Experto Universitario en Abordaje del Dolor
Agudo y Postoperatorio Musculoesquelético. Rehabilitacion y Actividad Fisica avalado por TECH
Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacién
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo |sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua

y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de

]
. A A A lobal
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa. tecn gnoiv:rsity

Titulo: Experto Universitario en Abordaje del Dolor Agudo y Postoperatorio Musculoesquelético.
Rehabilitacion y Actividad Fisica

D/Dha__________ con documento de identificacion ______________ ha superado
Modalidad‘ online con éxito y obtenido el titulo de:
B Experto Universitario en Abordaje del Dolor Agudo y Postoperatorio
Duracion: 6 meses Musculoesquelético. Rehabilitacion y Actividad Fisica
ACreditaCi(’)n: 1 8 ECTS Se trata de un titulo propio de 540 horas de duracion equivalente a 18 ECTS, con fecha de inicio

dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

Este titulo propio se deberd acompariar siempre del ttul la autoridad jercer profesionalmente en cada pais c6digo iinico TECH: AFWOR23S _techitute.comvtitulos

+Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Global University realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.



https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Experto Universitario

Abordaje del Dolor Agudo

Y Postoperatorio Musculoesquelético
Rehabilitacion y Actividad Fisica

» Modalidad: online

» Duracion: 6 meses

» Titulacion: TECH Global University
» Acreditacion: 18 ECTS

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Experto Universitario

Abordaje del Dolor Agudo
y Postoperatorio Musculoesquelético.

Rehabilitacion y Actividad Fisica
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