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Presentacion

Después del embarazo y el parto, el momento mas importante al que debe
enfrentarse la mujer que acaba de ser madre es la instauracion de la lactancia
materna. Este proceso fisioldgico es determinante para el desarrollo del bebé en
los meses posteriores al nacimiento, y de forma mas compleja, en los proximos
afos de su desarrollo. Sin embargo, el inicio y mantenimiento exitoso de la
lactancia materna esta determinado por diferentes factores, procedentes de
diferentes ambitos, que pueden dificultar o impedir que se lleve a cabo con éxito,
normalidad y beneficios para madre e hijo. En este Diplomado se han recopilado
los conocimientos mas actualizados en este campo de trabajo, entrado de manera
especifica en el bebé, creando una herramienta avanzada de crecimiento para los
profesionales que intervienen en este tema.
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@ @ Un Diplomado de alta capacitacion que ofrece

al profesional de este campo los avances mas
interesantes y utiles en lactancia materna desde
un punto de vista centrado en el bebé como agente
activo de la misma”
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Considerando el binomio madre-hijo como principio fundamental en el desarrollo Este Diplomado en El Recién Nacido y la Lactancia Materna para Matronas contiene
de la asistencia en el puerperio, la matrona ha de conocer a fondo los aspectos el programa universitario mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas
mas importantes en el cuidado del recién nacido. Este modulo recoge todas las mas destacadas son:

caracteristicas del recién nacido sano asi como todos los cambios y adaptaciones a

nivel fisiologico que se producen en las primeras horas y dias desde el nacimiento. El

contenido se ha organizado por aparatos y sistemas para facilitar su comprension. + Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que estan
concebidos recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas

indispensables para el gjercicio profesional

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en puerperio

La deteccion precoz de situaciones de riesgo en la adaptacion del neonato a la
vida extrauterina llevando a cabo actividades de diagnostico, control, derivacion y

seguimiento de los mismos, y, en caso necesario, tomar las medidas de urgencia + Las novedades sobre el periodo del puerperio

oportunas es uno de los ejes formativos de las matronas. + Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el
Dentro de este maddulo, ocupa un lugar importante la educacion para la salud en aprendizaje

relacion a los cuidados del recién nacido asi como el abordaje de los principales + Su especial hincapié en metodologias innovadoras en el puerperio

motivos de consulta que los padres demandan en Atencion primaria. A pesar del + Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusién de temas controvertidos y

solapamiento que se produce con el programa del nifio sano a cargo de la enfermera
de pediatria, es funcion de la matrona realizar una adecuada educacion para la salud a
la mujer, familia y comunidad identificando las necesidades de aprendizaje en relacion
con la salud materno-infantil llevando a cabo los diferentes programas educativos
relacionados con las necesidades detectadas.

trabajos de reflexion individual

+ Ladisponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo, fijo o portatil, con
conexion a internet

Es importante aclarar conceptos y hacer recomendaciones desde la perspectiva de una
medicina basada en la evidencia. Dada la heterogeneidad de la informacion que le llega
a la puérpera, es nuestra labor como profesionales promover y asistir mediante criterios
demostrados y unificados. A través de los temas incluidos en este modulo se repasaran
y aflanzaran conceptos sobre anatomia y fisiologia de la mama, la capacitacion de la

leche materna y su composicion. El enfoque de este médulo va dirigido a solucionar p | di h .
dudas respecto a aspectos practicos de la lactancia materna para lograr que ésta on al dia tus herramientas

sea eficaz en las distintas etapas del puerperio y ésta se vea siempre favorecida y como Soporte indispensab/e a
onada. .
promosionace la lactancia materna, con esta

Este Diplomado tiene como misién darte el recorrido formativo que necesitas para . . R
excepC/ona/ CapaCItaCIOH

actuar con la seguridad de la mayor actualizacion conociendo el momento real, amplio
y concreto de esta area de intervencion de alta relevancia en el puerperio.



Un paso de alto impacto para tu
trayectoria profesional que te habilitara
para trabajar con la calidad de un
especialista en lactancia materna
desde la intervencion como matrona”

Incluye en su cuadro docente a profesionales pertenecientes al ambito del Puerperio,
que vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos
especialistas de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el especialista debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, el profesional
contara con la ayuda de un novedoso sistema de videos interactivos realizados por
reconocidos expertos, con gran experiencia en puerperio.
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Los mejores recursos de capacitacion
online que te permitiran compaginar
tus estudios con tu labor profesional
de manera comoda, eficiente y segura.

Un Diplomado de alta calidad que
impulsara tu desarrollo en apenas unas
semanas de trabajo intensivo.
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Objetivos

El Diplomado en El Recién Nacido y la Lactancia Materna para Matronas esta orientado
a capacitar a la matrona en su labor diaria durante la atencion a las mujeres en el
periodo del puerperio.
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Adquiere los conocimientos mas actualizados
en el apoyo y seqguimiento a la lactancia materna,
como recurso de salud”
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Objetivos generales

+ Actualizar y ampliar los conocimientos de la matrona dentro del campo del puerperio en el
hospital, en el centro de salud y en el domicilio

+ Obtener una vision integradora acerca de los cuidados que requiere la mujer y su/s hijo/s
en la etapa del puerperio

+ Comprender la fase de puerperio desde una vision global y biopsicosocial

+ Facilitar la actuacién de la matrona dedicada al cuidado de la mujer y del recién nacido en
la fase de puerperio

+ Ayudar a ofrecer unos cuidados puerperales de calidad basados en la evidencia cientifica

+ Contribuir en la toma de decisiones de la matrona ante situaciones que se desvien de la
normalidad

+ Disponer de herramientas para lograr un manejo multidisciplinar en el puerperio

+ Adquirir las competencias profesionales necesarias para ofrecer una practica asistencial
de calidad y actualizada

+ Aplicar los conocimientos obtenidos a la hora de resolver problemas que puedan surgir en
la practica asistencial
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Objetivos especificos

Mejorar los conocimientos relacionados con las distintas clasificaciones del neonato en
base a los diferentes parametros establecidos

Profundizar en el conocimiento sobre la adaptacion de los diferentes aparatos y sistemas
del recién nacido en su vida extrauterina

Mejorar en el manejo relacionados con los criterios de exploracion general del recién
nacido sano e identificar situaciones anormales

Conocer y manejar los cuidados que requiere el recién nacido en sus diferentes areas

Disefar sesiones dirigidas a los padres en relacion a los cuidados que deben prestar al
recién nacido

Perfeccionar el manejo de los principales motivos de consulta de los padres en la consulta
de la matrona sobre problemas del recién nacido

Actualizar los aspectos relacionados con la prevencion de la muerte subita del lactante
Identificar la importancia de la lactancia materna

Ampliar los conocimientos relativos a la anatomia de la mama, la formacion de la leche
materna y sus propiedades

Identificar aquellas situaciones en las que la lactancia materna esta contraindicada para
evitar situaciones de riesgo para el neonato

Valorar los patrones de normalidad de una toma correcta

Capacitar a las matronas para ofrecer una educacion sanitaria sencilla, eficaz y basada en
la evidencia cientifica a las madres que desean dar lactancia materna

Conocer la relacion entre el vinculo y el establecimiento de la lactancia materna

Actualizar los conocimientos relativos a las distintas técnicas de extraccion de la leche
materna y las pautas adecuadas para el almacenamiento seguro de la leche extraida

Conocer en amplitud los objetivos y estrategias de la IHAN dentro del Sistema Nacional de
Salud
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente a expertos de referencia en Puerperio, que
vierten en esta capacitacion la experiencia de su trabajo. Ademas, participan en su
disefio y elaboracion otros especialistas de reconocido prestigio que completan el
programa de un modo interdisciplinar.
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Docentes expertos en lactancia seran tus
profesores en este Diplomado, poniendo a tu
servicio la experiencia real, actual y completa que
necesitas para crecer en tu profesion”

S
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Direccion

Dna. Grolimund Sanchez, Veronica

+ Matrona en HGU Doctor Gregorio Marafion, Madrid. Especializada en el embarazo y parto de Alto Riesgo
+ Diplomada en Enfermeria por la Universidad Autonoma de Madrid Escuela de Enfermeria Cruz Roja
+ Enfermera especialista en Obstetricia y Ginecologia

+ Profesora en la Unidad docente de de Enfermeria especialista en Obstetricia y Ginecologia del HGU Gregorio Marafién desde el
afo 2013

+ Colaboradora docente en el HGU Gregorio Marafion, tutorizando y supervisando las rotaciones de EIR en Atencion familiar y
Comunitaria

+ Profesora en el Curso practico de emergencias obstétricas. Hemorragia obstétrica
+ Enfermera en servicios especiales como Urgencias, URPA, UCI y UCI neonatal

Dia. Pallarés Jiménez, Noelia

Matrona. Hospital Universitario Gregorio Marafion

Diplomada Universitaria de Enfermerfa en la Universidad de Zaragoza

Especialidad en Enfermeria Obstétrico-Ginecoldgica (Matrona) en la Unidad Docente de Matronas de Catalufia, Universidad de Barcelona
Postgrado en salud sexual. Intervencion educativa y comunitaria. Fundacion Universidad de Lérida

Profesora colaboradora de la Unidad Docente de residentes de Matrona del Hospital General Universitario Gregorio Marafién como experta en el
area de enfermeria maternal y del recién nacido

Matrona en Atencion Primaria en Barcelona. Instituto Catalan de la Salud
Matrona en el Hospital Universitario Clinico de Barcelona
Especialidad Obstétrico-Ginecoldgica en el Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona como Matrona residente

Enfermera en planta de puerperio en el Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza
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Profesores

D. Burguefo Antén, Adrian
+ Especialista en Ginecologia y Obstetricia. Supervisor en Bloque Quirurgico Materno-Infantil
en el Hospital Universitario La Paz

Dia. Garcia Rodriguez, Laura
+ Matrona. Centro de Salud de Goya

Dia. Gutiérrez Munuera, Marta
+ Matrona. Hospital Infanta Leonor

Dia. Hernando Orejudo, Isabel
+ Matrona. Hospital Universitario Clinico San Carlos en Unidades de Urgencias Obstétricas,
Paritorio, Alto Riesgo obstétrico, Fisiopatologia fetal y Lactancia materna

Dia. Lépez Collado, Irene
+ Enfermera Obstétrico Ginecologica

Dia. Matesanz Jete, Consuelo
+ Matrona. Hospital General de Segovia

+ Enfermera especialista en Ginecologia y Obstetricia

Dia. Martin Jiménez, Beatriz
+ Matrona en Los servicios de Paritorio y Urgencias Obstétricas. HU de Getafe

Dia. Ramirez Sanchez-Carnerero, Rosa Maria
+ Matrona. Hospital Virgen de Altagracia de Manzanares

Dia. Sanchez Boza, Pilar
+ Enfermera Especialista en Ginecologia y Obstetricia

Dia. Trivifio de la Cal, Cristina
+ Especialista en Ginecologia y Obstetricia. Centro de Salud Yébenes Madrid
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por los mejores profesionales del
sector, con una amplia trayectoria y reconocido prestigio en la profesion, avalados por el
volumen de casos revisados, estudiados y diagnosticados, y con amplio dominio de las
nuevas tecnologias aplicadas a la sanidad.
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Este Diplomado en El Recien Nacido y la
Lactancia Materna para Matronas contiene el
programa universitario mas completo y
actualizado del mercado”
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Mddulo 1: El Recién Nacido 1.5.

1.1

1.2.

1.3.

1.4.

Introduccion a la neonatologia. Conceptos y clasificacion

111
1.1.2.

1.1.38.
1.1.4.

Adaptacion a la vida extrauterina por sistemas 1.6
1.2.1.  Respiratorio. Primera respiracion
1.2.2.  Cardiovascular: circulacion, hemoglobina y coagulacion. Cierre de conductos y

foramen oval
1.2.3.  Termorregulacion en el recién nacido
1.2.4.  Gastrointestinal
1.2.5.  Renal
1.2.6.  Hormonal e inmunoldgico
1.2.7.  Hepatico y metabolismo de la glucosa 1.7
Atencion inmediata del recién nacido. Cuidados de la matrona en el puerperio inmediato
1.3.1.  Valoracion del recién nacido. Test de Apgar
1.3.2.  Profilaxis
1.3.3.  Fases del comportamiento (periodos alerta, adaptacion y descanso, busqueda

y lactancia establecida)
1.3.4.  Piel con piel
1.3.5.  Cuidados de la matrona en el puerperio inmediato
Exploracién fisica del recién nacido
1.4.1.  Sistema ¢seo 18.
1.4.2.  Piel y tejido subcutaneo
1.4.3.  Cardiorrespiratorio
1.4.4.  Abdomen
145 Torax 1.9.
1.4.6.  Genitourinario
1.47. Extremidades superiores e inferiores
1.4.8.  Neurologico

1.10.

Periodos en neonatologia

Clasificacion del recién nacido: por peso al nacimiento, por duracion de la
gestacion

Clasificacion del recién nacido de riesgo

Determinacion de la edad gestacional. Método de Farr-Dubowitz. Método de
Capurro y Método de Ballard

Cuidados del recién nacido

1.5.1.
1.5.2.

1.5.38.
1.54.
1.5.5.
1.5.6.
1.5.7.

Higiene y bafio
Cordon umbilical
Miccién y meconio
Vestido

Chupete

Visitas en el hospital
Nutricion

Regulacion térmica en el neonato y ambiente fisico

1.6.1.
1.6.2.
1.6.3.
1.6.4.
1.6.5.
1.6.6.

Regulacion temperatura en el recién nacido

Produccién de calor en el recién nacido

Pérdida de calor en el recién nacido

Métodos para reducir la pérdida de calor

Consecuencias de la alteracion térmica en el recién nacido RN
Importancia del ambiente fisico: exposicion a la luz, ritmo diurno
nocturno, ruidos y estimulos tactiles

Motivos frecuentes de consulta

1.7.1.
1.7.2.
1.7.3.
1.7.4.
1.7.5.
1.7.6.
1.7.7.
1.7.8.

Llanto

Alergia a la leche

Reflujo gastroesofagico
Vomitos tardios

Hernia inguinal
Hemangiomas

Estenosis y oclusion lacrimal
El suefio

Cribados y parametros del desarrollo y crecimiento del neonato

1.8.1.
1.8.2.
1.8.3.

Cribado metabolico, auditivo y visual
Pardmetros de crecimiento (peso, tallas y perimetros)
Pardmetros de desarrollo

Problemas frecuentes

1.9.1.
192

1.9.3.
1.9.4.
1.95.

Disfunciones metabdlicas: hipoglucemia e hipocalcemia

Problemas respiratorios: enfermedad de membrana hialina, apnea, taquipnea
transitoria, sindrome de aspiracion meconial

Hiperbilirrubinemia: fisiolégica, patoldgica y kernicterus
Reflujo gastroesofagico. Cdlico del lactante
Convulsiones febriles

Prevencion de accidentes del RN. Prevencion de la muerte subita



Mddulo 2: Lactancia Materna 28.

2.1.  Anatomia
2.1.1.  Desarrollo embrionario
2.1.2.  Glandula mamaria madura
2.1.3.  Glandula mamaria en el embarazo
2.1.4.  Glandula mamaria en la lactancia
2.2.  Fisiologia de la secrecién lactea 29
2.2.1.  Mamogénesis 210,
2.2.2.  Lactogénesis |y I
2.2.3. Lactogénesis lll/ lactopoyesis
2.2.4.  Control endocrino de la secrecion lactica
2.3.  Composicién de la leche materna
2.3.1.  Tipos de leche y su composicion
2.3.2.  Comparativa entre calostro-leche madura y leche materna-leche de vaca
2.4.  Lactancia materna eficaz
2.4.1.  Signos de un buen agarre
2.4.2.  Patrones de normalidad del recién nacido: miccion, deposicion y ganancia de peso
2.5, Valoracion de una toma
2.51.  Escalalatch
2.52. Tabla de observacion de la toma de la Unién Europea
2.5.3.  Posturas para amamantar
2.6.  Alimentacion y suplementacion
2.6.1.  Alimentacién y suplementacion en la madre
2.6.2. Suplementacion en el recién nacido. Recomendaciones de la Guia de Practica
Clinica 2017
2.7.  Contraindicaciones de la lactancia materna
2.7.1.  Contraindicaciones maternas
2.7.2.  Contraindicaciones del recién nacido
2.7.3.  Supresion farmacoldgica

Estructura y contenido | 19 tech

Lactancia materna y vinculo

2.8.1. Piel con piel. La importancia de las primeras horas tras el nacimiento
2.82.  Colecho

2.8.2.1. Beneficios

2.8.2.2. Normas para un colecho seguro
2.8.3. Lactancia en tandem

Extraccion y conservacion de la leche
Destete. Iniciativa para la Humanizacién de la Asistencia al Nacimiento y la lactancia (IHAN)

Un temario muy completo que incorpora
todos los conocimientos que el
profesional que interviene con la madre
puérpera y el bebe necesita dominar
para intervenir con seguridad y acierto”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

rd

Esta disruptiva estrategia pedagogica ha sido concebida para ofrecer a los profesionales
la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias de un modo
intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en el centro del
proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus necesidades y
dejando de lado las metodologias mas convencionales.
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TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: |a prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecio como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo
su competencia profesional a través de estrategias como el Learning by
doing o el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre
como Yale o Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 25 tecn

learning
from an
expert




tecn 26| Metodologia de estudio

Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metc taria mejor valorada
por lumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.
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Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentaciéon de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

NS
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Case Studies

Completaras una seleccién de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Diplomado en El Recién Nacido y la Lactancia Materna para Matronas garantiza,
ademas de la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de
Diplomado expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa 'y
recibe tu titulacion universitaria sin
desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en El Recién Nacido y la Lactancia Materna para Matronas contiene el
programa universitario mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacién que haya obtenido
en el ESTUDIO, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas de trabajo,
oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en El Recién Nacido y la Lactancia Materna para Matronas
Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 6 semanas

Q
tecn
universidad

c con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Diplomado en El Recién Nacido y la Lactancia
Materna para Matronas

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 300 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

LS

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este titulo propio se deberd acompariar siempre del pedido por a autoridad competente para ejercer profesi pais. c6digo iinico TECH: AFWOR23S techtitute.comvtitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Diplomado

El Recién Nacido
y la Lactancia Materna
para Matronas

» Modalidad: online

» Duracién: 12 semanas

» Titulacién: TECH Universidad
» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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