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Presentacion

El campo de la enfermeria esta en constante evolucion y por ello es necesario que los
enfermeros actualicen sus conocimientos de forma regular. En el caso de la Radiologia
y Braquiterapia de Mama es aun mas importante, pues los procesos de atencion 'y
valoracion deben cambiar necesariamente segun las necesidades y circunstancias del
propio paciente. Por ello, TECH ha desarrollado esta titulacion en la que sus estudiantes
profundizaran en las principales novedades en Braquiterapia, marcaje de mamas con

semillas, ecografias y colocacion de arpon para cirugias programadas, entre otros. Todo
esto por medio de una metodologia de estudio 100% online, beneficio que garantizara
a sus participantes tener mayor control sobre su tiempo.
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Este Diplomado te asegura una actualizacion
detallada en materia de Radiologia de Mama
y Braquiterapia, con casos clinicos reales
evaluados por expertas en el area”
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La Radiologia de Mama 'y la Braquiterapia son elementos muy importantes dentro del
campo de la enfermeria, puesto que los aparatos de diagnostico, las diferentes técnicas
0 el propio papel de la enfermera en la asistencia han evolucionado a lo largo de los
afos. Por tal motivo, resulta imprescindible ponerse al dia en el manejo tanto de los
pacientes de consulta como con los pacientes derivados a quirdfano.

Por esta razon, se ha disefiado un Diplomado en el que los enfermeros no solo
profundizaran en los conocimientos relativos a la especificidad de este ambito,
sino también en el manejo de las técnicas de toma de imagenes y aplicacion de
la Braquiterapia. Ademas, contaran con competencias altamente avanzadas y
actualizadas en este campo para llevar su praxis al rigor clinico mas exigente.

Esto sera posible gracias al itinerario académico que ha sido elaborado por el mismo
cuadro docente de este programa, los cuales cuentan con una amplia trayectoria

en esta area. Asi, el alumno profundizara en la practica clinica mds importante, que
permitird comprender y manejar las herramientas mas utilizadas en este campo.

El programa sera ofrecido de manera 100% online, lo que habilita al alumno a estudiar
desde la comodidad de su hogar y tener acceso a recursos multimedia en cualquier
momento del dia. Asimismo, a través del analisis de casos de estudio, tendra la
posibilidad de ampliar su practica clinica al simular situaciones reales y analizar los
posibles abordajes a realizar.

Este Diplomado en Radiologia de Mama y Braquiterapia para Enfermeria contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.
Sus caracteristicas mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Radiologia de Mama
y Braquiterapia para Enfermeria

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Inicia ya este Diplomado y ponte al dia
con los cuidados mas avanzados tras
intervenciones de Braquiterapia”
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Sin prisa y con calma. Esta es la forma
en que lograras estudiar a tu propio

. o ritmo gracias al formato 100% online.
Un Diplomado que te actualizara con

los ultimos avances en materia de
Radiologia de Mama y Braquiterapia”

Ponte al dia desde la comodidad de tu
casa y sin la necesidad de someterte
a rigidos horarios de estudio.

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en
esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la uUltima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos.
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Objetivos

El propdsito principal de este Diplomado es proporcionarle al estudiante una actualizacion
sobre las novedades que existen el area de la Radiologia y Braquiterapia, especialmente
para el drea de la enfermeria. Esto, se lograra a partir del estudio de contenidos
multimedia que facilitaran el aprendizaje para el alumno y que le permitiran alcanzar cada
uno de los objetivos propuestos en este programa.
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La labor de la Enfermeria en el tratamiento
de pacientes convalecientes de cancer

de Mama es fundamental y con este
programa consequiras ponerla al dia”
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Objetivos generales

Promover estrategias de trabajo basadas en el conocimiento practico de un
Hospital de tercer nivel y su aplicacion en los servicios de Diagnostico por Imagen,
Medicina Nuclear y Oncologia Radioterapica

Favorecer la potenciacion de habilidades y destrezas tecnicas mediante
los procedimientos de atencion y casos practicos

Proporcionar a los enfermeros un proceso de actualizacion de conocimientos
en el ambito de la Radiologia

Esta al dia de la gestion de cuidados y organizacion del Area de Diagndstico y
Tratamiento por imagen, para optimizar el funcionamiento del Servicio Radioldgico

Desarrollar habilidades y competencias en los enfermeros para su desempefio
en la consulta de enfermeria en el Servicio de Diagndstico y Tratamiento
por Imagen (DTI)

Ampliar el conocimiento de los enfermeros en oncologia radioterapica, radiologia
vascular intervencionista y neurorradiologia, para mejorar la atencion al paciente
en estas areas especificas

Desarrollar habilidades en los enfermeros para la realizacion de procedimientos
guiados por imagen, incluyendo Mama 'y Braquiterapia, para mejorar la calidad
de la atencion al paciente y optimizar los resultados clinicos
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Objetivos especificos

+ Describir la evolucion de los equipamientos de diagndstico en las unidades
de diagnostico por la imagen de patologia mamaria

+ Ahondar en los procedimientos actualizados de trabajo, los de diagnostico guiados
por ultrasonidos y los guiados por mamagrafo, asi como la recogida de muestras.

+ Profundizar en el papel de la enfermera en las salas

+ Desarrollar el proceso de atencion de enfermeria en las diferentes intervenciones
que se realizan en la unidad de Mama (BAG, PAAF, Esterotaxia, Crioablacion
y marcaje de mamas por semillas o scout)

+ Actualizar nuestro conocimiento sobre fuentes radiactivas empleadas
en Braquiterapia

+ Enumerar y profundizar los tratamientos desarrollados en patologia benigna
y maligna: LDR y HDR/ATD

+ Implementar el proceso de atencion de enfermeria en las diferentes intervenciones
que se llevan a cabo en la unidad de Braquiterapia

Tendras acceso a los mejores materiales

académicos y multimedia en el ambito de
la Radiologia de la Mama y Braquiterapia

para Enfermeria”
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Direccion del curso

Para lograr ofrecer una educacion del mas alto nivel, TECH ha contado con un equipo
docente formado por profesionales de renombre en el ambito de la enfermeria. Por
consiguiente, este Diplomado esta impartido por un equipo altamente cualificado con
una amplia experiencia en el manejo de pacientes tras intervenciones quirdrgicas o
radioldgicas. Gracias a ello, los alumnos de este Diplomado contaran con las Ultimas
novedades y la evidencia cientifica mas reciente en el campo de la Radiologia de Mama.
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@ @ Actualiza tus conocimientos de la

mano de profesionales de renombre
en el sector de la enfermeria”
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Direccion

Dfa. Viciana Fernandez, Carolina
+ Enfermera en el Servicio de Radiodiagnéstico y Medicina Nuclear del Hospital Universitario Central de Asturias
+ Diplomada Universitaria en Enfermeria
+ Master Universitario en Enfermeria Pediatrica
Especialista Universitaria en Enfermerfa de Urgencias y Catastrofes
Especialista Universitaria en Enfermeria en el Area Quirtrgica

Licencia de operador de Instalaciones Radiactivas en Medicina Nuclear por el Consejo de Seguridad Nuclear

Dia. Garcia Argiielles, Maria Noelia
Supervisora de Area de Diagndstico y Tratamiento por Imagen en el Hospital Universitario Central de Asturias
Docente en el Departamento de Medicina de la Universidad de Oviedo
Docente en numerosas Jornadas y Congresos destacando el Congreso de la Sociedad en Enfermeria Radiologica
Diplomada Universitaria en Enfermeria
Master en Gestion de la Prevencion en la Empresa
Master en Urgencia, Emergencias y Catastrofes

Forma parte del panel de auditores habilitados por la Unidad de Evaluacion en calidad del Servicio de Salud del Principado
de Asturias

Certificado de Aptitud pedagdgica para profesores de Ensefianza Secundaria

Licencia de operador de instalaciones radiactivas en Medicina Nuclear por el Consejo de Seguridad Nuclear
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Profesores

Dfa. Rodriguez Manzano, Maria Angeles
+ Supervisora del Servicio de Oncologia Radioterapica en el Hospital Universitario
Central de Asturias

+ Colaboradora docente en AGORASTUR, formacién en Talleres tedrico-practicos
para técnicos de cuidados auxiliares de enfermerfa

+ Diplomada Universitaria en Enfermeria

+ Experta Universitaria en Hemoterapia

+ Especialista Universitaria en Enfermeria en Cuidados Intensivos
+ Experta Universitaria en Didlisis

+ Especialista en Enfermeria Familiar y Comunitaria

+ Licencia de operador de Instalaciones Radiactivas en Radioterapia. Consejo
de Seguridad Nuclear.

+ Colaboradora docente en AGORASTUR, formacién en Talleres tedrico-practicos
para técnicos de cuidados auxiliares de enfermerfa

Aprovecha la oportunidad para conocer
los ultimos avances en esta materia
para aplicarla a tu practica diaria”
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Estructura y contenido

Dentro de la medicina, la Radiologia es una rama fundamental para el diagndstico y
tratamiento de enfermedades. Por ello, es importante que los enfermeros cuenten con
un conocimiento avanzado sobre su implementacion para la toma de imagenes de
Mama, ya que estas son fundamentales para aplicar tratamientos de Braquiterapia.
Con esto en mente, el plan de estudios de este Diplomado cuenta con una amplia gama
de conocimientos que permitiran a los estudiantes poner al dia sus propias habilidades
clinicas.
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Actualizate en las técnicas mas utilizadas
de Radiologia de Mama y expande tus
conocimientos en este campo a un nivel
superior gracias a esa titulacion”
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Mddulo 1. Mama y Braquiterapia

1.1.  Diagnostico por Imagen en Patologia Mamaria

1.1.1. Historia del Diagnostico por Imagen en Patologia Mamaria

1.1.2. Técnicas: Mamografia, Ecografia y Resonancia Magnética

1.1.3. Técnicas: Gammagrafia y Tomografia por Emisién de Positrones
1.2, Mamografia RM mama

1.2.1. Mamografia con y sin contraste

1.2.1.1. Biopsia por aspiracion al vacio por Esterotaxia
1.2.1.1.1. Técnica Preparacion Riesgos

1.2.1.1.2. Proceso de atencion de enfermeria. Valoracion y Diagnostico
de necesidades

1.2.1.1.3. Proceso de atencién de enfermeria. Planificacion

1.2.1.1.4. Proceso de atencion de enfermeria. Ejecucién del cuidado
y evaluacion del cuidado

122. RM
1.2.2.1. Biopsia por aspiracion al vacio por RM
1.2.2.1.1. Técnica Preparacion Riesgos

1.2.2.1.2. Proceso de atencion de enfermeria. Valoracion y Diagnostico
de necesidades

1.2.2.2.3. Proceso de atencién de enfermeria. Planificacion

1.2.2.2.4. Proceso de atencion de enfermerfa. Ejecucion del cuidado
y evaluacion del cuidado

1.3. Ecografia y Colocacion de Arpén
1.31. Ecografia
1.3.1.7. Biopsia por aspiracion al vacio por Ecografia
1.3.1.2. Crioablacion
1.3.1.3. Técnica Preparacion Riesgos

1.3.1.4. Proceso de atencion de enfermeria. Valoracién y Diagnostico
de necesidades

1.3.1.5. Proceso de atencion de enfermeria. Planificacion

1.3.1.6. Proceso de atencion de enfermeria. Ejecucion del cuidado y evaluacién
del cuidado




1.4.

1.5.

1.6.

1.7.
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1.3.2.  Colocacion de Arpén para cirugia programada 1.8.  Braquiterapia Prostatica
1.3.2.1. Técnica Preparacion Riesgos 1.81.  Introduccion
1.3.2.2. Proceso de atencion de enfermeria. Valoracién y Diagnostico 1.8.2. Cuidados de enfermeria en BQ prostatica de baja tasa

de necesidades 1.8.2.1.Cuidados previos

1.3.2.3. Proceso de atencion de enfermeria. Planificacion 1.8.2.2.Cuidados preimplante

1.3.2.4. Proceso de atencion de enfermeria. Ejecucion del cuidado y evaluacién
del cuidado

PAAF (Puncién y aspiracion con aguja fina)

1.8.2.3. Cuidados post intervencion
1.8.3.  Cuidados de enfermeria en BQ prostatica de alta tasa
1.9.  Braquiterapia Cervicouterina

1.41.  Técnica Preparacion Riesgos 101 Introduccion

1.4.2.  Proceso de atencion de enfermeria. Valoracion y Diagndstico de necesidades

y ) D 1.9.2.  Indicaciones /Cuidados de enfermeria previos
1.4.3.  Proceso de atencion de enfermeria. Planificacion

. . ~ ) » 1.9.3.  Atencidn en el quiréfano
1.4.4.  Proceso de atencion de enfermeria. Ejecucion del cuidado y evaluacion

del cuidado
BAG (Biopsia con Aguja Gruesa)
1.5.1. Técnica Preparacion Riesgos

1.9.4. Cuidados post intervencion
1.10. Braquiterapia y lesiones en piel

1.10.1. Introduccion

1.10.2. Cuidados de Enfermeria previos

1.10.3. Atencién en quiréfano

1.5.2. Proceso de atencion de enfermeria Valoracion y Diagndstico de necesidades

1.5.3. Proceso de atencion de enfermerfa. Planificacion

1.5.4. Proceso de atencion de enfermerfa. Ejecucion del cuidado y evaluacion del cuidado 1.10.4. Cuidados postintervencion
Marcaje de mamas con semillas o scout

1.6.1.  Técnica Preparacion Riesgos

1.6.2.  Proceso de atencion de enfermeria. Valoracion y Diagndstico de necesidades

1.6.3.  Proceso de atencion de enfermeria. Planificacion

1.7.4.  Proceso de atencion de enfermeria. Ejecucion del cuidado y evaluacion
del cuidado

Braquiterapia Unidad de Braquiterapia
1.7.1.  Introduccion Historia

tecn

1.7.2.  Estructura de una Unidad de Braquiterapia Tendras lecturas Comp/emeﬂtaf/aS, videos

1.7.3. Tipos de fuentes radiactivas
1.7.4.  Usos mas frecuentes

multimedia de gran calidad”

en detalle, guias practicas y mas recursos
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma

ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipotesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, 0
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



1
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¢Sabias que este método fue desarrollado :
en 1912, en Harvard, para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensenanza en Harvard”
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La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilaciéon mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.

i
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima
exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Diplomado en Radiologia de Mama y Braquiterapia para Enfermeria
garantiza, ademas de la capacitacién mas rigurosa y actualizada, el acceso a
un titulo de Diplomado expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Radiologia de Mama y Braquiterapia para Enfermeria contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en Radiologia de Mama y Braquiterapia para Enfermeria
N.° Horas Oficiales: 150 h.
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Otorga la presente

CONSTANCIA

e ____,condocumento de identificacionn°_________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO
en
Radiologia de Mama y Braquiterapia para Enfermeria

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizaciéon dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este fiar siempre del por para ej P 6digo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.comv/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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Diplomado
Radiologia de Mama
y Braquiterapia

para Enfermeria

» Modalidad: online

» Duracién: 6 semanas

» Titulacion: TECH Universidad Tecnoldgica
» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online
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