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Las lesiones cutáneas son una de las causas más comunes en las consultas 
médicas y hospitalarias pediátricas. Su negativo impacto en el bienestar  
de los niños conduce a que los métodos para detectar y tratar estas afecciones 
sean cada vez más perfeccionados, con la idea de minimizar sus efectos y 
favorecer la recuperación de los pequeños. Así, los enfermeros deben conocerlos 
para desempeñar una praxis clínica de vanguardia. Es por ello que TECH crea esta 
titulación, con la que los profesionales ahondarán en los métodos más recientes  
de evaluación de las lesiones cutáneas o en los sofisticados cuidados que requieren. 
Todo esto, de forma 100% online y sin renunciar a sus obligaciones laborales  
y personales.
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Conoce los actualizados procedimientos para 
el manejo del dolor derivado de las lesiones 
cutáneas en el paciente pediátrico y completa 
tu puesta al día clínica” 
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Los niños están altamente expuestos a circunstancias que pueden dañar su salud 
cutánea, tales como infecciones, alergias o condiciones hereditarias. Asimismo, 
son más susceptibles de experimentar irritaciones y lesiones que la de los adultos. 
Dada la labor que desempeña la piel en la regulación de la temperatura corporal 
o la síntesis de vitamina D, estas afecciones pueden interferir en las funciones 
fundamentales de los pequeños. Por este motivo, la comunidad científica trabaja 
continuamente en desarrollar procedimientos sanitarios orientados a evaluar y tratar 
adecuadamente este tipo de lesiones. Ante esta coyuntura, los enfermeros se ven 
obligados a conocerlos para garantizar su puesta al día profesional.

Es por este motivo que TECH ha desarrollado este completo Diplomado en Manejo 
de Lesiones Cutáneas en Pediatría para Enfermería, un programa a través del 
cual el profesional optimizará su actualización en este campo. A lo largo de 150 
horas de intensivo aprendizaje, identificará los métodos más actuales y efectivos 
de valoración de estas afecciones o las técnicas para su prevención. De la misma 
manera, profundizará en las terapias tópicas y sistémicas más recientes y  
en las vanguardistas médicas para abordar el dolor causado por las afecciones 
de la piel. Igualmente, conocerá las estrategias para prevenir las complicaciones 
asociadas a las mismas.

Dado que esta titulación se imparte en una modalidad 100% en línea, el alumno 
obtendrá la capacidad de gestionar sus horarios y sus lugares de estudio  
a su antojo. De tal modo, garantizará un completo aprendizaje y la asimilación  
de los contenidos a largo plazo. Además, dispondrá de materiales didácticos 
presentes en formatos como el vídeo, las lecturas o el resumen interactivo, eligiendo 
aquellos que mejor se adapten a sus necesidades cognitivas particulares.

Este Diplomado en Manejo de Lesiones Cutáneas en Pediatría para Enfermería 
contiene el programa universitario más completo y actualizado del mercado. Sus 
características más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por especialistas en Pediatría

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos con los que 
está concebido recogen una información científica y práctica sobre aquellas 
disciplinas indispensables para el ejercicio profesional

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar  
el aprendizaje

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo  
o portátil con conexión a internet

Estudia un programa 100% online y 
olvídate de realizar desplazamientos 
diarios hacia un centro de estudios”
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El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas de 
sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante 
el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones de práctica 
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contará con la 
ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado por reconocidos expertos.

Profundiza en los métodos más actuales 
para evaluar el alcance de las lesiones 
cutáneas en el paciente pediátrico” 

Gracias a esta titulación, detectarás 
las vanguardistas estrategias para 

abordar las complicaciones asociadas 
al Manejo de Lesiones Cutáneas  

en Pediatría. 

Elige los materiales de estudio que 
mejor se adapten a tus necesidades de 
aprendizaje y optimiza tu adquisición  
de conocimientos.
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El Diplomado en Manejo de Lesiones Cutáneas en Pediatría para Enfermería se ha 
diseñado con el objetivo primordial de garantizar una puesta al día profesional  
en esta rama sanitaria. Gracias a este programa, el alumno será capaz de conocer 
en profundidad los actualizados métodos de evaluación de estas afecciones  
y las punteras prácticas para el cuidado de la piel en el niño. Así, se posicionará  
a la vanguardia clínica. 



Lleva a cabo una praxis clínica de 
vanguardia a través de este Diplomado”
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Objetivo general

	� Adoptar estrategias de tratamiento avanzadas, métodos y técnicas especializadas para  
el tratamiento de lesiones cutáneas en pediatría

	� Desarrollar Habilidades clínicas especializadas en el manejo de lesiones cutáneas  
en Pediatría y equipar a los enfermeros con habilidades para tratar y manejar lesiones 
cutáneas en niños

	� Promover la colaboración multidisciplinaria con otros profesionales de la Salud  
y la Prevención y la Educación, inculcar la importancia de la prevención de lesiones 
cutáneas y la educación para padres y cuidadores

Examina las actualizadas 
prácticas para el cuidado de la piel 
en el niño gracias a esta titulación 
que ofrece TECH” 



	� Identificar Lesiones Cutáneas Comunes en Pediatría como erupciones, quemaduras  
y cortes

	� Desarrollar habilidades para evaluar lesiones cutáneas en niños utilizando métodos  
y herramientas adecuadas

	� Implementar planes de tratamiento efectivos y aplicar estrategias de tratamiento 
adecuadas para las Lesiones Cutáneas Pediátricas, uso de apósitos  
y medicamentos específicos

	� Establecer una comunicación clara y compasiva con niños y sus familias para explicar 
tratamientos y procedimientos

	� Establecer líneas de colaboración con equipos multidisciplinarios como médicos  
y fisioterapeutas, para ofrecer un cuidado integral

	� Prevenir Lesiones Cutáneas y promover prácticas para prevenir Lesiones Cutáneas  
en niños y educar a padres y cuidadores sobre el cuidado de la piel

Objetivos específicos
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Con la finalidad de dotar de la máxima calidad académica a sus programas, 
esta titulación de TECH es dirigida e impartida por enfermeros especializados 
en el manejo de las diversas lesiones cutáneas. Estos profesionales trabajan de 
forma activa en distintas áreas de prestigiosos hospitales. En consecuencia, los 
conocimientos que el alumno adquirirá sobre el abordaje de estas afecciones  
en el paciente pediátrico estarán en sintonía con los avances más recientes  
del sector. 



De la mano de enfermeros 
especializados en el abordaje de 
las lesiones cutáneas pediátricas, 
obtendrás una completa puesta 
al día en este ámbito sanitario” 
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Dirección

D. Pérez Barreno, David
	� Enfermero de Heridas Crónicas Complejas en el Distrito Sanitario Málaga-Valle del Guadalhorce

	� Gestor y Coordinador del personal de Enfermería en centros sociosanitarios

	� KOL en diversos proyectos de innovación e investigación de relacionada con la Enfermería de Heridas

	� Miembro del Grupo de Investigación en Cuidados de Málaga (Invescuida) IBIMA

	� Administrador de Plataformas OJS en revistas científicas de Enfermería

	� Máster en Deterioro de la Integridad Cutánea, Úlceras y Heridas por la Universidad Católica de Valencia

	� Experto Universitario en Cuidados y Curas de Heridas Crónicas por la Universidad de Cantabria

	� Experto Universitario en Gestión de Recursos Humanos de Enfermería por la UNED

	� Diplomado en Enfermería por la Universidad de Cádiz

	� Diplomado en Fisioterapia por la Universidad de La Laguna, Tenerife

	� Miembro de: Asociación Española de Enfermería Vascular y Heridas, Sociedad Española de Heridas  
y European Wound Management Association (EWMA)
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D. Toribio Martínez, Sergio José
	� Académico Especialista en Enfermería en la Universidad de Granada

	� Enfermero del Servicio de Quirófano en el Hospital Universitario de Ceuta

	� Miembro de la Comisión de Investigación, Docencia y Formación Continuada en el Hospital Universitario de Ceuta

	� Experto en Evaluación de las Actividades de Formación Sanitaria Continuada en el Instituto Nacional de Gestión Sanitaria, 
Ministerio de Sanidad y Consumo

	� Máster en Investigación en Ciencias de la Enfermería por la Universidad de Almería

	� Máster en Prevención de Riesgos Laborales, con las especialidades de Ergonomía, Seguridad en el Trabajo, Higiene Industrial  
y Psicosociología Aplicada

	� Experto Universitario en Enfermería de Urgencias por la Universidad Complutense de Madrid

	� Diplomado en Enfermería por la Universidad de Granada

	� Diplomado Superior en Dirección y Gestión de Empresas de Servicios Sociosanitarios por la Escuela Nacional de Sanidad, Instituto 
de Salud Carlos III

	� Diplomado en Sanidad por la Escuela Nacional de Sanidad, Instituto de Salud Carlos III
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Profesores
Dña. Bueno Ramírez, Soledad

	� Enfermera de Medicina Interna y Consultas Externas en el Hospital Universitario 
de Ceuta

	� Enfermera en el Centro de Diálisis del Fresenius Medical Care

	� Enfermera del Servicio de Medicina Quirúrgica en el Hospital Militar, Ceuta

	� Enfermera del Servicio de Psiquiatría y Medicina Interna en el Hospital Universitario 
Reina Sofía

	� Enfermera en el Centro Ceutí de Diálisis, Ceuta

	� Enfermera en FEAPS (Centro de Discapacitados Físicos, Psíquicos y Sensoriales)

	� Enfermera de Servicios de Nido, Urgencias y Plantas en Hospiten Sur, Tenerife

	� Máster Título Propio en Enfermería en Urgencias, Emergencias y Catástrofes

	� Máster Título Propio en Enfermería de Medicina Interna

	� Experto Universitario en Procesos e Intervenciones de Enfermería en el Ámbito 
de Cuidados Generales

	� Experto Universitario en Gestión de Catástrofes par Enfermería

	� Experto Universitario en Soporte Vital Avanzado

	� Experto Universitario en Atención al Traumatismo Grave para Enfermería

	� Experto Universitario en Emergencias Médicas para Enfermería

	� Experto Universitario en el Embarazo, Parto y Puerperio para Enfermería

	� Experto Universitario en Cuidados Pediátricos para Enfermería

	� Diplomada en Enfermería de Empresa por la Universidad Ceuta

	� Diplomada en Enfermería por la Universidad de Granada

	� Técnico Superior en Laboratorio de Diagnósticos Clínicos

Dña. Gaona Ortiz, Noelia
	� Enfermera en Servicios y Centros Sanitarios Públicos en Ceuta

	� Enfermera en Hermanos Franciscanos de Cruz Blanca

	� Enfermera en Pía Unión Fraternidad de Cristo, Residencia Nazaret, Ceuta

	� Enfermera en Residencia Sar Rosario, Torres de la Alameda, Madrid

	� Enfermera en Unión Provincial Sanitaria, Ceuta

	� Enfermera en Centro Médico y Asistencia a Domicilio, Ceuta

	� Máster Título Propio en Enfermería de Urgencias, Emergencias y Catástrofes  
por la Universidad CEU Cardenal Herrera

	� Máster Título Propio en Dirección y Gestión de Enfermería por la Universidad CEU 
Cardenal Herrera

	� Máster Título Propio en Enfermería en el Servicio de Medicina Interna por la Universidad 
CEU Cardenal Herrera

	� Experto Universitario en Infectología Aplicada a la Enfermería por la Universidad CEU 
Cardenal Herrera

	� Experto Universitario en Emergencias Médicas para Enfermería por la Universidad CEU 
Cardenal Herrera

	� Experto Universitario en Atención al Traumatismo Grave para Enfermería por la 
Universidad CEU Cardenal Herrera

	� Experto Universitario en Soporte Vital Avanzado por la Universidad CEU Cardenal Herrera

	� Experto Universitario en Procesos e Intervenciones Enfermeras en el Ámbito de los 
Cuidados Generales por la Universidad CEU Cardenal Herrera

	� Experto Universitario en Gestión de Catástrofes para Enfermería por la Universidad CEU 
Cardenal Herrera

	� Diplomada en Enfermería por la Escuela Universitaria de Enfermería Cruz Roja, Ceuta 
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Dña. Pareja Miralles, Patricia
	� Enfermera del Servicio de Medicina Interna en el Hospital Universitario de Ceuta

	� Enfermera del Servicio de Diálisis en RTS (BAXTER)

	� Enfermera del Servicio de Diálisis en Fresenius Medical Care

	� Enfermera en el Centro Venus, Ceuta

	� Máster en Enfermería de Medicina Interna

	� Máster en Enfermería de Urgencias, Emergencias y Catástrofes

	� Experto Universitario en Soporte Vital Avanzado para Enfermería

	� Experto Universitario en Gestión de Catástrofes para Enfermería

	� Experto Universitario en Procesos de Intervenciones Enfermeras en el Ámbito 
de los Cuidados Generales

	� Experto Universitario en Cuidados Pediátricos para Enfermería

	� Experto Universitario en el Embarazo, Parto y Puerperio para Enfermería

	� Experto Universitario en Atención al Traumatismo Grave para Enfermería

	� Experto Universitario en Emergencias Médicas para Enfermería

	� Diplomada en Enfermería por la Escuela Universitaria de Granada

Dña. Romero Sousa, Gema María
	� Enfermera en el Hospital Universitario de Ceuta

	� Enfermera en Atención Primaria

	� Enfermera en Cruz Roja Española

	� Enfermera en Cruz Blanca

	� Enfermera en la Residencia Gerón

	� Enfermera en la Residencia de Nazareth

	� Máster Título Propio en Enfermería de Urgencias, Emergencias y Catástrofes

	� Máster Título Propio en Enfermería en Medicina Interna

	� Experto Universitario en Atención al Traumatismo Grave para Enfermería

	� Experto Universitario en Emergencias Médicas para Enfermería

	� Experto Universitario en Gestión de Catástrofes para Enfermería

	� Experto Universitario en Infectología Aplicada a la Enfermería

	� Experto Universitario en Soporte Vital Avanzado para Enfermería

	� Graduada en Enfermería por la Universidad de Málaga

Dña. Fernández de Barrena San Miguel, Ainhoa
	� Enfermera del Servicio de Urgencias en el Hospital Universitario de Ceuta

	� Enfermera en Clínicas Vivanta, Medicina Estética

	� Enfermera en Plena Inclusión Ceuta

	� Enfermera en el Centro de Estancia Temporal de Inmigrantes (CETI)

	� Máster Título Propio en Enfermería de Urgencias, Emergencias y Catástrofes

	� Máster Título Propio en Enfermería en el Servicio de Medicina Interna

	� Experto Universitario en Gestión de Catástrofes para Enfermería

	� Experto Universitario en Emergencias Médicas para Enfermería

	� Experto Universitario en Atención al Traumatismo Grave para Enfermería

	� Experto Universitario en Soporte Vital Avanzado para Enfermería

	� Experto Universitario en Infectología Aplicada a la Enfermería

	� Diplomada en Enfermería por la Universidad de Granada
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El temario de este Diplomado se ha elaborado para ofrecer al enfermero una 
completa actualización en el abordaje de las lesiones cutáneas pediátricas.  
A lo largo del mismo, ahondará en los protocolos de valoración de las mismas,  
en las terapias existentes para su manejo o en los cuidados que requieren. Todo 
ello, disfrutando de una metodología 100% online y sin la necesidad de desplazarse 
hacia un centro de estudios diariamente.  
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Estudia a través de simulaciones de 
casos reales y sé capaz de aplicar 
tus conocimientos en la práctica de 
forma efectiva” 



Módulo 1. Manejo de Lesiones Cutáneas en Pediatría para Enfermería
1.1.	 Lesiones Cutáneas en Pediatría

1.1.1.	 Lesiones infecciosas
1.1.2.	 Lesiones inflamatorias y alérgicas
1.1.3.	 Lesiones traumáticas

1.2.	 Valoración de las Lesiones Cutáneas en Pediatría
1.2.1.	 Evaluación clínica y examen físico
1.2.2.	 Pruebas diagnósticas y exámenes complementarios
1.2.3.	 Diagnóstico diferencial y enfoque multidisciplinario

1.3.	 Prevención de las Lesiones Cutáneas en Pediatría
1.3.1.	 Higiene y cuidado de la piel
1.3.2.	 Protección solar y exposición a elementos
1.3.3.	 Prevención de Lesiones Traumáticas y contacto con irritantes

1.4.	 Tratamiento de las Lesiones Cutáneas en Pediatría
1.4.1.	 Terapias tópicas
1.4.2.	 Terapias sistémicas
1.4.3.	 Procedimientos médicos y cuidados complementarios

1.5.	 Cuidado de las Lesiones Cutáneas
1.5.1.	 Higiene y cuidado general
1.5.2.	 Manejo del dolor y el prurito
1.5.3.	 Prevención de complicaciones y seguimiento

1.6.	 Manejo del dolor en las Lesiones Cutáneas en Pediatría
1.6.1.	 Estrategias farmacológicas
1.6.2.	 Técnicas no farmacológicas para el alivio del dolor
1.6.3.	 Apoyo emocional y participación de la familia
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Matricúlate para actualizarte 
en el Manejo de Lesiones 
Cutáneas en Pediatría para 
Enfermería en solo 6 semanas” 

1.7.	 Nutrición y Lesiones Cutáneas en Pediatría
1.7.1.	 Nutrientes esenciales para la salud de la piel
1.7.2.	 Impacto de la nutrición en condiciones cutáneas
1.7.3.	 Alimentación para la recuperación y cicatrización

1.8.	 Educación del paciente y padres sobre el cuidado de las Lesiones Cutáneas
1.8.1.	 Diagnóstico y tratamiento
1.8.2.	 Cuidado en casa y prevención de infecciones
1.8.3.	 Educación para el apoyo emocional y la gestión del estrés

1.9.	 Desafíos en el cuidado de las Lesiones Cutáneas en Pediatría
1.9.1.	 Cumplimiento y adherencia al tratamiento
1.9.2.	 Manejo del dolor y malestar
1.9.3.	 Riesgo de infección y complicaciones

1.10.	 Avances en el tratamiento de las Lesiones Cutáneas en Pediatría
1.10.1.	 Innovaciones en terapias tópicas y medicamentos
1.10.2.	 Tecnología y procedimientos médicos innovadores
1.10.3.	 Enfoques personalizados y medicina regenerativa
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El Diplomado en Manejo de Lesiones Cutáneas en Pediatría para Enfermería garantiza, 
además de la capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de 
Diplomado expedido por TECH Universidad.
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Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”



Este Diplomado en Manejo de Lesiones Cutáneas en Pediatría para Enfermería 
contiene el programa universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse 
de recibo su correspondiente título de Experto Universitario emitido por TECH 
Universidad.

Este título propio contribuye de forma relevante al desarrollo de la educación continua 
del profesional y aporta un alto valor curricular universitario a su formación, y es 100% 
válido en todas las Oposiciones, Carrera Profesional y Bolsas de Trabajo de cualquier 
Comunidad Autónoma española.

Título: Diplomado en Manejo de Lesiones Cutáneas en Pediatría  
para Enfermería 

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 Semanas

33 | Titulación

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Manejo de Lesiones Cutáneas en Pediatría  
para Enfermería 
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