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Presentacion

Un informe de la Organizacion Mundial de la Salud pone de manifiesto que las Heridas

de la Piel afectan a millones de personas en todo el mundo cada afio. Ante esta situacion,

los profesionales de la Enfermeria desempefian un rol crucial en el manejo de estas

condiciones, no solo para promover la cicatrizacion efectiva, sino también para prevenir

infecciones. Por eso, es fundamental que los expertos dispongan de una vision detallada

sobre las estrategias mas vanguardistas para el tratamiento de heridas. Solamente A
asi podran mejorar los resultados clinicos de los usuarios, contribuyendo a optimizar

su bienestar general. En este contexto, TECH presenta un revolucionario programa online

enfocado en las técnicas mas sofisticadas para el abordaje de Heridas de la Piel.
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Con este Diplomado, basado en el Relearning,
dominaras las técnicas mas innovadoras para el
cuidado de Heridas

de la Piel, entre los que sobresale la Terapia

de Presion Negativas”
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Los enfermeros ejercen un importante rol en el manejo integral de las Heridas de la Piel,
ya que sus responsabilidades abarcan desde la evaluacion inicial hasta el seguimiento
continuo del proceso de cicatrizacion. En este sentido, tanto la atencion especializada
como la aplicacién de técnicas avanzadas son cruciales para optimizar la calidad

de vida de los pacientes. No obstante, ante la constante evolucion que se produce
en este campo, los profesionales necesitan actualizar sus conocimientos con frecuencia
para mantenerse al dia de los avances recientes en el manejo de heridas.

Para facilitarles esta labor, TECH lanza un pionero a la par que completisimo
Diplomado en Manejo de las Heridas de la Piel para Enfermeria. Con un enfoque
practico, el itinerario académico profundizara en la identificacién y evaluacién de las
heridas. De esta forma, los profesionales podran desarrollar planes de tratamiento
individuales que aborden las necesidades especificas de los pacientes. A su vez,

el temario analizara en detalle los tratamientos mas efectivos para el cuidado de heridas,
entre las que se incluyen la Terapia de Presion Negativa, el Oxigeno Hiperbatico

o la Terapia con Laser. Durante el transcurso del programa, los egresados desarrollaran
competencias para disefar estrategias para la prevencion de heridas, especialmente

en usuarios con riesgo elevado.

Por otro lado, la titulacion universitaria cuenta con un formato 100% online,

de facil acceso desde cualquier dispositivo con conexion a internet y sin horarios
predeterminados. En esta misma linea, TECH se basa en el vanguardista método

de ensefianza del Relearning, para que los enfermeros profundicen en los contenidos

sin recurrir a técnicas que implican un esfuerzo extra, como la memorizacion. Asimismo,
el programa contara con la participacion de un reputado Director Invitado Internacional,
que impartira unas rigurosas clases magistrales para analizar los Ultimos avances

en el drea del Manejo de las Heridas de la Piel para Enfermeria.

Este Diplomado en Manejo de las Heridas de la Piel para Enfermeria contiene el
programa universitario mas completo y actualizado del mercado. Sus caracteristicas
mas destacadas son:

+ El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Heridas para Enfermeria

+ Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

+ Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar el
aprendizaje
+ Su especial hincapié en metodologias innovadoras

+ Las lecciones teodricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

+ La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Un reconocido Director Invitado
Internacional ofrecera unas
rigurosas Masterclasses para
profundizar en los avances
mas recientes en el Manejo de
las Heridas de la Piel”
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¢Quieres dominar la Terapia con Laser
para acelerar el proceso de cicatrizacion
de las heridas? Este programa te ayudara

) » a consequirlo en solamente 150 horas.
Ahondaras en la Proteccion del Lecho 9

de la Herida, lo que te permitira prevenir
complicaciones que abarcan desde los
Abscesos hasta las Osteomielitis”

Estudia desde la comodidad

de tu hogar y actualiza tus
conocimientos de forma online
con TECH, la Universidad digital
mas grande del mundo.

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten
en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado
gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones
de practica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello,
contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado

por reconocidos expertos.
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Objetivos

Mediante este Diplomado, los enfermeros dispondrén de un entendimiento integral sobre
la anatomia de la piel y los factores que afectan a los procesos

de cicatrizacion. En este sentido, los profesionales dominaran sofisticadas técnicas

de limpieza de heridas, entre las que destaca el Desbridamiento Enzimatico o la Terapia
de Presion Negativa. Ademas, los egresados adquiriran habilidades practicas

para la evaluacion de heridas, incluyendo la identificacion de signos tempranos

de complicaciones. En adicion, estaran altamente cualificados para desarrollar
estrategias de prevencion de heridas avanzadas destinadas a pacientes vulnerables,
como aquellos con movilidad reducida o enfermedades cronicas.
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Ajustaras los planes de tratamiento segun
la respuesta de las heridas a los Ambientes
Humedos y el concepto TIME"
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Objetivos generales

Desarrollar técnicas y consideraciones clave en la valoracion de la piel en Enfermeria
Determinar el tratamiento de las enfermedades dermatoldgicas comunes

Examinar los avances recientes en el cuidado dermatoldgico y su aplicacion en la practica
de Enfermeria

Examinar las Lesiones Cutaneas relacionadas con la Dependencia, y entender su etiologia
Analizar los factores de riesgo y las causas subyacentes de las Ulceras por presion
establecer la relacion entre la presion prolongada y el desarrollo de Ulceras

Evaluar la prevalencia y el impacto de las Lesiones Cutaneas relacionadas con la
Dependencia, en la atencion sanitaria

Fundamentar la complejidad del manejo integral de Ulceras venosas desde
un enfoque preventivo

Desarrollar competencias especializadas en el tratamiento y cuidado de Ulceras venosas
para disefar planes de cuidados personalizados y coordinar la atencion interdisciplinaria
para pacientes con Ulceras venosas

Actualizar conocimientos sobre los Ultimos avances y tecnologias en el tratamiento
de Ulceras venosas para poder integrarlos en la practica clinica y mejorar los resultados
del paciente

Analizar la fisiopatologia de las Ulceras arteriales, explorando las causas subyacentes y los
mecanismos que van a desencadenar la formacion de Ulceras arteriales para mejorar el
diagnostico y el tratamiento

Dominar las técnicas de evaluacion y diagndstico, capacitando a los enfermeros en la
identificacion precisa de Ulceras arteriales, la diferenciacion entre Ulceras arteriales y otras
lesiones cutaneas, para facilitar un plan de cuidados eficaz

*

Desarrollar habilidades en el manejo integral de las Ulceras arteriales, proporcionando
herramientas y estrategias practicas para el tratamiento de Ulceras arteriales, incluyendo
técnicas de curacion de heridas, prevencion de infecciones y promocion de la cicatrizacion

Fundamentar los principios relevantes del cuidado de heridas quirdrgicas

Generar conocimiento especializado para dominar técnicas de evaluacion de heridas para
identificar complicaciones

Manejar las mejores practicas en la limpieza y el aposito de heridas

Analizar las mejores estrategias para prevenir infecciones y promover una

cicatrizacién optima

Desarrollar la importancia de la educacion al paciente en el cuidado de heridas

Prevenir la aparicion de Ulceras en los pies diabéticos mediante una combinacion de
cuidado adecuado de la piel, educacion al paciente sobre la inspeccion regular de los pies,
Uso de calzado adecuado e identificacion y manejo temprano de factores de riesgo

Prevenir complicaciones graves como infecciones, osteomielitis y amputaciones mediante
el control de la glucosa en sangre, el tratamiento de la neuropatia y la enfermedad vascular
periférica y la atencion temprana de cualquier lesion

Educar al paciente en el manejo del pie diabético, la importancia del autocuidado: el
examen regular de los pies, el cuidado adecuado de la piel, el uso de calzado adecuado y la
busqueda de atencion médica oportuna en caso de lesiones

Adoptar Estrategias de Tratamiento Avanzadas, métodos y técnicas especializadas para el
tratamiento de lesiones cutaneas en pediatria

Promover la colaboracion multidisciplinaria con otros profesionales de la Salud y la
Prevencion y la Educacion, inculcar la importancia de la prevencion de lesiones cutaneas y
la educacion para padres y cuidadores



*

*

*

*

*

Desarrollar Habilidades clinicas especializadas en el manejo de lesiones cutaneas en
Pediatria y equipar a los enfermeros con habilidades para tratar y manejar lesiones
cutdneas en nifos

Examinar la Fisiologfa de la Piel Pediatrica, determinar las diferencias entre la piel de nifios
y adultos y el tratamiento de lesiones

Adoptar Estrategias de Tratamiento Avanzadas, métodos y técnicas especializadas para el
tratamiento de lesiones cutaneas en Pediatria

Fomentar la Comunicacion Efectiva, desarrollar habilidades para comunicarse con nifios y
sus cuidadores de manera compasiva y efectiva

Adoptar Estrategias de Tratamiento Avanzadas, métodos y técnicas especializadas para el
tratamiento de lesiones cutaneas en Pediatria

Fomentar la Comunicacion Efectiva, desarrollar habilidades para comunicarse con nifios y
sus cuidadores de manera compasiva y efectiva

Promover la colaboracion multidisciplinaria con otros profesionales de la Salud y la
Prevencion y la Educacion, inculcar la importancia de la prevencion de lesiones cutaneas y
la educacion para padres y cuidadores
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Objetivos especificos

+ Desarrollar conocimiento especializado de las infecciones de la piel: causas, sintomas

y tratamientos

+ Proponer estrategias de cuidado de la piel para pacientes geriatricos y pacientes con

enfermedades cronicas, basandose en las mejores practicas y la evidencia cientifica actual

+ Examinar los avances en el cuidado dermatoldgico, incluyendo la aplicacion de la realidad

aumentada y la inteligencia artificial en el diagnostico dermatologico.

+ Generar planes de educacion para pacientes sobre el cuidado de la piel, utilizando técnicas

de comunicacion efectivas y materiales educativos apropiados

Te podras descargar todos los contenidos
de este plan de estudios, como lecturas
especializadas, incluso una vez que hayas
concluido el programa”
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Direccion del curso

Para el disefio e imparticion del presente Diplomado, TECH cuenta

con un claustro docente de primer nivel integrado por referencias en el campo

del Manejo de las Heridas de la Piel para Enfermeria. Estos profesionales poseen
una amplia trayectoria laboral, en la que han contribuido a optimizar el bienestar general
de numerosos pacientes. De este modo, han confeccionado una miriada de materiales
didacticos definidos por su excelsa calidad y por ajustarse a los requerimientos

del mercado laboral actual. Asf pues, los enfermeros accederan a una experiencia
inmersiva que optimizara su praxis clinica sustancialmente y mejorara sus
perspectivas profesionales.
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Tendras el respaldo de un equipo docente
conformado por distinguidos expertos en el
Manejo de las Heridas de la Piel para Enfermeria”
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Direccion

D. Pérez Barreno, David

Enfermero de Heridas Cronicas Complejas en el Distrito Sanitario Malaga-Valle del Guadalhorce
Gestor y Coordinador del personal de Enfermeria en centros sociosanitarios

KOL en diversos proyectos de innovacion e investigacion de relacionada con la Enfermerifa de Heridas
Miembro del Grupo de Investigacion en Cuidados de Méalaga (Invescuida) IBIMA

Administrador de Plataformas OJS en revistas cientificas de Enfermerfa

Méster en Deterioro de la Integridad Cutanea, Ulceras y Heridas por la Universidad Catélica de Valencia

Experto Universitario en Cuidados y Curas de Heridas Crénicas por la Universidad de Cantabria

Experto Universitario en Gestion de Recursos Humanos de Enfermeria por la UNED
Diplomado en Enfermeria por la Universidad de Cadiz
Diplomado en Fisioterapia por la Universidad de La Laguna, Tenerife

Miembro: Asociacion Espafiola de Enfermeria Vascular y Heridas, Sociedad Espafiola de Heridas, European Wound Management
Association (EWMA)




Direccidn del curso | 15 tech

D. Toribio Martinez, Sergio José

+ Académico Especialista en Enfermeria en la Universidad de Granada
Enfermero del Servicio de Quiréfano en el Hospital Universitario de Ceuta
Miembro de la Comision de Investigacion, Docencia y Formacion Continuada en el Hospital Universitario de Ceuta

Experto en Evaluacion de las Actividades de Formacion Sanitaria Continuada en el Instituto Nacional de Gestién Sanitaria,
Ministerio de Sanidad y Consumo

Master en Investigacion en Ciencias de la Enfermeria por la Universidad de Aimeria

Master en Prevencion de Riesgos Laborales, con las especialidades de Ergonomia, Seguridad en el Trabajo, Higiene Industrial y
Psicosociologia Aplicada

Experto Universitario en Enfermeria de Urgencias por la Universidad Complutense de Madrid
Diplomado en Enfermeria por la Universidad de Granada

Diplomado Superior en Direccion y Gestion de Empresas de Servicios Sociosanitarios por la Escuela Nacional de Sanidad, Instituto
de Salud Carlos |lI

Diplomado en Sanidad por la Escuela Nacional de Sanidad, Instituto de Salud Carlos Il
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Profesores

Diia. Bueno Ramirez, Soledad

*

*

Cargo: Enfermera de Medicina Interna y Consultas Externas en el Hospital
Universitario de Ceuta

Enfermera en el Centro de Didlisis del Fresenius Medical Care
Enfermera del Servicio de Medicina Quirurgica en el Hospital Militar, Ceuta

Enfermera del Servicio de Psiquiatria y Medicina Interna en el Hospital Universitario
Reina Sofia

Enfermera en el Centro Ceuti de Didlisis, Ceuta

Enfermera en FEAPS (Centro de Discapacitados Fisicos, Psiquicos y Sensoriales)
Enfermera de Servicios de Nido, Urgencias y Plantas en Hospiten Sur, Tenerife
Mdster Titulo Propio en Enfermeria en Urgencias, Emergencias y Catastrofes
Master Titulo Propio en Enfermeria de Medicina Interna

Experto Universitario en Procesos e Intervenciones de Enfermeria en el Ambito de
Cuidados Generales

Experto Universitario en Gestion de Catdstrofes par Enfermeria

Experto Universitario en Soporte Vital Avanzado

Experto Universitario en Atencion al Traumatismo Grave para Enfermeria
Experto Universitario en Emergencias Médicas para Enfermeria

Experto Universitario en el Embarazo, Parto y Puerperio para Enfermeria
Experto Universitario en Cuidados Pediatricos para Enfermeria
Diplomada en Enfermeria de Empresa por la Universidad Ceuta
Diplomada en Enfermeria por la Universidad de Granada

Técnico Superior en Laboratorio de Diagnosticos Clinicos

Dha. Fernandez de Barrena San Miguel, Ainhoa
+ Cargo: Enfermera del Servicio de Urgencias en el Hospital Universitario de Ceuta

+ Enfermera en Clinicas Vivanta, Medicina Estética

+ Enfermera en Plena Inclusion Ceuta

+ Enfermera en el Centro de Estancia Temporal de Inmigrantes (CETI)

+ Master Titulo Propio en Enfermerfa de Urgencias, Emergencias y Catastrofes
+ Master Titulo Propio en Enfermerfa en el Servicio de Medicina Interna

+ Experto Universitario en Gestion de Catdstrofes para Enfermeria

+ Experto Universitario en Emergencias Médicas para Enfermeria

+ Experto Universitario en Atencion al Traumatismo Grave para Enfermeria

+ Experto Universitario en Soporte Vital Avanzado para Enfermeria

+ Experto Universitario en Infectologia Aplicada a la Enfermeria

+ Diplomada en Enfermerfa por la Universidad de Granada

Dha. Pareja Miralles, Patricia
+ Cargo: Enfermera del Servicio de Medicina Interna en el Hospital Universitario
de Ceuta

Enfermera del Servicio de Didlisis en RTS (BAXTER)

+ Enfermera del Servicio de Didlisis en Fresenius Medical Care

*

+ Enfermera en el Centro Venus, Ceuta

*

Master en Enfermeria de Medicina Interna

*

Master en Enfermeria de Urgencias, Emergencias y Catastrofes

*

Experto Universitario en Soporte Vital Avanzado para Enfermeria



+ Experto Universitario en Gestion de Catdstrofes para Enfermeria

+ Experto Universitario en Procesos de Intervenciones Enfermeras en el Ambito de los
Cuidados Generales

+ Experto Universitario en Cuidados Pediatricos para Enfermeria
+ Experto Universitario en el Embarazo, Parto y Puerperio para Enfermeria
+ Experto Universitario en Atencion al Traumatismo Grave para Enfermeria
+ Experto Universitario en Emergencias Médicas para Enfermeria

+ Diplomada en Enfermeria por la Escuela Universitaria de Granada

Dia. Gaona Ortiz, Noelia
+ Enfermera en Clinicas Vivanta, Medicina Estética

+ Enfermera en Plena Inclusion Ceuta

+ Enfermera en el Centro de Estancia Temporal de Inmigrantes (CETI)

+ Master Titulo Propio en Enfermeria de Urgencias, Emergencias y Catastrofes
+ Master Titulo Propio en Enfermeria en el Servicio de Medicina Interna

+ Experto Universitario en Gestion de Catdstrofes para Enfermeria

+ Experto Universitario en Emergencias Médicas para Enfermeria

+ Experto Universitario en Atencion al Traumatismo Grave para Enfermerfa

+ Experto Universitario en Soporte Vital Avanzado para Enfermeria

+ Experto Universitario en Infectologia Aplicada a la Enfermeria

+ Diplomada en Enfermeria por la Universidad de Granada
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Dia. Romero Sousa, Gema Maria

*

*

*

*

Cargo: Enfermera en el Hospital Universitario de Ceuta

Enfermera en Atencion Primaria

Enfermera en Cruz Roja Espafiola

Enfermera en Cruz Blanca

Enfermera en la Residencia Geron

Enfermera en la Residencia de Nazareth

Master Titulo Propio en Enfermeria de Urgencias, Emergencias y Catastrofes
Master Titulo Propio en Enfermeria en Medicina Interna

Experto Universitario en Atencion al Traumatismo Grave para Enfermeria
Experto Universitario en Emergencias Médicas para Enfermeria

Experto Universitario en Gestion de Catastrofes para Enfermeria

Experto Universitario en Infectologia Aplicada a la Enfermeria

Experto Universitario en Soporte Vital Avanzado para Enfermeria

Graduada en Enfermerfa por la Universidad de Malaga
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Estructura y contenido

Gracias a esta titulacion, los enfermeros adquirirdn un conocimiento exhaustivo sobre
anatomia de la piel, la fisiologia de la cicatrizacion y los diferentes tipos de heridas.

El plan de estudios analizara la preparacion del lecho de la herida, lo que permitira

a los profesionales llevar a cabo limpiezas efectivas que optimicen las condiciones
de cicatrizacion. Ademas, el temario profundizara en las terapias mas avanzadas
para el cuidado de las heridas, entre las que se incluyen la Terapia de Presion Negativa
y el Oxigeno Hiperbarico. De este modo, los expertos promoveran la cicatrizacion al crear
un ambiente de herida controlado.
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Manejaras las terapias mas avanzadas para el
tratamiento de las Heridas de la Piel, entre las que
destaca la Terapia de Presion Negativa”
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Mddulo 1. Manejo de las Heridas de la Piel para Enfermeria

1.1, Evaluacion de las heridas

1.1.1.  Identificacién y evaluacion de las heridas

1.1.2. Reconocimiento de los signos tempranos de las heridas

1.1.3.  Herramientas de evaluacion de heridas

1.1.4.  Documentacion y seguimiento de la progresion de las heridas
1.2. Preparacion del lecho de la herida

1.2.1.  Limpieza de la herida: Técnicas

1.2.2.  Desbridamiento enzimatico

1.2.3.  Manejo del exudado

1.2.4.  Estimulacion de la granulacién: Terapia de Presion Negativa, factores de
crecimiento y oxigeno hiperbarico

1.2.5.  Proteccion del lecho de la herida
1.3 Heridas segun tipologia
1.3.1. Heridas agudas: Cortes, quemaduras y fracturas
1.3.2.  Heridas cronicas: Ulceras por presion, venosas y diabéticas
1.3.3.  Heridas quirurgicas: Incisiones, escisiones, suturas
1.3.4.  Heridas traumaticas: Abrasiones, contusiones, laceraciones
1.4.  Tratamientos y cuidados de las heridas

1.41. Terapias avanzadas: Terapia de Presion Negativa, oxigeno hiperbarico, terapia con
laser

1.4.2.  Manejo del dolor
1.4.3.  Seguimientoy evaluacion de la herida

1.5, Cuidado de las Heridas en Ambiente Himedo (CAH) y concepto TIME
1.5.1.  Principios del CAH. Contraindicaciones

1.5.2.  TIME: Tejido no viable, infeccion o inflamacién, humedad del lecho de la herida,
bordes de la herida

1.5.3. Implementacién del CAH y TIME: Evaluacion inicial de la herida, plan de
tratamiento, seguimiento y ajuste del plan

1.5.4.  Evidencia cientifica sobre el CAH y TIME: Guia practica clinica




1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

Fisiologia de las heridas. Proceso y complicaciones en la cicatrizacion
1.6.1.  Proceso de cicatrizacion: Fase inflamatoria, proliferativa y de remodelacion
1.6.2. Factores que afectan la cicatrizacion: Nutricion, edad y enfermedades crénicas

1.6.3.  Tipos de cicatrizacion: Cicatrizacion por primera intencién, por segunda intencion
y por tercera Intencion

1.6.4.  Complicaciones en la cicatrizacion: Infeccion, dehiscencia, queloide

1.6.5.  Tratamiento de las heridas: Limpieza, uso de antibidticos, vendajes

Manejo de la Infeccién y complicaciones de las heridas

1.7.1.  Signos de infeccion de la herida: Enrojecimiento, calor, dolor

1.7.2.  Tratamiento de la infeccion: Antibidticos, desbridamiento y cuidado de la herida
1.7.3.  Complicaciones de las heridas: Necrosis, Gangrena, Sepsis

1.7.4.  Prevencion de la infeccion: Limpieza de la herida

1.7.5.  Manejo de las complicaciones de la herida

Manejo de materiales de cuidado de heridas

1.8.1.  Selecciony uso correcto de materiales

1.8.2.  Almacenamiento de materiales: Condiciones de almacenamiento y gestion de
inventario

1.8.3.  Seguridad en el manejo de materiales: Eliminacion segura de materiales usados,
prevencion de accidentes

Atencion integral e integrada entre diferentes profesionales
1.9.1.  Trabajo en equipo: Roles y responsabilidades. Resolucién de conflictos

1.9.2.  Coordinacion de la atencién: Plan de atenciéon compartido, coordinacion con otros
servicios, continuidad de la atencion

1.9.3. Referencia a especialistas: Proceso de referencia y seguimiento

1.9.4.  Evaluacion de la calidad de la atencion: Indicadores de calidad, auditorias clinicas
y mejora continua de la calidad

Lenguaje clinico en relacion a las heridas
1.10.1. Términos anatémicos, de evaluacién y de tratamiento de heridas

1.10.2. Comunicacion efectiva: Comunicacion con el paciente y con otros profesionales
de la salud

1.10.3. Documentacion clinica: Consentimiento informado

1.10.4. Etica en el cuidado de heridas: Respeto a la autonomia del paciente, beneficencia
y no maleficencia, justicia

Estructura y contenido | 21 tech

Aprovecha la oportunidad
y ponte al dia en los
ultimos avances en el
Manejo de las Heridas de
la Piel para Enfermeria”
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Metodologia de estudio

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodologia de los
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la
reiteracion dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagogica ha sido concebida para ofrecer a los profesionales
la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias de un modo
intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en el centro del
proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptandose a sus necesidades y
dejando de lado las metodologias mas convencionales.




Metodologia de estudio | 23 tec/t

TECH te prepara para afrontar nuevos retos en
entornos inciertos y lograr el €xito en tu carrera”
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El alumno: la prioridad de todos los programas de TECH

En la metodologia de estudios de TECH el alumno es el protagonista absoluto.

Las herramientas pedagdgicas de cada programa han sido seleccionadas teniendo
en cuenta las demandas de tiempo, disponibilidad y rigor académico que, a dia de
hoy, no solo exigen los estudiantes sino los puestos mas competitivos del mercado.

Con el modelo educativo asincronico de TECH, es el alumno quien elige el tiempo que
destina al estudio, como decide establecer sus rutinas y todo ello desde la comodidad
del dispositivo electronico de su preferencia. El alumno no tendra que asistir a clases
en vivo, a las que muchas veces no podra acudir. Las actividades de aprendizaje las
realizara cuando le venga bien. Siempre podra decidir cuando y desde donde estudiar.

En TECH NO tendras clases en directo
(a las que luego nunca puedes asistir)”
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Los planes de estudios mas exhaustivos a nivel internacional

TECH se caracteriza por ofrecer los itinerarios académicos mas completos del entorno
universitario. Esta exhaustividad se logra a través de la creacion de temarios que

no solo abarcan los conocimientos esenciales, sino también las innovaciones mas
recientes en cada area.

Al estar en constante actualizacion, estos programas permiten que los estudiantes
se mantengan al dia con los cambios del mercado y adquieran las habilidades mas
valoradas por los empleadores. De esta manera, quienes finalizan sus estudios en
TECH reciben una preparacion integral que les proporciona una ventaja competitiva
notable para avanzar en sus carreras.

Y ademas, podran hacerlo desde cualquier dispositivo, pc, tableta o smartphone.

El modelo de TECH es asincronico,
de modo que te permite estudiar con
tu pc, tableta o tu smartphone donde
quieras, cuando quieras y durante el
tiempo que quieras”
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Case studies o Método del caso

El método del caso ha sido el sistema de aprendizaje mas utilizado por las
mejores escuelas de negocios del mundo. Desarrollado en 1912 para que los
estudiantes de Derecho no solo aprendiesen las leyes a base de contenidos
tedricos, su funcion era también presentarles situaciones complejas reales.
Asi, podian tomar decisiones y emitir juicios de valor fundamentados sobre
como resolverlas. En 1924 se establecio como método estandar de ensefianza
en Harvard.

Con este modelo de ensefianza es el propio alumno quien va construyendo
su competencia profesional a través de estrategias como el Learning by
doing o el Design Thinking, utilizadas por otras instituciones de renombre
como Yale o Stanford.

Este método, orientado a la accion, sera aplicado a lo largo de todo el itinerario
académico que el alumno emprenda junto a TECH. De ese modo se enfrentara
a multiples situaciones reales y debera integrar conocimientos, investigar,
argumentar y defender sus ideas y decisiones. Todo ello con la premisa de
responder al cuestionamiento de como actuaria al posicionarse frente a
eventos especificos de complejidad en su labor cotidiana.




Método Relearning

En TECH los case studies son potenciados con el mejor método de
ensefanza 100% online: el Relearning.

Este método rompe con las técnicas tradicionales de ensefianza para
poner al alumno en el centro de la ecuacion, proveyéndole del mejor
contenido en diferentes formatos. De esta forma, consigue repasar

y reiterar los conceptos clave de cada materia y aprender a aplicarlos
en un entorno real.

En esta misma linea, y de acuerdo a multiples investigaciones
cientificas, la reiteracion es la mejor manera de aprender. Por eso,
TECH ofrece entre 8 y 16 repeticiones de cada concepto clave dentro
de una misma leccion, presentada de una manera diferente, con

el objetivo de asegurar que el conocimiento sea completamente
aflanzado durante el proceso de estudio.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

Metodologia de estudio | 27 tecn

learning
from an
expert
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Un Campus Virtual 100% online con los mejores
recursos didacticos

Para aplicar su metodologia de forma eficaz, TECH se centra en proveer a los
egresados de materiales didacticos en diferentes formatos: textos, videos
interactivos, ilustraciones y mapas de conocimiento, entre otros. Todos ellos,
disefiados por profesores cualificados que centran el trabajo en combinar
casos reales con la resolucion de situaciones complejas mediante simulacion,
el estudio de contextos aplicados a cada carrera profesional y el aprendizaje
basado en la reiteracion, a través de audios, presentaciones, animaciones,
imagenes, etc.

Y es que las ultimas evidencias cientificas en el ambito de las Neurociencias
apuntan a la importancia de tener en cuenta el lugar y el contexto donde se
accede a los contenidos antes de iniciar un nuevo aprendizaje. Poder ajustar
esas variables de una manera personalizada favorece que las personas
puedan recordar y almacenar en el hipocampo los conocimientos para
retenerlos a largo plazo. Se trata de un modelo denominado Neurocognitive
context-dependent e-learning que es aplicado de manera consciente en esta
titulacion universitaria.

Por otro lado, también en aras de favorecer al maximo el contacto mentor-
alumno, se proporciona un amplio abanico de posibilidades de comunicacion,
tanto en tiempo real como en diferido (mensajeria interna, foros de discusion,
servicio de atencion telefonica, email de contacto con secretaria técnica, chat
y videoconferencia).

Asimismo, este completisimo Campus Virtual permitira que el alumnado

de TECH organice sus horarios de estudio de acuerdo con su disponibilidad
personal o sus obligaciones laborales. De esa manera tendra un control global
de los contenidos académicos y sus herramientas didacticas, puestas en
funcion de su acelerada actualizacion profesional.

La modalidad de estudios online de
este programa te permitira organizar
tu tiempo y tu ritmo de aprendizaje,
adaptandolo a tus horarios”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. Los alumnos que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de

conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas

que permiten al alumno una mejor integracién en el mundo real.

. Se consigue una asimilacién mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,

gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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La metodologia universitaria mejor valorada
por sus alumnos

Los resultados de este innovador modelo académico son constatables
en los niveles de satisfaccion global de los egresados de TECH.

La valoracion de los estudiantes sobre la calidad docente, calidad de

los materiales, estructura del curso y sus objetivos es excelente. No en
valde, la institucion se convirtio en la universidad mejor valorada por sus
alumnos segun el indice global score, obteniendo un 4,9 de 5.

Accede a los contenidos de estudio desde
cualquier dispositivo con conexion a Internet
(ordenador, tablet, smartphone) gracias a que
TECH esta al dia de la vanguardia tecnologica
y pedagogica.

Podras aprender con las ventajas del acceso

a entornos simulados de aprendizaje y el
planteamiento de aprendizaje por observacion,
esto es, Learning from an expert.




tecn 30| Metodologia de estudio

Asi, en este programa estaran disponibles los mejores materiales educativos, preparados a conciencia:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir
el curso, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico sea realmente
especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Practicas de habilidades y competencias

Realizaras actividades de desarrollo de competencias y habilidades especificas en
cada drea tematica. Practicas y dinamicas para adquirir y desarrollar las destrezas
y habilidades que un especialista precisa desarrollar en el marco de la globalizacion
que vivimos.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin
de afianzar el conocimiento.

Este sistema exclusivo educativo para la presentaciéon de contenidos multimedia
fue premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales... En nuestra
biblioteca virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

NS
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Case Studies

Completaras una seleccién de los mejores case studies de la materia.
Casos presentados, analizados y tutorizados por los mejores
especialistas del panorama internacional.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del
programa. Lo hacemos sobre 3 de los 4 niveles de la Piramide de Miller.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo,
y genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
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Titulacion

El Diplomado en Manejo de las Heridas de la Piel para Enfermeria garantiza, ademas de
la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a un titulo de Diplomado expedido
por TECH Universidad.
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@ @ Supera con éxito este programa y recibe tu

titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Diplomado Manejo de las Heridas de la Piel para Enfermeria contiene el
programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con
acuse de recibo su correspondiente titulo de Experto Universtario emitido por
TECH Universidad.

El titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido en
el Experto Universtario, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas de
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado Manejo de las Heridas de la Piel para Enfermeria

Modalidad: No escolarizada (100% en linea)

Duracion: 6 semanas

Q
tecn
universidad

C_____________________ condocumento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Diplomado en Manejo de las Heridas de la Piel para Enfermeria
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

g

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

Este titulo propio se debera acompariar siempre del titul la autoridad jercer profesionalmente en cada pais. c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizara las gestiones oportunas para su obtencion, con un coste adicional.
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Diplomado
Manejo de las Heridas
de la Piel paraEnfermeria

» Modalidad: No escolarizada (100% en linea)
» Duracion: 6 semanas

» Titulacién: TECH Universidad

» Horario: a tu ritmo

» Examenes: online



Diplomado

Manejo de las Heridas
de la Piel para Enfermeria

tecn

universidad



