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Presentacion

En los ultimos afios, el perfeccionamiento de la tecnologia sanitaria ha llevado
a una mejora en la atencién de Patologias Agudas. A ello, se unen los avancesen
la investigacion de los cuidados o el impulso en la promocién de la salud.

Una progresion continuada, en constante evolucion que lleva a los profesionales
de la Enfermeria a estar al tanto de los ultimos adelantos. Por esta razén, TECH ha
desarrollado este programa que le ofrece al profesional una puesta al dia sobre
las medidas de prevencidn, control, valoracion y cuidados de Enfermeria en nifios
y adultos mayores. Una titulacion 100% en linea, con el mejor material didactico
del panorama académico, con acceso las 24 horas del dia, desde cualquier
dispositivo electronico con conexion a internet.
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@ @ Un Diplomado 100% online que impulsara tus

competencias en los Cuidados en Patologias
Agudas en Atencion Primaria”
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El desarrollo de dispositivos de monitorizacion remota o de sistemas de informacion
electrénica han permitido mejorar la atencion de los pacientes en Atencion Primaria.
A estas mejoras se une un enfoque mas centrado en el paciente, la promocién de la

salud y la investigacion cientifica continua.

De este modo, las patologias agudas son atendidas con mayor precision por parte de
los profesionales de la Enfermeria. Ante esta realidad, TECH ha creado este Diplomado
de 6 semanas de duracion, que le permitira al egresado profundizar en las estrategias,
técnicas de intervencion y cuidados ante este tipo de enfermedades.

Asi, mediante material didactico innovador, el enfermero profundizara en el manejo de
guemaduras, la atencién a personas con crisis de ansiedad, victimas de accidentes
multiples, catastrofes, incluyendo la atencion in situ. Un contenido que estaréa disponible
en formatos multimedia como video resimenes, en la extensa biblioteca virtual de
acceso ilimitado de este programa.

Ademas, esta titulacion emplea en su plan de estudios el método Relearning, que
conduce al egresado a repasar los conceptos fundamentales de manera reiterada,
reduciendo el tiempo de memorizacion.

El profesional estd, asi, a una ocasion idonea para conseguir una completa puesta
al dia mediante una propuesta académica flexible. Y es que, el alumnado tan solo

necesita de un dispositivo digital con conexion a internet para visualizar, en cualquier
momento, el contenido alojado en la plataforma virtual. Sin presencialidad, ni clases

sujetas a rigidos horarios.

Este Diplomado en Cuidados de Enfermeria en Patologias Agudas en Atencién
Primaria contiene el programa cientifico mas completo y actualizado del mercado.
Sus caracteristicas mas destacadas son:

*

El desarrollo de casos practicos presentados por expertos en Enfermerfa enfocados
a la Atencion Primaria

Los contenidos graficos, esquematicos y eminentemente practicos con los que esta
concebido recogen una informacion cientifica y practica sobre aquellas disciplinas
indispensables para el gjercicio profesional

Los ejercicios practicos donde realizar el proceso de autoevaluacion para mejorar
el aprendizaje

Su especial hincapié en metodologias innovadoras

Las lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas controvertidos
y trabajos de reflexion individual

La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil
con conexion a internet

Gracias a esta titulacion
fortaleceras tus habilidades en
el cuidado de pacientes con
enfermedades como la Hepatitis,
la Tuberculosis y el SIDA”



Actualizaras tus conocimientos y
técnicas para tratar la insuficiencia
respiratoria en nifios”

El programa incluye en su cuadro docente a profesionales del sector que vierten
en esta capacitacion la experiencia de su trabajo, ademas de reconocidos especialistas
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la Ultima tecnologia educativa, permitira
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado

gue proporcionara una capacitacion inmersiva programada para entrenarse ante
situaciones reales.

El disefio de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, mediante
el cual el profesional debera tratar de resolver las distintas situaciones de practica
profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, contara con la

ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por reconocidos expertos.
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Implementaras las nuevas estrategias
para un mejor preoperatorio y postcirugia
con esta titulacion 100% en linea.

En solo 6 semanas manejaras
las técnicas para tratar heridas
cronicas y agudas basandote
en la ultima evidencia cientifica.
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Objetivos

Este Diplomado tiene como objetivo principal proporcionar al enfermero

una puesta al dia de las competencias y habilidades para implementar estrategias
de prevencion de enfermedades fisicas y mentales desde Atencion Primaria.
De este modo, el profesional estara al tanto de las técnicas de intervencion
adecuadas, para la prestacion de r cuidados especializados en pacientes con
Patologias Agudas. Para alcanzar dicha meta, este programa facilita numeroso
material didactico multimedia y dinéamico.
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Ampliaras tus competencias enfermeras
para la valoracion y cuidados del
paciente quirargico en Atencion Primaria”



techn 10| Objetivos

Objetivos generales

+ Desarrollar conocimientos sobre los aspectos asistenciales en Atencion
Primaria, tanto a las personas, como a las familias y grupos como
de las interacciones que se producen entre ellos

+ Ampliar los dominios profesionales de la Enfermeria de Atencion Primaria
y adquirir conocimientos para una mayor visibilidad, prestigio, y un nivel mayor
de autonomia laboral

+ Participar de forma activa en la comunidad en lo que se refiere a programas
de salud comunitarios

+ Estar al dia sobre las tendencias de la practica avanzada de la Enfermeria
en Atencion Primaria

+ Promover buenas practicas, basadas en la evidencia cientifica, como respuesta
alos avances de la investigacion en materia de tratamientos y tecnologia
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Objetivos especificos

Profundizar en los procedimientos diagndsticos y terapéuticos ante las
situaciones de urgencia y emergencias mas frecuentes que el enfermero atiende
habitualmente en Atencion Primaria

Ahondar en el manejo eficaz de los recursos de soporte vital y las técnicas
de atencion en la urgencia en el ambito comunitario

Posibilitar la seguridad del paciente y el entorno para prevenir posibles
complicaciones derivadas de la situacion de urgencias en el ambito comunitario

Determinar los recursos disponibles ante situaciones de emergencia,
su organizacion y responsabilidades

Distinguir los protocolos de actuacion y tareas en los dispositivos de actuacion
ante emergencias y catastrofes

Asumir nuevas competencias al abordar la gestién enfermera de la demanda
en procesos agudos leves

Mejora tu praxis profesional de manera
dinamica y altamente efectiva a través
de recursos didacticos como video
resumenes y videos de casos reales”
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Direccion del curso

El equipo docente que conforma este programa ha sido seleccionado rigurosamente
por su amplia experiencia y conocimientos en el campo de la Atencién Primaria
en Enfermeria. Ademas, cada profesional posee una destacada trayectoria y ha
demostrado excelencia en la atencion de pacientes en este entorno. De esta forma,
el egresado tendra la garantia de acceder a un temario con una perspectiva practica
y actualizada en Cuidados de Enfermeria en Patologias Agudas.
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@ @ Actualizate mediante un plan de estudios

elaborado por los mejores especialistas en
Atencion Primaria, que te permitira potenciar
habilidades para el manejo de Patologias
Agudas como fiebre alta y COVID-19"
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Direccion

Dr. Sanchez Castro, Juan José Augusto

+ Jefe de Servicio de Atencion Primaria en Centro de Salud de A Estrada

+ Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria en el Servicio Gallego de Salud

+ Director Ejecutivo de Infomercados Servicios Financieros

+ Master en Valoracion de Empresas por Centro de Estudios Financieros (CEF)
Diplomado en Sanidad por el Ministerio de Sanidad y Consumo

Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Santiago de Compostela

Profesores
Dia. Ruano Ginés, Teresa Dia. Matalobos Luis, Maria Teresa
+ Gerente de Empresa de Cuidados para Familias con Hijos con Trastornos Alimentarios + Enfermera especialista en Atencién Primaria
+ Enfermera Asistencial para la Agencia Publica Sanitaria Costa del Sol + Coordinadora de Servicio en Centro de Salud de A Estrada
+ Especialista en Gestion de Enfermedades Crénicas + Graduada en Enfermeria por la Universidad de Santiago de Compostela

+ Master en Gestion Sanitaria
+ Master en Coaching, Gestion Emocional y Mindfulness

+ Licenciada en Enfermerfa por la Universidad de Cadiz
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Estructura y conteni

Esta titulacion universitaria abarca conceptos relacionados con los Cuidados

de Enfermeria en Patologias Agudas en Atencion Primaria. De este modo, el enfermero
podré actualizarse en la valoracion y cuidados en pacientes con Hepatitis, Tuberculosis,
SIDA y Meningitis. Asimismo, profundizara en la insuficiencia respiratoria aguda
en nifios, las crisis convulsivas, en Drenajes, curas y otras técnicas avanzadas.
Todo esto, a través de una metodologia pedagdgica, que da la alternativa de combinar
las actividades diarias con las de actualizacion.
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Optimiza tu tiempo de estudio con
el método Relearning, enfocandote
en los conceptos mas importantes
sin invertir largas horas de estudio”
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Maddulo 1. Atencion a las Enfermedades Agudas

1.1, Salas de urgencia y botiquines
1.1.1.  Aspectos organizativos de la sala de urgencias
1.1.2.  Dotacién adecuada de los botiquines de urgencias
1.1.3.  Maletines de avisos
1.1.4.  Triaje
1.2, Valoracion y cuidados de Enfermeria en los pacientes con procesos infectocontagiosos
1.21.  Hepatitis
1.2.2. Tuberculosis
1.2.3. SIDA
1.2.4.  Meningitis
1.2.5.  Enfermedades de Transmision Sexual (ETS)
1.2.6.  Otros procesos infecciosos
1.2.7.  Procedimientos y técnicas de Enfermeria
1.2.8. Medidas de prevencién y control
1.3.  Valoracioén y cuidados de Enfermeria del/de la nifio/a enfermo/a
1.3.1. Insuficiencia respiratoria aguda
1.3.2.  Problemas gastrointestinales agudos
1.3.3.  Deshidratacion

1.3.4.  Crisis convulsivas. Otros problemas mas frecuentes. Procedimientos y técnicas
de Enfermeria

1.4.  Valoracion y cuidados de Enfermeria del/de la paciente quirdrgico/a en Atencién Primaria
1.4.1.  Preoperatorio
1.4.2. Postcirugia
1.4.3.  Procedimientos de Enfermeria
1.4.4.  Drenajes, curas y otras técnicas
1.5, Valoracion y cuidados de Enfermeria en las heridas cronicas y agudas
1.5.1.  Concepto
1.5.2.  Factores de riesgo
1.5.3.  Localizacion
1.5.4.  Procesos de formacion, clasificacion
1.5.5.  Escalas de valoracion de riesgo, registros
1.5.6. Medidas de prevencion y tratamiento
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Cirugia Menor en Atencion Primaria 1.9.  Valoracién y cuidados de Enfermeria ante situaciones criticas

1.6.1.  Nuevas competencias enfermeras 19.1. Politraumatizados

1.6.2.  Instrumental y material quirdrgico utilizado en Cirugia Menor 192 Quemados

1.6.3.  Técnicas de asepsia y antisepsia en Cirugia Menor 19.3. Shock

1.6.4.  Evaluacion preoperatoria y seleccion de pacientes para Cirugia Menor 1.9.4. Intoxicaciones

Atencidn ante emergencias y catastrofes. Urgencias y emergencias: concepto 1.9.5. Patologias tiempo dependiente

1.7.1. Conceptos de catastrofe y emergencia 1.9.5.1. Codigo Ictus

1.7.2.  Diferencias entre catastrofe y emergencia 1.9.5.2. Codigo Sepsis

1.7.3.  Concepto de accidente con multiples victimas 1.9.5.3. Codigo donante en Asistolia

1.7.4.  Actuacion sanitaria en catastrofes 1.9.5.4. Codigo Infarto
1743 Insit 1.9.6. Parada Cardiorrespiratoria: definiciones y medidas de actuacién. Reanimacion
1.7.4.2. Areas de actuacion cardiopulmonar basica y avanzada
1.7.4.3. Triaje 1.70. Atencion en procesos agudos leves

Valoracion y cuidados de Enfermeria de problemas de salud agudos 1.10.1. Afta Oral

1.8.1.  Agitacion -Confusion 1.10.2. Anticoncepcion de emergencia

1.8.2.  Agresion 1.10.3. Quemadura

183. Asma 1.10.4. Crisis de Ansiedad

1.8.4.  Convulsiones 1.10.5. Diarrea

1.8.5. Disnea Falta aire COVID-19 1.10.6. Elevacion de la TA

1.8.6. Dolor abdominal intenso 1.10.7. Epistaxis

1.8.7.  Dolor de cabeza intenso 1.10.8. Herida

1.8.8.  Dolor toracico 1.10.9. Herpes

1.89. Fiebre muy alta 1.10.70. Dolor de garganta

1.8.10. COVID-19 1.10.11. Molestias al orinar

1.8.11. Intoxicacion 1.10.12. Mordedura de animal

1.8.12. Mareo Intenso 1.10.13. Ojo rojo

1.8.13. Palpitaciones 1.10.13. Reaccion alérgica

1.8.14. Reaccion Alérgica 1.10.14. Catarro

1.8.15. Reaccion alérgica grave 1.10.15. Ufero

1.8.16. Retencion aguda de Orina
1.8.17. Sangrado digestivo
1.8.18. Sincope
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Metodologia

Este programa de capacitacion ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra
metodologia se desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma
ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefianza es utilizado, por ejemplo, en las facultades de medicina
mas prestigiosas del mundo y se ha considerado uno de los mas eficaces por
publicaciones de gran relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional para llevarte a través de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del Caso

Ante una determinada situacion concreta, ¢qué deberia hacer un profesional? A lo largo
del programa, los estudiantes se enfrentaran a multiples casos clinicos simulados,
basados en pacientes reales en los que deberan investigar, establecer hipdtesis y,
finalmente, resolver la situacion. Existe abundante evidencia cientifica sobre la eficacia
del método. Los enfermeros aprenden mejor, mas rapido y de manera mas sostenible
en el tiempo.

Con TECH los enfermeros experimentan
una forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segun el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacion comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algun componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



L
-

Metodologia |

LE O BT A ] i

n!illl'll

¢Sabias que este método fue desarrollado
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en 1912, en Harvard, para los estudiantes de ‘ T m— 2 & t0

Derecho? El método del caso consistia en S R e i 12
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presentarles situaciones complejas reales © | —

para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como
meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

1. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental, mediante ejercicios
de evaluacién de situaciones reales y aplicacion de conocimientos.

2. El aprendizaje se concreta de una manera solida en capacidades practicas
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

3. Se consigue una asimilaciéon mas sencilla y eficiente de las ideas y conceptos,
gracias al planteamiento de situaciones que han surgido de la realidad.

4. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo
muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el curso.
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Relearning Methodology

TECH auna de forma eficaz la metodologia del Estudio de Caso con
un sistema de aprendizaje 100% online basado en la reiteracion, que
combina 8 elementos didacticos diferentes en cada leccion.

Potenciamos el Estudio de Caso con el mejor método de ensefianza
100% online: el Relearning.

El enfermero(a) aprendera mediante
casos reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia se han capacitado mas de 175.000 enfermeros con un éxito
sin precedentes en todas las especialidades con independencia de la carga practica.
= Nuestra metodologia pedagogica esta desarrollada en un entorno de maxima

A T

exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El Relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas

en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste de

opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede en
espiral (aprender, desaprender, olvidar y reaprender). Por eso, se combinan cada uno
de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene el sistema de aprendizaje de TECH es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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Este programa ofrece los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para los profesionales:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual, para crear el método
de trabajo online de TECH. Todo ello, con las técnicas mas novedosas que ofrecen
piezas de gran calidad en todos y cada uno los materiales que se ponen a disposicion
del alumno.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

TECH acerca al alumno las técnicas mas novedosas, los ultimos avances educativos
y al primer plano de la actualidad en técnicas de enfermeria. Todo esto, en primera
persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para contribuir a la asimilacion y
comprension del estudiante. Y lo mejor de todo, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

El equipo de TECH presenta los contenidos de manera atractiva y dindmica en pildoras
multimedia que incluyen audios, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales
con el fin de afianzar el conocimiento.

Este exclusivo sistema educativo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso y guias internacionales, entre otros. En
la biblioteca virtual de TECH el estudiante tendra acceso a todo lo que necesita para
completar su capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, TECH presenta
los desarrollos de casos reales en los que el experto guiara al alumno a través del
desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera clara
y directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Se evallan y reevaluan periédicamente los conocimientos del alumno a lo largo del
programa, mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que,
de esta manera, el estudiante compruebe como va consiguiendo sus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an Expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en las futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

TECH ofrece los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
gufas rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudar al
estudiante a progresar en su aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Diplomado en Cuidados de Enfermeria en Patologias Agudas en Atencion Primaria
garantiza, ademas de la capacitacién mas rigurosa y actualizada, el acceso
a un titulo de Diplomado expedido por TECH Universidad Tecnoldgica.




Titulacién 129 tec’.

Supera con éxito este programa y recibe tu
titulacion universitaria sin desplazamientos
ni farragosos tramites”
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Este Diplomado en Cuidados de Enfermeria en Patologias Agudas
en Atencidn Primaria contiene el programa mas completo y actualizado
del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal* con acuse
de recibo su correspondiente titulo de Diplomado emitido por TECH Universidad
Tecnolodgica.

El titulo expedido por TECH Universidad Tecnoldgica expresara la calificacion que haya
obtenido en el Diplomado, y reunira los requisitos cominmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Diplomado en Cuidados de Enfermeria en Patologias Agudas
en Atencion Primaria

[}
. . universidad
Modalidad: online tecn, tecnoldgica

Duracion: 6 semanas

Otorga la presente

CONSTANCIA

con documento de identificacion n®

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
Cuidados de Enfermeria en Patologias Agudas
en Atencién Primaria

Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 150 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se deberd acomparar siempre del i por la autoridad jercer profe pais. c6digo iinico TECH: AFWOR23S techtitute.convitulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizard las gestiones oportunas para su obtencién, con un coste adicional.
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