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Presentacion

La evolucion en los procedimientos de enfermeria unidos a los avances en la tecnologia
médica hace imprescindible que los profesionales de las unidades de cuidados
intensivos mantengan una constante actualizacion de sus conocimientos, con el fin

de prestar cuidados al paciente critico basados en la ultima evidencia cientifica. Este
diplomado facilita la puesta al dia del profesional de forma practica, 100% y adaptada a
sus necesidades.
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La calidad de la atencion al paciente critico esta condicionada por

la actualizacion de los conocimientos de los profesionales que les
prestan los cuidados. Ponte al dia en los procedimientos que realizan
los profesionales de enfermeria ante el paciente critico en la unidad de
cuidados intensivos”
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El paciente que se encuentra en estado critico requiere de cuidados avanzados por

parte del profesional de enfermeria. Por esta razon, el profesional encargado de prestar

los cuidados necesarios, para cubrir sus necesidades, requiere de una capacitacion
especifica para poder anticiparse a las posibles complicaciones, mejorando asi el
pronostico y la calidad de vida del paciente critico.

Mantenerse en continua actualizacion es una responsabilidad del profesional de
enfermeria que facilita la buena praxis y la atencion al paciente critico basada en la
evidencia.

Este diplomado va enfocado a la actualizacion en los conocimientos en la atencion al
paciente critico, para que enfermeria pueda desempefiar sus funciones con el maximo
rigor y profesionalidad en la unidad de cuidados intensivos.

A traves de este diplomado podras
actualizar tus conocimientos en la
atencion al paciente critico, mejorar
Su pronaostico y disminuir las
secuelas y complicaciones”

Este Diplomado Cuidados de Enfermeria en el Paciente Critico contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado. Las caracteristicas mas
destacadas del diplomado son:

*

Casos clinicos presentados por expertos. Sus contenidos graficos, esquematicos y
eminentemente practicos con los que estan concebidos, recogen una incapacitacion
cientifica y asistencial sobre aquellas disciplinas médicas indispensables para el ejercicio
profesional

Novedades diagndstico-terapéuticas sobre la atencion al paciente critico

Incluye los procedimientos de enfermeria en el paciente en la unidad de cuidados
intensivos

Sistema interactivo de aprendizaje basado en algoritmos para la toma de decisiones
sobre las situaciones clinicas planteadas

Incluye lecciones tedricas, preguntas al experto, foros de discusion de temas
controvertidos y trabajos de reflexion individual

Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portatil con conexion a
internet



Este diplomado puede ser la mejor inversion
que puedes hacer en la seleccion de un
programa de actualizacion por dos motivos:
ademas de poner al dia tus conocimientos
en cuidados avanzados al paciente critico,
obtendras una constancia de diplomado por
la TECH - Universidad Tecnoldgica®

Incluye en su cuadro docente profesionales de enfermeria de referencia, que vierten
en este programa de actualizacion la experiencia de su trabajo, ademas de otros
profesionales especialistas de la unidad de cuidados intensivos.

Gracias a su contenido multimedia elaborado con la Ultima tecnologia educativa,
permitiran al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno
simulado que proporcionara un aprendizaje inmersivo programado para entrenarse
ante situaciones reales.

El disefio de este programa esta basado en el Aprendizaje Basado en Problemas,
mediante el cual el profesional de enfermeria debera tratar de resolver las distintas
situaciones de practica profesional que se le planteen a lo largo del programa. Para
ello, contara con la ayuda de un novedoso sistema de video interactivo realizado por
reconocidos expertos en atencion de enfermeria en la unidad de cuidados intensivos y
con gran experiencia docente.
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El diplomado permite gjercitarse en
entornos simulados, que proporcionan
un aprendizaje inmersivo programado
para entrenarse ante situaciones reales.

Incluye casos clinicos para acercar al
maximo el desarrollo del programa a la
realidad de la atencion en enfermeria.
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Objetivos

El diplomado estd orientado hacia una revision de los principales aspectos del
manejo del paciente critico, basandose en la evidencia cientifica y en la experiencia de

reconocidos profesionales.
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Esta capacitacion generara una sensacion de sequridad
en la toma de decisiones y prestacion de cuidados, que
te ayudara a crecer personal y profesionalmente”
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Objetivo General

* Actualizar al profesional de enfermeria que desempefa sus funciones asistenciales en la
unidad de cuidados intensivos, siguiendo los principios de la metodologia enfermera, para
prestar cuidados de calidad al paciente critico

Objetivos Especificos

* Describir los fundamentos de la enfermeria de cuidados criticos

* Aplicar los conocimientos teorico-practicos necesarios en la atencion al
paciente critico

* Revisar conceptos sobre los procedimientos y cuidados especificos del paciente con
problemas cardiacos

* Actualizar conceptos sobre los procedimientos y cuidados especificos del paciente con
problemas respiratorios

* Revisar conceptos sobre los procedimientos y cuidados especificos en el entorno de una
RCP

* Definir el rol del profesional enfermero en los cuidados que proporciona y su importancia
para la vida y el proceso de muerte del paciente
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Aprovecha la oportunidad y da el paso
para ponerte al dia en los aspectos
mas importantes de Cuidados de
Enfermeria en el Paciente Critico.
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Direccion del curso

El programa incluye en su cuadro docente de profesionales de enfermeria de :
referencia en el ambito de los cuidados intensivos, que vierten en esta capacitacion la i . \
experiencia de su trabajo. Ademas han participado en la creacion de los contenidos
otros especialistas de reconocido prestigio que completan el programa de un modo

interdisciplinar.
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Aprende de profesionales de referencia, los
ultimos avances en atencion al paciente
critico en la unidad de cuidados intensivos”
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Director Invitado

Direccion

DAa. Diez Sdenz, Cristina

* Supervisora de enfermeria de la UCI del Gregorio Marafién
* Jefe de Unidad de Cuidados Intensivos de adultos desde 16 Octubre 2014 hasta la actualidad
* Docente colaborador de |a Escuela Internacional de Ciencias de la Salud

* Enfermera asistencial desde 1993 en distintas dreas de hospitalizacion, desde mayo de 1999 en Cuidados Intensivos hasta
nombramiento como Jefa de Unidad

* Diplomado Universitario en Enfermeria en la escuela “ Salus Infirmorum” adscrita a la Univesidad Pontificia de Salamanca

* Participacién como investigador colaborador en el proyecto multicéntrico “ VALIDACION A NIVEL NACIONAL DE LA ESCALA DE
SATISFACCION CON LOS CUIDADOS ENFERMEROS DESDE LA PERSPECTIVA DEL PACIENTE CRITICO”

Dfia. Molina Gil, Trinidad

* Diplomada en Enfermeria

* Enfermera de cuidados criticos en SAMU y helicoptero medicalizado

* Enfermera de cuidados criticos en UCI.

* Profesora asociada del Departamento de Enfermeria en la Universidad Cardenal Herrera-CEU.
* Docente del Master en Cuidados de Enfermeria, Universidad Cardenal Herrera-CEU, Elche

* Docente del Master de Emergencias Extrahospitalarias para Enfermeria, Universidad de Alicante

* Profesoray tutora del Grado Medio de Cuidados Auxiliares de Enfermeria

* Directora del Curso Online de Cuidados de Enfermeria en el Paciente Critico
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Profesores
Dra. Mares Roger, Sandra Maria
Dia. Alvarez Carrascal, Inmaculada * Licenciada en Medicina y Cirugia
* Enfermera asistencial en UCI, H.G.U. Gregorio Marafion. * Médico de emergencias extrahospitalarias SAMU. Servicio de Emergencias Sanitarias de
* Enfermera referente de seguridad en UCI, H.G.U. Gregorio Marafion. Valencia y Castellon.
* Enfermera asistencial cuidados criticos en Hospital Gregorio Marafién. * Médico HEMS. Helicoptero medicalizado de Castellon y Servicio de Emergencias 112
* Enfermera instrumentista en quiréfanos de diferentes especialidades. Churchill Hospital, Aragén. Base de Teruel.
(Oxford) Reino Unido. + Jefe de equipo de la unidad maévil de emergencias, SESCAM.
* Enfermera asistencial en diversos servicios de hospitales y centros de salud en Servicio
Andaluz de Salud (SAS). D. Navarro, David
D. Gonzalez Palacios, Rubén * Diplomado Enfermerfa
* Enfermero asistencial en Unidad de Medicina Interna del HGU Doce de Octubre (Madrid). * Enfermero de cuidados criticos extrahospitalarios en 061 Murcia.
* Enfermero asistencial en diferentes centros de Atencidn Primaria de la Comunidad de * Enfermero de cuidados criticos en urgencias y UCI hospitalaria.
Madrid. * Técnico superior en Laboratorio de Diagndstico Clinico.
* Enfermero asistencia en UCI HGU Gregorio Marafion (Madrid). * Master de Enfermeria en Emergencias Extrahospitalarias por la Universidad de Alicante.
* Desarrollador de la aplicacion maovil “Compatibility drugs” para la compatibilidad * Experiencia en maternidad, geriatria y enfermeria del trabajo.

intravenosa de farmacos. . o . . "y
* Varias publicaciones sobre emergencias y cuidados criticos.

* 5 comunicaciones en congresos internacionales. D. Sénchez. Juan J
. Sanchez, Juan J.

D. Ruiz Henestrosa Gampos Manuel Jesus * Diplomado Enfermeria

" Enfermero asistencial HGU Puerta del Mar (Cadiz) * Enfermero de cuidados criticos en SAMU y helicoptero medicalizado

* Jefe de Unidad de Urgencias HGU Gregorio Marafion. * Enfermero de cuidados criticos en urgencias y UCI hospitalaria

Enfermero asistencial HGU Gregorio Marafion. * Coordinador de enfermeria en Residencia y Centro de Dia

* Profesor Vinculado Practicum Ill de Enfermeria.

* Docente colaborador de la Escuela Internacional de Ciencias de la Salud. * Méster en Emergencias Sanitarias por la Universidad de Sevilla
* Docente Colaborador de la Universidad de Nebrija. * Instructor de Soporte Vital y DEA por la SEMES y EVES
* Docente Colaborador de Esforem. * Proyectos de Cooperacion internacional

* Colaborador en publicaciones, ponencias, etc.
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Estructura y contenido

La estructura de los contenidos ha sido disefiada por un equipo de profesionales
conocedor de las implicaciones de la capacitacion en enfermeria en la unidad de
cuidados intensivos, conscientes de la relevancia de la actualidad de los conocimientos
para poder prestar cuidados de calidad al paciente y comprometidos con la ensefianza
mediante las nuevas tecnologias educativas.
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Este Diplomado de Cuidados de Enfermeria en el
r Paciente Critico contiene el programa cientifico mas
completo y actualizado del mercado”
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Modulo 1. La unidad de cuidados intensivos. Fundamentos de la practica

enfermera en cuidados criticos.

1.1.  Caracteristicas de la unidad de cuidados intensivos.
1.2.  Bioéticay cuidados criticos.

Modulo 2. Monitorizacion del paciente critico

2.1.  Monitorizacion.

Modulo 3. Cuidados de enfermeria en el paciente con trastornos

cardiocirculatorios

31. 1AM
3.2.  Postoperatorio de cirugia cardiaca.

Modulo 4. Cuidados de enfermeria en pacientes con trastornos respiratorios

4.1, Insuficiencia respiratoria aguda.
4.2, Sindrome del distrés respiratorio del adulto.

Modulo 5. Cuidados de enfermeria en pacientes con trastornos neurologicos

51.  ACV cdédigo ictus.




Estructura y contenido | 19 tech

Modulo 6. Cuidados de enfermeria en el paciente politraumatizado

6.1.  Valoracion inicial del paciente politraumatizado.
6.2.  Criterios de actuacion.
6.3.  Valoracion secundaria del paciente politraumatizado.
6.4.  Tratamiento y valoracion.
Drenajes y cuidados del paciente.

Modulo 7. Cuidados de enfermeria a pacientes con otras patologias

7.1.  Cuidados especificos de enfermeria al paciente gran quemado.

Modulo 8. Soporte vital en la unidad de cuidados intensivos

8.1.  Enfermeria en el contexto de la reanimacion cardiopulmonar.

Modulo 9. El transporte del paciente critico

9.1.  Eltraslado del paciente critico.

Modulo 10. Farmacologia en cuidados criticos
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Metodologia

Esta capacitacion te ofrece una forma diferente de aprender. Nuestra metodologia se
desarrolla a través de un modo de aprendizaje de forma ciclica: el Relearning.

Este sistema de ensefanza es utilizado en las facultades de medicina mas prestigiosas
del mundoy se ha considerado uno de los mas eficaces por publicaciones de gran
relevancia como el New England Journal of Medicine.
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Descubre el Relearning, un sistema que abandona el
aprendizaje lineal convencional, para llevarte a traves de
sistemas ciclicos de ensenanza: una forma de aprender
que ha demostrado su enorme eficacia, especialmente
en las materias que requieren memorizacion”
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En TECH Nursing School empleamos el Método del caso

Ante una determinada situacion clinica, ;qué harfa usted? A lo largo del programa, usted
se enfrentard a mdltiples casos clinicos simulados, basados en pacientes reales en los
que deberd investigar, establecer hipétesis y, finalmente, resolver la situacion. Existe
abundante evidencia cientifica sobre la eficacia del método. Las enfermeras aprenden
mejor, mas rapido y de manera mas sostenible en el tiempo.

Con TECH el enfermero experimenta una
forma de aprender que esta moviendo
los cimientos de las Universidades
tradicionales de todo el mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research

Evidence Data

Segln el Dr. Gérvas, el caso clinico es la presentacién comentada de un paciente, o
grupo de pacientes, que se convierte en «caso», en un ejemplo o modelo que ilustra
algln componente clinico peculiar, bien por su poder docente, bien por su singularidad
o rareza. Es esencial que el caso se apoye en la vida profesional actual, intentando
recrear los condicionantes reales en la practica profesional de la enfermeria.



La eficacia del método se justifica con cuatro logros fundamentales:

. La sensacion de eficiencia del esfuerzo invertido se convierte en un estimulo

nilill |
¢Sabias qué este método fue desarrollado VI
en 1912 en Harvard para los estudiantes de
Derecho? El método del caso consistia en
presentarles situaciones complejas reales
para que tomasen decisiones y justificasen
como resolverlas. En 1924 se establecio como

meétodo estandar de ensefanza en Harvard”

142 B52 547
542 058 &0

842 356 743

——

. Los enfermeros que siguen este método no solo consiguen la asimilacion de
conceptos, sino un desarrollo de su capacidad mental mediante ejercicios de
evaluacion de situaciones reales y aplicacién de conocimientos.

. El aprendizaje se concreta de una manera sélida, en capacidades practicas,
que permiten al profesional de la enfermeria una mejor integracion del
conocimiento en el ambito hospitalario o de atencion primaria.

. Se consigue una asimilaciéon mas sencilla y eficiente de las ideas y
conceptos, gracias al planteamiento de situaciones que han surgido
de la realidad.

muy importante para el alumnado, que se traduce en un interés mayor en los
aprendizajes y un incremento del tiempo dedicado a trabajar en el programa
universitario.

i
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Relearning Methodology

En TECH potenciamos el método del caso de Harvard con la mejor
metodologia de ensefianza 100 % online del momento: el Relearning.

Nuestra Universidad es la primera en el mundo que combina el
estudio de casos clinicos con un sistema de aprendizaje 100% online
basado en la reiteracion, que combina un minimo de 8 elementos
diferentes en cada leccion, y que suponen una auténtica revolucion
con respecto al simple estudio y analisis de casos.

El enfermero aprendera mediante casos
reales y resolucion de situaciones
complejas en entornos simulados de
aprendizaje. Estos simulacros estan
desarrollados a partir de software de
ultima generacion que permiten facilitar
el aprendizaje inmersivo.

learning
from an
expert
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Situado a la vanguardia pedagogica mundial, el método Relearning ha conseguido
mejorar los niveles de satisfaccion global de los profesionales que finalizan sus
estudios, con respecto a los indicadores de calidad de la mejor universidad online en
habla hispana (Universidad de Columbia).

Con esta metodologia hemos capacitado a mas de 175.000 enfermeros con un
éxito sin precedentes, en todas las especialidades con independencia de la carga
practica. Nuestra metodologia pedagodgica esta desarrollada en entorno de maxima
exigencia, con un alumnado universitario de un perfil socioecondmico alto y una
media de edad de 43,5 afios.

El relearning te permitira aprender con menos
esfuerzo y mas rendimiento, implicandote mas
en tu especializacion, desarrollando el espiritu
critico, la defensa de argumentos y el contraste
de opiniones: una ecuacion directa al éxito.

En nuestro programa, el aprendizaje no es un proceso lineal, sino que sucede
en espiral (aprendemos, desaprendemos, olvidamos y reaprendemos). Por eso,
combinamos cada uno de estos elementos de forma concéntrica.

La puntuacion global que obtiene nuestro sistema de aprendizaje es de 8.01, con
arreglo a los mas altos estandares internacionales.
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En este programa tendras acceso a los mejores materiales educativos, preparados a conciencia para ti:

Material de estudio

>

Todos los contenidos didacticos son creados por los especialistas que van a impartir el
programa universitario, especificamente para él, de manera que el desarrollo didactico
sea realmente especifico y concreto.

Estos contenidos son aplicados después al formato audiovisual que creara nuestra
manera de trabajo online, con las técnicas mas novedosas que nos permiten ofrecerte
una gran calidad, en cada una de las piezas que pondremos a tu servicio.

Técnicas y procedimientos de enfermeria en video

Te acercamos a las técnicas mas novedosas,los ultimos avances educativos, al
primer plano de la actualidad en técnicas y procedimientos de enfermeria. Todo esto,
en primera persona, con el maximo rigor, explicado y detallado para tu asimilacion y
comprension. Y lo mejor, puedes verlos las veces que quieras.

Resumenes interactivos

Presentamos los contenidos de manera atractiva y dinamica en pildoras multimedia
gue incluyen audio, videos, imagenes, esquemas y mapas conceptuales con el fin de
aflanzar el conocimiento.

Este sistema educativo exclusivo para la presentacion de contenidos multimedia fue
premiado por Microsoft como “Caso de éxito en Europa”.

Lecturas complementarias

Articulos recientes, documentos de consenso, guias internacionales..., en nuestra biblioteca
virtual tendras acceso a todo lo que necesitas para completar tu capacitacion.

ORIANS
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Andlisis de casos elaborados y guiados por expertos

El aprendizaje eficaz tiene, necesariamente, que ser contextual. Por eso, te
presentaremos los desarrollos de casos reales en los que el experto te guiara a través
del desarrollo de la atencion y la resolucion de las diferentes situaciones: una manera

claray directa de conseguir el grado de comprension mas elevado.

Testing & Retesting

Evaluamos y reevaluamos periodicamente tu conocimiento a lo largo del programa,
mediante actividades y ejercicios evaluativos y autoevaluativos: para que
compruebes como vas consiguiendo tus metas.

Clases magistrales [ —

Existe evidencia cientifica sobre la utilidad de la observacién de terceros expertos.

El denominado Learning from an expert afianza el conocimiento y el recuerdo, y
genera seguridad en nuestras futuras decisiones dificiles.

Guias rapidas de actuacion

Te ofrecemos los contenidos mas relevantes del curso en forma de fichas o
guias rapidas de actuacion. Una manera sintética, practica y eficaz de ayudarte a
progresar en tu aprendizaje.

LK)
K\
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Titulacion

El Diplomado Cuidados de Enfermeria en el Paciente Critico le garantiza, ademas de
la capacitacion mas rigurosa y actualizada, el acceso a una Constancia de diplomado
expedido por la TECH - Universidad Tecnoldgica.
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Supera con éxito esta capacitacion y recibe tu diploma
sin desplazamientos ni farragosos tramites”
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Este Diplomado Cuidados de Enfermeria en el Paciente Critico contiene el programa
cientifico mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de las evaluaciones por parte del alumno, éste recibira por correo

postal con acuse de recibo la Constancia emitido por TECH - Universidad Tecnolégica.

Diploma: Diplomado Cuidados de Enfermeria en el Paciente Critico
N° Horas: 250

(]
tecn universidad
» tecnoldgica

Otorga la presente

CONSTANCIA

A con documento de identificaciénn®____________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

DIPLOMADO

en
Cuidados de Enfermeria en el Paciente Critico
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 250 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

o

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este titulo propio se deberd acompafiar siempre del titulo universitario habilitante expedido por la autoridad competente para ejercer profesionalmente en cada pais. cédigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su titulo en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizara las gestiones oportunas para su obtencién con un coste afiadido de 140€ mas gastos de envio del titulo apostillado.
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