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El estudio de la infertilidad masculina en las Unidades de Reproducción Asistida pone en 
marcha la actividad asistencial en muchos ámbitos: desde el psicológico, que se aplicará 
en el trato con el paciente desde su primera llegada a la consulta, hasta el más práctico 
en los protocolos y técnicas que se desarrollan. El profesional de enfermería en este 
contexto requiere una especialización muy completa para poder actual con competencia 
en cualquier Unidad de Reproducción Asistida. 

Este Curso Universitario aportará a su CV la cualificación necesaria para competir entre 
los mejores en el actual panorama laboral.
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Un Curso Universitario de alta capacitación 
que prepara al profesional de la enfermería, 
para actuar con seguridad y solvencia en 
el Estudio de la Infertilidad Masculina”
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El objetivo principal de este Curso Universitario es formar al personal de enfermería en el 
campo de la infertilidad masculina. Esta especialización resulta sumamente necesaria 
ya que el personal de enfermería interviene en muchos de los procesos que se llevan a 
cabo en las Unidades de Reproducción Asistida, como la realización de seminogramas, 
el análisis y procesado de muestras, las congelaciones seminales, realizar lavados 
seminales o incluso dirigir el banco de donantes masculinos. 

Con el fin de preparar a nuestros alumnos de la forma más completa posible, se comienza 
explicando cómo se realiza el estudio inicial del paciente en consulta, abarcando también 
las exploraciones complementarias que puedan surgir, según el paciente, así como los 
estudios genéticos que se pueden realizar. 

Otros de los abordajes que se desarrollarán en el Curso Universitario son los aspectos 
básicos del seminograma, una técnica imprescindible en diagnóstico seminal. Una 
vez se tenga clara esta técnica, se explicará detalladamente el análisis y procesado de 
muestras para las distintas técnicas de reproducción asistida, para proseguir con otras 
técnicas muy utilizadas, la congelación de semen y los lavados de semen para varones 
seropositivos a VIH, Hepatitis B y Hepatitis C. 

Se explicará en detalle en qué consiste y cómo funciona la donación de semen, tres de 
las técnicas complementarias de selección espermáticas más utilizadas actualmente, 
MACS, IMSI y la selección basada en ácido hialurónico. 

Para terminar, se especializará al personal de enfermería sobre el empleo de antioxidantes, 
un tema actualmente en auge y que le será muy necesario en consulta. 

Este Curso Universitario en Estudio de la Infertilidad en el Hombre en Enfermería en el 
Servicio de Reproducción Asistida contiene el programa universitario más completo y 
actualizado del mercado. Sus características más destacadas son:

	� Última tecnología en software de enseñanza online

	� Sistema docente intensamente visual, apoyado en contenidos gráficos y 
esquemáticos de fácil asimilación y comprensión

	� Desarrollo de casos prácticos presentados por expertos en activo

	� Sistemas de vídeo interactivo de última generación

	� Enseñanza apoyada en la telepráctica

	� Sistemas de actualización y reciclaje permanente

	� Aprendizaje autoregulable: total compatibilidad con otras ocupaciones

	� Ejercicios prácticos de autoevaluación y constatación de aprendizaje

	� Grupos de apoyo y sinergias educativas: preguntas al experto, foros de discusión y 
conocimiento

	� Comunicación con el docente y trabajos de reflexión individual

	� Disponibilidad de los contenidos desde cualquier dispositivo fijo o portátil con 
conexión a internet

	� Bancos de documentación complementaria disponible permanentemente, incluso 
después del Curso Universitario

Con este Curso Universitario podrás 
compaginar una especialización 
de alta intensidad con tu vida 
profesional y personal consiguiendo 
tus metas de forma sencilla y real”
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Nuestro personal docente está integrado por profesionales de diferentes ámbitos 
relacionados con esta especialidad. De esta manera nos aseguramos de ofrecerte 
el objetivo de actualización educativa que pretendemos. Un cuadro multidisciplinar 
de profesionales Especializados  y experimentados en diferentes entornos, que 
desarrollarán los conocimientos teóricos, de manera eficiente, pero, sobre todo, 
pondrán al servicio del Curso Universitario los conocimientos prácticos derivados de su 
propia experiencia: una de las cualidades diferenciales de esta especialización.

Este dominio de la materia se complementa con la eficacia del diseño metodológico 
de este Curso Universitario en Estudio de la Infertilidad en el Hombre para Enfermería. 
Elaborado por un equipo multidisciplinario de expertos integra los últimos avances en 
tecnología educativa. De esta manera, podrás estudiar con un elenco de herramientas 
multimedia cómodas y versátiles que te darán la operatividad que necesitas en tu 
especialización. 

El diseño de este programa está basado en el Aprendizaje Basado en Problemas: un 
planteamiento que concibe el aprendizaje como un proceso eminentemente práctico. 
Para conseguirlo de forma remota, usaremos la telepráctica:  con la ayuda de un 
novedoso sistema de vídeo interactivo, y el Learning from an Expert podrás adquirir los 
conocimientos como si estuvieses enfrentándote al supuesto que estás aprendiendo 
en ese momento. Un concepto que te permitirá integrar y fijar el aprendizaje de una 
manera más realista y permanente.

Adquiere las competencias necesarias 
para trabajar en el Estudio de la 
Infertilidad Masculina en Reproducción 
Asistida, con la solvencia de un 
profesional de alto nivel”

El aprendizaje de este Curso Universitario se 
desarrolla a través de los medios didácticos más 
desarrollados en docencia online para garantizar que 
tu esfuerzo tenga los mejores resultados posibles.

Nuestro innovador concepto de telepráctica te dará 
la oportunidad de aprender mediante una experiencia 

inmersiva, que te proporcionará una integración 
más rápida y una visión mucho más realista de los 

contenidos: “Learning from an Expert”.
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Objetivos
02

El objetivo de esta especialización es ofrecer a los profesionales de la enfermería los 
conocimientos y habilidades necesarios para realizar su actividad en el área de la 
Reproducción Asistida. Mediante un planteamiento de trabajo totalmente adaptable al 
alumno, este Curso Universitario te llevará progresivamente a adquirir las competencias 
que te impulsarán hacia un nivel profesional mucho mayor. 



Conviértete en uno de los profesionales 
más buscados del momento, con este 
Curso Universitario en Estudio de la 
Infertilidad en el Hombre en Enfermería 
en el Servicio de Reproducción Asistida”
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Objetivos generales

	� Ampliar conocimientos específicos de cada una de las áreas de trabajo de la reproducción 
asistida

	� Capacitar a los alumnos para ser interdependientes y para poder resolver los problemas 
que puedan surgir

	� Facilitar una buena actuación de los profesionales de enfermería con el fin de ofrecer el 
mejor cuidado a lo largo de todo el proceso

Un impulso a tu CV que te aportará la 
competitividad de los profesionales mejor 
Especializados del panorama laboral.
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	� Conocer en qué consiste el estudio inicial del varón en consulta así como las exploraciones 
complementarias o los estudios genéticos que se puedan pedir

	� Entender la importancia de una buena praxis en el manejo de semen

	� Ser capaz de realizar un seminograma completo del varón

	� Ser capaz de procesar muestras para técnicas de reproducción asistida 

	� Comprender en qué consiste la congelación de semen y ser capaz de llevarla a cabo sin 
complicaciones

	� Ser capaz de realizar lavados de semen para varones seropositivos a VIH, Hepatitis B y 
Hepatitis C, así como comprender la importancia de los mismos y del buen manejo, y 
conocer cuándo recomendarlos en consulta 

	� Conocer los aspectos básicos de la donación de semen, tanto a nivel de consulta como de 
laboratorio

	� Conocer tres de las técnicas de selección espermática más utilizadas en la 
actualidad, la clasificación de células magnéticamente marcadas (MACS), la inyección 
intracitoplasmática de espermatozoides morfológicamente seleccionados (IMSI) y la 
selección basada en la unión a ácido hialurónico, y así saber cuándo recomendarlas en 
consulta 

	� Conocer los aspectos básicos de la terapia con antioxidantes y saber discernir entre qué 
antioxidantes tienen eficacia demostrada y cuáles no

Objetivos específicos
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Dirección del curso
03

Dentro del concepto de calidad total de nuestro Curso Universitario, tenemos el orgullo de 
poner a tu disposición un cuadro docente de altísimo nivel, escogido por su contrastada 
experiencia. Profesionales de diferentes áreas y competencias que componen un elenco 
multidisciplinar completo. Una oportunidad única de aprender de los mejores.



Un impresionante cuadro docente, formado 
por profesionales de diferentes áreas 
de competencia, serán tus profesores y 
profesoras durante tu especialización: una 
ocasión única que no te puedes perder”
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Dirección

Dña. Agra Bao, Vanesa 
	� Enfermera en EVA FERTILITY-DORSIA
	� Enfermera en MEDYCSA
	� Graduada en Enfermería por Universidad de la Coruña
	� Máster Oficial en Prevención de Riesgos Laborales en USP-CEU 
	� Máster en Actividad física y salud por la Universidad Miguel de Cervantes
	� Experto en Enfermería Legal por la UNED
	� Experto Universitario en Anestesiología Quirúrgica para Enfermería en CEU Universidad Cardenal Herrera 
	� Bioseguridad y Prevención de Riesgos Laborales en los Laboratorios de Microbiología en SEM 
	� Laboratorios de Bioseguridad y Animalarios de Investigación con Nivel 3 de Biocontención en SEGLA 
	� Actuación de Enfermería en Urgencias Traumáticas, Intoxicaciones y otras situaciones urgentes en DAE 
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Profesores
Dña. Martín, Alba

	� Embrióloga Senior 
Responsable de laboratorio en HM Montepríncipe

	� Embrióloga senior en el laboratorio de FIV y Andrología de Clínica EVA

	� Embrióloga en el Instituto para el Estudio de la Esterilidad

	� Licenciada en Biología por la Universidad Complutense de Madrid

	� Máster en Biología y Tecnología de la Reproducción de Mamíferos por la Universidad 
de Murcia

Dña. Boyano Rodríguez, Beatriz 
	� Embrióloga Senior en Instituto Bernabéu

	� Embrióloga en Clínicas EVA

	� Graduada en Biología por la Universidad de Salamanca

	� Docente en estudios de posgrado universitario

	� Máster en Biotecnología de la Reproducción Humana Asistida por la Universidad de Valencia

	� Posgrado en Genética Médica por la Universidad de Valencia

	� Experta en Genética Clínica por la Universidad de Alcalá de Henares

	� Miembro de ESHRE, ASEBIR, Sociedad Española de Genética Humana, Colegio Oficial de Biólogos de la Comunidad de Madrid. 
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Estructura y contenido
04

Los contenidos de este Curso Universitario han sido desarrollados por los diferentes 
expertos que lo imparten, con una finalidad clara: conseguir que nuestro alumnado 
adquiera todas y cada una de las habilidades necesarias para convertirse en verdaderos 
expertos en esta materia.



Una especialización creada y dirigida 
por profesionales expertos en 
Reproducción Asistida que convierten 
este Curso Universitario en una ocasión 
única de crecimiento profesional”
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Módulo 1. Estudio de la infertilidad en el hombre
1.1.	 Estudio inicial 

1.1.1.	 Objetivos 
1.1.2.	 ¿Cuándo realizarlo? 
1.1.3.	 Evaluación mínima 
1.1.4.	 Evaluación óptima 
1.1.5.	 Historia clínica 
1.1.6.	 Exploración física 

1.2.	 Exploraciones complementarias 
1.2.1.	 Pruebas de función espermática 
1.2.2.	 Determinaciones hormonales 
1.2.3.	 Ecografía y ultrasonografía doppler escrotal 
1.2.4.	 Ecografía transrectal 
1.2.5.	 Estudio bacteriológico del semen 
1.2.6.	 Análisis de orina postorgasmo 

1.3.	 Estudios genéticos  
1.3.1.	 Cariotipo 
1.3.2.	 Microdeleciones Yq 
1.3.3.	 Mutaciones CFTR 
1.3.4.	 Estudios de cromosomas meióticos 
1.3.5.	 FISH de espermatozoides 

1.4.	 Seminograma 
1.4.1.	 Consideraciones básicas 
1.4.2.	 Manejo adecuado de la muestra 
1.4.3.	 Recogida de la muestra 

1.4.3.1. Preparación 
1.4.3.2. Recolección para diagnóstico 
1.4.3.3. Recolección para uso en reproducción asistida 
1.4.3.4. Recolección para análisis microbiológico
1.4.3.5. Recolección en casa 
1.4.3.6. Recolección con preservativo 

1.4.4.	 Examen macroscópico inicial
1.4.4.1. Licuefacción 
1.4.4.2. Viscosidad 
1.4.4.3. Apariencia 
1.4.4.4. Volumen 
1.4.4.5.  pH 

1.4.5.	 Examen microscópico inicial 
1.4.5.1. ¿Cómo conseguir una muestra representativa?
1.4.5.2. Cantidad de muestra 
1.4.5.3. Agregación 
1.4.5.4. Aglutinación 
1.4.5.5. Presencia de otros elementos celulares que no sean espermatozoides 

1.4.6.	 Motilidad 
1.4.7.	 Vitalidad 
1.4.8.	 Concentración 
1.4.9.	 Contaje de otras células que no sean espermatozoides 
1.4.10.	 Morfología espermática 
1.4.11.	 Presencia de leucocitos en semen 
1.4.12.	 Test de anticuerpos antiespermatozoides 
1.4.13.	 Análisis automatizado 

1.5.	 Análisis y procesado de muestras para técnicas de reproducción asistida (TRA) 
1.5.1.	 Lavado 
1.5.2.	 Swim-up
1.5.3.	 Gradientes de densidad 

1.6.	 Congelación de semen 
1.6.1.	 Indicaciones 
1.6.2.	 Crioprotectores 
1.6.3.	 Técnicas de congelación de semen 
1.6.4.	 Contenedores de almacenamiento 

1.7.	 Lavado de semen para varones seropositivos a VIH, Hepatitis B y Hepatitis C  
1.7.1.	 Hepatitis B 
1.7.2.	 VIH 
1.7.3.	 Hepatitis C 
1.7.4.	 Consideraciones generales 
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1.8.	 Donación de semen 
1.8.1.	 Generalidades 
1.8.2.	 Indicaciones 
1.8.3.	 Consideraciones de los donantes de semen 
1.8.4.	 Pruebas recomendadas 
1.8.5.	 Anonimato 
1.8.6.	 Elección del donante adecuado 
1.8.7.	 Riesgos 
1.8.8.	 Cese de la donación 

1.9.	 Técnicas complementarias de selección espermática 
1.9.1.	 MACS (clasificación de células magnéticamente marcadas) 

1.9.1.1. Bases biológicas de la técnica 
1.9.1.2. Indicaciones 
1.9.1.3. Ventajas e inconvenientes 

1.9.2.	 IMSI (Inyección intracitoplasmática de espermatozoides morfológicamente 
seleccionados) 
1.9.2.1. Procedimiento 
1.9.2.2. Indicaciones 
1.9.2.3. Ventajas e inconvenientes 

1.9.3.	 Selección basada en la unión a ácido hialurónico 
1.9.3.1. Procedimiento 
1.9.3.2. Indicaciones 
1.9.3.3. Ventajas e inconvenientes 

1.10.	 Terapias orales. Empleo de antioxidantes  
1.10.1.	 Concepto de antioxidante 
1.10.2.	 Especies reactivas de oxígeno (ROS) 
1.10.3.	 Factores que originan aumento de ROS en semen 
1.10.4.	 Daños que origina el aumento de ROS en espermatozoides 

1.10.5.	 Sistema antioxidante en semen 
1.10.5.1. Antioxidantes enzimáticos 
1.10.5.2. Superóxido dismutasa 
1.10.5.3. Catalasa 
1.10.5.4. Óxido nítrico sintasa 
1.10.5.5. Glutatión S-Transferasa 
1.10.5.6. Peroxirredoxina 
1.10.5.7. Tiorredoxinas 
1.10.5.8. Glutatión peroxidasa 

1.10.6.	 Suplementación exógena 
1.10.6.1. Ácidos grasos Omega 3 
1.10.6.2. Vitamina C 
1.10.6.3. Coenzima Q10 
1.10.6.4. L-Carnitina 
1.10.6.5. Vitamina E 
1.10.6.6. Selenio 
1.10.6.7. Zinc 
1.10.6.8. Ácido fólico 
1.10.6.9. L-Arginina 

1.10.7.	 Conclusiones 

Un completísimo programa docente, 
estructurado en unidades didácticas 
completas y específicas, orientadas 
a un aprendizaje compatible con tu 
vida personal y profesional”

Estructura y contenido | 19



Metodología de estudio
05

TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodología de los 
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la 
reiteración dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagógica ha sido concebida para ofrecer a los profesionales 
la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias de un modo 
intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en el centro del 
proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptándose a sus necesidades y 
dejando de lado las metodologías más convencionales.



TECH te prepara para afrontar nuevos retos en 
entornos inciertos y lograr el éxito en tu carrera”
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Titulación
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El Curso Universitario en Estudio de la Infertilidad en el Hombre en Enfermería en 
el Servicio de Reproducción Asistida garantiza, además de la capacitación más 
rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Curso Universitario expedido por 
TECH Universidad.



Supera con éxito este programa y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos 
ni farragosos trámites”
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Este Diplomado en Estudio de la Infertilidad en el Hombre en Enfermería en 
el Servicio de Reproducción Asistida contiene el programa universitario más completo  
y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad. 

El título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido en 
el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de trabajo, 
oposiciones y comités evaluadores carreras profesionales.

Título: Diplomado en Estudio de la Infertilidad en el Hombre en Enfermería en 
el Servicio de Reproducción Asistida

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas

*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH EDUCATION realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.
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