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Presentación 
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Uno de los síntomas más comunes de los pacientes con Cáncer es el Dolor, 
que puede derivarse de la propia patología o puede presentarse como un efecto 
secundario del tratamiento oncológico. Así, en los últimos años se han producido 
diversos avances en el manejo clínico del Dolor Crónico Oncológico, ya sea mediante 
nuevos tratamientos farmacológicos o a través de técnicas más invasivas como 
la Neuroestimulación. Es por eso que el personal sanitario debe estar actualizado 
ante las diversas técnicas, métodos y procedimientos para atender el Dolor Crónico 
Oncológico. Este programa universitario 100% online agrupa el contenido más actual 
acerca de esta área, gracias a la intervención de los docentes más experimentados 
y prestigiosos, por lo que el egresado alcanzará la meta de forma cómoda y con la 
calidad que desea. 
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Con el estudio de este programa manejarás la terapia 
específica, farmacológica, invasiva e integrativa para  
el tratamiento del Dolor Oncológico” 
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Este Diplomado en Dolor Crónico Oncológico para Enfermería contiene  
el programa universitario más completo y actualizado del mercado. Sus características  
más destacadas son:

	� El desarrollo de casos prácticos presentados por expertos Abordaje del Dolor 

	� Los contenidos gráficos, esquemáticos y eminentemente prácticos  
con los que está concebido recogen una información científica y práctica  
sobre aquellas disciplinas indispensables para el ejercicio profesional 

	� Los ejercicios prácticos donde realizar el proceso de autoevaluación para mejorar 
el aprendizaje 

	� Su especial hincapié en metodologías innovadoras  

	� Las lecciones teóricas, preguntas al experto, foros de discusión de temas 
controvertidos y trabajos de reflexión individual 

	� La disponibilidad de acceso a los contenidos desde cualquier dispositivo fijo 
o portátil con conexión a internet 

Actualiza competencias en el ámbito de 
la Enfermería a través de la Masterclass 
del Director Invitado Internacional  
de este esclusivo programa de TECH”  

El Cáncer es la segunda causa principal de muerte en todo el mundo y el Dolor es  
uno de los efectos más comunes en pacientes con dicha patología. El mismo puede  
ir evolucionando a medida que la enfermedad y su tratamiento progresa. Estudios revelan 
que entre el 50 y el 90% de las personas diagnosticadas con Cáncer reportan Dolor y en 
un importante número de pacientes se convierte en crónico. Con los procedimientos 
adecuados, el enfermero brindará soluciones efectivas para que el paciente mejore su 
calidad de vida. 

Para ello, el personal de Enfermería cuenta con una herramienta de actualización de alto 
nivel académico: el Diplomado en Dolor Crónico Oncológico para Enfermería, que se 
desarrolla en un formato 100% online. Este programa cuenta con diversos recursos que le 
permitirán comprender cada uno de los temas de manera sencilla y efectiva, debido a su 
efectiva metodología de enseñanza conocida como Relearning. 

Así, se trata de un espacio de aprendizaje que pondrá al día su praxis diaria, desde 
la aplicación de la terapia específica, farmacológica, invasiva e integrativa para el 
tratamiento del Dolor Oncológico, hasta el reconocimiento de los tipos de Dolor que 
se pueden presentar. Además, conocerá los efectos secundarios de los tratamientos 
antineoplásicos que provocan Dolor, los beneficios de la Medicina Integrativa: Yoga, 
masajes, Meditación, entre otros, para profundizar en la terapéutica correcta para  
cada ser.  

De este modo, estará demostrando un desempeño especializado en cada uno  
de sus abordajes y atenciones al paciente con Cáncer. Mejorará su perfil profesional  
y aumentará sus capacidades para atender al enfermo de manera efectiva.  

Por otro lado, este programa universitario dispone de un excepcional cuadro docente. 
Entre sus miembros destaca un experto de talla internacional. Un especialista del 
ámbito de la Enfermería que, a modo de Director Invitado, tendrá a su cargo una rigurosa 
Masterclass. A través de ella, los egresados de esta titulación podrán ampliar sus 
competencias  
de manera exhaustiva y exclusiva. 
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El programa incluye, en su cuadro docente, a profesionales del sector que vierten en 
esta capacitación la experiencia de su trabajo, además de reconocidos especialistas 
de sociedades de referencia y universidades de prestigio.

Su contenido multimedia, elaborado con la última tecnología educativa, permitirá 
al profesional un aprendizaje situado y contextual, es decir, un entorno simulado 
que proporcionará una capacitación inmersiva programada para entrenarse ante 
situaciones reales.

El diseño de este programa se centra en el Aprendizaje Basado en Problemas, 
mediante el cual el profesional deberá tratar de resolver las distintas situaciones 
de práctica profesional que se le planteen a lo largo del curso académico. Para ello, 
contará con la ayuda de un novedoso sistema de vídeo interactivo realizado  
por reconocidos expertos.

Gracias a la metodología moderna del 
Relearning asimilarás y comprenderás los 
contenidos de forma mucho más  
efectiva y cómoda” 

Ponte al día con los últimos avances 
en Dolor Crónico Oncológico para una 
praxis en Enfermería de vanguardia 
gracias a este Diplomado.

Conoce la última evidencia científica en 
cuanto a Dolor Crónico Oncológico para 

Enfermería a través del material didáctico 
más actualizado con casos clínicos reales.
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Considerar todos los aspectos relevantes del Dolor relacionado con el Cáncer 
ayudará al profesional de Enfermería a comprender de manera profunda las 
más adecuadas técnicas y procedimientos para actuar frente a este tipo de 
pacientes. Así, a través de este Diplomado, el enfermero podrá dominar las más 
novedosas técnicas analgésicas invasivas o especiales, conociendo además los 
protocolos más innovadores en la realización de un plan de cuidados, entre otras 
múltiples capacidades que desarrollará al finalizar este Diplomado en Dolor 
Crónico Oncológico para Enfermería.  
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Después del estudio de este programa te 
pondrás al día de las últimas tendencias 
y mejorarás en el manejo del Dolor 
Crónico Oncológico para Enfermería” 



10 | Objetivos

Objetivos generales

	� Manejar conocimientos actualizados sobre el Dolor en cualquiera de sus tipos 
enfocados a la práctica asistencial diaria 

	� Proporcionar todas las herramientas necesarias a los profesionales  
de Enfermería para valorar, diagnosticar e intervenir en el Dolor del paciente 
con un contexto holístico 

	� Identificar el Dolor, sus consecuencias y la mejor intervención según la situación 
y las necesidades del enfermo 

	� Identificar y planificar los cuidados usando todas las técnicas 
enfermeras necesarias 

	� Especializarse en el tratamiento del Dolor más actualizado en un contexto 
multidisciplinar y desde la disciplina enfermera 



	� Conocer, valorar y manejar todos los problemas derivados del Dolor Oncológico,  
en cualquiera de sus fases; hacerse cargo del conjunto de las necesidades  
del paciente y contribuir eficazmente a mejorar su calidad de vida  

	� Reconocer los tipos de Dolor Oncológico  

	� Manejar la Fatiga en el Cáncer  

	� Conocer los efectos secundarios de los tratamientos antineoplásicos  
que provocan Dolor  

	� Manejar la terapia específica, farmacológica, invasiva e integrativa  
para el tratamiento del Dolor Oncológico  

	� Manejar el proceso enfermero en el paciente oncológico con Dolor 

Manejar la terapia específica, 
farmacológica, invasiva e integrativa 
conforme a la última evidencia 
científica para el tratamiento del 
Dolor Oncológico será posible con 
este Diplomado 100% online” 

Objetivos específicos

Objetivos | 11
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Profesionales de Enfermería que gozan de una amplia trayectoria en manejo de 
pacientes con Cáncer y, por ende, en el tratamiento del Dolor Oncológico integran el 
cuadro docente de este Diplomado en Dolor Crónico Oncológico para Enfermería. 
Sus conocimientos específicos han sido plasmados en el material de estudio 
del que dispondrá el futuro egresado para el desarrollo de nuevas habilidades y 
conocimientos propios del área. De esta manera, se dará el escenario propicio para 
destacar en su praxis diaria. 



El egresado contará con la garantía de una enseñanza 
dada por los más reputados docentes, expertos en 
Enfermería y Abordaje del Dolor Oncológico” 
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Profesores
Dña. Camarero Gómez, Pilar

	� Enfermera y Podóloga

	� Podóloga en la Clínica Doctor Páez 

	� Autora de diversos artículos y capítulos de libros sobre Enfermería 

	� Diplomada en Podología por EU Ciencias de la Salud 

	� Diplomada Universitaria en Enfermería por EUE Diputación Provincial de Málaga 

	� Máster en Investigación en Medicina Clínica por la Universidad Miguel Hernández 
de Elche

Dra. Cano García, Laura
	� Enfermera experta en Reumatología y coordinadora de UCGI

	� Coordinadora de Cuidados UGCI de Reumatología en el Servicio Andaluz de Salud

	� Enfermera en el Hospital Regional Universitario de Málaga

	� Presidente de OPEN REUMA

	� Doctora en Ciencias de la Salud y Oncológico por la Universidad de Málaga

	� Máster en Actualidades en Ciencias de la Salud

	� Miembro de: Sociedad Española de Reumatología, Grupo de trabajo de Enfermedades Autoinmunes y Continuidad 
Asistencial del Ministerio de Sanidad

Dirección
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Aprovecha la oportunidad para conocer 
los últimos avances en esta materia 
para aplicarla a tu práctica diaria”



Estructura y contenido
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En tan solo 6 semanas de estudio, el alumno contará con nuevas habilidades y 
conocimientos en cuanto a Dolor Crónico Oncológico se refiere. Gracias al contenido 
más especializado y exclusivo ofrecido por TECH en este Diplomado. A partir de 
vídeos en detalle, lecturas complementarias, guías rápidas de actuación, Testing y 
Retesting, entre otros recursos, el egresado habrá adquirido la máxima preparación 
para hacer frente a los nuevos retos que se le presenten en el abordaje de este tipo 
de pacientes. 
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Contarás con vídeos al detalle, 
lecturas complementarias, test de 
autoevaluación y seguimiento, entre 
otras efectivas herramientas para  
el aprendizaje” 
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Módulo 1. Dolor Crónico Oncológico para Enfermería
1.1.	 El paciente oncológico y el Dolor 

1.1.1.	 Fisiopatología 
1.1.2.	 Principales causas del Dolor en el paciente oncológico 

1.2.	 Tipos de Dolor 
1.2.1.	 Signos y síntomas 
1.2.2.	 Según el tiempo de evolución 
1.2.3.	 Según su mecanismo fisiopatológico 
1.2.4.	 Según su etiológica 

1.3.	 Valoración enfermera y evolución del Dolor 
1.3.1.	 Anamnesis del Dolor 
1.3.2.	 Examen clínico y psicológico 
1.3.3.	 Escalas y cuestionarios de medición del Dolor 
1.3.4.	 Pruebas diagnósticas 

1.4.	 Procedimientos y tratamientos del paciente con Cáncer que causan Dolor 
para Enfermería 
1.4.1.	 Quimioterapia 
1.4.2.	 Técnicas biológicas e inmunoterapia 
1.4.3.	 Hormoterapia 
1.4.4.	 Radioterapia 
1.4.5.	 Cirugía 

1.5.	 Fatiga relacionada con Cáncer 
1.5.1.	 Etiología 
1.5.2.	 Factores de riesgo 
1.5.3.	 Signos y síntomas 

1.6.	 Tratamiento farmacológico 
1.6.1.	 Escala analgésica 
1.6.2.	 Fármacos adyuvantes 
1.6.3.	 Bifosfonatos 
1.6.4.	 Efectos secundarios 
1.6.5.	 Vía de administración 
1.6.6.	 Cuidados paliativos 
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Este programa 100% online contribuirá 
a actualizar tu práctica clínica diaria en 
el área del Dolor Crónico Oncológico” 

1.7.	 Técnicas analgésicas invasivas o especiales 
1.7.1.	 Bloqueo nervioso 
1.7.2.	 Neuroestimulación 
1.7.3.	 Intervención quirúrgica 
1.7.4.	 Radioterapia 
1.7.5.	 Quimioterapia paliativa 
1.7.6.	 Terapias físicas 
1.7.7.	 Terapias psicológicas 

1.8.	 Medicina Integrativa para Enfermería 
1.8.1.	 Masajes, acupuntura 
1.8.2.	 Yoga, Meditación 

1.9.	 Identificación de emergencias oncológicas a través del Dolor 
1.9.1.	 Signos y síntomas relacionados con emergencias oncológicas 

1.10.	 Plan de cuidados de Enfermería 
1.10.1.	 Valoración de Enfermería 
1.10.2.	 Diagnóstico de Enfermería 
1.10.3.	 NOC/NIC
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TECH es la primera universidad en el mundo que combina la metodología de los 
case studies con el Relearning, un sistema de aprendizaje 100% online basado en la 
reiteración dirigida.

Esta disruptiva estrategia pedagógica ha sido concebida para ofrecer a los profesionales 
la oportunidad de actualizar conocimientos y desarrollar competencias de un modo 
intensivo y riguroso. Un modelo de aprendizaje que coloca al estudiante en el centro del 
proceso académico y le otorga todo el protagonismo, adaptándose a sus necesidades y 
dejando de lado las metodologías más convencionales.



TECH te prepara para afrontar nuevos retos en 
entornos inciertos y lograr el éxito en tu carrera”
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06

El Diplomado en Dolor Crónico Oncológico para Enfermería garantiza, además de la 
capacitación más rigurosa y actualizada, el acceso a un título de Diplomado expedido 
por TECH Universidad.
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Supera con éxito esta capacitación y recibe tu 
titulación universitaria sin desplazamientos  
ni farragosos trámites” 
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*Apostilla de La Haya. En caso de que el alumno solicite que su título en papel recabe la Apostilla de La Haya, TECH Universidad realizará las gestiones oportunas para su obtención, con un coste adicional.

Este Diplomado en Dolor Crónico Oncológico para Enfermería contiene el programa 
universitario más completo y actualizado del mercado.

Tras la superación de la evaluación, el alumno recibirá por correo postal* con acuse  
de recibo su correspondiente título de Diplomado emitido por TECH Universidad.

Este título expedido por TECH Universidad expresará la calificación que haya obtenido 
en el Diplomado, y reunirá los requisitos comúnmente exigidos por las bolsas de 
trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Título: Diplomado en Dolor Crónico Oncológico para Enfermería

Modalidad: No escolarizada (100% en línea)

Duración: 6 semanas



Diplomado
Dolor Crónico Oncológico 
para Enfermería

	» Modalidad: No escolarizada (100% en línea)
	» Duración: 6 semanas
	» Titulación: TECH Universidad
	» Horario: a tu ritmo
	» Exámenes: online



Diplomado
Dolor Crónico Oncológico  
para Enfermería


