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Introduccion

La preocupacion social cada vez mas creciente sobre la imagen personal y la belleza,
ha afiadido una especial presion sobre las clinicas y unidades dedicadas a la estética.
Esto ha impulsado a todos los profesionales del drea a un proceso de actualizacion
integral, que abarque la multitud de nuevos tratamientos y abordajes estéticos tanto
para la piel como para la actividad fisica o nutricion. TECH, en respuesta a esta
demanda, he elaborado la presente titulacion. En ella el enfermero tiene la posibilidad
de involucrarse en un centro clinico de primer nivel, en el que poder adquirir la practica
diaria mas avanzada y vanguardista de la mano de los mejores profesionales en tan
solo 3 semanas.

TECH te da la oportunidad de poner al
dia tus conocimientos y tus habilidades
a través del empleo, in situ, de los
tratamientos dermocosmeéticos mas
sofisticados de la Enfermeria Estética”
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La preocupacion por el cuidado de la piel en la poblacién aumenta cada afio, convirtiendo
a los tratamientos de la Enfermeria Estética en un reclamo cada vez mas demandado
por el mercado. Y es que los avances que se han hecho en los ultimos afios en cuanto a
técnicas de intervencion indoloras y sus resultados cada vez mas prometedores, hacen,
de esta especialidad, una de las mas exigidas dentro de la profesion.

Por esa razon, el profesional que quiera dedicar su carrera laboral a esta area de la

Enfermeria debe conocer al detalle sus Ultimos avances cientificos, para, asi, poder
ofrecer una praxis profesional adaptada a la actualidad. La mejor forma de conseguirlo
es, sin duda, a través de una estancia practica en una clinica de referencia como la que
este centro pone a su disposicion.

Se trata de una experiencia distribuida a lo largo de 3 semanas en las que el especialista
podra compartir su tiempo con expertos en Enfermeria Estética y participar activamente
en el manejo de pacientes con diferentes patologias dérmicas. Es, por tanto, una
oportunidad Unica para poder ponerse al dia de los tratamientos recomendados para
cada caso y de poner en practica sus competencias en el empleo de los mismos,
adquiriendo las habilidades y destrezas propias de un profesional versado en la materia.
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¢ Por queé cursar esta

Capacitacion Practica?

Con una demanda creciente de tratamientos estéticos de todo tipo, es l6gico que no

solo los especialistas busquen una puesta al dia efectiva en el drea, sino que también

lo hagan los enfermeros dedicados al sector de la estética. Su funcion en muchos de

estos procedimientos resulta clave, por lo que es importante que también conozcan la

metodologia de trabajo mas moderna. Esta Capacitacion Practica ofrece, precisamente,
la posibilidad de introducirse en un entorno practico altamente cualificado donde, con

la ayuda de un equipo de expertos en estética, el enfermero podra ponerse al dia en la

Enfermeria Estética mds vanguardista.

Actualizate en una experiencia practica
unica en el mercado académico, pudiendo
involucrarte en el dia a dia de una clinica
estética de alto nivel”

1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

La tecnologia es uno de los puntos mas relevantes cuando se habla de Estética.
La variedad de tratamientos disponibles hoy en dia y la multitud de abordajes
diferentes para atacar un mismo problema se deben, en parte, a los avances
tecnologicos producidos durante los ultimos afios. Por eso durante la Capacitacion
Practica el enfermero tendra acceso a la aparatologia y maquinaria mas avanzada
en este campo.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

Gracias a la integracion en un equipo multidisciplinar en el campo estético, el alumno

podra beneficiarse de la experiencia y manejo efectivo de un grupo de trabajo avanzado.
Compartiendo el dia a dia de profesionales disciplinados y con una amplia trayectoria

en todo tipo de abordajes estéticos, la Capacitacion Practica tendra un impacto alto
en la actualizacion del enfermero.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

TECH selecciona los centros clinicos en los que se van a desarrollar sus practicas con
minuciosidad, por lo que el alumno tiene garantizado acceder a un entorno practico
de la mejor calidad posible. De este modo, podra comprobar no solo la metodologia
de trabajo méas avanzada sino también como esta se aplica en base a la Ultima
tecnologia disponible.
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4. Llevar lo adquirido a la practica diaria desde el primer momento

El objetivo principal de esta Capacitacion Practica es que el enfermero pueda sacar el
maximo rendimiento de ella. Por ello, toda la pedagogia de trabajo se centra en poder
llevar todos los conocimientos y competencias adquiridas a la propia practica profesional
de forma inmediata, garantizando una puesta al dia eficaz.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

Dado que en muchas ocasiones la mejor forma de seguir expandiendo el conocimiento
propio es haciéndolo de forma practica. TECH garantiza que, tras egresar, el enfermero
habra dado un paso decisivo en el campo de la Enfermeria Estética, llevando sus
competencias a la rigurosidad cientifica mas actual.

Tendras una inmersion practica total en el
centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

El objetivo de esta titulacion es lograr que el egresado pueda adquirir los
conocimientos mas actualizados y vanguardistas referidos a todas las modalidades
del antienvejecimiento y los tratamientos dermocosmeéticos, pudiendo incorporar a su
praxis profesional las estrategias mas novedosas relacionadas con las herramientas
para ejercer la Enfermeria Estética en la actualidad. Ademas, también pretende dotarle
de toda la informacion que le permita realizar un manejo integral del paciente estético,
siendo capaz de realizar un diagnéstico preciso y de aplicar el tratamiento adecuado
en base a las evidencias cientificas mas actuales del sector.

Objetivos generales

+ Actualizarse en los procedimientos y técnicas mas avanzadas en Enfermeria Estética
+ Conocer de primera mano la practica de una clinica estética de primer nivel

+ Abordar las casuisticas y patologias mas comunes que presentan los pacientes
de una clinica estética
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Objetivos especificos

+ Saber estructurar la organizacion de la consulta de medicina dermoestética

+ Seleccionar de manera apropiada al paciente, realizar la preparacion previa de la
piel, asf como hacer un correcto seguimiento y una prescripcion de tratamiento
PostPeeling, adaptada a la evolucion habitual tras el uso de cada agente quimico
0 combinacion de los mismos seleccionada

+ Actualizar los conocimientos sobre las diferentes patologias susceptibles de consulta
en la Farmacia Comunitaria, analizando los diferentes abordajes terapéuticos existentes,
tanto para su tratamiento como para su prevencion

+ Desarrollar una propuesta de protocolos de actuacion por cada patologia descrita
+ Profundizar en los aspectos, clasificacion y la influencia de la depilacion laser
+ Saber aplicar masajes estéticos para efectos inmediatos

+ Adquirir conocimientos profundos sobre diferentes procedimientos y tratamientos
como los rellenos o los hilos de sustentacion

+ Establecer la contribucion de los micronutrientes al estado nutricional normal

+ Examinar la respuesta metabdlica durante el gjercicio fisico

*

Determinar las diferentes técnicas para la evaluacion fisiologica del paciente
+ Abordar las disfunciones sexuales
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Planificacion
de la ensenanza

La presente Capacitacion Practica en Enfermeria Estética ha sido propuesta por La ensefianza practica se realizara con el acompafiamiento y guia de los profesores
TECH con el objetivo de que el especialista tenga acceso a una estancia en un y demas compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
centro clinico de prestigio. Se trata de una experiencia distribuida a lo largo de 3 multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a
semanas, en las que el egresado podra acompafiar, de lunes a viernes, a un experto sery aprender a relacionarse).

del sector en su consulta diaria. Es por ello que, se presenta como una oportunidad
Unica para tener acceso a casos clinicos reales y a manejar pacientes, codo con
codo, con un equipo de referencia en esta area de la Enfermeria, haciendo uso de las
herramientas y estrategias mas innovadoras del sector.

Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

En esta propuesta de capacitacion, cada actividad esta disefiada para fortalecer

y perfeccionar las competencias clave que exige el ejercicio especializado de esta area.
De este modo, se potenciara al maximo el perfil profesional, impulsando un desempefio
solido, eficiente y altamente competitivo.

Es, sin duda, una ocasion irrepetible para ampliar y actualizar sus conocimientos
trabajando en la innovadora clinica del futuro, donde la monitorizacién de la salud

en tiempo real de los pacientes es el centro de la cultura digital de sus profesionales. ; . . .,
Esta es una nueva forma de entender e integrar los procesos de salud en su CapaCItate en una institucion que te pueda

praxis profesional. ofrecer todas estas posib/'/idades, con un
programa académico innovador y un equipo
humano capaz de desarrollarte al maximo”®



Enfermeria Estética
y valoracion
cosmética

Patologias
dermatoldgicas
y valoracion
de la piel

Peeling, depilacion
y masaje estético

Nutricion, psicologia
y actividad fisica en
Enfermeria Estética

Procedimientos
y tratamientos en
Enfermeria Estética

Enfermeria Estética | 11 tecn

vidad Practica

Aplicar medidas de higiene rigurosas en una consulta estética
Asistir en la practica en la medicina antienvejecimiento
Asistir en la aplicacién de mecanismos de envejecimiento celular
Analizar el exposoma y envejecimiento del paciente
Desarrollar la organizacion y gestion de una consulta estética de primer nivel
Evaluar a pacientes con rosacea, acné y dermatitis seborreica, atopica o de contacto
Analizar trastornos de pigmentacién como hiperpigmentaciones e hipopigmentaciones
Analizar infecciones e infestaciones cutaneas producidas por agentes patégenos
Practicar tratamientos de higiene facial y corporal
Valorar la metodologia més eficaz para realizar una limpieza de la piel profunda
Practicar técnicas de realizacién del masaje estético corporal
Valorar los procedimientos de la fotodepilacion con luz pulsada
Realizar la preparacion previa del paciente frente a un Peeling o depilacion laser
Practicar Peeling superficial, medio o profundo
Pautar el examen de cuidados PostPeeling
Practicar los cuidados de enfermeria en el campo de la nutricosmética y antiaging
Aplicar dermocosmética ortomolecular
Analizar las alteraciones nutricionales mas frecuentes realacionadas con la estética
Realizar un abordaje psicolégico del paciente en consulta estética
Aplicar estrategias de rehabilitacion y recuperacion del esfuerzo fisico
Analizar niveles de sedentarismo y obesidad en el paciente
Practicar la asistencia en bioplastia o aplicacion de Rellenos y Fillers faciales
Realizar los cuidados de enfermeria pertinentes tras la aplicacion de toxina butolinica
Aplicar carboxiterapia facial y corporal
Aplicar microdermoabrasién

Analizar los procesos de rinomodela




05
¢Donde puedo hacer la
Capacitacion Practica?

Para esta Capacitacion Practica TECH ha seleccionado a un grupo de clinicas

de renombre en el panorama nacional que cuentan con afios de experiencia en

el empleo de las mejores técnicas y procedimientos relacionados con la Enfermeria

Estética. Se trata de un centro de referencia en el que el egresado podra trabajar,
codo con codo, con profesionales que cuentan con una larga y dilatada trayectoria
profesional, aspecto que le permitira actualizar sus conocimientos en el manejo
de pacientes de manera mas efectiva y eficaz.

Una experiencia que te permitira
acceder a las herramientas clinicas
mas sofisticadas y novedosas del
sector de la Enfermeria Estética”




Enfermeria

Azala Centro Médico Estético

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. Manzana, 2, 28901 Getafe, Madrid

Centro de Medicina Estética avanzada
y depilacién laser

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

El alumno podra cursar esta capacitacion en los siguientes centros:

il Enfermeria

Clinica Lorena Albert

Pais Ciudad
Espafia Almeria

Direccion: Av. de Santa Isabel, 14, Izg. Local,
Bajo, 04005 Almeria

Clinica especializada en medicina estética
en Almeria

Clip Medical

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Clara del Rey, 3, 28002, Madrid

Centro estético y de cirugia plastica y reparadora

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
-Antiaging

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Medicina Estética Avanzada

Enfermeria
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Enfermeria

CBC Surgery Institute Torremolinos

Pais Ciudad
Espafia Mdlaga

Direccion: Avda Palma Mallorca,
37,29620 Torremolinos

Centro de asistencia clinica
especializada en el ambito quirtrgico

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética
-Enfermeria Estética

Enfermeria

Clinica MCC

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle de Orense, 33, Local A,
28020, Madrid

Centro de atencion estética y dermocosmética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
-Medicina Estética

Enfermeria
Natur Beauty Lab
Pais Ciudad
Espafia Sevilla

Direccion: Rotonda Ciudad Expo, circuito 1, local
1, Av. de los Descubrimientos, 1, 41927 Mairena
del Aljarafe, Sevilla

Centro médico-estético avanzado e integral

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
-Medicina Estética

AC Medicina Estética

Pais Ciudad
Espafia Murcia

Direccion: Av. General Primo de Rivera,
9, Entresuelo B, 30008 Murcia

Clinica de Medicina Estética especializada
en cirugia y tratamientos dermocosméticos

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
-Medicina Estética

DermoMedic
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Jorge Juan, 36, 28001
Madrid, Espafia

Centro médico especializado en dermatologia
médica, quirldrgica y estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
-Medicina Estética
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Clinica Geno Absolute Beauty Dra. Elvira Rédenas Beclassy Estética y Salud
Pais Ciudad : ’
. . Pais Ciudad . .
Espafia Alicante Pais Ciudad Espaf Madrid pais Ciudad
~ . Spana aari ~ .
Espafia Cérdoba P Espafia Madrid
Direccion: Calle Padre Recaredo de Los Rios, Direccion: Calle del Principe de V. 75, 19A S )
54, local 17, 03005, Alicante Direccion: Paseo de la Victoria, 29, ireccion: L-alle del Frincipe de Vergara, /9, Direccion: C. del Corregidor Alonso de Tobar, 12,
14004 Cérdoba (28006) Madrid Moratalaz, 28030 Madrid
Clinica Geno especialistas con més de 20 afios L . , o . o
de experiencia en Medicina Estética Centro de Medicina Estética vanguardista Clinica Dra. EIV|ra.R.odena5l, gspemallzada Centro de estética especializado
en Medicina estética en antienvejecimiento de la piel e imagen corporal
Capacitaciones practicas relacionadas: . . . .
-Enfermeria Estética Capacitaciones pravl:tlcas,r(.elacmnadas. Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
“Enfermeria Estética -Enfermeria Estética -Enfermeria Estética

-Medicina Estética

Enfermeria ! .  — Enfermeria
Varicentro-Jerez de la Frontera Varicentro-Huelva Varicentro-Sevilla-Nervién Adara Clinicas
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Cadiz Espafia Huelva Espafia Sevilla Espafia Valladolid
Direccién: Plaza Madre de Dios, Edificio Sherry Direccién: Calle Puerto, 8-10 21001 Huelva Direccion: Avda. Kansas City, 32 41007 Sevilla Direccion: C. José Maria Lacort,
11401 Jerez de la Frontera 3, 47002 Valladolid
Varicentro es un grupo médico especializado Varicentro es un grupo médico especializado Varicentro es un grupo médico especializado Clinica Medico Estética especializada en Cirugia
que cuenta con 23 clinicas en el territorio espafiol que cuenta con 23 clinicas en el territorio espafiol que cuenta con 23 clinicas en el territorio espafiol Plastica y con Unidad de Feminizacién
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones précticas relacionadas:
-Obesidad -Enfermeria Estética -Nutricién Clinica para Enfermeria _Enfermeria Estética
-Medicina Estética -Obesidad -Enfermeria Estética _Medicina Estética Avanzada
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Enfermeria
Gomez & Gomez Dermoestética - ; Dorsia Torrejon . e
Clinica de San Pio Clinica Opcién Médica
Pais Ciudad Pais Ciudad pais Ciudad . )
o Espafi ! Pais Ciudad
Espafia Las Palmas Espafia Almeria spana Madrid 3
Espafia Barcelona
Direccion: Centro Comercial Cita, Local 146. Direccién: P° de Almeria, 81, Planta 1 Izquierda, Direccion: Avenida de la Constitucion, 52,
Avenida Alemania SN, San Bartolomé 04001 Almeria 28850, Torrejon de Ardoz, Madrid Direccion: C/ de Calvet, 24, 08021 Barcelona
de Tirajana, Las Palmas En Dorsia cuentan con un amplio equipo
) ) . - - Clinica de Medicina Estética Facial y Corporal, d fesi | di alizad Centro estético-quirdrgico
Gomez-Gémez Dermoestética, clinica de medicina Cirugia Mamaria y Cirugia Vascular € protesionales medicos especializados o °
estética avanzada ubicada en Las Palmas en las dreas de la cirugia y medicina estética especializado en Obesidad
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
Capacitaciones practicas relacionadas: -Enfermeria Estética -Enfermeria Estética -Enfermeria Estética
-Enfermeria Estética -Medicina Estética -Medicina Estética -Cirugia Pléstica Estética

=

Enfermeria Enfermeria

Enfermeria h

Castellar Clinic

Estética & Microcirugia FS Clinic Clinica On Life Clinica Venturoli
Pais Ciudad
i i = . Pais Ciudad i i
Pais Ciudad Espafia Santa Cruz de Tenerife i ) Pais Ciudad
Espafia Barcelona Espafia Santa Cruz de Tenerife Espafia Huelva
Direccion: C/ de Dolors Monserda, 54, Direccién: C. de Callao de Lima, 70, Local Direccion: Cra. Gral. de Valle de Guerra, 126, Direccion: Alameda Sundheim, 28, 21003 Huelva
08017 Barcelona Izquierdo, 38002 Santa Cruz de Tenerife 38270 San Cristobal de La Laguna
. ) . . - . Clinica de cirugia pléastica y medicina estética
Centro de vanguardia en el cuidado Centro especializado en cuidados estéticos Medlc”jé general, espgmalldadgs .medlcas, mef:jlcma en Huelva con més de 30 afios de experiencia
estético y de la Piel estética, regenerativa y antiaging, en Tenerife
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones Pré?ticaslrglacionadas: Capacnacmnfes prat’:tlcas'rt'elacwnadas:
-Enfermeria Estética -Enfermeria Estética -Enfermeria Estética -En ermeria ESt’e.t'Ca
-Medicina Estética -Medicina Estética
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Enfermeria

Elba Montelongo—Centro de Belleza
y Medicina Estética
Pais Ciudad
Espafia Santa Cruz de Tenerife

Direccion: Calle O'Daly, 42, 38700 Santa Cruz
de la Palma, Santa Cruz de Tenerife

Mas de 30 afios de experiencia y servicio
en Santa Cruz de La Palma, sumados a la dedicacién,
innovacién y pasion de las nuevas generaciones

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Enfermeria

Emana Salud Jumilla

Pais Ciudad
Espafia Murcia

Direccion: Avd. Reyes Catolicos,
60, bajo 4, 30520

Emana Salud Jumilla destacan como un nuevo
concepto, exclusivo, elegante y sofisticado

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética Avanzada
-Enfermeria Estética

Enfermeria

Enfermeria

Emana Salud Yecla

Pais Ciudad
Espafia Murcia

Direccion: Calle Fabricas, 1,30510

Emana Salud Yecla destacan como un nuevo
concepto, exclusivo, elegante y sofisticado

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética Avanzada
-Enfermeria Estética

Enfermeria

Enfermeria

Dermatoclinic

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Alcala 338, 1°, 28027, Madrid

Clinica especializada en medicina
estética y dermatologia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Actualizacién en Dermatologia Clinica
-Medicina Estética

Dra Barbara Fernandez
del Bas
Pais Ciudad
Espafia Madrid
Direccion: C. de los Olivos, 4, Chamberi,
28003 Madrid

Dra Barbara Fernandez del Bas, ginecéloga
especialista en sexologia, ginecologia
integrativa, funcional y medicina

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en el Servicio de Ginecologia
-Enfermeria en Medicina Integrativa

360Clinics Granada
Pais Ciudad
Espafia Granada

Direccion: Calle Alhamar 4, Local 18005

Empresa que busca dar un bienestar que sea
inolvidable al paciente

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Clinica Cuve

Pais Ciudad
Espafia Sevilla

Direccion: Calle Campo de los Mértires 15,
41018, Sevilla

Clinica de medicina y cirugia estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética Avanzada
-Enfermeria Estética

Clinica Marta Suarez

Pais Ciudad
Espafia Zaragoza

Direccion: C/ José Moncasi, 8 local derecha.
Zaragoza 50006

Centro de medicina estética nos comprometemos a realzar,
redefinir, corregir, tonificar y equilibrar aquellas partes del

cuerpo que tanto el paciente como la doctora estime oportuno

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
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Enfermeria l e i Enfermeria

Enfermeria Enfermeria

— 9 [
Centros Unico Caceres AVANTwell Medical Samira Salud y Belleza Clinica Oliva
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Pa's_ Ciudad Espafia Barcelona Espafia Guadalajara Espafia Baleares
Espafia Céceres ) » .
Dlrecuon.GCarrer.dgg%?)lgn;s, 22|5' Sarria-Sant Direccion: Av. del Ejército, 9A, 19004 Guadalajara Direccion: Carrer de Sant Magi, 63, Ponent,
Direccion: Calle Ronda del Carmen, 28 ervasl, arcelona 07013 Palma, llles Balears
Medical & Wellness Center Barcelona - Espacio Centro especializado en Medicina Estética cuenta . . - i
Centro de medicina estética de bienestar en pleno centro de Barcelona con todos los medios y garantias certificadas Cl".”.ca ge medlcma esjietlca en Mallorca dond‘e
especializados en wellness y estética del Ministerio de Sanidad también realizan tratamientos de trasplante capilar
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética -Medicina Estética Avanzada _Enfermeria Estética -Enfermeria Estética
-Medicina Estética -Enfermeria Estética -Medicina Estética -Medicina Estética

Enfermeria Enfermeria
Clinica Imebelle Arago Clinica Medico Estética MR Clinica Intégria JE Clinics
Medicina Estética . Cudad Pais Ciudad
ais iuda i i
Pais Ciudad - i Espafia Granada Pais Ciudad
Esoari Barcel Espafia Castellén Espafia Granada
spana arcelona . L.
P Direccion: Calle Torre de Comares, ) o . .
Direccién: Carrer Aragé 131 .08015 Bajos, Barcelona Direccion: Plaza la Paz 4 vall d'uixd, 2,18008 Granada Direccion: C. Maria Ramirez, 1, 18220 Albolote,
12600, Castellon ) Granada
ini ili i alti INTEGRIA, clini as de 20 an
Clinica Imebelle Arago, utiliza tecnologia de lltima Lo cuniea t?o.n meas ,e. an0§ : En JE Clinics disponen de todos los tratamientos
generacion y productos de alta calidad para garantizar Centro especializado en la atencién de experiencia en Medicina Estética, Medicina ara medicina y cirugia estética
la satisfaccion y bienestar de medicina estética General, Cirugia Capilar y Cirugia Estética P y 9
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones précticas relacionadas:

) L Capacitaciones practicas relacionadas: J .
-Enfermeria Estética . - -Andlisis Clinicos
-Enfermeria Estética

-Medicina Estética -Cirugia Pldstica Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
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Estética Mar Arag6n

Pais Ciudad
Espafia Granada

Direccion: C. Sta. Teresa, 4, Centro, 18001 Granada

Centro de estética en Granada que promueve el bienestar
y la salud corporal y facial

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Enfermeria

Clinicas Be Granada

Pais Ciudad
Espafia Granada

Direccién: Camino de Ronda, C. Cibeles, 71,
Entrada por, 18004 Granada

Clinica de medicina estética, cirugia pléstica injerto
capilar y nutricion en Granada, Malaga y Motril

Clinica de Estética Blife

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Emilio Carrera 5 bajo
ext. 28015 Madrid

Es una clinica de medicina estética y trasplante
capilar que tiene como finalidad ofrecer
tratamientos novedosos y de calidad

Enfermeria

Mara Aesthetics

Pais Ciudad
Espafia Baleares

Direccion: Via Roma, 6, entresuelo A, Distrito Centro,
07012 Palma, Balearic Islands

Especialista en cirugia pléstica y estética, realiza
tratamientos tanto quirdrgicos como conservadores

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Medicina Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Cirugia Plastica Estética
-Enfermeria Estética

Gladys Berrio | Pura Vida Estética

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: C/ dels Sants Just i Pastor, 17, Algirds,
46021 Valéncia, Valencia

Pura Vida Estética se ha consolidado como un
destacado centro de belleza, salud y cuidado
personal en Valencia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Critenais Centros Premium

Pais Ciudad
Espafia Baleares

Direccion: C/ del General Riera, 148,
Nord, 07010 Palma, llles Balears

Clinica médico estética con los tratamientos
mds avanzados y la aparatologia mdas innovadora

Clinica estética IMeél

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: Carrer de Laforja 62, 08006,
Barcelona (Barcelona)

Es una clinica especializada en medicina estética

y ginecologia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Sensorial Estética Avanzada

Pais Ciudad
Espafia Guadalajara
Direccion: Av. de Castilla, 18, G, 19002
Guadalajara

10 afios en Alcobendas, Madrid y mas de 3k de
pacientes satisfechos, les han animado a estrenar
Sensorial Estética Avanzada en Guadalajara

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética



dietflash,

Garet

Pais Ciudad
Espafia Lérida

Direccion: C/ Torres de Sanui, 40 bajos
25006 - Lleida

Centro de estética con tratamientos faciales, corporales y de
nutricion que tiene como finalidad cuidar y mimar al cliente
con técnicas de vanguardia y el mejor trato personalizado

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Enfermeria

Enfermeria

Estética Puerto

Pais Ciudad
Espafia Cadiz

Direccion: Calle Valdés 18, local 8, 11500 El
Puerto de Santa Maria, Cadiz

Es un centro de estética que ofrece tratamientos
personalizados

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Molté Cirugia Plastica Estética

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: Paseo Germanias, 12 de Gandia
(46701) Valencia

Centro de cirugia pléstica y estética que asegura
la mejor atencién adaptada a las necesidades

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Clinica Doctora Karina

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Veldzquez, 15,
Salamanca, 28001 Madrid

Las palabras ayudan a mejorar la calidad de los servicios

médicos e inspiran nuevos éxitos

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

[

Caliz

Enfermeria

CAREZZA Centro de Estética

Pais Ciudad
Espafia Guadalajara

Direccion: C. Condesa de la Vega del Pozo,
5,19001 Guadalajara

Centro de estética. Tratamientos faciales. Laser de diodo.
Cavitacion. Presoterapia. Radiofrecuencia facial y corporal

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Enfermeria

7

Dr. José Antonio Rodriguez Esteban

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: 7 Calle Pablo Aranda Consulta,
10, 28006 Madrid

Clinica especializada en medicina estética y cirugia
laser con mas de 30 afios de servicio

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Enfermeria Estética| 19 teChn

Clinica Odita

Pais Ciudad
Espafia Tarragona

Direccion: Rambla Nova, 2, 1°12, 43004
Tarragona

Clinica de estética avanzada y wellaging que presta servicios
de medicina estética, aparatologia, etc

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Enfermeria

IML CLINIC

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: P.° del Gral. Martinez Campos,
33, Chamberi, 28010 Chamberi, Madrid

Clinica estética en Madrid, con afios de experiencia en
tecnologia avanzada y atenciéon médica personalizada

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
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Enfermeria

Estetic Leader

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. de la Libertad, 17, 28924
Alcorcén, Madrid

Estetic Leader es la clinica de medicina estética
de referencia en el sur de Madrid

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

4 |

Enfermeria

Medical Center Valencia

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: C/ Gregorio Mayans, 6, 46005 (Valencia)

Clinica privada que ofrece una serie de servicios dentro
del campo de la medicina estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Clinica Sensabell Valencia
Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: C/ de Martinez Cubells, 7,
planta 2, 46002

Es una clinica privada que tiene como finalidad prestar
servicios de cirugia pléstica y estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Clinica Estética Eranza

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: Av. Jacinto Benavente, 19, 46011

Es una clinica de estética donde se realizan
tratamientos faciales, corporales y postoperatorios
e intervenciones de medicina estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Enfermeria

Clinica Estética Maria de los Rios

Pais Ciudad
Espafia Cédiz
Direccion: Calle de Sucre, Edificio/Parque,

Av. del Altillo, local 2, 11407 Jerez de la
Frontera, Cadiz

Es una clinica estética que ofrece tratamientos
de medicina estética personalizados

IEMEC Clinic

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Siglo XXI,13, 28660,
Boadilla del Monte

Es un centro de medicina estética y capilar donde
se realizan tratamientos faciales y procedimientos
corporales de Gltima generacién

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Enfermeria

Clinica Guilarte

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de Serrano, 63, Escalera 2 - 1
Izquierda, Salamanca, 28006 Madrid

Es una clinica de medicina estética que ofrece
soluciones médico-quirirgicas avanzadas en cirugia
pléstica, estética y reconstructiva

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
-Dermocosmética

Enfermeria

2, -

Sabai Centro Médico Estético

Pais Ciudad
Espafia Las Palmas

Direccion: Calle Nardo 4, bloque 6, piso 4,
vivienda 405, 35019, Las Palmas de GC

Centro sanitario especializado en medicina estética,
dedicado a la prevencién, bienestar y salud estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
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Enfermeria

TEN Beauty Clinic Clinica Carmona Gémez Clinica Médico Estética Naturis Clinica Massana - Sede Ledn
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espaiia Barcelona Espafia Murcia Espafia Valencia Espafia Leén
Direccion: C/ de Valencia 195, local 1, Direccion: Calle Floridablanca 12, 30740, Direccién: C/ Almenara, 2, 46410 . L . 3
Barcelona, 08011 San Pedro del Pinatar (Murcia) Sueca, Valencia Direccion: C/ Gil y Carrasco 5, Ledn
;I'Elt\l B(?N,tcentro mé(:jico—eslétic?den Barcelo'na, ofrlece Cll'nti'c: especializ:dasgnfvtr.attamier.nos de n.wel.dic(ijna Centro de medicina estética que ofrece tratamientos Grupo médico especializado en salud y estética,
ratamientos avanzados para cuidar, prevenir y realzar estética, ecografia 5D, fisioterapia especializada ) ) ) i i
P P / gratia rapla especis personalizados para mejorar salud y bienestar enfocado en el bienestar y la autoestima
la belleza natural en suelo pélvico y otorrinolaringologia
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética -Medicina Estética -Enfermeria Estética -Enfermeria Estética

Enfermeria

Clinica Massana - Sede Valladolid 1 Clinica Massana - Sede Valladolid 2 Clinica Massana - Sede Valladolid 3 Clinica Massana - Sede Burgos
Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Valladolid Espafia Valladolid Espafia Valladolid Espafia Burgos

Direccion: C/ Bajada d.e LaLibertad 5, Direccion: C/ Lépez Gémez 8, Valladolid Direccién: C/ Manuel Azgﬁa 2,
Valladolid Parquesol, Valladolid

Grupo médico especializado en salud y estética, Grupo médico especializado en salud y estética,

Direccion: Plaza de Espafia 10, Burgos

Grupo médico especializado en salud y estética, Grupo médico especializado en salud y estética,

enfocado en el bienestar y la autoestima enfocado en el bienestar y la autoestima enfocado en el bienestar y la autoestima enfocado en el bienestar y la autoestima
Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas: Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética -Enfermeria Estética -Enfermeria Estética -Enfermeria Estética
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Enfermeria

Clinica Massana - Sede Salamanca

Pais Ciudad
Espafia Salamanca

Direccién: C/San Pablo 5, Salamanca

Grupo médico especializado en salud y estética,
enfocado en el bienestar y la autoestima

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

CENTRO MEL

CLINICA MASSANA
-
Enfermeria

Clinica Massana - Sede Zamora

Pais Ciudad
Espafia Zamora

Direccién: C/ San Torcuato 3, Zamora

Grupo médico especializado en salud y estética,
enfocado en el bienestar y la autoestima

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Enfermeria

Clinica Massana - Sede Ponferrada

Pais Ciudad
Espafia Le6n

Direccion: Avenida de Espafia 11,
Ponferrada - Le6n

Grupo médico especializado en salud y estética,
enfocado en el bienestar y la autoestima

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Enfermeria

Clinica Fortuny Clinica Capilar
y Estética en Tenerife

Pais Ciudad
Espafia Santa Cruz de Tenerife

Direccion: C. Bethencourt Alfonso, 17, 38002
Santa Cruz de Tenerife

En Clinica Fortuny cuentan con la Ultima generacién
en tecnologia médica, estética e injerto capilar

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Clinica de medicina estética
Dr. Sara Luis
Pais Ciudad
Espafia Madrid
Direccion: C/ Santa Engracia 141, planta 6,
puerta 1, 28003, Madrid

Centro de medicina estética que tiene como finalidad
cuidar de la belleza y bienestar de los pacientes

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Clinica Médico Estética
Consue Aliaga

Pais Ciudad
Espafia Castellén

Direccion: Avda. Primer de Maig, 6 Betxi 12549

Clinica especializada en tratamientos faciales
y corporales con y sin aparatologia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Clinica Sermed

Pais Ciudad
Espafia Barcelona

Direccion: CALLE DOS DE MAIG, 283,
BARCELONA, 08025

En SerMed Clinica ofrecen rejuvenecimiento facial
y corporal, medicina estética y analisis clinicos

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Clinica Provenga
Pais Ciudad

Espafia Barcelona

Direccion: Calle Roger De Lluria 89,
Local 2, 08009, Barcelona

Es un centro de medicina estética que ofrece atencion
médica especializada para mejorar la apariencia y salud
cutédnea de forma segura y profesional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética



Dfine Clinic

Pais Ciudad
Espafia Barcelona
Direccion: C/Agustina Saragossa num 3
08017 Barcelona

Clinica estética que ofrece tratamientos
personalizados que mejoren la confianza
de sus pacientes

Enfermeria

Instituto de Cirugia
Plastica Dr. Moscatiello

Pais Ciudad

Womanhood Clinic

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Espafia Barcelona

Direccion: C/ Alcala 73 piso 1, 28009 (Madrid)

- . B. Barcelona 08017
Es un centro médico que presta servicios

especializados en ginecologia y salud femenina
centrados sobre todo en la etapa de la menopausia

Direccion: Via Augusta 281 4° planta puerta

Centro que combina técnica artistica con innovacién
en cirugia mamaria, facial y de contorno corporal

Enfermeria Estética | 23 teChn

Pétalos Pucol Centros
de Estética Avanzada

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: Carrer de Sanchis Guarner, 11,
46530 Pugol, Valencia

Centro de estética, brinda servicios en depilacion

laser, medicina estética y tratamientos faciales
y corporales

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

iir:.‘

Enfermeria

Clinica Alethia

Pais Ciudad
Espafia Malaga

Direccion: Calle Calvario 19, edif.
las terrazas de Marbella 2, local 5

Es un centro de medicina estética, general y cirugia plastica
dedicado al cuidado integral de la salud y la belleza

Clinica privada que tiene como finalidad tratar pacientes

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética -Enfermeria Estética

L=
Enfermeria ‘ . Enfermeria

I

Carolina Navarro Medicina

Clinic Lleida & Estética avanzada
Pais Ciudad Pais Ciudad
Espafia Lérida Espafia Alicante

Direccién: Avenida Tortosa 15, Direccion: Avd. Condomina 46,
25005, Lleida 03540 Alicante

de manera integral, ofreciendo atencién profesional de la piel y en la belleza integral

Capacitaciones practicas relacionadas:

Centro de estética especializada en el cuidado

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

T ) ‘d‘
\J" CLiNIC = ‘ -

Enfermeria

Reducing Body

Pais Ciudad
Espafia Las Palmas

Direccion: C. Francisco Barbieri, 7, 35013
Las Palmas de Gran Canaria, Las Palmas

Centro que ofrece servicios de estética
excepcionales utilizando técnicas, productos
y tecnologia de vanguardia

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética -Enfermeria Estética

Capacitaciones practicas relacionadas:

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
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Enfermeria

Templa Medical

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Calle Génova 7, 28004, Madrid

Clinica de medicina estética que tiene como
finalidad conseguir resultados visibles y eficaces

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Clinica de Cirugia Estética
Dr. Frade

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Mediterraneo, 9,
28007 Madrid

Es una clinica de cirugia estética que mejora la apariencia

fisica de los pacientes

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

rmeria Estética

Sheila Beauty Center

Pais Ciudad
Espafia Las Palmas

Direccion: Calle dos de mayo n14,
Vecindario, Las Palmas

Centro de Estética Avanzada que brinda servicios
de belleza y estética avanzada

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética

Clinica Pefias

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Paseo Castellana 134, 1°

Clinica de medicina estética que tiene como finalidad
devolver vitalidad, equilibrio y juventud

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
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—linica —andela .

_ WE—
Enfermeria

Clinica Candela

Pais Ciudad
Espafia Valencia

Direccion: C/ Dr. Manuel Candela 67,
1° piso, pta. 3, 46021 (Valencia)

Es una clinica de nutricién y estética que tiene
como finalidad realizar tratamientos faciales, corporales
y dietas personalizadas

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
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Enfermeria

Dr. Leandro Vila - Cirugia plastica facial

Pais Ciudad
Argentina Buenos Aires

Direccion: Aime Paine 1665 4to piso dpto
5, Puerto Madero — CABA, Argentina

El Dr. Leandro Vila es experto en cirugia pléstica facial
y rinoplastia estética y funcional

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Estética
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Condiciones generales

Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante
el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion
practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener que
afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones Generales de la Capacitacion Practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante la Capacitacion Practica el alumno tendré asignados dos tutores
que le acompafaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico, cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en

todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica

como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendrd una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
ala semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacion
Practica, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o
cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa
justificada/médica, supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizacion
automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia
se tendré que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere la Capacitacion Practica recibird un certificado
que le acreditara la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: la Capacitacién Practica no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion de la Capacitacion Practica. En estos casos, sera
necesario presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda
confirmar la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluird ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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Titulacion

Esta Capacitacién Practica en Enfermeria Estética contiene el programa universitario
mas completo y actualizado del mercado.

Tras la superacion de la evaluacion, el alumno recibira por correo postal con acuse de
recibo su correspondiente titulo de Capacitacion Practica emitido por TECH Universidad.

Este titulo expedido por TECH Universidad expresara la calificacion que haya obtenido
en la Capacitacion Practica, y reunira los requisitos comunmente exigidos por las bolsas
de trabajo, oposiciones y comités evaluadores de carreras profesionales.

Titulo: Capacitacion Practica en Enfermeria Estética
Duracion: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Q
tecn
universidad

con documento de identificacion _______________ ha superado
con éxito y obtenido el titulo de:

Capacitacion Practica en Enfermeria Estética
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracion de 120 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

En Ciudad de México, a 31 de mayo de 2024

Mtro. Gerardo Daniel Orozco Martinez
Rector

c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos.

Esteti siempre deltitulo pedido por la autoridad pais,




tecn

universidad

Capacitacién Practica
Enfermeria Estética




Capacitacion Practica
Enfermeria Estetica

tecn

universidad



