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Introduccion

Los cuidados y la asistencia de las matronas durante todo el proceso de embarazo es
vital, especialmente en situaciones de urgencia obstétrica y neonatal, donde es esencial
realizar una intervencion sanitaria rapida y efectiva. En este sentido, las Ultimas técnicas
para la deteccion temprana de anomalias y problemas en el parto exigen por parte de la
profesional una actualizacion completa e inmediata. Teniendo en cuenta este contexto,
TECH ofrece la oportunidad de realizar unas practicas intensivas en un centro hospitalario
de referencia, donde la matrona podra ponerse al dia, en un entorno clinico real y exigente,
de los ultimos procedimientos y protocolos en Urgencias Obstétricas y Neonatales.

TECH te ofrece la oportunidad de realizar
una estancia practica e intensiva en un
centro clinico de referencia para conocer y
dominar las dltimas técnicas de asistencia
en Urgencias Obstétricas y Neonatales”
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La enorme complejidad que entrafian las Urgencias Obstétricas y Neonatales hace que
las matronas deban estar actualizadas y al dia de las ultimas técnicas y procedimientos
clinicos. En ese sentido, la labor de la matrona no se limita solo a la atencion en
emergencias, sino también a prestar asistencia en el paritorio y quiréfano, donde tanto
la madre como el feto pueden estar en peligro.

Es, por tanto, fundamental que los profesionales sanitarios estén preparados para
enfrentar cualquier situacion imprevista durante el embarazo, tanto en las primeras
etapas como en los trimestres posteriores. Ademas, deben estar listos para actuar
de forma rapida, realizando una adecuada toma de decisiones y una atencion médica
especializada para garantizar la seguridad de la madre y el feto.

Teniendo en cuenta esto, TECH ha disefiado este programa académico 100% practico
con el que la alumna podra ponerse al dia en Urgencias Obstétricas y Neonatales
mediante una estancia intensiva en un centro hospitalario de reconocido prestigio.
Las practicas tendran una duracion de 3 semanas, repartidas en jornadas de 8 horas,
para reproducir la labor diaria de un profesional sanitario que se desarrolla en un
entorno real y exigente.

Disfruta de una estancia intensiva de

3 semanas en un centro de prestigio y
actualizate en los ultimos procedimientos
clinicos para crecer profesionalmente”
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¢ Por que cursar esta

Capacitacion Practica?

Esta titulacion va mas alla de la simple actualizacion académica y le ofrece al alumno
la oportunidad de aplicar los conocimientos en la practica clinica diaria. Asi, se trata
de un programa académico innovador que permitira a las profesionales experimentar
con los ultimos procedimientos y técnicas en el campo de las Urgencias Obstétricas y
Neonatales en un entorno clinico real. Durante tres semanas, la matrona se desempefiara
con un equipo multidisciplinario y tendra la oportunidad de conocer los ultimos avances
cientificos y aprender a aplicarlos en su practica clinica.

Este programa 100% practico te permitira
actualizarte en un entorno clinico real y
con el acompafiamiento de profesionales
de gran experiencia y prestigio en el area
de las Urgencias Obstétricas”

1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

En los ultimos afos, el area de Urgencias Obstétricas ha experimentado importantes
avances en técnicas que han permitido una atencién mas eficaz y rapida a las mujeres
embarazadas. Para actualizar a las matronas en estos procedimientos, TECH presenta
esta Capacitacion Practica que les permitira adentrarse en un entorno clinico real, donde
podran conocer y aplicar los ultimos avances en el campo de las Urgencias Obstétricas.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

El amplio equipo de profesionales que acompafiara a la matrona a lo largo de todo
el periodo practico supone un aval de primera y una garantia de actualizacion sin
precedentes. Con un tutor designado especificamente, la alumna podré ver pacientes
reales en un entorno de vanguardia, lo que le permitira incorporar en su practica diaria
los procedimientos y abordajes mas efectivos en Urgencias Obstétricas y Neonatales.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

TECH selecciona minuciosamente todos los centros disponibles para las Capacitaciones
Practicas. Gracias a ello, la matrona tendra garantizado el acceso a un entorno clinico de
prestigio en el area de las Urgencias Obstétricas y Neonatales. De esta manera, podra
comprobar el dia a dia de un érea de trabajo exigente, rigurosa y exhaustiva, aplicando
siempre las Ultimas tesis y postulados cientificos en su metodologia de trabajo.
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4. Llevar lo adquirido a la practica diaria desde el primer momento

El mercado académico esta plagado de programas pedagogicos poco adaptados al
quehacer diario de la matrona y que exigen largas horas de carga lectiva, muchas veces
poco compatibles con la vida personal y profesional. TECH ofrece un nuevo modelo de
aprendizaje, 100% practico, que permite ponerse al frente de procedimientos de Ultima

generacion en el campo de las Urgencias Obstétricas y, lo mejor de todo, llevarlo a la
practica profesional en tan solo 3 semanas.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH ofrece las posibilidades de realizar esta Capacitacién Practica no solo en centros
de envergadura nacional, sino también internacional. De esta forma, la matrona podra
expandir sus fronteras y ponerse al dia con los mejores profesionales, que ejercen en
hospitales de primera categoria y en diferentes continentes. Una oportunidad uUnica que
solo TECH, la universidad digital mas grande del mundo, podria ofrecer.

6 6 Tendras una inmersion practica total

en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

La Capacitacion Practica en Urgencias Obstétricas y Neonatales para Matronas
tiene como objetivo dotar a los profesionales de las herramientas méas avanzadas
para afrontar situaciones criticas en el ambito obstétrico y neonatal. A través de una
metodologia 100% practica, se adquiriran habilidades en la atencion a este tipo de
emergencias. Ademas, se fomentara el trabajo en equipo vy la capacidad de liderazgo
para la toma de decisiones en momentos criticos. Con todo ello, se pretende mejorar
la calidad asistencial y reducir la morbimortalidad materna y neonatal.

Objetivos generales

+ Detectar las diferentes urgencias obstétricas durante el embarazo, parto y puerperio
de manera precoz para asf

+ Realizar un abordaje actualizado y conseguir un resultado obstétrico satisfactorio
para ser capaces de disminuir la morbi-mortalidad materno- fetal

+ Ser capaz de realizar cuidados como matrona altamente capacitada en cada
patologia obstétrica urgente

+ Adquirir competencias para la atencion urgente al neonato cuando la patologia
obstétrica impligue el binomio materno-fetal
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Objetivos especificos

+ Reconocer e iniciar el manejo precoz de las situaciones urgentes que pueden
ocurrir durante el periodo neonatal

+ Demostrar capacidad en la aplicacion de cuidados de matrona en estas situaciones

+ Realizar un abordaje multidisciplinar de estas patologias fomentando
la comunicacion y la coordinacion entre profesionales

+ Fomentar la continuidad de cuidados en las mujeres que sufren patologia del primer
trimestre tanto si ingresan en planta de hospitalizacién como si cursan alta

+ Iniciar el manejo precoz de patologias que ocurren en el segundo y tercer trimestre
de embarazo

+ |dentificar y saber realizar las maniobras obstétricas indicadas para solventar cada
situacion urgente durante la fase de dilatacion del parto

*

Manejar el paro respiratorio hasta finalizar la reanimacion o trasferir el cuidado
del paciente

*

Comenzar el manejo precoz de la reanimacion neonatal hasta finalizar
la reanimacién o trasferir el cuidado del paciente

*

Detectar situaciones mas especiales que se dan con menos frecuencia
en una urgencia obstétrica

*

Conocer de manera profunda las bases legales del consentimiento informado
€en una urgencia

*

Implementar las maniobras obstétricas indicadas para solventar cada situacion
urgente durante la fase de expulsivo y alumbramiento del parto

+ Solventar cada situacion urgente durante el postparto con maniobras precisas
para cada situacion
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Planificacion
de la ensenanza

La Capacitacion Practica en Urgencias Obstétricas y Neonatales para Matronas ofrece
una inmersion practica en hospitales de renombre durante 3 semanas, con jornadas
de 8 horas de lunes a viernes. Ademas, se ofrece la oportunidad de elegir la ubicacién
de las instalaciones sanitarias en diferentes lugares geograficos para adaptarse a las
necesidades individuales de cada matrona. Estas ventajas son posibles gracias a la red
de convenios y colaboraciones que TECH tiene a su disposicion.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practico, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para
la prestacion de atencion sanitaria en areas y condiciones que requieren un alto nivel de
cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion especifica para el ejercicio de la
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempefio profesional.

La ensefianza practica se realizara con la participacion activa del estudiante
desempefiando las actividades y procedimientos de cada drea de competencia (aprender
a aprender y aprender a hacer), con el acompafiamiento y guia de los profesores y
demas compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis de enfermeria clinica
(aprender a sery aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la parte practica de la
capacitacion, y su realizacion esta sujeta tanto a la idoneidad de los pacientes como a
la disponibilidad del centro y su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas
las siguientes:
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Moédulo Actividad Practica

Utilizar monitores de signos vitales para supervisar los valores que indican la condicién
de salud de la madre y el recién nacido

Ajustar los parametros de Ventilacion Mecénica segun las dificultades para respirar

Nuevas Tecnologias de los pacientes y controlar su respuesta fisiolégica
aplicadas en las Administrar medicamentos y liquidos prescritos por los facultativos mediante
Urgencias Obstétricas Bombas de infusion

y Neonatales apllcadas Realizar exploraciones guiadas por ecografia para ayudar a la colocacién de catéteres

y explorar patologias internas de los pacientes neonatos

Comprobar los valores de oxigeno en sangre mediante monitores
especificos de saturacion

Controlar el progreso del trabajo de parto, proporcionando
apoyo fisico y emocional a la madre

Maniobrar para colocar al bebé en la posicion correcta en el canal de parto

Evaluar el estado fetal y detectar cualquier signo de sufrimiento
que pueda afectar al bebé

Ultimas tendencias Realizar la compresion uterina para controlar la posible hemorragia interna
para matronas ante de una embarazada en el postparto

Urgencias Obstétricas

Administrar oxigeno a los pacientes ante indicios de sufrimiento fetal, hipoxia materna
o complicaciones respiratorias

Aplicar maniobras de reanimacién neonatal y a la madre con ventilacién de bolsa
y mdscara o la intubacién endotraqueal

Controlar el dolor, infecciones y reducir la presion arterial de las madres utilizando
medicamentos indicados por el personal médico

Estabilizar |a via area del recién nacido mediante técnicas como la succion de las vias
respiratorias o la colocacion de una sonda endotraqueal

; Comprobar la saturacion de oxigeno en sangre en bebés con indicios de hipoxia y otras
Ultimas estrategias complicaciones respiratorias

para matronas

Monitorizar signos vitales del recién nacido mediante herramientas de precisién

para controlar para evaluar la frecuencia cardiaca y otros indicios de deterioro
Urgencias
Neonatales Colocar catéteres en caso de necesidad para suministrar liquidos y medicamentos

al bebé en estado grave

Realizar la reanimacién neonatal con técnicas especificas o aplicando la ventilacion
con bolsa y mascara




05
¢Donde puedo hacer la

Capacitacion Practica?

TECH ha seleccionado centros hospitalarios de primer nivel para la Capacitacion
Practica en Urgencias Obstétricas y Neonatales para Matronas, los cuales cuentan
con recursos clinicos e innovaciones asistenciales de Ultima generacion. Ademas,
las matronas tendran la oportunidad de elegir la institucion que mejor se adapte a
su ubicacion geografica. Durante la estancia en el centro, las profesionales podran
actualizarse en las Ultimas innovaciones de este ambito de la mano de equipos
profesionales de prestigio.

Realiza unas practicas intensivas en un
centro sanitario de referencia y dale un
impulso a tu carrera profesional”
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El alumno podra cursar esta capacitacion en los siguientes centros:

-4
- 5»_’ Enfermeria
- Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad
Espafia Ledn

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda
la geografia espafiola

: | - ] Capacitaciones practicas relacionadas:
- - i
T L , - ok -Actualizacion en Anestesiologia y Reanimacién
. - e - [ — i..

- L == . -Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

Fhis sl SEEERE e
S wig LT - = Aprovecha esta oportunidad para
B~ W e REH P Rl _ rodearte de profesionales expertos
Rk IR e : y nutrirte de su metodologia de trabajo”
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Condiciones generales

Seguro de Responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir
durante todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera
surgir durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta poliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion
practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener que
afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones Generales de la Capacitacion Practica
Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante la Capacitacion Practica el alumno tendré asignados dos tutores
que le acompafaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico, cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado en
todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica
como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendrd una duracion de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo de
antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacién
Practica, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o
cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa
justificada/médica, supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizacién
automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia
se tendra que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere la Capacitacion Préctica recibird un certificado
que le acreditara la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: la Capacitacién Practica no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion de la Capacitacion Practica. En estos casos, sera
necesario presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda
confirmar la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluira ningun elemento no descrito
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la
ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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Titulacion

Este Titulo de Capacitacion Practica en Urgencias Obstétricas y Neonatales para
Matronas contiene el programa mas completo y actualizado del panorama profesional
y académico.

Tras la superacion de las pruebas por parte del alumno, este recibira por correo postal,
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Capacitacién Practica expedido
por TECH.

El certificado expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido
en la prueba.

Titulo: Capacitacion Practica en Urgencias Obstétricas y Neonatales para Matronas
Duracion: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Otorga la presente

CONSTANCIA

D/Dfia con documento de identificacionn°______________

Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CAPACITACION PRACTICA

en

Urgencias Obstétricas y Neonatales para Matronas

Se trata de un titulo propio con una duracién de 120 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucion Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.comtitulos.

Estetit debera fiar siempre del ttulo a autoridad
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