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Introducción
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Las Urgencias Obstétricas y Neonatales requieren respuestas rápidas y eficaces 
del personal de Enfermería. Estos profesionales deben estar preparados para hacer 
frente a diversas complicaciones, y los avances científicos y tecnológicos han puesto 
a su disposición valiosas herramientas de trabajo, como los simuladores clínicos de 
entrenamiento. Sin embargo, muchos de ellos encuentran dificultades para mantener 
al día sus competencias. Por esta razón, TECH ha creado una titulación 100% práctica  
y presencial que ofrece los contenidos más innovadores de esta área. Durante tres 
semanas, los enfermeros aplicarán métodos vanguardistas desde un centro hospitalario 
de renombre, y recibirán una guía personalizada de un tutor adjunto. Además, podrán 
atender pacientes reales con diferentes patologías y contarán con el apoyo 
y asesoramiento de los demás expertos de la institución.

Añade a tu praxis profesional el dominio 
de las pruebas rápidas y otros tests que 
facilitan el diagnóstico de enfermedades 
infecciosas en el período neonatal”



Las Urgencias Obstétricas y Neonatales son situaciones críticas que requieren una 
atención rápida y eficaz por parte del personal de salud, especialmente de la Enfermería. 
Estos profesionales deben estar preparados y actualizados con las estrategias más 
efectivas para hacer frente a complicaciones como la hemorragia postparto, Eclampsia, 
Sepsis, distocia del hombro en el recién nacido, reanimación neonata, entre otras. Al 
mismo tiempo, los avances científicos y tecnológicos de los últimos años han puesto 
a su alcance valiosas herramientas de trabajo como los simuladores clínicos de 
entrenamiento. Por otro lado, muchos enfermeros se enfrentan al desafío de mantener 
al día sus competencias en un contexto donde prevalecen los programas de estudio 
teóricos y convencionales, dejando de lado la adquisición de habilidades concretas.

Ante ese reto académico. TECH ha conformado esta titulación de carácter 100% práctica 
y presencial que te ofrece los contenidos más innovadores sobre esta área. En particular 
examina los usos de dispositivos y competencias como la programación de bombas de 
infu sión y el seguimiento de los pacientes mediante monitores de saturación de oxígeno. 
Para ese aprendizaje in situ, el alumno dispone de 3 semanas y, a lo largo de ellas, se 
trasladará a un centro hospitalario de renombre. En esa instalación aplicará métodos 
vanguardistas del trabajo de Enfermería desde el primer día.

Además, esas estrategias terapéuticas estarán destinadas al cuidado de pacientes reales, 
con diferentes patologías que deben ser atendidas desde los servicios de urgencias. 
Durante esta estancia, intensiva e inmersiva, los participantes recibirán una guía 
personalizada de parte de un tutor adjunto cuidadosamente seleccionado. Asimismo, los 
demás expertos del centro donde se desarrolle esta práctica clínica asistirán sus dudas 
y le ofrecerán consejos y asesoramientos de primer nivel.
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El campo de las Urgencias Obstétricas y Neonatales en Enfermería se renueva 
continuamente, en búsqueda de procedimientos asistenciales más abarcadores. Sin 
embargo, mantenerse actualizados sobre todas esas innovaciones constituye un reto  
para los profesionales de ese sector. Con esta Capacitación Práctica de TECH, tienen  
la oportunidad de ponerse al día de manera 100% presencial, a través de una estancia  
intensiva en un centro hospitalario de primer nivel. A su vez, contará con el asesoramiento 
de un prestigioso equipo de expertos.

1. Actualizarse a partir de la última tecnología disponible
En pocos años, se han implementado diversos recursos tecnológicos para la 
detección y seguimiento de patologías obstétricas y neonatales de carácter urgente. 
Contradictoriamente, no todos los enfermeros tienen un aguzado dominio acerca 
de los dispositivos a su alcance. Por eso, esta Capacitación Práctica posibilita que 
el profesional pueda aprender sus manejos de manera directa, a partir del cuidado 
asistencial de casos reales, en un centro hospitalario de vanguardia.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas
A lo largo de este periodo de preparación práctica, el enfermero estará en contacto 
directo con expertos de dilatada trayectoria profesional. De ese modo, asimilarán 
de primera mano las experiencias más actualizadas en el ámbito de las Urgencias 
Obstétricas y Neonatales para Enfermería. También, podrá apoyarse en el 
asesoramiento y guía personalizada de un tutor adjunto.

3. Adentrarse en entornos clínicos de primera
Tras una selección al detalle, TECH ha previsto el desarrollo de esta estancia práctica y 
presencial tenga lugar en una instancia hospitalaria de prestigio. Esas entidades cuentan 
con los recursos tecnológicos más actualizados. Además, esos centros cuentan con  
una plantilla de expertos de renombre, preparados para aplicar los procedimientos  
más novedosos e implementar recursos asistenciales de última generación.

TECH pondrá en tus manos las 
competencias más vanguardistas 
para identificar situaciones más 
especiales que se dan con menos 
frecuencia en una urgencia obstétrica”

¿Por qué cursar esta 
Capacitación Práctica?



Tendrás una inmersión práctica total 
en el centro que tú mismo elijas”

4. Llevar lo adquirido a la práctica diaria desde el primer momento
El aprendizaje teórico, en materia de Urgencias Obstétricas y Neonatales para Enfermería, 
no es suficiente para poder aplicar los procedimientos más innovadores de ese ámbito 
asistencial. Por eso, TECH irrumpe en el contexto pedagógico con esta titulación 100% 
práctica y presencial donde el enfermero podrá, desde el primer momento, brindar 
novedosos protocolos de cuidados a pacientes reales.

5. Expandir las fronteras del conocimiento
Para la realización de esta Capacitación Práctica, TECH ha congeniado con entidades 
hospitalarias de diferentes latitudes. De ese modo, el profesional de la Enfermería podrá 
elegir aquella instancia que mejor se ajusta a sus intereses académicos y ubicación 
geográfica. Esta es, sin dudas, una oportunidad única de estudio solo al alcance  
de la mejor universidad online del mundo.
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Objetivos
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Objetivos generales

 � Detectar las diferentes urgencias obstétricas durante el embarazo, parto y puerperio 
de manera precoz para así

 � Realizar un abordaje actualizado y conseguir un resultado obstétrico satisfactorio 
para ser capaces de disminuir la morbi-mortalidad materno-fetal

 � Ser capaz de realizar cuidados como enfermero altamente capacitado en cada 
patología obstétrica urgente

 � Adquirir competencias para la atención urgente al neonato cuando la patología 
obstétrica implique el binomio materno-fetal

Esta titulación es idónea para que el enfermero se ponga al día acerca de cómo  
realizar las principales pruebas genéticas que, en la etapa neonatal, pueden identificar 
patologías crónicas graves. A su vez, aplicarán protocolos terapéuticos de última 
generación en pacientes reales, dentro de un entorno clínico equipado con los últimos 
recursos asistenciales.



Objetivos específicos

 � Reconocer e iniciar el manejo precoz de las situaciones urgentes que pueden 
ocurrir durante el periodo neonatal

 � Demostrar capacidad en la aplicación de cuidados de matrona en estas situaciones

 � Realizar un abordaje multidisciplinar de estas patologías fomentando 
la comunicación y la coordinación entre profesionales

 � Fomentar la continuidad de cuidados en las mujeres que sufren patología del 
primer trimestre tanto si ingresan en planta de hospitalización como si cursan alta

 � Iniciar el manejo  precoz de patologías que ocurren en el segundo y tercer 
trimestre de embarazo

 � Identificar y saber realizar las maniobras obstétricas indicadas para solventar cada 
situación urgente durante la fase de dilatación del parto

 � Manejar el paro respiratorio hasta finalizar la reanimación o trasferir el cuidado  
del paciente

 � Comenzar el manejo precoz de la reanimación neonatal hasta finalizar 
la reanimación o trasferir el cuidado del paciente

 � Detectar situaciones más especiales que se dan con menos frecuencia 
en una urgencia obstétrica

 � Conocer de manera profunda las bases legales del consentimiento informado 
en una urgencia

 � Implementar las maniobras obstétricas indicadas para solventar cada situación 
urgente durante la fase de expulsivo y alumbramiento del parto

 � Solventar cada situación urgente durante el postparto con maniobras precisas 
para cada situación
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Planificación 
de la enseñanza
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Esta Capacitación Práctica en Urgencias Obstétricas y Neonatales para Enfermería 
propicia una estancia intensiva en centros hospitalarios de prestigio. El profesional 
asistirá a ellas de lunes a viernes, en jornadas de 8 horas, por 3 semanas. Asimismo, 
tendrá acceso a instalaciones sanitarias ubicadas en diferentes puntos geográficos, 
eligiendo de manera personalizada aquella que mejor se ajusta a su posición. Todo ello  
es posible gracias a la red de contactos, convenios y colaboraciones con que 
cuenta TECH.

En esta propuesta de capacitación, de carácter completamente práctico, las actividades 
están dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para 
la prestación de atención sanitaria en áreas y condiciones que requieren un alto nivel de 
cualificación, y que están orientadas a la capacitación específica para el ejercicio de la 
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempeño profesional.

La enseñanza práctica se realizará con la participación activa del estudiante 
desempeñando las actividades y procedimientos de cada área de competencia 
(aprender a aprender y aprender a hacer), con el acompañamiento y guía de los 
profesores y demás compañeros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo 
y la integración multidisciplinar como competencias transversales para la praxis de 
enfermería (aprender a ser y aprender a relacionarse).

Los procedimientos descritos a continuación serán la base de la parte práctica de la 
capacitación, y su realización está sujeta tanto a la idoneidad de los pacientes como a 
la disponibilidad del centro y su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas 
las siguientes:



Módulo Actividad Práctica

Nuevas Tecnologías 
aplicadas en las 

Urgencias Obstétricas 
y Neonatales 

aplicadas desde  
la Enfermería

Utilizar monitores de signos vitales para supervisar los valores que indican 
la condición de salud de la madre y el recién nacido 

Ajustar los parámetros de Ventilación Mecánica según las dificultades 
para respirar de los pacientes y controlar su respuesta fisiológica 

Administrar medicamentos y líquidos prescritos por los facultativos 
mediante Bombas de infusión 

Realizar exploraciones guiadas por ecografía para ayudar a la colocación  
de catéteres y explorar patologías internas de los pacientes neonatos 

Comprobar los valores de oxígeno en sangre mediante  
monitores específicos de saturación

Últimas 
tendencias  

de Enfermería  
ante Urgencias 

Obstétricas 

Controlar el progreso del trabajo de parto, proporcionando apoyo 
físico y emocional a la madre 

Maniobrar para colocar al bebé en la posición correcta en el canal de parto  

Evaluar el estado fetal y detectar cualquier signo  
de sufrimiento que pueda afectar al bebé 

Realizar la compresión uterina para controlar la posible  
hemorragia interna de una embarazada en el postparto 

Administrar oxígeno a los pacientes ante indicios de sufrimiento fetal,  
hipoxia materna o complicaciones respiratorias 

Aplicar maniobras de reanimación neonatal y a la madre  
con ventilación de bolsa y máscara o la intubación endotraqueal 

Controlar el dolor, infecciones y reducir la presión arterial de las madres  
utilizando medicamentos indicados por el personal médico

Últimas  
estrategias  

de Enfermería  
para controlar  

Urgencias  
Neonatales

Estabilizar la vía área del recién nacido mediante técnicas como la succión  
de las vías respiratorias o la colocación de una sonda endotraqueal 

Comprobar la saturación de oxígeno en sangre en bebés con indicios 
de hipoxia y otras complicaciones respiratorias 

Monitorizar signos vitales del recién nacido mediante herramientas de precisión  
para evaluar la frecuencia cardíaca y otros indicios de deterioro 

Colocar catéteres en caso de necesidad para suministrar líquidos 
y medicamentos al bebé en estado grave 

Realizar la reanimación neonatal con técnicas específicas o aplicando  
la ventilación con bolsa y máscara
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¿Dónde puedo hacer la 
Capacitación Práctica?
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Los centros de práctica clínica elegidos por TECH para esta titulación disponen de los 
recursos clínicos y asistenciales más innovadores en materia de Urgencias Obstétricas 
y Neonatales para Enfermería. Esas instalaciones hospitalarias de primer nivel también 
cuentan con equipos profesionales de prestigio que ayudarán a los participantes, en 
todo momento, a ponerse al día sobre las principales innovaciones de este ámbito. Al 
mismo tiempo, el especialista tendrá la oportunidad de elegir la institución que mejor se 
ajuste a su ubicación geográfica puesto que se han seleccionado entidades radicadas 
en diferentes latitudes.

A partir de este programa, te pondrás al día 
acerca de las consideraciones a tener en 
cuenta para monitorizar al neonato que no 
presenta alteraciones de momento”
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El alumno podrá cursar esta capacitación en los siguientes centros:

Aprovecha esta oportunidad para 
rodearte de profesionales expertos 
y nutrirte de su metodología de trabajo”

Enfermería

País
España

Ciudad
León

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Actualización en Anestesiología y Reanimación

-Enfermería en el Servicio de Traumatología



Condiciones generales
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Seguro de responsabilidad civil

La máxima preocupación de esta institución es garantizar la seguridad tanto de los 
profesionales en prácticas como de los demás agentes colaboradores necesarios 
en los procesos de capacitación práctica en la empresa. Dentro de las medidas 
dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera 
ocurrir durante todo el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro  
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir 
durante el desarrollo de la estancia en el centro de prácticas.

Esta póliza de responsabilidad civil de los profesionales en prácticas tendrá 
coberturas amplias y quedará suscrita de forma previa al inicio del periodo de la 
capacitación práctica. De esta forma el profesional no tendrá que preocuparse  
en caso de tener que afrontar una situación inesperada y estará cubierto hasta 
que termine el programa práctico en el centro.
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Condiciones Generales de la Capacitación Práctica
Las condiciones generales del acuerdo de prácticas para el programa serán las siguientes:

1. TUTORÍA: durante la Capacitación Práctica el alumno tendrá asignados dos tutores 
que le acompañarán durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que 
pudieran surgir. Por un lado, habrá un tutor profesional perteneciente al centro 
de prácticas que tendrá como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. 
Por otro lado, también tendrá asignado un tutor académico, cuya misión será 
la de coordinar y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y 
facilitando todo aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estará 
acompañado en todo momento y podrá consultar las dudas que le surjan, tanto de 
índole práctica como académica.

2. DURACIÓN: el programa de prácticas tendrá una duración de tres semanas 
continuadas de formación práctica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco días 
a la semana. Los días de asistencia y el horario serán responsabilidad del centro, 
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo  
de antelación para favorecer su organización.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el día del inicio de la Capacitación 
Práctica, el alumno perderá el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso  
o cambio de fechas. La ausencia durante más de dos días a las prácticas sin causa 
justificada/médica, supondrá la renuncia de las prácticas y, por tanto, su finalización 
automática. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia 
se tendrá que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

4. CERTIFICACIÓN: el alumno que supere la Capacitación Práctica recibirá un certificado 
que le acreditará la estancia en el centro en cuestión.

5. RELACIÓN LABORAL: la Capacitación Práctica no constituirá una relación laboral 
de ningún tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podrán requerir certificado de estudios 
previos para la realización de la Capacitación Práctica. En estos casos, será 
necesario presentarlo al departamento de prácticas de TECH para que se pueda 
confirmar la asignación del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitación Práctica no incluirá ningún elemento no descrito 
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la 
ciudad donde se realicen las prácticas, visados o cualquier otra prestación no descrita.

No obstante, el alumno podrá consultar con su tutor académico cualquier duda  
o recomendación al respecto. Este le brindará toda la información que fuera necesaria 
para facilitarle los trámites.
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Titulación
Este Título de Capacitación Práctica en Urgencias Obstétricas y Neonatales para 
Enfermería contiene el programa más completo y actualizado del panorama profesional 
y académico.

Tras la superación de las pruebas por parte del alumno, este recibirá por correo 
postal, con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Capacitación Práctica 
expedido por TECH.

El certificado expedido por TECH expresará la calificación que haya obtenido 
en la prueba.

Título: Capacitación Práctica en Urgencias Obstétricas y Neonatales para Enfermería 

Duración: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas
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