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Introduccion

LLa rama toxicologica se encuentra en constante cambio por la incorporacion de tecnologia para
la rehabilitacion de los pacientes. Esta disciplina, a diferencia de otras, requiere de una actuacion
rapida, sobre todo en casos de urgencias. En este sentido, la experiencia practica resulta clave
para intervenir con las personas intoxicadas. Lejos de ser ignorada, la habilidad de los sanitarios
para hacer frente a casos agudos de intoxicacion es cada vez mas solicitada en el ambito

clinico. Por esta razén, TECH ha disefiado un programa practico que enfoque a los egresados en
Enfermeria hacia la praxis sanitaria de mayor nivel, en el propio escenario de actuacion durante 3
semanas Yy respaldados por especialistas adjuntos en los centros hospitalarios donde realizaran

Su capacitacion practica.

Con este programa incorporaras a

tu practica diaria los avances mas
relevantes en el area de la Toxicologia
en Urgencias gracias a una experiencia
académica practica unica y eficaz”
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El amplio abordaje de esta especialidad sanitaria hace que sea preciso centrarla en el servicio de
urgencias para tratar intoxicaciones graves. El objetivo principal de esta Capacitacion Practica es
proporcionar al personal sanitario la experiencia en torno al correcto desarrollo de la asistencia
en toxicologia. Todo ello, para abordar con éxito el reto profesional que supone la atencion a los
pacientes que plantean problemas toxicologicos urgentes. La multidisciplinariedad que adquiere
el especialista tras cursar este programa se refleja, de manera prominente, en sus conocimientos
en valoracion del cuadro del paciente y el manejo de su tratamiento con éxito.

TECH ofrece un proceso de Capacitacion Practica en centros hospitalarios de prestigio, para
que los especialistas desarrollen las técnicas clinicas en el escenario real de actuacion. Este
periodo practico consistira en 3 semanas de aprendizaje intensivo, integrando las herramientas
tecnoldgicas mas recientes. Ademas, contaran con el apoyo y la orientacion de profesionales
que pertenecen al equipo de expertos de los centros sanitarios durante toda la instruccion clinica.

Asi, alo largo de la estancia propuesta en este programa, el egresado pasara a formar parte de
un equipo de profesionales del maximo nivel, con los cuales trabajara activamente en el manejo
de los distintos pacientes que acudan a sus respectivas consultas urgentes durante este periodo.
De esta manera podra ponerse al dia, no solo de las estrategias de atencién mas efectivas, sino

que podra implementar a su praxis las habilidades comunicativas mas asertivas y cercanas. En

consecuencia, participara en un programa que le pondra al dia de los postulados cientificos y

avances clinicos mas destacados.

Durante la estancia presencial en el centro de referencia contara con el apoyo de un tutor
adjunto, el cual velara porque se cumplen todos los requisitos para los cuales ha sido disefiada
esta Capacitacion Practica. De este modo, el enfermero trabajara con total garantia y seguridad
en el manejo de la tecnologia clinica mas innovadora, asi como en el empleo de las técnicas
terapéuticas efectivas.
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¢ Por queé cursar esta

Capacitacion Practica?

El personal especializado en Enfermeria juega un papel activo en la atencion médica del
paciente de Urgencias. Sus destrezas y competencias son clave en esta labor y junto
al equipo de médicos ejecutar las acciones necesarias de forma efectiva para salvar
la vida del paciente afectado por sustancias tdxicas en su organismo. Es asi como su
actualizacion y capacitacion en el dia a dias se hace fundamental, porque es una pieza
esencial en el entorno de atencion primaria. En este sentido, TECH ha disefiado este
espacio de aprendizaje eminentemente practico para su capacitacion en un centro
clinico de referencia donde el alumno dispondra de todos los recursos necesarios para
actualizarse en cuanto a los métodos, técnicas, herramientas, equipos mas usados en
la atencion el paciente en Toxicologia de Urgencias.

Disfruta de una experiencia academica
netamente practica exclusiva de TECH
en un centro clinico de prestigio”

1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

El area de la Toxicologia en Urgencias exige acciones rapidas y la disponibilidad de
equipos técnicos efectivos para atender al paciente. Gracias al empefio de TECH por
crear programas de perfeccionamiento profesional, acerca a sus alumnos a centros
clinicos dotados de la mas avanzada tecnologia y equipamiento de vanguardia. Asi,
podra acercarse a la innovacién en cuanto a la atencién de pacientes afectados por
sustancias toxicas para su organismo.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

Los alumnos de TECH siempre cuentan con el apoyo de los mejores profesionales.
Durante la estancia presencial en el centro clinico de referencia, pasara a formar
parte de un equipo multidisciplinar y perfeccionara su praxis clinica, lo cual se
traduce en un proceso que garantiza su actualizacion sin precedentes. Junto al
tutor designado para este periodo de practicas, el alumno podra ver pacientes
reales en un entorno de vanguardia.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

TECH selecciona minuciosamente todos los centros disponibles para las Capacitaciones
Practicas. Gracias a ello, el especialista tendra garantizado el acceso a un entorno
clinico de prestigio. De esta manera, podra comprobar el dia a dia de un drea de trabajo
exigente, rigurosa y exhaustiva, aplicando siempre las Ultimas tesis y postulados
cientificos en su metodologia de trabajo especificamente capacitandose en Toxicologia
en Urgencias.
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4. Llevar lo adquirido a la practica diaria desde el primer momento

El mercado académico esta plagado de programas pedagogicos poco adaptados al
quehacer diario del especialista y que exigen largas horas de carga lectiva, muchas veces
poco compatibles con la vida personal y profesional. TECH ofrece un nuevo modelo
de aprendizaje, 100% practico, que permite ponerse al frente de procedimientos de

atencion para el enfermero en el campo de Toxicologia en Urgencias y, lo mejor de todo,
llevarlo a la practica profesional en tan solo 3 semanas.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

TECH pone a su disposicion esta Capacitacion Practica a realizar no solo en centros de
envergadura nacional, sino también internacional. De esta forma, el enfermero podra
expandir sus fronteras y ponerse al dia con los mejores profesionales, que ejercen en
hospitales de primera categoria y en diferentes continentes. Una oportunidad Unica que
solo TECH podria ofrecer.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

Este programa cuenta con una actualizacion exhaustiva en cuestiones como los
principales agentes téxicos del entorno, los mecanismos para proteger al paciente
intoxicado grave y a los que le rodean, asi como el proceso de atencion, diagnostico
y tratamiento del paciente intoxicado grave en toda su dimension. Asimismo, la
estancia clinica supone un punto de inflexion en la carrera profesional del enfermero.
La profesionalidad del equipo sanitario junto al que se instruira el alumnado y que
estara implicado en todo el proceso practico, no solo le servira para abordar distintos
casos reales de pacientes intoxicados, sino que, ademas, con ellos conoceran los
protocolos de actuacion en urgencias y se acercaran a las habilidades sanitarias
ante patologias graves.

Objetivos generales

+ Dominar las ultimas técnicas de atencion sanitaria y aplicacion de tecnologias
de vanguardia en tratamientos de pacientes en el drea de urgencias toxicoldgicas

+ Incorporar al trabajo diario los métodos mas eficaces, avalados por un equipo
de expertos prestigiosos en el drea de Toxicologia

+ Innovar en cuanto al abordaje especifico y casuisticas comunes que se producen
en el entorno clinico de la Toxicologia en Urgencias




*

*

*

*

*

*

Objetivos especificos

Explicar el proceso de aplicacion del soporte vital en el paciente intoxicado agudo
Aplicar las técnicas preventivas de la absorcion gastrointestinal

Describir la repercusion organica de la toxicologia en deportistas y los diferentes
productos utilizados

Identificar los productos que pueden suponer un riesgo de intoxicacion tanto en la madre
como en el recién nacido durante la lactancia

Describir la epidemiologia, etiologia y repercusiones de las intoxicaciones agudas

en la edad pediatrica y neonatal

Explicar la toxicocinética de las sustancias para la sumision quimica y su tratamiento
en caso de intoxicacion aguda

Identificar la toxicocinética de las anfetaminas y drogas de disefio y su tratamiento
en caso de intoxicacion aguda

Identificar la toxicocinética de los antidepresivos ISRS y otros atipicos y su tratamiento

en caso de intoxicacion aguda
Explicar las intoxicaciones fitoterapicas y por vitaminas

Explicar la toxicocinética de asfixiantes e irritantes pulmonares y su tratamiento en caso

de intoxicacion aguda

Identificar la toxicocinética de antisépticos, desinfectantes y esterilizantes y su tratamiento

en caso de intoxicacion aguda

Explicar la toxicocinética del metanol, etilenglicol y otros alcoholes téxicos y su tratamiento

en caso de intoxicacion aguda
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+ Explicar la toxicocinética de piretroides y repelentes de insectos y su tratamiento en caso
de intoxicacion aguda

+ Identificar los productos de limpieza, higiene personal y belleza que suponen un peligro
de intoxicacion

+ Describir las posibles intoxicaciones graves producidas por animales marinos
y su tratamiento

+ Describir las posibles intoxicaciones graves producidas por artrépodos, aracnidos,
tarantulas, escorpiones, hormigas, himendpteros, mariposas, termitas, escarabajos, etc.,
y su tratamiento

Esta Capacitacion Practica te
dota de herramientas para que
conozcas de primera mano
los tratamientos en urgencias
asociados a psicofarmacos”
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Planificacion
de la ensenanza

La Capacitacion Practica de este programa en Toxicologia en Urgencias para
Enfermeria se desarrolla durante 3 semanas de practicas exhaustivas que brindan
a los especialistas de una instruccion en el campo de actuacién sanitario. Las jornadas
de 8 horas consecutivas se distribuyen de lunes a viernes con el apoyo de un enfermero
adjunto del centro hospitalario en cuestion. De esta manera, el egresado en Enfermeria
podra realizar un trabajo de campo in situ, con pacientes reales y con el aval de los
tutores para desarrollar intervenciones clinicas efectivas.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practico, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para
la prestacion de atencion sanitaria en el area de toxicologia, que demanda un alto nivel
de cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion especifica para el gjercicio de la
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempefio profesional.

TECH ha disefado la ensefanza practica de manera que, el estudiante desempefie
la atencion sanitaria en urgencias optimizandola y cumpliendo con las exigencias

del sector desde un papel activo. El alumno tratara a los pacientes intoxicados por
inhalacion de humos, consumo de sustancias ilicitas, intoxicacion por farmacos,

gases, productos higiénicos, fitosanitarios y por agentes naturales, como animales,
ademas de identificar los medios terapéuticos y diagnosticos adecuados en cada

caso Yy que optimicen la practica de la enfermeria clinica.

Esta propuesta tiene como objetivo principal perfeccionar la actuacion de los
enfermeros y que puedan intervenir en pacientes reales, poniendo en practica
sus conocimientos previos. Ademas, los especialistas estaran acompafiados por
un equipo docente versado en el area toxicoldgica, que se encargara de guiary
orientar al alumnado para asistir desde neonatos, hasta ancianos con diversidad
de intoxicaciones. Se trata de la mejor forma de entender e integrar los procesos de
salud mediante herramientas novedosas y en un escenario clinico que dote de claves
cientificas a los enfermeros para el diagndstico de patologias.

La ensefianza practica se realizara con la participacion activa del estudiante
desempefiando las actividades y procedimientos de cada area de competencia
(aprender a aprender y aprender a hacer), con el acompafiamiento y guia de los
profesores y demas compafieros de entrenamiento que facilite el trabajo en equipo
y la integracion multidisciplinar como competencias transversales para la praxis de
enfermeria (aprender a ser y aprender a relacionarse).

@ @ Capacitate en torno a la terapia

sobre pacientes intoxicados,
gracias a un programa practico
innovador y un equipo humano
capaz de desarrollarte al maximo”
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Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la parte practica de la
capacitacion, y su realizacion esta sujeta tanto a la idoneidad de los pacientes como a
la disponibilidad del centro y su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas

las siguientes:

Médulo

Actividad Practica

Valoracién y atencion
urgente del paciente
intoxicado

Monitorizar el ritmo cardiaco del paciente intoxicado, verificando pulso y control
delaTA

Realizar gasometria arterial para evaluar el estado acido base, ventilatorio y oxigenatorio
del paciente

Evaluar la estabilidad hemodinamica en el paciente intoxicado

Administrar antidotos bdsicos para aminorar el efecto de la sustancia toxica
en el organismo

Aplicar medidas generales de soporte vital con especial atencién a mantener la via
aérea permeable

Identificar en el paciente aquellos tdxicos que provocan afectacion hepatica, actuando
en relacién a su repercusién a nivel organico

Identificar las conductas violentas y autoliticas en relacién a la Toxicologia Psiquiatrica
en Urgencias

Abordaje del paciente
con intoxicaciones por
agentes industriales

Efectuar restauracion y el mantenimiento de la via aérea, ventilacion y circulacion

Realizar exploracion fisica y aplicar las medidas preventivas ante téxicos industriales

Verificar estado de conciencia, focalidad neuroldgica, coexistencia con otras lesiones
como TCE, tamafio y reactividad pupilar

Realizar exploracién abdominal, encaminada a descartar abdomen agudo

Practicar la valoracién del grado de coma mediante la escala de Glasgow

Valorar la toxicocinética de una sustancia en el paciente y su tratamiento junto al equipo
de especialistas

Abordaje del paciente

con intoxicaciones por

agentes domésticos y
naturales

Realizar examen fisico completo, haciendo énfasis en signos y sintomas muscarinicos,
nicotinicos y del sistema nervioso central, tratando de establecer el nivel de severidad

Préctica en el aumento de la elimina Administrar, después de su indicacién, antidotos
o medicacion basica en caso de intoxicacion por agentes domésticos o naturales cién
del téxico

Controlar las constantes vitales del paciente

Valorar |a toxicocinética de una sustancia en el paciente y su tratamiento junto al equipo
de especialistas

Aplicar el lavado géstrico en el caso que sea necesario o el método terapéutico indicado
por el especialista
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¢Donde puedo hacer la

Capacitacion Practica?

TECH ha recurrido a centros hospitalarios de gran prestigio como escenario para
desarrollar la capacitacion practica de sus alumnos. En este caso, el periodo practico
se desarrolla en una estancia hospitalaria de 3 semanas de duracion, en la que los
enfermeros contaran con la ayuda de tutores expertos para llevar a cabo sus funciones
diarias. Se trata de una oportunidad Unica que cuenta con la orientacion e instrucciones
técnicas que garantizan una praxis adecuada en cada caso de intoxicacion. Una
experiencia practica que cuenta con el seguimiento de profesionales con amplia
experiencia en el sector.

Ponte al dia con una enriquecedora
estancia practica en un centro
hospitalario de prestigio, donde
aplicaras los ultimos avances
tecnologicos en medicina”
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El alumno podra cursar esta capacitacion en los siguientes centros:

. ...! - i Enfermeria

Hospital HM San Francisco

Pais Ciudad
Espafia Leén

Direccion: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledén

Red de clinicas, hospitales y centros
especializados privados distribuidos por toda

- - : la geografia espafiola
. . E -~ - . . s . .
b TR L i Capacitaciones prdcticas relacionadas:
e % : S = -Actualizacién en Anestesiologia y Reanimacion

-Enfermeria en el Servicio de Traumatologia

f...'i : 7 . ; --- : X _
S - : ,
Wi =t AL - T = =

: .- o e 2 Y il o iy | Aprovecha esta oportunidad para
' ' - rodearte de profesionales expertos
y nutrirte de su metodologia de trabajo”
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Condiciones generales

Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en
los procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas a
lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir
durante el desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta pdliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion
practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener que
afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones Generales de la Capacitacion Practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante la Capacitacién Practica el alumno tendra asignados dos tutores
que le acompafiaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que
pudieran surgir. Por un lado, habré un tutor profesional perteneciente al centro de
practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro
lado, también tendra asignado un tutor académico, cuya mision sera la de coordinar
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo aquello
que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafado en todo
momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole practica
como académica.

2. DURACION: el programa de practicas tendrd una duracioén de tres semanas
continuadas de formacion practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo
de antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacion
Practica, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o
cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa
justificada/médica, supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizacién
automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia
se tendra que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere la Capacitacion Préctica recibira
un certificado que le acreditara la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: la Capacitacion Practica no constituira una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios

previos para la realizacion de la Capacitacion Practica. En estos casos, sera necesario
presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda confirmar la
asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluira ningun elemento no descrito en
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la ciudad
donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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Titulacion

Este Titulo de Capacitacion Practica en Toxicologia en Urgencias para Enfermeria
contiene el programa mas completo y actualizado del panorama profesional
y académico.

Tras la superacion de las pruebas por parte del alumno, este recibira por correo postal,
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Capacitacion Practica expedido
por TECH.

El certificado expedido por TECH expresara la calificacion que haya obtenido
en la prueba.

Titulo: Capacitacion Practica en Toxicologia en Urgencias para Enfermeria
Duracion: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Otorga la presente

CONSTANCIA

D/DAa_____________________, condocumento de identificacionn°________
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de

CAPACITACION PRACTICA

en

Toxicologia en Urgencias para Enfermeria

Se trata de un titulo propio con una duracién de 120 horas,
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa.

TECH es una Institucién Particular de Educacion Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.

A 17 de junio de 2020

e

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Estetit i fiar siempre del i la para ejercer cada pais. cédigo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos
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