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El papel de los profesionales de Enfermería en los procesos de atención al paciente 
con patología de urgencia, o en situación de emergencia, es clave para poder 
mantener el nivel de calidad y seguridad necesarias. Una actualización adecuada de 
los conocimientos en esta área es indispensable para garantizar la mejor atención, 
tanto en los servicios hospitalarios como en los extrahospitalarios. Por todo esto, 
TECH presenta este programa de 100% práctico que permitirá desarrollar el máximo 
potencial de los sanitarios dentro de un escenario hospitalario de prestigio y con 
recursos de última generación en el área de urgencias y emergencias. Todo en 
tan solo 3 semanas de estancia intensiva y junto a los mejores profesionales en la 
atención de pacientes en Urgencias, Emergencia o en la actuación en Catástrofes.

Introducción
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Esta Capacitación Práctica impulsará 
tus competencias para poder atender 
a pacientes en situación de emergencia 
aplicando la farmacología más precisa 
y actual atendiendo a cada patología”



La aparición de nuevas enfermedades infecciosas, pandemias provocadas por 
coronavirus o las catástrofes provocadas por fenómenos medio ambientes ponen  
a prueba tanto a los sistemas sanitarios como a los propios profesionales sanitarios. 
Escenarios, que sin lugar a dudas podrán encontrarse a lo largo de su carrera y que 
implica un conocimiento avanzado y profundo sobre los avances en el campo de la 
atención del paciente en situaciones de Urgencia, Emergencias y Catástrofes.

Ante esta realidad, el enfermero es responsable de poder realizar una atención  
inmediata y efectiva ya sea en paciente pediátrico o adulto al que debe asistir ante 
patologías cardiovasculares, respiratorias, neurológicas o intestinales. En este  
sentido, TECH ha diseñado una propuesta académica 100% práctica que facilita a  
los profesionales la inmersión en un centro hospitalario de primer nivel en  
este campo.

De esta manera, el sanitario podrá acceder a los dispositivos tecnológicos 
más innovadores empleados para el diagnóstico y tratamiento de pacientes en 
urgencia, así como las técnicas de intervención más efectivas para poder salvar 
la vida de la persona. Unas capacidades que podrá desplegar y ampliar bajo la 
tutorización de un profesional con amplia experiencia en la gestión y asistencia  
en este tipo de situaciones.

Un compendio de actividades en las que se sumergirá desde el primer día y a lo largo de 
las 3 semanas de duración de la Capacitación Práctica. Un total de 120 horas de práctica 
profesional junto a los mejores profesionales de la Enfermería de Urgencias, Emergencia 
y Catástrofes.
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TECH te abre un abanico de 
oportunidades de actualización ante la 
realización de una estancia clínica junto 
a expertos en el abordaje del paciente 
en situación de Urgencia o Emergencia”

En la actualidad existen multitud de programas pedagógicos centrados en ofrecer un 
marco teórico puro, que se aleja de las necesidades reales de la práctica asistencial. 
Es por ello, por lo que TECH ha diseñado una Capacitación Práctica que apuesta 
decididamente por involucrar al profesional de la Enfermería en un entorno sanitario 
de primer nivel, donde podrá acceder a la técnica, metodología y procedimiento más 
efectivo e innovador en la atención del paciente en situación de Urgencia, Emergencia 
y Catástrofe. Todo ello, en una estancia clínica intensiva, en la que estará acompañado 
en todo momento por auténticos expertos en la ejecución de maniobras que permiten 
la estabilización del paciente y/o contribuyen a su supervivencia. Una oportunidad 
única que revoluciona los sistemas pedagógicos y que tan solo ofrece esta  
institución académica.

¿Por qué cursar esta 
Capacitación Práctica?

1. Actualizarse a partir de la última tecnología disponible
Los nuevos dispositivos de soporte vital avanzado, de diagnóstico de imagen 
o de localización de personas en situación de emergencia han favorecido la 
labor asistencial de los profesionales de la Enfermería. Ante estos adelantos, 
TECH acerca con esta titulación, la tecnología más puntera en la atención del 
paciente en situación de Urgencias, Emergencias y Catástrofe. Todo ello, en un 
entorno clínico vanguardista en esta área.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas
Esta experiencia única se convierte en inigualable gracias a la aportación de los 
profesionales de Enfermería que acompañarán a lo largo de estas 3 semanas 
al sanitario que curse esta titulación. Y es que la trayectoria profesional del 
tutor supone una garantía para el alumnado que desee obtener una puesta al 
día en atención en situaciones de urgencia y emergencia al lado de los mejores 
especialistas en este ámbito.

3. Adentrarse en entornos clínicos de primera
Con el fin de aportar una actualización de conocimientos real y efectiva, TECH 
efectúa un proceso minucioso de selección de todos los centros disponibles 
para la realización de las Capacitaciones Prácticas. Gracias a ello, el profesional 
de la Enfermería tendrá garantizado el acceso a un espacio sanitario de prestigio 
en Urgencias, Emergencias y Catástrofes, donde aplican los procedimientos 
diagnósticos y terapéuticos más efectivos e innovadores.



Tendrás una inmersión práctica total 
en el centro que tú mismo elijas”

4. Llevar lo adquirido a la práctica diaria desde el primer momento
En este programa, esta institución académica ofrece un nuevo modelo de actualización 
para los sanitarios. Así, desde el primer día, el profesional se adentrará en un entorno 
eminentemente práctico, donde realizará actividades orientadas a aportar la información 
más relevante sobre la asistencia clínica en pacientes pediátricos y adultos que presentan 
patologías de diversa índole y de carácter urgente. Todo, además, en tan solo 3 semanas 
de estancia clínica de primer nivel.

5. Expandir las fronteras del conocimiento
El profesional de la Enfermería que curse este programa tendrá ante sí, la posibilidad  
de poder expandir las fronteras de conocimiento al integrarse durante este periodo 
práctico en centros hospitalarios de envergadura nacional e internacional. De esta 
forma, el sanitario podrá estar en esta etapa junto a auténticos profesionales que 
han ejercido sus funciones clínicas en entornos de máxima categoría en el ámbito 
sanitario. Una oportunidad única, que tan solo ofrece TECH.
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 � Dominar las últimas técnicas y dispositivos tecnológicos empleados  
para la realización de RCP y soporte vital en paciente adulto y pediátrico

 � Incorporar al trabajo diario los métodos y procedimientos para la administración 
de farmacología adecuada en Urgencias y Emergencias en pacientes  
con diversas patologías

 � Conocer el abordaje específico y casuísticas comunes en situaciones  
de Urgencias y Emergencias en los que debe emplearse la terapéutica  
más avanzada e innovadora

Objetivos
03

En un entorno social de constantes cambios, donde las urgencias que puede presentar 
una persona son diversas, resulta imprescindible que el profesional de enfermería esté 
capacitado para responder adecuadamente a ellas, y la forma más efectiva de hacerlo 
es a través de una actualización constante y de calidad. Por ello, el objetivo general que 
tiene este programa es el de lograr que el profesional esté al tanto de las novedades en 
el ámbito de las Urgencias y Emergencias de un modo exclusivamente práctico. Así, en 
esta Capacitación Práctica, el enfermero abordará las principales intervenciones de la 
especialidad, lo que le permitirá perfeccionar y elevar sus competencias en la atención 
médica de sus pacientes con patología urgente.

Objetivos generales



 � Priorizar, organizar y gestionar la atención de una manera más eficaz por medio  
del triaje

 � Utilizar las técnicas actualizadas de RCP básica y avanzada en todas las edades

 � Emplear correctamente la ventilación mecánica no invasiva

 � Manejar al paciente asmático, el broncoespasmo y la exacerbación de la enfermedad 
pulmonar obstructiva crónica que acude en situación de Urgencia

 � Aplicar los protocolos de asistencia sanitaria en las alteraciones del ritmo cardiaco

 � Utilizar los procedimientos de uso de los fármacos de uso frecuente  
en urgencias y emergencias

 � Identificar los procesos fisiopatológicos que amenazan la vida

 � Reconocer las principales patologías urgentes inmunológicas

 � Actualizar los conocimientos prácticos sobre los procedimientos y las técnicas 
generales aplicadas a pacientes críticos en situaciones de emergencia

 � Aplicar técnicas de trabajo en equipo, motivación, liderazgo y manejo  
de la incertidumbre

Objetivos específicos
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La Capacitación Práctica de este programa en Enfermería de Urgencias, Emergencias 
y Catástrofes consta de una estancia práctica en un centro de prestigio. Un espacio, 
que le permitirá al profesional poder estar al día en los métodos más efectivos para 
la atención al paciente en situaciones críticas, siempre siguiendo las últimas evidencias 
científicas y los protocolos sanitarios vigentes. Un periodo, en el que estará de lunes 
a viernes con jornadas de 8 horas consecutivas junto a un excelente profesional con 
amplios conocimientos en este campo.

En esta propuesta de capacitación, de carácter completamente práctico, las actividades 
están dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para la  
prestación de atención sanitaria en áreas y condiciones que requieren un alto nivel de  
cualificación, y que están orientadas a la capacitación específica para el ejercicio de la 
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempeño profesional.

Esta institución facilita una experiencia única, que lleva al profesional a acceder a 120 
horas prácticas intensivas y al más alto nivel, en un centro hospitalario innovador. 
Esta es una nueva forma de entender e integrar los procesos de salud, y convierte un 
centro de referencia en un espacio idóneo para poder perfeccionar las competencias 
de los profesionales.

La enseñanza práctica se realizará con la participación activa del estudiante 
desempeñando las actividades y procedimientos de cada área de competencia 
(aprender a aprender y aprender a hacer), con el acompañamiento y guía de los 
profesores y demás compañeros de entrenamiento que faciliten el trabajo en 
equipo y la integración multidisciplinar como competencias transversales para 
la praxis de enfermería clínica (aprender a ser y aprender a relacionarse).

04
Planificación  
de la enseñanza



Módulo Actividad Práctica

 Técnicas  
de soporte vital

Emplear técnicas eficaces en soporte vital básico y DEA del adulto

Realizar actuación sanitaria ante bradiarritmias o taquiarritmias

Colaborar en el manejo avanzado de vía área

Efectuar el reconocimiento y manejo del niño gravemente enfermo  
y que acude a Urgencias

Contribuir en la estabilización y transporte neonatal

Atención de Urgencias 
médico-quirúrgicas 

en adulto

Atender a pacientes con patologías cardiovasculares que precisan  
de intervención inmediata

Colaborar en la realización de las primeras pruebas a pacientes con accidente  
vascular agudo

Ayudar en el diagnóstico de pacientes con trastornos del aparato digestivo

Apoyar en la resolución de las principales complicaciones urgentes  
del paciente terminal

Técnicas diagnósticas 
y terapéuticas  
en Urgencias  

y Emergencias

Apoyar en la realización de recogida de muestras analíticas

Colaborar en las pruebas diagnósticas ecoguiadas

Realizar técnicas de intubación orotraqueal, ventilación mecánica y manejo  
de la ventilación mecánica no invasiva

Monitorizar al paciente y comprobar el estado neurológico y la sedoanalgesia

Empleo  
de farmacología  

en Urgencias  
y Emergencias

Emplear los últimos fármacos en pacientes que requieran de atención urgente  
y se encuentren en estado crítico

Colaborar en la vía de administración de fármaco en pacientes en Urgencias

Realizar cálculos para la administración de dosis

Controlar los procedimientos de administración de fármacos establecidos  
por los protocolos del centro hospitalario
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Los procedimientos descritos a continuación serán la base de la parte práctica de la 
capacitación, y su realización está sujeta tanto a la idoneidad de los pacientes como a  
la disponibilidad del centro y su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas 
las siguientes:
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TECH mantiene una filosofía basada en ofrecer a los profesionales Capacitaciones 
Prácticas de alta calidad. Es por ello, por lo que establece rigurosos procesos de 
selección para aportar a los sanitarios centros hospitalarios que cumplan con los 
exigentes requisitos de esta institución. De esta manera, el profesional podrá tener 
garantizado la obtención de una práctica de nivel, atendiendo a pacientes reales a 
los que debe aplicar las técnicas y procedimientos más recientes e innovadores.

Podrás escoger un centro de 
gran reputación en el ámbito 
de la atención en Urgencias, 
Emergencias y Catástrofes 
para realizar tus prácticas 
clínicas con éxito” 

¿Dónde puedo hacer la 
Capacitación Práctica?



El alumno podrá cursar esta capacitación en los siguientes centros:
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Enfermería

País
España

Ciudad
León

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Actualización en Anestesiología y Reanimación

-Enfermería en el Servicio de Traumatología
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Enfermería

País
Argentina

Ciudad
Santiago del Estero

Dirección:  

Centro clínico de atención hospitalaria  
y quirúrgica integral

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Hepatología

-Ecografía Clínica en Atención Primaria
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Aprovecha esta oportunidad para 
rodearte de profesionales expertos y 
nutrirte de su metodología de trabajo”

Enfermería

País
Argentina

Ciudad
Tucumán

Dirección:    

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería de Quirófano Avanzada

-Enfermería Pediátrica

Sanatorio de Medicina General, 
internación, diagnóstico y tratamiento
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Condiciones generales

Seguro de responsabilidad civil

La máxima preocupación de esta institución es garantizar la seguridad tanto de los 
profesionales en prácticas como de los demás agentes colaboradores necesarios 
en los procesos de capacitación práctica en la empresa. Dentro de las medidas 
dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera 
ocurrir durante todo el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro 
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir 
durante el desarrollo de la estancia en el centro de prácticas.

Esta póliza de responsabilidad civil de los profesionales en prácticas tendrá 
coberturas amplias y quedará suscrita de forma previa al inicio del periodo de la 
capacitación práctica. De esta forma el profesional no tendrá que preocuparse 
en caso de tener que afrontar una situación inesperada y estará cubierto hasta 
que termine el programa práctico en el centro.



Condiciones Generales de la Capacitación Práctica
Las condiciones generales del acuerdo de prácticas para el programa serán las siguientes:

1. TUTORÍA: durante la Capacitación Práctica el alumno tendrá asignados dos tutores 
que le acompañarán durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que 
pudieran surgir. Por un lado, habrá un tutor profesional perteneciente al centro de 
prácticas que tendrá como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro 
lado, también tendrá asignado un tutor académico, cuya misión será la de coordinar 
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo 
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estará acompañado en 
todo momento y podrá consultar las dudas que le surjan, tanto de índole práctica 
como académica.

2. DURACIÓN: el programa de prácticas tendrá una duración de tres semanas 
continuadas de formación práctica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco días 
a la semana. Los días de asistencia y el horario serán responsabilidad del centro, 
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo de 
antelación para favorecer su organización.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el día del inicio de la Capacitación 
Práctica, el alumno perderá el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o 
cambio de fechas. La ausencia durante más de dos días a las prácticas sin causa 
justificada/médica, supondrá la renuncia de las prácticas y, por tanto, su finalización 
automática. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia 
se tendrá que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

4. CERTIFICACIÓN: el alumno que supere la Capacitación Práctica recibirá un certificado 
que le acreditará la estancia en el centro en cuestión.

5. RELACIÓN LABORAL: la Capacitación Práctica no constituirá una relación laboral 
de ningún tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podrán requerir certificado de estudios 
previos para la realización de la Capacitación Práctica. En estos casos, será 
necesario presentarlo al departamento de prácticas de TECH para que se pueda 
confirmar la asignación del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitación Práctica no incluirá ningún elemento no descrito 
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la 
ciudad donde se realicen las prácticas, visados o cualquier otra prestación no descrita.

No obstante, el alumno podrá consultar con su tutor académico cualquier duda o 
recomendación al respecto. Este le brindará toda la información que fuera necesaria 
para facilitarle los trámites.
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Titulación
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Este Título de Capacitación Práctica en Enfermería de Urgencias, Emergencias 
y Catástrofes contiene el programa más completo y actualizado del panorama 
profesional y académico.

Tras la superación de las pruebas por parte del alumno, este recibirá por correo postal, 
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Capacitación Práctica expedido 
por TECH.

El certificado expedido por TECH expresará la calificación que haya obtenido en 
la prueba.

Título: Capacitación Práctica en Enfermería de Urgencias, Emergencias y Catástrofes

Duración: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Horas totales: 120 h. de práctica profesional

Reconocimiento: 5 créditos ECTS
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