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La Enfermería Escolar tiene múltiples ventajas para la comunidad educativa. No solo 
se trata de atender las urgencias médicas que puedan acontecer en el entorno escolar, 
sino de incentivar la prevención en salud. Mantener el bienestar físico, mental y social 
de los niños y adolescentes, brindándole a su vez, mayor tranquilidad y seguridad a 
los maestros y padres, madres o responsables. Esta es una profesión que ha cobrado 
fuerza en los últimos años, por eso, capacitarse en ello es una oportunidad única 
para los profesionales que desean expandir sus posibilidades de evolución personal 
y profesional. Para ello, TECH ha desarrollado este espacio académico 100% práctico 
donde el especialista en Enfermería podrá ponerse al día en cuanto a la función 
enfermera en los colegios. Durante 3 semanas el profesional tendrá a su disposición 
un centro de prácticas con todo lo necesario para cumplir su nueva meta.

Introducción 
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Actualiza tu perfil profesional con 
esta Capacitación Práctica exclusiva 
de TECH en Enfermería Escolar de 3 
semanas de duración” 



La Enfermería Escolar es esencial para la salud y seguridad de los centros educativos, 
proporcionando atención sanitaria inmediata, previniendo enfermedades y promoviendo 
prácticas saludables. Además de ofrecer primeros auxilios y apoyo emocional, los enfermeros 
escolares educan sobre salud y bienestar. Asimismo, en los últimos años, este campo ha 
avanzado significativamente: la integración de tecnología permite un seguimiento más eficiente 
con registros electrónicos de salud y plataformas en línea para una mejor comunicación. Las 
herramientas de telemedicina, por ejemplo, facilitan consultas a distancia, especialmente útil 
en áreas rurales. También se ha intensificado el enfoque en la salud mental, con programas 
diseñados para apoyar el bienestar emocional de los estudiantes.  

No obstante, mantenerse al día de todas esas innovaciones puede resultar un verdadero 
reto para los profesionales que ejercen en el campo de la Enfermería Escolar. Y es que, en la 
mayoría de los casos, las nuevas tendencias sanitarias son abordadas en programas con una 
pesada carga teórica que dejan de lado el dominio de herramientas y procedimientos de alta 
demanda en la práctica cotidiana de esa área asistencias.  

Por eso, TECH ha diseñado este completísimo itinerario académico que se destaca por ofrecer 
una preparación 100% práctica a los enfermeros. Un programa especializado que les permitirá 
abarcar desde centros de referencia las diferentes patologías escolares y los métodos más 
efectivos para enfrentarlos. Así, ahondarán en tecnologías punteras y adaptadas al entorno 
educativo. Además, podrán desarrollar paso a paso diferentes estrategias apoyo y seguimiento 
destinadas a mejorar el bienestar de niños y adolescentes junto a sus familias.  

Esta oportunidad de capacitación llega al alumnado de TECH a modo de una estancia 
presencial de 3 semanas de duración en una instalación de prestigio. Además, los egresados 
tendrán acceso a un amplio abanico de instituciones dedicadas a este ámbito y podrá elegir 
la que mejor se adapte a su ubicación geográfica. Por otro lado, durante todo el período 
académico, contará con la guía directa de un tutor adjunto, encargado de solventar sus dudas  
y apoyarle en su puesta al día de un modo integral.  
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¿Por qué cursar esta 
Capacitación Práctica?

TECH es la única universidad que te 
permite adentrarte en la praxis de la 
Enfermería Escolar de manera integral y 
asistir a casos reales de manera directa” 

Este programa intensivo de TECH destaca por ofrecer una preparación 100% práctica y 
actualizada, centrada en las demandas reales de los profesionales de la Enfermería Escolar. 
Una experiencia académica que permite a los enfermeros abordar patologías escolares y 
aplicar tecnologías avanzadas en el entorno educativo. Con una estancia presencial de 3 
semanas en instalaciones de prestigio, los egresados desarrollan estrategias de apoyo y 
seguimiento para mejorar el bienestar de niños y adolescentes. Además, cuentan con acceso 
a una red de instituciones y el apoyo constante de un tutor, lo que garantiza una experiencia 
formativa completa y adaptada a su ubicación. 

1. Actualizarse a partir de la última tecnología disponible
Los enfermeros en esta Capacitación Práctica tendrán acceso a tecnologías avanzadas 
como registros electrónicos de salud, plataformas en línea para la gestión y comunicación 
de casos, y herramientas de telemedicina que facilitan consultas a distancia. Además, 
podrá trabajar con herramientas especializadas para el seguimiento de la salud mental y 
emocional, optimizando el bienestar de los estudiantes en el entorno escolar. 

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas
En esta Capacitación Práctica, los enfermeros se actualizarán de manera directa con la 
experiencia de los mejores especialistas a través de estancias en centros de referencia. 
Durante este periodo académico, estarán guiados por profesionales expertos en patologías 
escolares, salud mental, y el uso de tecnologías avanzadas aplicadas al entorno educativo. 
Además, contarán con un tutor adjunto que les brindará apoyo continuo, garantizando un 
aprendizaje personalizado y actualizado con las últimas tendencias del sector. 

3. Adentrarse en entornos clínicos de primera
Los entornos donde se desarrollarán las prácticas de Enfermería Escolar de TECH son 
instalaciones de prestigio, cuidadosamente seleccionadas por su relevancia en el ámbito 
educativo y sanitario. Estos centros están equipados con tecnologías avanzadas, como 
registros electrónicos de salud y herramientas de telemedicina, lo que permite a los 
estudiantes trabajar en un entorno moderno y altamente funcional. Además, se enfocan 
en ofrecer una experiencia integral, donde los enfermeros pueden aplicar estrategias de 
seguimiento y apoyo en un ambiente dinámico y orientado al bienestar de los alumnos. 
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Tendrás una inmersión práctica total 
en el centro que tú mismo elijas”

4. Llevar lo adquirido a la práctica diaria desde el primer momento
Desde el primer momento, el alumnado de la Capacitación Práctica en Enfermería 
Escolar de TECH aplicará los procedimientos más innovadores. A través de una 
experiencia totalmente inmersiva en centros educativos de prestigio, los egresados 
enfrentarán situaciones reales, brindando atención sanitaria, primeros auxilios, y apoyo 
emocional a los alumnos. Todo ello les permitirá adaptarse rápidamente al entorno 
escolar, utilizando tecnologías avanzadas y desarrollando estrategias efectivas de 
seguimiento y bienestar estudiantil. 

5. Expandir las fronteras del conocimiento
TECH ofrece las posibilidades de realizar esta Capacitación Práctica no solo en centros 
de envergadura nacional, sino también internacional. De esta forma, el especialista podrá 
expandir sus fronteras y ponerse al día con los mejores profesionales, que ejercen en 
hospitales de primera categoría y en diferentes continentes. Una oportunidad única que 
solo TECH, la universidad digital más grande del mundo podría ofrecer. 
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Objetivos específicos

	� Definir los principios básicos de la Enfermería Escolar y sus funciones en la Unión Europea 
	� Describir el rol del profesional de Enfermería en el sistema educativo actual 
	� Comprender y analizar distintas concepciones de Educación, Educación para la Salud 
(EpS) y Promoción de Salud (PS) 

	� Reconocer diversos factores personales y socioculturales relacionados con los 
comportamientos en salud 

	� Definir las teorías de aprendizaje social relacionadas con el entorno  
de la Enfermería Escolar 

	� Conocer metodologías de trabajo que favorezcan la consecución de objetivos con relación 
a la Salud, dependiendo de las características del grupo al que nos dirigimos (EpS a través 
del juego y el juguete, EpS a través del cuento, EpS a través del cine y del teatro, lectura 
reflexiva, análisis de casos, debate, etc.) 

	� Revisar y actualizar técnicas, estrategias, programas, recursos multimedia e instrumentos 
relacionados con la Educación y la Promoción de la Salud en la escuela 

	� Adquirir las habilidades y destrezas necesarias para desarrollar intervenciones educativas 
y de Promoción de la Salud en la escuela y en la comunidad 

	� Describir los espacios personales de aprendizaje y la utilización de las TIC  
en la Enfermería Escolar 

	� Describir el rol docente 2.0 y su implicación en el aprendizaje colaborativo 
	� Explicar usos y aplicaciones de las herramientas tecnológicas en el campo  
de la Enfermería Escolar 

	� Experimentar con diversas herramientas digitales para educar en Salud 
	� Poner en marcha controles y exámenes de salud que permitan detectar precozmente 
enfermedades y problemas de salud 

	� Elaborar protocolos de actuación ante situaciones de riesgo en la infancia y adolescencia 

	� Actualizar los conocimientos del profesional de enfermería en las nuevas tendencias en 
Enfermería Escolar 

	� Diseñar, construir e implementar programas educativos, acciones educativas específicas y 
aplicar y resolver procesos asistenciales orientados a la población escolar en su conjunto 

Objetivo general

Objetivos
Los objetivos académicos de esta práctica en Enfermería Escolar incluyen capacitar a los 
enfermeros en el manejo de patologías escolares, el uso de tecnologías avanzadas como 
registros electrónicos de salud y telemedicina, y el desarrollo de estrategias de apoyo y 
seguimiento para mejorar el bienestar físico y emocional de los estudiantes. Además, busca 
fortalecer la experiencia práctica desde el primer día en entornos educativos, con un enfoque 
en la integración de las últimas innovaciones en el campo. 
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Dispondrás de un tutor adjunto que 
guiará tu capacitación de manera 
integral, permitiéndote aclarar 
conceptos y procedimientos  
de manera inmediata” 

	� Identificar los fundamentos y actividades necesarias para educar en valores  
a la población escolar 

	� Identificar aquellos aspectos de riesgo que puedan afectar a la salud de los escolares 
(patologías, alteraciones psicosociales, etc.) y trazar planes de actuación 

	� Identificar las necesidades nutricionales del niño y el adolescente sano, así como elaborar 
menús y dietas adaptadas a los alumnos con necesidades especiales 

	� Explicar conceptos básicos de higiene e idear estrategias de actuación en el conjunto de la 
comunidad escolar (pediculosis, etc.) 

	� Describir el calendario vacunal vigente, aplicarlo de forma correcta e identificar posibles 
complicaciones relacionadas con la administración de vacunas 

	� Elaborar un plan de comunicación fluido y eficaz con los padres, así como  
con el profesorado 

	� Describir los diferentes controles y exámenes de salud en el niño y adolescente sano 
	� Revisar y adquirir habilidades para actuar ante accidentes, urgencias y emergencias  
en el medio escolar 

	� Manejar los principales métodos y técnicas en investigación cuantitativa y cualitativa  
de aplicación en el ámbito de la Enfermería Escolar 

	� Conocer las bases de datos documentales más importantes en las Ciencias de la Salud 
	� Adquirir las habilidades en la búsqueda documental a través de las herramientas 
electrónicas disponibles en la web, búsqueda en Internet y bases de datos electrónicas 

	� Conocer las características de los distintos diseños de investigación cuantitativos  
y cualitativos 

	� Adquirir habilidades en la redacción de materiales para su publicación o su presentación 
en congresos, así como en la lectura crítica de publicaciones científica 

	� Identificar las principales estrategias para prevenir las drogodependencias  
en el ámbito escolar 

	� Manejar la problemática del consumo de alcohol y sus consecuencias 
	� Describir la Educación Afectiva en la primera infancia 
	� Comprender las características del adolescente y la emoción de la afectividad 
	� Conocer la atención específica a menores con alergias alimentarias 
	� Manejar las principales técnicas para abordar a los menores con Trastornos  
de la Conducta Alimentaria 

	� Conocer en profundidad la relevancia de la higiene corporal 
	� Explicar la ergonomía aplicada al aula 
	� Revisar el calendario de vacunación 
	� Adquirir las habilidades necesarias para atender a menores con patologías como diabetes, 
epilepsias o alergias 

	� Adquirir los principios esenciales de la Enfermería centrada en soluciones 
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Planificación  
de la enseñanza
Esta Capacitación Práctica se caracteriza por ofrecer una experiencia académica 
completa, personalizada y directa. Los enfermeros realizan una estancia presencial 
de 3 semanas de duración, con jornadas de 8 horas consecutivas, donde desarrollan 
habilidades en un entorno real. Para ello, TECH les garantiza el acceso a los mejores 
centros dentro de la amplia red de instituciones, ubicadas en diferentes partes del 
mundo, con las que sostiene convenios. Al mismo tiempo, este periodo de enseñanza 
se destaca por proporcionar a los egresados el acompañamiento continuo de un tutor 
adjunto, encargado de guiar todo el proceso de actualización profesional.  

En esta propuesta de capacitación, de carácter completamente práctico, las 
actividades están dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias 
necesarias para la prestación de atención sanitaria en áreas y condiciones que 
requieren un alto nivel de cualificación, y que están orientadas a la capacitación 
específica para el ejercicio de la actividad, en un medio de seguridad para el paciente y 
un alto desempeño profesional.  

Un completísimo programa práctico que 
generará una sensación de seguridad 
en el desempeño de la praxis enfermera, 
que te ayudará a crecer personal y 
profesionalmente” 

La enseñanza práctica se realizará con la participación activa del estudiante 
desempeñando las actividades y procedimientos de cada área de competencia 
(aprender a aprender y aprender a hacer), con el acompañamiento y guía de los 
profesores y demás compañeros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo 
y la integración multidisciplinar como competencias transversales para la praxis de 
Enfermería Escolar (aprender a ser y aprender a relacionarse). 

Los procedimientos descritos a continuación serán la base de la parte práctica de la 
capacitación, y su realización está sujeta tanto a la idoneidad de los pacientes como a 
la disponibilidad del centro y su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas 
las siguientes: 
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Módulo Actividad Práctica

Metodología  
educativa aplicada  

a la Enfermería 
Escolar

Aplicar las bases teóricas de la Educación para la Salud (EpS) y la promoción de salud  

Explicar usos y aplicaciones de las herramientas tecnológicas en el campo educativo 
con el fin de aplicarlas en el ámbito de la enfermería escolar 

Desarrollar intervenciones educativas y de promoción de la salud en la escuela  
y en la comunidad 

Favorecer el aprendizaje colaborativo 2.0 en educación para la salud. Teorías  
del aprendizaje social 

Realizar estrategias para evitar la infoxicación 

Practicar la gamificación en la educación para la salud  

Realizar la valuación de las intervenciones en salud 

Procedimientos 
actualizados de 

Enfermería Escolar  

Definir los principios básicos de la enfermería escolar y sus funciones en la Unión Europea 

Describir el rol de la enfermera en el sistema educativo actual en España  

Debatir de la función asistencial de la enfermera escolar: competencias y desarrollo 

Identificar los fundamentos y actividades necesarias para educar en valores  
a la población escolar 

Aplicar programas de prevención de drogodependencias y otras conductas adictivas  
en el ámbito escolar  

Abordar la importancia de la educación afectiva en el marco de la educación para la salud 

Aplicar programas de alimentación para la prevención de problemas de salud 

Aplicar conceptos básicos de higiene con el fin de idear estrategias de actuación  
en el conjunto de la comunidad escolar  

Poner en práctica las medidas adecuadas a aplicar en caso de urgencia en el centro 
escolar 

Utilizar programas de prevención y atención ante situaciones de riesgo y enfermedades 
más frecuentes en la edad escolar  

Aplicar medidas para disminuir el tabaquismo en los jóvenes  

Aplicar medidas para disminuir el alcoholismo en los jóvenes  

Brindar atención de enfermería a niños con diferentes enfermedades agudas y crónicas 
en el contexto escolar 

Módulo Actividad Práctica

Investigación y nuevas 
tendencias de estudio 

en la Enfermería 
Escolar  

Realizar búsqueda documental a través de las herramientas electrónicas disponibles  
en la web con el fin de localizar información de calidad 

Identificar las bases de datos documentales más importantes en las Ciencias  
de la Salud con el fin de realizar búsquedas adecuadas y fiables 

Describir el proceso de lectura crítica de publicaciones científicas 

Redactar materiales para su publicación o su presentación en congresos  

Explicar el rol de la enfermera escolar en los centros de educación especial con el fin  
de identificar sus funciones y profundizar sobre ellas 

Realizar un estudio crítico y profundo sobre un tema de interés científico en el ámbito  
de la enfermería escolar  

Comunicar los resultados de una investigación después de haber analizado, evaluado  
y sintetizado los datos 

Inscríbete ahora y avanza de forma 
práctica en tu campo de trabajo”
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¿Dónde puedo hacer la 
Capacitación Práctica?

05

TECH brinda su alumnado instalaciones de prestigio, equipadas con tecnología 
avanzada, como registros electrónicos de salud y herramientas de telemedicina, 
que permiten a los enfermeros aplicar conocimientos en un entorno real. Estos 
centros ofrecen una experiencia inmersiva, enfocada en el desarrollo de habilidades 
prácticas desde el primer día. Además, cuentan con ubicaciones geográficas diversas, 
permitiendo a los estudiantes elegir el lugar que mejor se ajuste a sus necesidades, 
todo bajo la guía de tutores especializados que aseguran un aprendizaje continuo  
y personalizado.

Capacítate en una institución que te 
pueda ofrecer todas estas posibilidades, 
con un programa académico innovador y 
un equipo humano capaz de desarrollarte 
al máximo” 



El alumno podrá cursar esta capacitación en los siguientes centros:

Aprovecha esta oportunidad para rodearte 
de profesionales expertos y nutrirte de su 
metodología de trabajo”

Enfermería

País
España

Ciudad
Madrid

Dirección:  

Colegio católico de preparación universitaria  
la y fomenta el desarrollo de las personas

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Enfermería Escolar
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Seguro de responsabilidad civil

La máxima preocupación de esta institución es garantizar la seguridad tanto de los 
profesionales en prácticas como de los demás agentes colaboradores necesarios en 
los procesos de capacitación práctica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas 
a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante 
todo el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de 
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante 
el desarrollo de la estancia en el centro de prácticas.

Esta póliza de responsabilidad civil de los profesionales en prácticas tendrá coberturas 
amplias y quedará suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitación 
práctica. De esta forma el profesional no tendrá que preocuparse en caso de tener que 
afrontar una situación inesperada y estará cubierto hasta que termine el programa 
práctico en el centro.

Condiciones generales
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Condiciones Generales de la Capacitación Práctica

Las condiciones generales del acuerdo de prácticas para el programa serán las siguientes:

1. TUTORÍA: durante la Capacitación Práctica el alumno tendrá asignados dos tutores 
que le acompañarán durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que 
pudieran surgir. Por un lado, habrá un tutor profesional perteneciente al centro de 
prácticas que tendrá como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro 
lado, también tendrá asignado un tutor académico, cuya misión será la de coordinar 
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo 
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estará acompañado en 
todo momento y podrá consultar las dudas que le surjan, tanto de índole práctica 
como académica.

2. DURACIÓN: el programa de prácticas tendrá una duración de tres semanas 
continuadas de formación práctica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco días 
a la semana. Los días de asistencia y el horario serán responsabilidad del centro, 
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo 
de antelación para favorecer su organización.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el día del inicio de la Capacitación 
Práctica, el alumno perderá el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o 
cambio de fechas. La ausencia durante más de dos días a las prácticas sin causa 
justificada/médica, supondrá la renuncia de las prácticas y, por tanto, su finalización 
automática. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia 
se tendrá que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

4. CERTIFICACIÓN: el alumno que supere la Capacitación Práctica recibirá un certificado 
que le acreditará la estancia en el centro en cuestión.

5. RELACIÓN LABORAL: la Capacitación Práctica no constituirá una relación laboral 
de ningún tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podrán requerir certificado de estudios 
previos para la realización de la Capacitación Práctica. En estos casos, será 
necesario presentarlo al departamento de prácticas de TECH para que se pueda 
confirmar la asignación del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitación Práctica no incluirá ningún elemento no descrito en 
las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la 
ciudad donde se realicen las prácticas, visados o cualquier otra prestación no descrita.

No obstante, el alumno podrá consultar con su tutor académico cualquier duda o 
recomendación al respecto. Este le brindará toda la información que fuera necesaria 
para facilitarle los trámites.
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Titulación
07

Este programa te permitirá obtener el título propio de Capacitación Práctica en Enfermería Escolar 

avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida públicamente por el 

Gobierno de Andorra (boletín oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educación 

Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unión Europea que tiene 

como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educación 

superior de los países miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la 

implementación de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantía de calidad 

para potenciar la colaboración y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este título propio de TECH Global University, es un programa europeo de formación continua 

y actualización profesional que garantiza la adquisición de las competencias en su área de 

conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.

Título: Capacitación Práctica en Enfermería Escolar

Duración: 3 semanas  

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas 

Créditos: 4 ECTS
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