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Introduccion

Los enfermeros de Atencién Primaria estan asumiendo un rol mas proactivo, no solo
en el manejo de Enfermedades Cronicas y Agudas, sino también en la promocion de la
salud y la prevencion de enfermedades. Ademas, las competencias en dreas, como la
gestién de casos y la coordinacion de cuidados, reflejan un cambio hacia un enfoque
mas holistico e integrado, que busca tratar enfermedades y mejorar el bienestar
general de los pacientes. Por ello, TECH ha creado la presente titulacion, en la que en
3 semanas el especialista se integrara en un equipo versado en la Atencion Primaria,
para ponerse al dia en las ultimas novedades y tecnologias disponibles, pudiendo
llevarlas a su practica diaria de forma exhaustiva y eficiente.

Gracias a esta Capacitacion Practica,
adquiriras habilidades practicas y
experiencia directa en el entorno

de Atencion Primaria, facilitando la
aplicacion de conocimientos teoricos
en situaciones reales de trabajo”
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Los enfermeros de Atencion Primaria estan desempefiando un papel crucial en la
promocion de la salud y la prevencion de enfermedades, implementando estrategias
basadas en evidencia para enfrentar los desafios de salud emergentes, como las
enfermedades no transmisibles y los problemas de salud mental. Y como la mejor
manera de perfeccionar estas competencias es a través de la practica, TECH ha
disefiado un programa que consiste en una estancia de 120 horas en un centro clinico
de referencia en el ambito de la Atencion Primaria.

Asi, durante 3 semanas el egresado pasara a formar parte de un equipo de
especialistas del maximo nivel, con los que trabajara activamente en el manejo de

los pacientes que acudan a consultas durante este periodo. De esta manera, podra
ponerse al dia, no solo de las estrategias sanitarias mas efectivas, sino que podra
implementar a su praxis las habilidades comunicativas mas asertivas y cercanas para
dar tanto buenas como malas noticias. Asi, no solo participara en un programa que
elevara su talento clinico al maximo nivel, sino con el que lograra aumentar su calidad
humana y empatica.

Durante la estancia contara con el apoyo de un tutor adjunto, que velara porque se
cumplen los requisitos para los que se disefio esta Capacitacion Practica. Por ello,
el especialista trabajara con total garantia y seguridad en el manejo de la tecnologia
clinica mas innovadora, asi como en el empleo de las técnicas terapéuticas y
diagndsticas con mejores resultados hasta hoy.
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¢ Por queé cursar esta

Capacitacion Practica?

Esta capacitacion ofrecera a los enfermeros una inmersion diaria en los centros de salud
comunitarios, permitiéndoles desarrollar habilidades practicas y competencias esenciales
para manejar casos Y la interaccién con pacientes y sus familias. Ademas, podran enfrentarse
a situaciones clinicas variadas, adaptarse a nuevas tecnologias y metodologias, y colaborar
con otros profesionales de la salud en un contexto de equipo. Asi, este enfoque practico

no solo reforzard su capacitacion tedérica, sino que también mejorara su conflanza y su
capacidad de toma de decisiones.

Cursar esta Capacitacion Practica en
Enfermeria en Atencion Primaria sera
fundamental para quienes busquen consolidar
y aplicar sus conocimientos teoricos en un
entorno real de atencion sanitaria”

1. Actualizarse a partir de la ultima tecnologia disponible

Entre las innovaciones mas recientes, destacan las herramientas de Telemedicina 'y
Teleenfermeria, que permiten realizar consultas y seguimientos a distancia, facilitando
el acceso a la atencion sanitaria, especialmente en areas rurales o con barreras
geograficas. Ademas, el uso de dispositivos portatiles, como monitores de signos
vitales conectados a sistemas de registro electronico, permite evaluar de manera
remota el estado de salud de los pacientes en tiempo real. A su vez, la Inteligencia
Artificial (IA) ayuda en el andlisis de datos clinicos para una deteccion temprana de
enfermedades o para personalizar los planes de atencion.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas

El amplio equipo de profesionales que acompafiara al especialista a lo largo de todo

el periodo practico supone un aval de primera y una garantia de actualizacion sin
precedentes. Con un tutor designado especificamente, el alumno podra ver pacientes
reales en un entorno de vanguardia, lo que le permitira incorporar en su practica diaria los
procedimientos y abordajes mas efectivos en Atencién Primaria.

3. Adentrarse en entornos clinicos de primera

TECH selecciona minuciosamente todos los centros disponibles para las Capacitaciones
Practicas. Gracias a ello, el especialista tendra garantizado el acceso a un entorno clinico
de prestigio en el drea de la Atencién Primaria. De esta manera, podra comprobar el dia

a dia de un area de trabajo exigente, rigurosa y exhaustiva, aplicando siempre las Ultimas
tesis y postulados cientificos en su metodologia de trabajo.
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4. Llevar lo adquirido a la practica diaria desde el primer momento

El mercado académico esta plagado de programas pedagogicos poco adaptados

al quehacer diario del especialista y que exigen largas horas de carga lectiva,
muchas veces poco compatibles con la vida personal y profesional. TECH ofrece

un nuevo modelo de aprendizaje, 100% practico, que permite ponerse al frente de
procedimientos de ultima generacion en el campo de la Atencion Primaria y, lo mejor
de todo, llevarlo a la practica profesional en tan solo 3 semanas.

5. Expandir las fronteras del conocimiento

La constante evolucion de la Atencion Primaria, impulsada por los avances tecnoldgicos
y la creciente demanda de servicios de salud personalizados, ofreciendo a los
enfermeros la posibilidad de especializarse en dreas como la gestion de casos cronicos,
la promocion de la salud comunitaria o el uso de herramientas digitales. Asimismo, el
aumento de la autonomia y la capacidad de toma de decisiones clinicas les permite
asumir un papel mas activo en la prevencion de enfermedades y la coordinacién del
cuidado, ampliando sus perspectivas laborales y de desarrollo personal.

Tendras una inmersion practica total
en el centro que tu mismo elijas”
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Objetivos

Esta Capacitacion Practica buscara desarrollar competencias esenciales en la gestion de ‘ ‘
cuidados, la evaluacion y el seguimiento de pacientes, y la coordinacion de servicios de salud.

#

Asi, los enfermeros podran aplicar conocimientos tedricos en situaciones reales, enfrentar
desafios clinicos diversos y utilizar herramientas tecnoldgicas y metodologias actuales.
Ademas, se enfocaran en mejorar la comunicacion efectiva con pacientes y familias,
optimizar la toma de decisiones clinicas y fomentar el trabajo en equipo.

Objetivos generales

* Aplicar conocimientos tedricos en situaciones clinicas reales

+ Desarrollar habilidades practicas en la valoracion de la salud del paciente

¢ Implementar y gestionar planes de cuidados personalizados

+ Coordinar y colaborar eficazmente con otros profesionales de la salud

* Manejar emergencias y situaciones de urgencia de manera efectiva

+ Adaptar técnicas y procedimientos a las necesidades especificas de los pacientes
* Mejorar la comunicacion y el enfoque centrado en el paciente

* Evaluar y ajustar los cuidados basados en la respuesta del paciente

+ Integrar nuevas tecnologias y metodologias en la practica diaria

+ Fomentar la reflexion critica y la mejora continua en la atencion proporcionada
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Fortaleceras tu capacidad para ofrecer una
atencion integral, eficiente y centrada en el
paciente, adaptandote a las necesidades
cambiantes del entorno sanitario. jCon
todas las garantias de calidad de TECH!"
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Objetivos especificos

+ Realizar evaluaciones exhaustivas del estado de salud de los pacientes

* Aplicar técnicas de cuidado en el manejo de enfermedades crénicas

* Desarrollar e implementar planes de intervencion y seguimiento

* Ejecutar procedimientos clinicos con precision y seguridad

* Manejar equipos y dispositivos médicos especializados

* Realizar y registrar la administracion de medicamentos y tratamientos

* |dentificar y responder a situaciones de emergencia médica

+ Colaborar en la coordinacion de cuidados entre diferentes servicios y profesionales
* Educar a pacientes y familias sobre el autocuidado y la prevencion de enfermedades
*+ Aplicar protocolos de higiene y seguridad en la atencion

+ Utilizar herramientas digitales y tecnoldgicas para el seguimiento de pacientes

* Interpretar y analizar datos clinicos para ajustar planes de cuidado

* Participar en la elaboracién y evaluacion de guias de practica clinica

* Evaluar la efectividad de las intervenciones y ajustar estrategias segun sea necesario
* Promover y aplicar practicas basadas en la evidencia cientifica

* Integrar la salud comunitaria en la atencién individualizada

* Gestionar recursos y organizar actividades dentro del entorno clinico

+ Facilitar el acceso a servicios de salud para poblaciones desatendidas

* Promover la participacion del paciente en su propio proceso de cuidado

+ Desarrollar habilidades en la comunicacion intercultural y el manejo de diversidad
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Aplicaras tus conocimientos teoricos
en situaciones clinicas concretas,
desarrollando asi una comprension
mas profunda de los procesos de
atencion y gestion de pacientes”
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Planificacion
de la ensenanza

La Capacitacion Practica de este programa en Enfermeria en Atencion Primaria esta
conformada por una estancia practica clinica, de 3 semanas de duracion, de lunes a
viernes y con jornadas de 8 horas consecutivas de capacitacion practica, siempre junto
a un especialista adjunto. Esta estancia le permitira al egresado ver pacientes reales

al lado de un equipo de profesionales de referencia en el drea de la Atencién Primaria,
aplicando los procedimientos mas innovadores y planificando la terapéutica de ultima
generacion en cada patologia.

En esta propuesta de capacitacion, de caracter completamente practica, las actividades
estan dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para
la prestacion de atencion sanitaria en dreas y condiciones que requieren un alto nivel de
cualificacion, y que estan orientadas a la capacitacion especifica para el ejercicio de la
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempefio profesional.
Se trata, sin duda una oportunidad para aprender trabajando.

La ensefianza practica se realizard con el acompafiamiento y guia de los profesores
y demas compafieros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo y la integracion
multidisciplinar como competencias transversales para la praxis médica (aprender a
sery aprender a relacionarse).
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Los procedimientos descritos a continuacion seran la base de la capacitacion, y su
realizacion estara sujeta a la disponibilidad propia del centro, a su actividad habitual
y a su volumen de trabajo, siendo las actividades propuestas las siguientes:

Mddulo Actividad Practica
Evaluar el estado de salud de individuos, familias y grupos
Elaborar planes de cuidados personalizados en Atencién Primaria
Area Asistencial Administrar tratamientos médicos bajo supervision y monitorizar la evolucion del
paciente

Realizar intervenciones de Enfermeria en situaciones de emergencia o urgencia

Disefiar e implementar programas de educacién para la salud dirigidos a la comunidad

Educa.cflon Informar y asesorar a pacientes y familias sobre habitos saludables y prevencién de
y Promocién de la enfermedades
Salud

Colaborar en camparfias de promocién de la salud a nivel comunitario

Realizar talleres de autocuidado y manejo de Enfermedades Crdnicas

Colaborar en la planificacion y gestion de recursos en centros de Atencién Primaria

.. Coordinarse con otros profesionales de la salud para garantizar un enfoque integral en
GeSt"on y, la atencién al paciente
Coordinacién

Supervisar y evaluar el cumplimiento de los protocolos asistenciales en su &rea de
trabajo

Participar en la gestion de programas de salud publica en el &mbito comunitario

Aplicar en la practica clinica las mejores evidencias cientificas disponibles

Participar en proyectos de investigacién enfocados en la mejora de los cuidados en
Atencién Primaria

Investigacion y Mejora
Continua Identificar dreas de mejora en los protocolos de atencién y proponer soluciones
basadas en la evidencia

Colaborar en la difusién de nuevos conocimientos y avances tecnolégicos en el ambito
de la Enfermeria
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¢Donde puedo hacer la

Capacitacion Practica?

En su maxima de ofrecer una educacion de calidad al alcance de la mayoria de las
personas, TECH se ha dispuesto ampliar los horizontes académicos para que esta
capacitacion pueda ser impartida en diversos centros alrededor de la geografia
nacional. Asi, se trata de una oportunidad Unica, que permitira al profesional seguir
haciendo crecer su carrera al lado de los mejores especialistas del sector en diversas
clinicas de referencia.

Trabajaras directamente en centros
de salud comunitarios y clinicas,
interactuando con pacientes y
realizando evaluaciones clinicas,
planificacion y ejecucion de cuidados”
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Enfermeria

Residencia Alkama

Pais Ciudad
Espafia Sevilla

Direccion: ¢/ Poetisa Mariquita Fuentes, n® 2

Residencia de apoyo y cuidado a personas mayores

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Atencién Primaria
-Psicogeriatria

TRE
Enfermeria

Centro Residencial Puerto
Luz resort

Pais Ciudad
Espafia Cédiz

Direccion: Av. Rio San Pedro, 14,
El Puerto de Sta Maria

Residencia de apoyo y cuidado a personas mayores

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Geriatrica
-Enfermeria en Atencién Primaria

Residencia Aurora

Pais Ciudad
Espafia Sevilla

Direccion: C/ Marqués del Nervidn, 98,
A, 41005 Sevilla

La Residencia en Sevilla Aurora es una acogedora casa
adaptada a las necesidades de los mayores

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Atencién Primaria
-Psicogeriatria

Enfermeria

Residencia Nuestra Sefiora
de Los Angeles

Pais Ciudad
Espafia Murcia

Direccion: Calle Isla Sa Torreta, 18 - bajo

Es una residencia que presta servicios
de asistencia a personas dependientes de manera
privada con citas concertadas

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Atencién Primaria
-Farmacia Hospitalaria
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Enfermeria
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Residencia De Mayores Ntro.
Padre Jesus Del Gran Poder

Pais Ciudad
Espafia Sevilla
Direccion: C/ José Alvarez, 42 Sanldcar la Mayor

Residencia de atencién sociosanitaria
para personas mayores

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Atencién Primaria
-Enfermeria Geridtrica

Residencia Virgen
de la Salud Alcantarilla

Pais Ciudad
Espafia Murcia

Direccion: C/ San Fernando, 10
30820 Alcantarilla

Gestion de residencia para personas mayores

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Geriatrica
-Diagndstico en Fisioterapia

Enfermeria

Residencia tercera edad Acordn

Pais Ciudad
Espafia Santa Cruz de Tenerife

Direccion: Calle Mayantigo, n° 4,
Urb. Acoran

Residencia de apoyo y asistencia a personas mayores

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria Geriatrica
-Enfermeria en Atencion Primaria

}I-lh_

; e Enfermeria
Y o
Clinica CEMTRO
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Avda. Ventisquero de la Condesa
42,28035 Madrid

Hospital General fundado por el prestigioso
cirujano e investigador Pedro Guillén

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Atencién Primaria
-Enfermeria Estética
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Enfermeria

Clinica CEMTRO I
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Avenida del Ventisquero
de la Condesa 48, 28035, Madrid

Clinica que tiene como finalidad ofrece atencién
médica avanzada y especializada

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Atenciéon Primaria
-Enfermeria Estética

Fisioterapia Cemtro Pozuelo

Pais
Espafia

Direccion: C. de Paris, 428224, Pozuelo

Clinica CEMTRO Il
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: C. de la Costa Brava, 36,
Fuencarral-El Pardo, 28034, Madrid

Clinica que tiene como finalidad ofrece atencién
médica avanzada y especializada

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Atencion Primaria
-Enfermeria Estética

Ciudad Pais
Madrid Espafia

de Alarcén, Madrid

Clinica que tiene como finalidad ofrece atencién
médica avanzada y especializada

Enfermeria

Fisioclub & Sports
Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. del Monasterio de Silos,
85, 28049, Madrid

Clinica que tiene como finalidad ofrece atencién
médica avanzada y especializada

Clinica Oro Salud

Direccion: Pl. Quintero Béez, 1, 12planta,

Un espacio dedicado a cuidar la salud
y bienestar integral

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Atencién Primaria

Ciudad Pais
Huelva Espafia

——

Enfermeria

Fisioterapia Cemtro

Pais Ciudad
Espafia Madrid

Direccion: Av. Ventisquero de la Condesa,
42, 28035, Madrid

Clinica que tiene como finalidad ofrece atencién
médica avanzada y especializada

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Atencién Primaria

Clinica pediatrica i familiar Nevot-Casas

Ciudad
Barcelona

Direccion: Carrer del Penedés, 117, bajos, 08820

El Prat de Llobregat, Barcelona

La clinica ofrece un servicio integral de pediatria,
examenes y especialidades, asegurando un

seguimiento completo para cada nifio/a

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Atencién Primaria

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Peritaje Médico y Valoracién del Dafio Corporal
-Enfermeria en Atencién Primaria

Capacitaciones practicas relacionadas:
-Enfermeria en Atencién Primaria
-Enfermeria Pediatrica
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Aprovecha esta oportunidad para
rodearte de profesionales expertos
y nutrirte de su metodologia de trabajo”

B W
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Condiciones generales

Seguro de responsabilidad civil

La maxima preocupacion de esta institucion es garantizar la seguridad tanto de los
profesionales en practicas como de los demas agentes colaboradores necesarios en los
procesos de capacitacion practica en la empresa. Dentro de las medidas dedicadas a
lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera ocurrir durante
todo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro de
responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir durante el
desarrollo de la estancia en el centro de practicas.

Esta pdliza de responsabilidad civil de los profesionales en practicas tendra coberturas
amplias y quedara suscrita de forma previa al inicio del periodo de la capacitacion
practica. De esta forma el profesional no tendra que preocuparse en caso de tener que
afrontar una situacion inesperada y estara cubierto hasta que termine el programa
practico en el centro.




Condiciones Generales de la Capacitacion Practica

Las condiciones generales del acuerdo de practicas para el programa seran las siguientes:

1. TUTORIA: durante la Capacitacion Practica el alumno tendré asignados dos tutores
que le acompanaran durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones

que pudieran surgir. Por un lado, habra un tutor profesional perteneciente al centro

de practicas que tendra como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento.

Por otro lado, también tendra asignado un tutor académico, cuya mision sera la de
coordinary ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando
todo aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estara acompafiado
en todo momento y podra consultar las dudas que le surjan, tanto de indole préactica
como académica.

2. DURACION: el programa de précticas tendrd una duracion de tres semanas
continuadas de formacién practica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco dias
a la semana. Los dias de asistencia y el horario seran responsabilidad del centro,
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo de
antelacion para favorecer su organizacion.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el dia del inicio de la Capacitacién
Practica, el alumno perdera el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o
cambio de fechas. La ausencia durante mas de dos dias a las practicas sin causa
justificada/médica, supondra la renuncia de las practicas y, por tanto, su finalizacion
automatica. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia
se tendra que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.
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4. CERTIFICACION: el alumno que supere la Capacitacion Préctica recibird un
certificado que le acreditara la estancia en el centro en cuestion.

5. RELACION LABORAL: la Capacitacién Practica no constituird una relacion laboral
de ningun tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podran requerir certificado de estudios
previos para la realizacion de la Capacitacion Practica. En estos casos, sera
necesario presentarlo al departamento de practicas de TECH para que se pueda
confirmar la asignacion del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitacion Practica no incluira ningun elemento no descrito
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta
la ciudad donde se realicen las practicas, visados o cualquier otra prestacion no
descrita.

No obstante, el alumno podra consultar con su tutor académico cualquier duda o
recomendacion al respecto. Este le brindara toda la informacion que fuera necesaria
para facilitarle los tramites.
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Titulacion

Este programa te permitira obtener el titulo propio de Capacitacion Practica en Enfermeria en

Atencidn Primaria avalado por TECH Global University, la mayor Universidad digital del mundo.

TECH Global University, es una Universidad Oficial Europea reconocida publicamente por el
Gobierno de Andorra (boletin oficial). Andorra forma parte del Espacio Europeo de Educacion
Superior (EEES) desde 2003. El EEES es una iniciativa promovida por la Unién Europea que tiene
como objetivo organizar el marco formativo internacional y armonizar los sistemas de educacion
superior de los paises miembros de este espacio. El proyecto promueve unos valores comunes, la
implementacion de herramientas conjuntas y fortaleciendo sus mecanismos de garantia de calidad
para potenciar la colaboracion y movilidad entre estudiantes, investigadores y académicos.

Este titulo propio de TECH Global University, es un programa europeo de formacién continua
y actualizacion profesional que garantiza la adquisicion de las competencias en su érea de
conocimiento, confiriendo un alto valor curricular al estudiante que supere el programa.
Titulo: Capacitacion Practica en Enfermeria en Atencion Primaria

Duracion: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas

Créditos: 4 ECTS
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» university

D/Dfa con documento de identificacion ________ ha superado

con éxito y obtenido el titulo de:

Capacitacion Practica en Enfermeria en Atencion Primaria
Se trata de un titulo propio de 120 horas de duracién equivalente a 4 ECTS, con fecha de inicio
dd/mm/aaaa y fecha de finalizacion dd/mm/aaaa.

TECH Global University es una universidad reconocida oficialmente por el Gobierno de Andorra
el 31 de enero de 2024, que pertenece al Espacio Europeo de Educacion Superior (EEES).

e

Dr. Pedro Navarro lllana
Rector

En Andorra la Vella, a 28 de febrero de 2024

Este titulo propio se debera acompafiar siempre deltt la autoridad pais. c6digo Gnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos



https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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