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La atención a pacientes con Enfermedades Infecciosas supone un reto para todos 
los profesionales implicados en la misma. En el Servicio de Urgencias, este tipo de 
pacientes requieren de cuidados específicos realizados con rapidez y eficacia. Por eso, 
es necesario que el enfermero se mantenga actualizado para realizar una atención 
adecuada a pacientes con este tipo de patologías. De este modo, este programa se 
presenta como una gran oportunidad para que el profesional de Enfermería se ponga 
al día de un modo totalmente práctico, puesto que le permite realizar una estancia 
intensiva en un centro clínico de gran prestigio. Allí, podrá integrarse en el día a día del 
Servicio de Urgencias para conocer las últimas técnicas de asistencia sanitaria.
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Ponte al día de los últimos protocolos 
y técnicas de atención enfermera 
a pacientes con Enfermedades 
Infecciosas en el Servicio de Urgencias 
mediante esta Capacitación Práctica”

Introducción



A las patologías infecciosas clásicas se han sumado, en los últimos años, otras 
enfermedades contagiosas con un gran impacto en salud pública y de gran 
complejidad en su manejo. Así, esta área se enfrenta a grandes retos en el presente, 
como ofrecer respuesta a las resistencias bacterianas o enfrentarse al virus de 
la inmunodeficiencia humana o al aumento exponencial de las enfermedades 
infecciosas tropicales importadas.

Como en la mayoría de las especialidades, en el caso de la patología infecciosa, la 
actuación de los enfermeros de Urgencias resulta a veces compleja y, en muchas 
ocasiones, determinante en reducir morbimortalidad de los pacientes con estas 
patologías. Por ello, resulta imprescindible establecer herramientas de actualización 
para estos profesionales, que deben enfrentarse a las enfermedades infecciosas 
fuera de las unidades y servicios especializados. 

Frente a este panorama TECH Universidad Tecnológica presenta este programa 
de Capacitación Práctica que le permitirá al alumno desarrollar, con pacientes 
reales y en un escenario hospitalario con recursos de última generación, su 
máximo potencial y crecimiento en el área de la atención de enfermedades 
infecciosas en el Servicios de Urgencias. 

Para alcanzar ese objetivo, el profesional podrá atender a pacientes con patologías 
infecciosas de la mano de los mejores expertos, usando las técnicas más avanzadas. 
Todo ello, a lo largo de 3 semanas de estancia práctica intensiva, en jornadas de 8 horas, 
para garantizar una experiencia inmersiva y real en un entorno clínico de gran exigencia.
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¿Por qué cursar esta 
Capacitación Práctica?
Este programa 100% práctico le permitirá al enfermero adquirir las habilidades y 
conocimientos más avanzados para enfrentar desafíos clínicos en un entorno 
de urgencias. Así, podrá profundizar de forma participativa y presencial en las 
estrategias avanzadas de prevención y cuidados en Enfermedades Infecciosas, 
fortaleciendo sus competencias en la atención integral del paciente. Así, el enfoque 
práctico de esta titulación le permitirá adquirir experiencia real inalcanzable en otros 
tipos de programas académicos.

No encontrarás una titulación 
como esta que te permita 
desenvolverte en entornos clínicos 
reales para adquirir experiencia 
y nuevas técnicas de atención 
a pacientes con enfermedades 
infecciosas en urgencias”

1. Actualizarse a partir de la última tecnología disponible
El área de las Enfermedades Infecciosas ha sufrido importantes transformaciones en los 
últimos años, impulsada por fenómenos como las pandemias o por importantes retos 
como la resistencia microbiana. En ese sentido, este programa le permitirá al alumno 
actualizar su praxis sanitaria en centros clínicos avanzados donde podrá disfrutar del 
equipamiento tecnológico más avanzado.

2. Profundizar a partir de la experiencia de los mejores especialistas
El amplio equipo de profesionales que acompañará al enfermero a lo largo de todo 
el periodo práctico supone un aval de primera y una garantía de actualización sin 
precedentes. Con un tutor designado específicamente, el alumno podrá ver pacientes 
reales en un entorno de vanguardia, lo que le permitirá incorporar en su práctica diaria 
los procedimientos y protocolos más avanzados en Enfermedades Infecciosas en el 
Servicio de Urgencias.

3. Adentrarse en entornos clínicos de primera
TECH selecciona minuciosamente todos los centros disponibles para las Capacitaciones 
Prácticas. Gracias a ello, el alumno tendrá garantizado el acceso a un entorno clínico de 
prestigio en el área de Enfermedades Infecciosas en Urgencias. De esta manera, podrá 
comprobar el día a día de un área de trabajo exigente, rigurosa y exhaustiva, aplicando 
siempre las últimas tesis y postulados científicos en su metodología de trabajo.



4. Llevar lo adquirido a la práctica diaria desde el primer momento
El mercado académico está plagado de programas pedagógicos poco adaptados al 
quehacer diario del enfermero y que exigen largas horas de carga lectiva, muchas veces 
poco compatibles con la vida personal y profesional. TECH ofrece un nuevo modelo de 
aprendizaje, 100% práctico, que permite ponerse al frente de procedimientos de última 
generación en el campo las Enfermedades Infecciosas y, lo mejor de todo, llevarlo a la 
práctica profesional en tan solo 3 semanas.

5. Expandir las fronteras del conocimiento
TECH ofrece las posibilidades de realizar esta Capacitación Práctica no solo en centros 
de envergadura nacional, sino también internacional. De esta forma, el enfermero podrá 
expandir sus fronteras y ponerse al día con los mejores profesionales, que ejercen en 
hospitales de primera categoría y en diferentes continentes. Una oportunidad única que 
solo TECH, la universidad digital más grande del mundo, podría ofrecer.

Tendrás una inmersión práctica total 
en el centro que tú mismo elijas”
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Objetivos
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Objetivos generales

	� Conocer los diferentes escenarios y protocolos de actuación actuales en pacientes 
con enfermedades infecciosas

	� Dominar la recogida de muestras en pacientes

	� Adoptar las medidas profilácticas necesarias para contener infecciones en Urgencias

El objetivo de esta Capacitación Práctica en Enfermedades Infecciosas en el Servicio 
de Urgencias para Enfermería es lograr que el profesional actualice los procedimientos 
diagnósticos y terapéuticos de la especialidad de un modo exclusivamente práctico, 
mediante una estancia hospitalaria diseñada con rigor clínico y académico, de la mano 
de reconocidos profesionales, en un centro hospitalario de máxima calidad científica y 
de innovación tecnológica. Gracias a esta Capacitación Práctica, el profesional abordará 
las principales intervenciones del especialista que le permitan perfeccionar y elevar sus 
competencias en la atención enfermera a sus pacientes.



	� Identificar los principales patógenos del ser humano en el medio sanitario

	� Conocer las muestras más solicitadas en urgencias

	� Dominar los métodos de manejo de muestras en el laboratorio

	� Profundizar en las técnicas para diagnósticos urgentes disponibles

	� Dominar la actuación en hospitales sin microbiología de guardia

	� Describir los protocolos de actuación ante exposiciones específicas

	� Conocer los protocolos de aislamiento establecidos

	� Entender las indicaciones actuales de la exclusión o aislamiento

	� Conocer las enfermedades de declaración obligatoria

	� Practicar la actuación ante brotes epidemiológicos

	� Describir los parámetros epidemiológicos temporales en las infecciones más comunes 
en la comunidad

	� Aplicar la profilaxis postexposición a iniciar en urgencias

Mediante este programa de TECH podrás 
alcanzar tus objetivos profesionales. Matricúlate 
ya y domina los protocolos de atención más 
avanzados en pacientes con Enfermedades 
Infecciosas en el Servicio de Urgencias” 

Objetivos específicos
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Esta Capacitación Práctica está compuesta por una estancia práctica e intensiva en 
un centro clínico de gran prestigio. Así, el programa está conformado por 3 semanas 
de estancia presencial en un hospital, con jornadas de 8 horas consecutivas para 
poder emular la práctica sanitaria. De este modo, el alumno podrá conocer pacientes 
reales e intervenir en los procedimientos clínicos del centro, siempre acompañado 
por especialistas y expertos de gran prestigio y experiencia.

En esta propuesta de capacitación, de carácter completamente práctico, las actividades 
están dirigidas al desarrollo y perfeccionamiento de las competencias necesarias para 
la prestación de atención sanitaria en áreas y condiciones que requieren un alto nivel de 
cualificación, y que están orientadas a la capacitación específica para el ejercicio de la 
actividad, en un medio de seguridad para el paciente y un alto desempeño profesional.

Por eso, este programa académico es perfecto para que el enfermero incorpore a 
su labor diaria las técnicas y protocolos de actuación más avanzados, al entrar en 
contacto con equipamientos de última generación y con profesionales de enorme 
reputación. Al finalizar el itinerario académico, por tanto, habrá adquirido numerosas 
habilidades en la atención a pacientes con Enfermedades Infecciosas en el Servicio 
de Urgencias.
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Capacítate en una institución que te 
pueda ofrecer todas estas posibilidades, 
con un programa académico innovador 
y un equipo humano capaz de 
desarrollarte al máximo” 

La enseñanza práctica se realizará con la participación activa del estudiante 
desempeñando las actividades y procedimientos de cada área de competencia 
(aprender a aprender y aprender a hacer), con el acompañamiento y guía de los 
profesores y demás compañeros de entrenamiento que faciliten el trabajo en equipo 
y la integración multidisciplinar como competencias transversales para la praxis de 
enfermería (aprender a ser y aprender a relacionarse).

Planificación 
de la enseñanza



Módulo Actividad Práctica

Laboratorio  
de microbiología  

en Urgencias

Llevar a cabo la correcta recogida, conservación y transporte de muestras 
para estudio microbiológico

Realizar el procesamiento de muestras en el laboratorio y emplear diferentes métodos  
y técnicas de diagnóstico microbiológico

Practicar la interpretación de resultados preliminares

Protocolos  
de actuación  

en Enfermedades 
Infecciosas  

en Urgencias

Participar en la elaboración de protocolos de actuación ante exposiciones específicas 
en el Servicio de Urgencias

Aplicar los protocolos de actuación pertinentes en enfermedades de declaración 
obligatoria, realizando el seguimiento de la vigilancia epidemiológica

Establecer y activar los protocolos de aislamiento establecidos en los casos  
que lo requieran

Aplicar la profilaxis postexposición a iniciar en Urgencias

Síndrome  
Febril Sistémico 

 y antimicrobianos

Evaluar y aplicar diferentes biomarcadores en sepsis, como el lactato y la procalcitonina

Participar en la elaboración de estrategias de tratamiento antimicrobiano  
para pacientes con bacteriemia, sepsis y shock séptico

Poner en práctica los principios generales de la utilización de antimicrobianos

Técnicas  
de atención específica 

en infecciones  
por órganos  
y aparatos

Aplicar los procedimientos de atención al paciente con pie diabético

Poner en práctica los protocolos de actuación para la prevención y tratamiento  
de las úlceras por presión

Poner en práctica el protocolo de actuación del derrame pleural paraneumónico  
y empiema, así como trabajar con e instrumental para las técnicas de drenaje  

de los mismos

Aplicar los procedimientos de atención y aislamiento de los casos de tuberculosis 
pulmonar en urgencias

Establecer los protocolos de actuación de enfermería en la atención al paciente  
con diferentes tipos de infecciones de vías urinarias 
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Los procedimientos descritos a continuación serán la base de la parte práctica de 
la capacitación, y su realización está sujeta tanto a la idoneidad de los pacientes 
como a la disponibilidad del centro y su volumen de trabajo, siendo las actividades 
propuestas las siguientes:



¿Dónde puedo hacer la 
Capacitación Práctica?
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Para llevar a cabo estas prácticas, TECH ha seleccionado los mejores centros 
clínicos, donde el enfermero podrá actualizar su praxis profesional de forma 
inmediata. Así, podrá desenvolverse en un entorno de máxima exigencia, 
practicando técnicas de atención avanzados, contando con el equipamiento 
tecnológico más puntero. De este modo, este programa se presenta como 
una oportunidad única de puesta al día profesional.

Realiza esta Capacitación Práctica en un 
centro clínico de gran prestigio y actualiza 
tus habilidades de forma inmediata”



El alumno podrá cursar esta capacitación en los siguientes centros:
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Inscríbete ahora y avanza de forma 
práctica en tu campo de trabajo”

Enfermería

País
España

Ciudad
León

Dirección:  

Red de clínicas, hospitales y centros 
especializados privados distribuidos por toda  

la geografía española

Capacitaciones prácticas relacionadas:
-Actualización en Anestesiología y Reanimación

-Enfermería en el Servicio de Traumatología



Condiciones generales
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Seguro de responsabilidad civil

La máxima preocupación de esta institución es garantizar la seguridad tanto de los 
profesionales en prácticas como de los demás agentes colaboradores necesarios 
en los procesos de capacitación práctica en la empresa. Dentro de las medidas 
dedicadas a lograrlo, se encuentra la respuesta ante cualquier incidente que pudiera 
ocurrir durante todo el proceso de enseñanza-aprendizaje.

Para ello, esta entidad educativa se compromete a contratar un seguro  
de responsabilidad civil que cubra cualquier eventualidad que pudiera surgir  
durante el desarrollo de la estancia en el centro de prácticas.

Esta póliza de responsabilidad civil de los profesionales en prácticas tendrá 
coberturas amplias y quedará suscrita de forma previa al inicio del periodo de la 
capacitación práctica. De esta forma el profesional no tendrá que preocuparse 
en caso de tener que afrontar una situación inesperada y estará cubierto hasta 
que termine el programa práctico en el centro.



Condiciones Generales de la Capacitación Práctica
Las condiciones generales del acuerdo de prácticas para el programa serán las siguientes:

1. TUTORÍA: durante la Capacitación Práctica el alumno tendrá asignados dos tutores 
que le acompañarán durante todo el proceso, resolviendo las dudas y cuestiones que 
pudieran surgir. Por un lado, habrá un tutor profesional perteneciente al centro de 
prácticas que tendrá como fin orientar y apoyar al alumno en todo momento. Por otro 
lado, también tendrá asignado un tutor académico, cuya misión será la de coordinar 
y ayudar al alumno durante todo el proceso resolviendo dudas y facilitando todo 
aquello que pudiera necesitar. De este modo, el profesional estará acompañado en 
todo momento y podrá consultar las dudas que le surjan, tanto de índole práctica 
como académica.

2. DURACIÓN: el programa de prácticas tendrá una duración de tres semanas 
continuadas de formación práctica, distribuidas en jornadas de 8 horas y cinco días 
a la semana. Los días de asistencia y el horario serán responsabilidad del centro, 
informando al profesional debidamente y de forma previa, con suficiente tiempo de 
antelación para favorecer su organización.

3. INASISTENCIA: en caso de no presentarse el día del inicio de la Capacitación 
Práctica, el alumno perderá el derecho a la misma sin posibilidad de reembolso o 
cambio de fechas. La ausencia durante más de dos días a las prácticas sin causa 
justificada/médica, supondrá la renuncia de las prácticas y, por tanto, su finalización 
automática. Cualquier problema que aparezca durante el transcurso de la estancia 
se tendrá que informar debidamente y de forma urgente al tutor académico.

4. CERTIFICACIÓN: el alumno que supere la Capacitación Práctica recibirá un certificado 
que le acreditará la estancia en el centro en cuestión.

5. RELACIÓN LABORAL: la Capacitación Práctica no constituirá una relación laboral 
de ningún tipo.

6. ESTUDIOS PREVIOS: algunos centros podrán requerir certificado de estudios 
previos para la realización de la Capacitación Práctica. En estos casos, será 
necesario presentarlo al departamento de prácticas de TECH para que se pueda 
confirmar la asignación del centro elegido.

7. NO INCLUYE: la Capacitación Práctica no incluirá ningún elemento no descrito 
en las presentes condiciones. Por tanto, no incluye alojamiento, transporte hasta la 
ciudad donde se realicen las prácticas, visados o cualquier otra prestación no descrita.

No obstante, el alumno podrá consultar con su tutor académico cualquier duda o 
recomendación al respecto. Este le brindará toda la información que fuera necesaria 
para facilitarle los trámites.
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Titulación
Este Título de Capacitación Práctica en Enfermedades Infecciosas en el Servicio 
de Urgencias para Enfermería contiene el programa más completo y actualizado 
del panorama profesional y académico.

Tras la superación de las pruebas por parte del alumno, este recibirá por correo postal, 
con acuse de recibo, el correspondiente Certificado de Capacitación Práctica expedido 
por TECH.

El certificado expedido por TECH expresará la calificación que haya obtenido 
en la prueba.

Título: Capacitación Práctica en Enfermedades Infecciosas en el Servicio de Urgencias 
para Enfermería
Duración: 3 semanas

Asistencia: de lunes a viernes, turnos de 8 horas consecutivas
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