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Apresentacao

A doenga renal cronica € um problema emergente em todo o mundo. Na Espanha, de
acordo com os resultados do estudo EPIRCE (Epidemiologia da Doenga Renal Crénica
na Espanha), foi estimado que 10% da populagdo adulta padecia de algum grau de DRC,
sendo 6,8% correspondente aos estagios 3-5, embora houvesse diferencas significativas
em relagdo a idade (3,3% entre 40-64 anos e 21,4% para 0os maiores de 64 anos).
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Aprimore seus conhecimentos em Transplante Renal
através deste programa, onde vocé encontrara o melhor
material didatico acompanhado de casos clinicos reais.
Conheca os ultimos avancgos desta especialidade

e realize uma pratica medica de qualidade”
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A enfermagem desempenha um papel decisivo no cuidado do paciente com doenca
renal cronica, tanto no seu inicio como nas fases mais avangadas. Além das habilidades
em técnicas de substituicdo renal, como a aquisicdo de competéncias profissionais
especificas, sdo necessarios cuidados especializados e de qualidade nos diversos
estados de doengas renais.

Os cuidados ao paciente nefrolégico, incluindo as técnicas de substituicdo da funcéo
renal, fizeram avancos significativos nos Ultimos anos, tanto em termos de transplante
renal como na assisténcia ao paciente nefroldgico, exigindo uma capacitacéo especializada
e continua para o profissional de enfermagem. Esta capacitagédo altamente especializada
dificilmente é oferecida em outros programas, razao pela qual muitos enfermeiros
desconhecem os aspectos importantes da assisténcia oferecida a estes pacientes.

Um programa nesta area torna-se fundamental para garantir uma excelente qualidade
de atendimento.

Amplie suas competéncias
na abordagem do Transplante
Renal para Enfermagem”

Este Programa Avangado de Transplante Renal para Enfermagem conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas nas diferentes areas
de conhecimento multidisciplinar

+ 0 conteudo gréfico, esquematico e extremamente pratico, fornece informacdes cientificas
e assistenciais sobre aquelas disciplinas essenciais para a profissdo

*

Novidades sobre Transplante Renal para Enfermagem

*

Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre as situagoes clinicas levantadas

+ Destaque especial para a enfermagem baseada em evidéncias e as metodologias de pesquisa
em Transplante Renal para Enfermagem

+ Isto serda complementado por aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns para
a discussdo de temas controversos e trabalho de reflexdo individual

+ Acesso a todo o contelido desde qualquer dispositivo fixo ou portatil com conex&o a internet
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Este Programa Avangado permitira uma
capacitacdo em ambientes simulados,
proporcionando uma aprendizagem

Este Programa Avancgado representa o melhor . . . - )
imersiva em situagdoes reais.

investimento na sele¢cao de uma capacitagao,
por duas razées: aléem de atualizar seus
conhecimentos em Transplante Renal para

Enfermagem, vocé recebera um certificado Esta capacita¢do inclui casos clinicos
da TECH Universidade Tecnoldgica" destinados a aproximar ao maximo o
desenvolvimento do programa a realidade

do atendimento na enfermagem.

O corpo docente deste programa é formado por profissionais da drea de enfermagem
e medicina nefrolégica, cuja experiéncia de trabalho é somada nesta capacitagao,
além de especialistas reconhecidos de sociedades cientificas de referéncia.

O conteudo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada
através de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitacdo imersiva
e programada para praticar diante de situagbes reais.

Este programa se fundamenta na Aprendizagem Baseada em Problemas, onde

o profissional de Enfermagem devera resolver as diferentes situagdes da pratica
profissional que surgirem ao longo do programa. Para isso, o profissional contara
com a ajuda de um sistema inovador de video interativo desenvolvido por reconhecidos
especialistas na drea da Nefrologia.
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Objetivos

O principal objetivo deste programa é o desenvolvimento da aprendizagem tedrica e pratica,
possibilitando ao profissional da enfermagem dominar de forma pratica e rigorosa o estudo
do Transplante Renal para Enfermagem.




Objetivos | 09 tecC’,

Este programa proporcionara maior confianca
no desempenho de sua pratica na enfermagem,
contribuindo para o seu crescimento profissional
e pessoal”
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Objetivos Gerais

+ Revisar os procedimentos, técnicas e cuidados mais comuns na pratica clinica de rotina
no manejo do paciente renal cronico antes e depois do transplante renal

+ Melhorar a qualidade e o cuidado do paciente transplantado, tornando os profissionais
de salde mais qualificados

+ Desenvolver competéncias e habilidades para a abordagem e manejo completo do paciente
trasplantado

Uma experiéncia de capacitacdo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
seu crescimento profissional”
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Objetivos Especificos

Médulo 1. Avangos nas Doengas Renais Médulo 3. Uso das Tecnologias da Informagédo e Comunicagao (TIC) em Pacientes

+ Adquirir conhecimentos basicos sobre aspectos fundamentais do diagndstico, etiologia, Renais Cronicos - o _ ' '
fisiopatologia, prevengao em doencas renais . ConhecAerg adquirir competéncias no uso de novas tecnologias para 0 manejo do paciente
) ) ) ) o renal cronico
+ |dentificar fatores de risco para doencas renais e seus diferentes estagios ' o '
+ Descrever os diferentes recursos digitais de aprendizagem que podemos recomendar

+ |dentificar sinais e sintomas que indiquem patologia de origem renal . .
ao paciente renal cronico

+ Atualizar os conhecimentos sobre os diferentes métodos de exame em Nefrologia . . ‘ . ‘ .
+ Adquirir habilidades no uso de novas tecnologias aplicadas ao paciente renal cronico

+ Ampliar o conhecimento na promogao do autocuidado . o . 4 .
+ Desenvolver competéncias e habilidades para capacitar o paciente renal cronico

+ Adquirir conhecimentos para 0 manejo do paciente renal no departamento de urgéncias L - .
g P ) P P g + Conhecer a situacdo atual e os beneficios do uso das TIC no processo da Doenga Renal Cronica

+ Conhecer como a insuficiéncia renal afeta os diferentes estdgios de consumo
de medicamentos Mddulo 4. Pesquisa em Cuidados com Pacientes Renais

+ Compreender e manejar o processo de pesquisa no campo dos cuidados na saude

Médulo 2. Transplante Renal e do paciente renal

+ Conhecer as diferentes técnicas de retirada de 6rgéos no doador 4 . . .
+ Atualizar os conhecimentos em projetos de pesquisa em enfermagem

+ Gerenciar e compreender a abordagem do paciente renal transplantado . . . L . L o
+ Adquirir competéncias em diferentes técnicas de pesquisa quantitativa/qualitativa

+ Atualizar os conhecimentos sobre 0s aspectos diagnosticos da morte _ . . ,
+ Descrever as diferentes metodologias na pesquisa de cuidados

+ Conhecer os exames diagndsticos e a manutencao do doador falecido . . . o
+ Ampliar os conhecimentos em pesquisa qualitativa

+ Adquirir habilidades na entrevista de doagéo : ‘ . .
+ Conhecer as TICs para pesquisa em cuidados com pacientes renais

+ Atualizar os conhecimentos nos cuidados de enfermagem de pacientes transplantados

+ Adquirir habilidades na abordagem e no gerenciamento de complicagbes em pacientes
transplantados

+ Conhecer os sintomas da rejeigao renal e como lidar com as complicagoes

+ Desenvolver habilidades de comunicagao entre profissionais de salde, pacientes de DRC
e suas familias com antecedéncia no planejamento e tomada de decisdes
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Direcao do curso

A equipe de professores deste programa inclui prestigiados profissionais da saude
pertencentes a area da Nefrologia, que trazem a experiéncia do seu trabalho para esta
capacitagao.

Além disso, estao envolvidos em seu projeto e elaboragao especialistas renomados,
membros de sociedades cientificas de prestigio nacionais e internacionais.
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Aprenda com profissionais renomados 0s ultimos
avancos em Transplante Renal para Enfermagem’
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Diregao

Sra. Ruth Molina Fuillerat

Enfermeira especialista em Nefrologia e Dialise

Cocriadora do aplicativo Dialisis 24 horas

Enfermeira especialista na Unidade de Hemodialise do Hospital Campus da Saude, Granada.
Enfermeira especialista na Unidade de Didlise do Hospital Virgen de las Nieves, Granada

Enfermeira especialista na Unidade de Didlise do Hospital Clinico San Cecilio, Granada

Enfermeira especialista na Unidade de Dialise do Hospital Doutor Negrin las Palmas de Gran Canaria

Enfermeira especialista na Unidade de Dialise do Hospital Torrecardenas, Almerfa

Meng&o honrosa Prémio Albert Jovell 2016, Mengéo honrosa Dialisis 24h app por “Melhor iniciativa que melhora os resultados
de saude para os pacientes, desenvolvida por profissionais de saude, individualmente ou em equipe”

1° Prémio Hinnovar de Novartis, Edigdo 2014 Categoria Gestao Hospitalar

Prémio Professor Barea 2015 “Efeito de uma ferramenta de apoio na aderéncia ao tratamento, ansiedade e qualidade de vida
de pacientes em dialise"

Prémio da Fundagao iSYScore, nomeada Dialisis 24h como o segundo melhor aplicativo na Espanha

Formada em Enfermagem Universidade de Cadiz

Professores

Sra. Sandra Cruz Gémez Dr. Manuel Fernando Arenas Bonilla
+ Formada em Enfermagem + Enfermeiro do Departamento de Hemodialise, Hospital Torrecardenas. Aimeria,
+ Enfermeira cirdrgica Espanha
+ Hospital Santa Ana Motril. Granada, Espanha + Professor Universitario

+ Formado em Enfermagem



Sra. Marina Bravo Bazan
+ Enfermeira especialista no Departamento de Hemodidlise

+ Enfermeira da UGC Nefrologia, Departamento de Hemodialise, Hospital Virgen de Las Nieves.

Granada, Espanha
+ Professora universitaria

+ Formada em Enfermagem

Sra. Julia Frasquet Morant
+ Enfermeira na Unidade de Cuidados Paliativos do Hospital Universitario Dr. Negrin. Las Palmas
de Gran Canaria, Espanha

+ Formada em Enfermagem Hospital Clinico de Valéncia

+ Membro do Conselho de Administragdo para as llhas Canarias da AECPAL, Associagao
Espanhola de Enfermagem em Cuidados Paliativos

Sra. Maria Teresa Pérez Jiménez
+ Enfermeira de Cuidados Paliativos

+ Enfermeira da Equipe de Apoio Domiciliar de Cuidados Paliativos. Hospital Universitario
Regional de Malaga

+ Enfermeira na Unidade de Saude Mental de Agudos. Hospital Civil, Malaga
+ Escritora colaboradora da se¢éo Enfermagem na Rede do Fanzine, nuestraenfermeria.es

+ Enfermeira na Unidade de Psiquiatria Infantojuvenil. Hospital Universitario Son Espases,
Islas Baleares

+ Coordenadora da Revista Digital Redes de Gestao de Enfermagem do Hospital Son Espases
+ Gestéo de Comunicagao e Eventos de Enfermagem em Saude Mental, psiquitria.com

+ Presidente do Congresso Virtual Internacional de Enfermagem em Saude Mental, edigoes | el
+ Enfermeira. Hospital Universitario La Ribera, Valéncia

+ Enfermeira. Hospital Francesc de Borja, Valéncia

*
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Formada em Enfermagem Universidade de Jaén
Mestrado em Direcéo e Gestdo de Enfermagem. Universidade CEU Cardenal Herrera

Mestrado em Saude Digital. Universidade Europeia Miguel de Cervantes

. Manuel Salvador Aguilar Amores

Especialista em aplicagbes de produtos de didlise

Enfermeira de Didlise e Transplante Renal. Servico Andaluz de Saude

Enfermeira de Atencéo Primaria

Professor Universitario

Curso de Enfermagem Universidade de Sevilha

Mestrado em Enfermagem em Nefrologia. Universidade Internacional de Andaluzia

Especialista em Hemodialise Pediatrica para Enfermagem. Universidade CEU Cardenal
Herrera

Especialista em Gestéo de Recursos Humanos em Enfermagem. Universidade Nacional
de Educacéo a Distancia - UNED

Prémio 2019 da Fundacéo Alcer Renal, Area de Didlise e Preveng&o da Doenca Renal
Cronica e Avancada. Pela iniciativa nacional #HemodialisisBaila

Prémio Baxter de Pesquisa, emitido por EDTNA/ERCA em parceria com SAS

Sra. Encarnacion Gomez Reina

*

*

*

Psicologa Clinica e Enfermeira Pediatrica

Psicdloga Clinica Autdnoma

Enfermeira Pedidtrica na Unidade de Cuidados Paliativos do Hospital Tomillar
Formada em Enfermagem pela Universidade de Sevilha

Formada em Psicologia pela Universidade Nacional de Educacéo a Distancia
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Sra. Mercedes Fraile Bravo
+ Enfermeira especialista em Nefrologia

+ Coordenadora de Cuidados do Departamento Estremenho de Saude

+ Autora de numerosas publicagdes na Revista Cientifica da Sociedade Espanhola
de Enfermagem Neuroldgica

+ Doutora em Enfermagem

+ Professora associada do Departamento de Enfermagem da Universidade de Extremadura
+ Formada em Enfermagem

+ Formada em Antropologia Social e Cultural

+ Membro da Sociedade Espanhola de Enfermagem Neuroldgica

Sra. Maria Angeles Gonzalez Lobo
+ Enfermeira especialista em Centro Cirurgico e Didlise

+ Enfermeira da Equipe de Transplante de Orgdos e Implante Renal do Hospital Virgen
de Las Nieves

+ Formada em Enfermagem
Dr. Sergio Granados Camacho
+ Enfermeiro da Unidade de Hemodidlise e Cronicos
+ Membro da equipe de protocolo de Transplante Renal, Rim-Pancreas no Hospital Regional
Universitario
+ Formado em Enfermagem

+ Membro da Sociedade Espanhola de Enfermagem Nefroldgica

Dr. José Guisado Oliva
+ Enfermeiro especialista em Hemodialise

+ Enfermeiro no Hospital Campus da Satde

+ Formado em Enfermagem

Sra. Belén Sanchez Garcia
+ Formada em Enfermagem

+ Enfermeira, Hospital Carlos Haya. Méalaga, Espanha

Dra. Elena Gutiérrez Vilchez
+ Responsavel pelo departamento de Hemodialise Pedidtrica do Hospital Carlos Haya

+ Médica especialista em Nefrologia

+ Professor Universitario

+ Pesquisadora e autora de diversas publicagdes cientificas
+ Formada em Medicina e Cirurgia

+ Especializagdo em Nefrologia

+ Membro da Sociedade Espanhola de Nefrologia

Dr. Juan de Dios Lopez-Gonzalez Gila
+ Nefrologista

*

Especialista de CC EE Hospital Universitario San Cecilio

*

Residente de Nefrologia, Hospital Virgen de Las Nieves em Granada
+ Professor Universitario

+ Formado em Medicina e Cirurgia

*

Membro da Sociedade de Didlise e Transplante Renal

Sra. Ana Rebollo Rubi
+ Enfermeira Especialista em Nefrologia

+ Enfermeira Consulta ERCA. Hospital Regional Universitério Carlos Haya,
+ Enfermeira. Hospital Regional Universitario Carlos Haya,
+ Formada em Enfermagem

+ Membro da Sociedade Espanhola de Enfermagem Nefroldgica
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Sra. Clara Laguna Fernandez Sra. Rosa Maria Nieto Poyatos
+ Formada em Enfermagem, Hospital Carlos Haya. Malaga, Espanha + Enfermeira Especialista em Nefrologia

+ Enfermeira de Nefrologia. Centro de Didlise Guadix, Hospital Universitario Virgen
de las Nieves, Granada

Sra. Olga Mata Ortega

+ Enfermeira Especialista em Hemodialise

+ Enfermeira de Nefrologia, Hospital Virgen de Las Nieves. Granada, Espanha + Co-autora da Rede Social de Didlise Guadix

+ Enfermeira Unidade de Hemodidlise. UGC Nefrologia, Hospital Campus de Saude.
Granada, Espanha

+ Gerente Regional de Monitoramento Hemodinamico e langamento de produtos. Vygon

+ Sales Specialist Coronario. World Medica

‘ e — e + Formada em Enfermagem
+ Enfermeira nos Departamentos de Hospitalizagdo, Criticos e Urgéncia, e Hemodidlise.

Servigo Andaluz de Saude Sra. Mercedes Muiioz Becerra
+ Enfermeira Especialista em Hemodialise Estudios de Salud S.L + Enfermeira Especialista em Nefrologia
+ Enfermeira Especialista em Hemodiélise Hospital Imaculada + Cocriadora do aplicativo Dialisis 24h
+ Formada em Enfermagem Universidade de Granada + Enfermeira no Departamento de Nefrologia. Hospital Virgen de las Nieves, Granada
+ Mestrado em Gestdo e Desenvolvimento de Pessoas e Equipe. Grupo Gates + Enfermeira e coordenadora de cuidados do Departamento de Hemodidlise. Hospital

Campus da Saude, Granada
Dra. Ana Isabel Morales Garcia

, . . . T . + Professor Universitario
+ Médica Especialista em Nefrologia, Hospital Universitério Virgen de Las Nieves. Granada, Espanha

. . . o , + Formada em Enfermagem Universidade de Granada
+ Doutora em Medicina na area de Nefrologia. Universidade de Almeria

. o + Membro da Sociedade Espanhola de Nefrologia
+ Formada em Medicina e Cirurgia

+ Membro de: Sociedade Espanhola de Nefrologia e Sociedade Espanhola de Didlise Dra. Magdalena Palomares Bayo
e Transplante + Médica especialista em Nefrologia

+ Responsavel da unidade de Hemodialise do Hospital Campus da Saude. Granada, Espanha
Sra. Inmaculada Torres Colomera . P b b

+ Enfermeira Especialista em Nefrologia + Médica Especialista no Hospital Universitario Virgen de Las Nieves

+ Responsavel de Enfermagem da Unidade de Didlise Peritoneal, Hospital Universitario * Doutora em Medicina especializada em Nefrologia
Torrecérdenas, Almerfa, Espanha + Formada em Medicina e Cirurgia
+ Enfermeira da UGC Nefrologia, Departamento de Hemodialise

+ Formada em Enfermagem
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Estrutura e conteudo

O conteudo deste programa foi elaborado por uma equipe de profissionais familiarizados
com as implicagGes do plano de estudos na pratica diaria da enfermagem, conscientes da
relevancia desta capacitagdo na atuagdo com o paciente portador da patologia nefroldgica,
além do compromisso com a qualidade do ensino através de novas tecnologias educacionais.
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7 Este Programa Avancado de Transplante Renal para
Enfermagem conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado”
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Mddulo 1. Avangos nas Doencgas Renais

1.1, Atualizagéo sobre doenga renal
1.1.1.  Estrutura e fungao renal
1.1.2.  Toxinas urémicas
1.1.3.  Equilibrio hidroeletrolitico e do equilibrio acido-base:
1.1.4. Transtornos da hidratagéo
1.1.5.  Transtornos de equilibrio acido-base: acidose, alcalose
1.1.6. Transtornos do potassio: hiperpotassemia, hipopotassemia
1.1.7.  Base conceitual da patologia renal
1.1.8.  Aspectos gerais dos cuidados de enfermagem para pacientes com patologia renal
1.2, Prevenir o progresso da insuficiéncia renal
1.2.1.  Definicéo e fatores de risco da DRC
1.2.2.  Avaliagéo, diagndstico e estratificagao
1.2.3.  Diagndstico e manejo da proteinuria
1.2.4.  Manejo de higiene e medicamentos para o paciente com hipertensao
1.2.5.  Estratégias para promover o autocuidado
1.2.6. Manejo das comorbidades
1.2.7.  Prevengao e progressao da DRC no paciente com diabetes
1.3.  Doengas renais
1.3.1.  Transtornos da fungéo urinaria: proteindria, hematuria, azoaemia, oliguria
1.3.2. Nefrite
1.3.3.  Sindrome nefrotico
1.34. Infecgdo urindria
1.3.5. Litiase renal
1.3.6.  Sindrome hemolitico-urémica e purpura trombocitopénica trombocitica
1.3.7.  Glomerulonefrite primaria
1.3.8.  Nefropatias de doengas sistémicas
1.3.9. Nefropatias intersticiais e toxicas
1.3.10. Vasculopatias renais
1.3.11. Doengas renais congénitas e hereditarias




1.4.

1.5.

1.3.12.
1.3.13.
1.3.14.
1.3.15.
1.3.76.
1.3.17.
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Hipertensdo arterial e repercussoes organicas

Diabetes e rins

Gravidez erins

Doenga renal policistica

Tipos de insuficiéncia renal e suas complicagoes

Aspectos gerais dos cuidados de enfermagem para pacientes com patologia renal

Meétodos de exame em nefrologia

1.4.1.
1.4.2.
1.4.3.
1.4.4.
1.4.5.
1.4.6.
1.4.7.
1.4.8.
1.4.9.

1.410.
1.417.
1.412.
1.413.
1.414.
1.4.15.
1.4.16.

Semiologia e exame fisico

Inspecdes

Palpagao

Auscultagao

Técnicas de imagem

Urografia intravenosa

Arteriografia renal

Ultrassonografia

Cintilografia

Estudo da urina

Analise de sedimentos urinarios

Avaliagdo da fungéo renal: ureia, creatinina e clareamentos
Osmolalidade e testes funcionais

Biopsia renal

Procedimento da técnica e protocolo

Manejo do paciente renal na area de urgéncias

Farmacocinética na insuficiéncia renal

1.5.1.
1.5.2.
1.538.
1.54.
1.5.5.

Absorcao
Distribuigéo
Metabolismo
Eliminacéo

Ajuste de dosagem
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Mddulo 2. Transplante Renal

2.1.  Situagao atual em transplantes
2.1.1.  Beneficios
2.1.2.  Contraindicagbes
2.2.  Inclusdo na lista de transplantes
2.2.1.  Generalidades
2.2.2.  Requisitos
2.3 Aspectos diagndésticos da morte
2.3.1.  Exames diagnosticos
2.3.2.  Manutengao do doador falecido
2.4, Aentrevista de doagéo
2.4.1. Sequenciamento de entrevistas
2.4.2.  Anegativa familiar
2.4.3. Causas e estratégias
2.5, Remogao de rins
2.51.  Procedimento cirurgico
2.6. Tipos de trasplante
2.6.1.  Morte cefdlica
2.6.2. Assistolia
2.6.3.  Cruzado
2.6.4.  Samaritano
2.6.5. Transplante de doadores vivos
2.7. Protocolo do centro de operacdes de transplantes

2.7.1.  Atuacdo e seguimento do centro de operagbes

2.8.  Cuidados de enfermagem do paciente transplantado

2.8.1.  Atualizagao sobre os cuidados de enfermagem especificos exigidos pelo

paciente transplantado

2.9.  Complicagbes no transplantado renal

29.1. Tipos

2.9.2.  Abordagem e manejo das complicagdes
2.10. Medicamentos

2.10.7. Imunossupressores
2.11. Sintomas diante da rejeicéao

2.11.1. Cuidados gerais

Médulo 3. Uso das Tecnologias da Informagdo e Comunicagdo (TIC) em Pacientes

Renais Cronicos

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

Uso da Tecnologia

3.1.1.  Uso da tecnologia aplicada a saude
A comunicagao na era digital

3.2.1.  Redes sociais

Paciente ativo

3.3.1.  Definigdo

3.3.2.  Caracteristicas

3.3.3.  Empoderamento

3.3.4. Iniciativas de pacientes ativos
Recursos digitais para pacientes renais cronicos
3.41. Blogs

3.4.2.  Sites didaticos

3.43. Aplicativos de saude

Médulo 4. Pesquisa em Cuidados com Pacientes Renais

4.1.

Pesquisa no cuidado ao paciente renal
41.1. Pesquisa quantitativa
4.1.2. Pesquisa qualitativa
4.1.2.1. Fases e etapas da pesquisa qualitativa
4.1.2.2. Técnicas da pesquisa qualitativa
4.1.2.2.1. Andlise de dados
4.1.2.2.2. Elaboragao do relatorio
4.1.3.  Recursos
4.1.4.  TICs para pesquisa no cuidado de pacientes renais
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Aproveite a oportunidade para
se atualizar sobre 0s ultimos
avancos nesta area e aplica-los
a sua pratica diaria
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia é
desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e é considerado um dos mais eficazes pelas principais revistas, como

o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atravées de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que tem provado sua enorme
eficacia, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao”
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Optimal decision

Em uma situacdo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo do programa,
0s estudantes irdo se deparar com inumeros casos clinicos simulados, baseados em
pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e finalmente resolver

as situacdes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste método. Os
enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de forma mais sustentavel ao longo do
tempo.

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Com a TECH os enfermeiros experimentam
uma maneira de aprender que esta
revolucionando as bases das universidades
tradicionais em todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido :
em 1912, em Harvard, para estudantes
de Direito? O método do caso consistia em
apresentar situacdes realmente complexas
para que estes tomassem decisoes e
justificassem como resolvé-las. Em 1924
se estabeleceu como um meétodo de ensino
padrdo em Harvard"
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A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de idéias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. O sentimento de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pelo
aprendizado e um aumento no tempo dedicado ao curso.

i
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do Estudo de
Caso com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na
repeticdo, combinando diferentes elementos didaticos em cada ligéo.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atravées de
casos reais e da resolucéo de situacées
complexas em ambientes simulados de
aprendizagem. Estas simulacdes sdo
realizadas utilizando software de ultima
geracao para facilitar o aprendizado
Imersivo.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis de satisfacdo geral dos profissionais que concluiram seus estudos, de acordo
com os indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo em
lingua espanhola (Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com
um corpo universitario de alto perfil socioeconémico e uma média de idade de 43,5
anos.

O Relearning lhe permitira aprender com
menos esfor¢o e mais desempenho, fazendo
VOCE se envolver mais na sua especializagéo,

desenvolvendo seu espirito critico e sua

capacidade de defender argumentos e contrastar

opinides, ou seja, Uma equacao de sucesso.

No nosso programa, o aprendizado ndo € um processo linear, mas acontece em
espiral (aprendemos, desaprendemos, esquecemos e reaprendemos). Portanto,
combinamos cada um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH ¢é de 8,01, de acordo com os
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos os melhores materiais educacionais, preparados especialmente para vocé:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi criado especialmente para este programa pelos
educadores especialistas que irdo ministra-lo, de modo que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais avangadas e oferecendo
alta qualidade em cada um dos materiais que sao colocados a disposic¢éo do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso,
rigorosamente explicado e detalhado, contribuindo para a assimilagéo e compreenséao
do aluno. E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o contetudo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
conceituais, com o objetivo de reforgar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa".

Leitura complementar

Artigos recentes, documentos cientificos, guias internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

0 aprendizado efetivo deve necessariamente ser contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento do atendimento e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao, para que
VOCEé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.

0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além de
gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias de agao rapida

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem no aprendizado.

LK)
K\
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Certificado

O Programa Avancgado de Transplante Renal para Enfermagem garante, além da capacitacéo mais rigorosa
e atualizada, o0 acesso a um titulo de Programa Avancado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.




Certificado | 33 tecC!’;

Conclua este programa de estudos
COM SUCEeSSo e receba seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Programa Avangado de Transplante Renal para Enfermagem conta com o contetdo
cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacoes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao titulo de Programa Avangado emitido pela TECH Universidade
Tecnolodgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagéo
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagéo de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado de Transplante Renal para Enfermagem
N.° de Horas Oficiais: 400h

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra.___________,comdocumento deidentidaden®_________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANGADO
de
Transplante Renal para Enfermagem
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 400 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

T

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo nico TECH: AFWOR23S techtitute. comtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Programa Avancado

Transplante Renal
para Enfermagem

» Modalidade: online

» Duracao: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicagéo: 16h/semana

» Horario: no seu proéprio ritmo

» Provas: online



Programa Avancado
Transplante Renal para Enfermagem

(]
te C n universidade
» tecnologica



