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Apresentacao

A drea da saude é fundamental para a detegdo e o tratamento de abusos sexuais contra
menores, um campo que também engloba todos os casos clinicos de pacientes que sofrem
Bullying, violéncia intragénero ou por parte dos seus casais. Uma realidade que leva os
profissionais de enfermagem a estarem a par dos protocolos de atuagao, bem como das
consequéncias fisicas e mentais para a pessoa. Por esta razao, surge esta formagao 100%
online, que proporciona aos alunos as informagdes mais atualizadas sobre Sexualidade,
Violéncia de Género e que se destacatambém por abordar as novas masculinidades através
de um programa avancado elaborado por uma equipa de especialistas em Psicologia e
Sexologia com uma vasta experiéncia no setor da saude.
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Atualize-se com as informag¢des mais
recentes e rigorosas sobre violéncia de
género e sexualidade para enfermagem”
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No novo contexto social, defende-se a reducéo das disparidades existentes entre os
sexos e inclui-se uma visao da igualdade a partir da Perspetiva de Género. Isso implica
a adogao de estratégias educativas sobre sexualidade e levou ao surgimento de novas
masculinidades que rompem com o conceito mais tradicional.

Um espago que nao esta isento de atos violentos que levam a consulta pacientes que
sofrem graves danos em consequéncia de abusos sexuais, violéncia sofrida por seus
parceiros ou assédio por motivo de sua condi¢cdo sexual. Uma realidade enfrentada
diariamente pelos profissionais de salde, que devem estar a par das diretrizes de
intervengao, bem como da abordagem deste tipo de situagdes e pacientes. Nesta linha,
a TECH criou este Curso de Especializagao em Violéncia de Género e Sexualidade para
Enfermagem, com duragdo de 6 meses.

Um programa intensivo de 540 horas que levara o aluno a aprofundar, quando e onde
quiser, as informagdes mais rigorosas sobre a intervengéo e o tratamento do paciente
nos diversos tipos de violéncia, o contexto cultural precedente, a medicalizagdo excessiva
das mulheres e 0s recursos sanitarios mais eficientes em matéria de Perspetiva de
Género. Além disso, os alunos terdo acesso a um grupo de Masterclasses ministradas
por um renomado Diretor Internacional Convidado especialista em Sexologia.

Para isso, 0s alunos tém a sua disposicao recursos didaticos baseados em resumos em
video de cada tema, videos detalhados, leituras especializadas e simula¢des de casos de
estudo, aos quais podem aceder a qualquer hora do dia, a partir de um computador, tablet
ou dispositivo movel com ligagao a Internet. Além disso, gragcas ao método Relearning,
o profissional nao precisara dedicar longas horas ao estudo e a memorizacdo, pois
consolidara de forma simples os conceitos abordados.

Este Curso de Especializagao em Violéncia de Género e Sexualidade para Enfermagem
conta com o contetido cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao:

+ 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Psicologia
e Sexologia

+ Os conteldos graficos, esquematicos e eminentemente praticos com os quais o curso foi
concebido retnem informagao cientifica e pratica sobre as disciplinas indispensdveis para
0 exercicio profissional

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser efetuado a fim
de melhorar a aprendizagem

+ 0 seu foco especial em metodologias inovadoras

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discusséo sobre questoes
controversas e atividades de reflexdo individual

+ A disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com conexao a Internet

N&o perca a oportunidade de aprender com
um especialista internacional que ministrara
Masterclasses para aprofundar as melhores
praticas no campo da Sexologia"



Este e um programa que lhe permitira conciliar
as suas atividades profissionais diarias com
um titulo universitario de qualidade”

O curso inclui no seu corpo docente, profissionais do setor que trazem a experiéncia do
seu trabalho para esta formacéo, bem como especialistas reconhecidos das principais
sociedades e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa,
permitira ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma formacdo imersiva programada para treinar-se em
situacdes reais.

A concecgéao deste plano de estudos baseia-se na Aprendizagem Baseada nos Problemas,
através da qual o profissional deverad tentar resolver as diferentes situagées da atividade
profissional que surgem ao longo da capacitagao. Para tal, contara com a ajuda de um
sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Estara a par das diretrizes mais recentes
para o pessoal de saude em matéria de
perspetiva de género.

Aprofunde 0s seus conhecimentos sobre
abuso sexual infantil, sua prevencgéo e
consequéncias para a crianca.
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Objetivos

ATECH fornece aos alunos ferramentas pedagdgicas que utilizam a mais recente tecnologia
aplicada ao ambito universitario. Com esta ampla gama de recursos, o profissional obtera
uma atualizagdo completa em Violéncia de Género e Sexualidade, focada em facilitar as
informagdes tedrico-praticas mais Uteis para 0 seu desempenho didrio na assisténcia social.
Além disso, gragas a proximidade do pessoal docente, podera resolver todas as dividas que
possa ter sobre o contelido deste programa.
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O material didatico diversificado desta opgdo
acadéemica leva-lo-a a um processo de atualizagéo
muito mais extenso sobre as masculinidades”
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Objetivos gerais

+ Adquirir conhecimentos sobre a sexualidade, ampliando a visdo da mesma a partir de uma
perspetiva biopsicossocial

-

Obter ferramentas para acompanhar casos relacionados com dificuldades sexuais

+ |dentificar as varidveis que intervém na origem e manutencao das diferentes disfungdes
sexuais (componentes organicos, psicoldgicos, relacionais e culturais)

+ Adquirir habilidades para poder partilhar informagdes sobre sexualidade de forma clara

+ Compreender os aspetos que intervém no inicio e no desenvolvimento das relagdes de
casal (ciclo vital do casal: instauragao e evolugdo)

+ Descrever a dinamica das relagdes de casal e os fatores que geram alteragdes nas mesmas
+ Investigar temas complexos como a violéncia de género e 0 abuso sexual infantil

+ Adquirir competéncias para lidar com as multiplas incidéncias e tomadas de decisao que
podem surgir no exercicio da profissao

+ Conhecer profundamente a deontologia em matéria de sexualidade e relacionamentos,
bem como aprender a realizar um exercicio de introspecgao sobre aqueles aspetos
pessoais e profissionais que possam colidir com a sua profisséo e que possam prejudicar
o trabalho terapéutico

+ Realizar programas de investigagao sobre sexualidade
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Igualdade e perspetiva de género
+ Diferenciar conceitos e conhecer a relagdo entre eles

+ Conhecer recursos para divulgar e educar a partir da perspetiva de género

+ Aprofundar os diferentes tipos de violéncia de género e como intervir

Mddulo 2. Violéncia relacionada com a sexualidade
+ Contextualizar e conceituar como e por que ocorre o abuso sexual infantil
+ Gerir recursos para prevenir o abuso sexual infantil
+ Ter nogdes de como intervir caso receba um caso deste tipo em consulta

+ Conhecer as diferentes realidades que fazem parte da comunidade LGBTIQAP+

Modulo 3. Masculinidades e Sexualidade
+ Contextualizar a masculinidade, os seus mandamentos, crengas e a influéncia que isso
tem no individuo, na sociedade e na esfera relacional

+ Desfazer a masculinidade como um valor inato e refletir sobre a importancia de viver
identidades menos rigidas e mais diversas

+ Criar imaginarios da erotismo masculino distantes da normatividade, com a inten¢ao de
construir novos paradigmas que tenham como objetivo explorar as peculiaridades de cada
sujeito sexuado, minimizando o impacto da experiéncia identitéria a partir das expetativas
socioculturais
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Direcao do curso

Com o objetivo de manter a filosofia de oferecer aos alunos uma titulagao universitaria
de qualidade, a TECH desenvolve um rigoroso processo de selecdo de todos e cada
um dos docentes que integram as suas titulagdes. Desta forma, os alunos deste Curso
de Especializagao terdo a sua disposigao um programa elaborado por uma equipa
especializada em Psicologia e Sexologia, com uma visao atual sobre o conceito de
masculinidades e diversidade de género.
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A TECH reuniu neste programa uma excelente
equipa de especialistas em sexologia, novas
masculinidades e diversidade sexual
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Diretora Internacional Convidada

A Dra. Paola Zamperini tem uma longa trajetéria como investigadora e educadora na area de
Género e Sexualidade. Além disso, no seu doutoramento, especializou-se em Literatura Chinesa
e Estudos Femininos e de Género pela Universidade da Califérnia em Berkeley. Com esta
abordagem interdisciplinar, mantém um grande interesse em criar ambientes de aprendizagem
marcados pela teoria feminista e queer, a0 mesmo tempo que aprofunda as tradigdes culturais

chinesas e do Leste Asiatico.

Depois de fazer parte do Departamento de Linguas e Culturas Asiaticas da Universidade
Northwestern, ocupou o cargo de Diretora Associada do Programa de Género e Sexualidade
deste centro académico. Na sua faceta de professora universitaria, ministrou cursos introdutdrios
aos estudos sobre sexualidade, sujeitos sexuais e tradigdes do pensamento feminista. Por outro
lado, no campo das culturas asiaticas, tem-se concentrado na literatura pré-moderna chinesa, teoria e
histéria da moda, culturas literarias budistas na Asia Oriental, ficgdo contemporanea chinesa, cinema

e cultura popular.

Com o compromisso de demonstrar a relevancia dos estudos sobre a China para a sociedade e
a politica, a Dra. Paola Zamperini trabalhou na Europa, desenvolvendo conexdes intelectuais e de
investigagdo com os principais centros sinologicos. Nesse sentido, colaborou como mentora de
estudantes universitarios e de pds-graduagédo no Centro de Estudos Asiaticos e Transculturais,
considerado o principal centro de estudos asiaticos da Europa na Universidade de Heidelberg,

na Alemanha.

Ao longo da sua carreira, também escreveu e publicou varios livros e artigos sobre as representagdes
da prostitui¢do, o suicidio feminino, a teoria e a histéria da moda e a ressonancia espiritual. Além

disso, muitos desses temas foram relacionados a literatura e a cultura chinesas.
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Dra. Paola Zamperini

+ Diretora Associada do Programa de Género e Sexualidade da Universidade
Northwestern, EUA

+ Diretora do Departamento de Linguas e Cultura Asiaticas da
Universidade Northwestern

+ Professora Associada de Linguas e Civilizagdes Asiaticas no Amherst College

+ Investigadora e Mentora no Centro de Estudos Asiaticos e Transculturais
da Universidade de Heidelberg, Alemanha

+ Doutoramento em Literatura Chinesa e Estudos Femininos e de Genero pela
Universidade da Califérnia em Berkeley

+ Licenciatura em Lingua e Literatura Chinesa pela Universidade Ca' Foscari de Veneza

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Diregao

Sra. Maria Ramos Escamilla

+ Psicologa, sexologa, terapeuta de casais e diretora da Destino Kink
+ Sexologa e Terapeuta de Casais
+ Diretora de Destino Kink

+ Licenciatura em Psicologia pela Universidade Complutense de Madrid

Mestrado em Sexologia, Educagéo Sexual e Aconselhamento Sexoldgico pela Universidade Camilo José Cela

Professores
Sr. Eduardo Coronilla Delgado Sra. Esther Lopez Trenado
+ Profissional de programas de Saude, Juventude, Educagédo e Formagdo na Associagao + Psicologa de Saude no DANA Centro de Psicologia
LGTBIQAP+ JereLesGay de Jerez de la Frontera e na FELGTBI+ + Especialista em Satde Mental do Terceiro Setor
+ Licenciatura em Psicologia pela Universidade de Sevilha + Promotora da Igualdade
* Especialista em Sexologia pela Universidade Camilo Jose Cela na IUNIVES + Mestrado em Psicologia Geral da Satde pela Universidade Auténoma de Madrid

+ Membro de: Comité Fast Track de Jerez (comité que luta contra a pandemia e o estigma
do VIH+)

*

Licenciatura em Psicologia pela Universidade Auténoma de Madrid
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Sr. Ihaki Lajud Alastrué
Psicologo e sexdlogo na Associagao Masculinidades Beta

*

*

Cofundador da Associagao Masculinidades Beta

*

Psicologo no Centro Me Digo Si

*

Docente do Mestrado em Violéncia de Género no Colégio Oficial de Psicologia de Madrid

Aproveite a oportunidade para conhecer
0S Ultimos avancgos nesta area e aplica-
los na sua pratica diaria”
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Estrutura e conteudo

O profissional de saude que concluir esta titulagéo universitaria tera a sua disposigdo um
programa elaborado para fornecer as informagées mais completas sobre Violéncia de
Género e Sexualidade para Enfermagem" Um programa que analisa as lacunas sociais
existentes, os modelos educacionais atuais e o papel dos profissionais de enfermagem no

atendimento a pacientes que sofreram abuso sexual, Bullying ou violéncia relacionada a sua
sexualidade. Tudo isso, além disso, com recursos didaticos disponiveis 24 horas por dia a

partir de qualquer dispositivo digital com conexao a Internet.

{?—

n..“

)
W




Estrutura e contetido | 19 tec':

Um plano de estudos com 540 horas letivas
que contém as informagdes mais recentes em
matéria de igualdade e perspetiva de género’
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Mddulo 1. Igualdade e perspetiva de género 1.9.  Violéncia de Género

: ) 1.9.1.  Tipos de violéncia
1.1.  Perspetiva de género B
1.9.2. Intervengao e abordagem nos diversos tipos de violéncia

1.1.1.  Breve revisao: diferencas entre Sexo vs. Género )
1.9.3.  Contexto cultural anterior

1.1.2.  Patriarcado

12 Por que é necessaria? 1.10. Perspetiva de género no &mbito da saude

1.10.1. Sobremedicagédo das mulheres

1.2.1.  Diferengas sociais entre meninos e meninas T ) i
1.10.2. Recursos sanitarios mais eficientes

1.2.2.  Contexto social

123 Diferenca salarial 1.10.3. Orientagdes para profissionais de salude

1.3, Quando surgiu?
1.3.1.  Contexto historico
1.3.2.  Antecedentes
1.3.3.  Declaragao da ONU
1.4. Diferengas entre conceitos e relagao entre eles
1.41. lgualdade
1.4.2. Perspetiva de género
1.43.  Feminismo
1.5. O sistema sexo-género como construgéo sociocultural

2.1.  Abordagem ao abuso sexual infantil
2.1.1.  Relagdo entre amor, poder e violéncia
2.1.2.  Maus-tratos e bons tratos na infancia
2.1.3.  Sistemas de protegdo infantil

2.2, Conceitualizagdo do abuso sexual infantil
2.2.1.  Critérios
2.2.2.  Tipos de abuso sexual infantil

2.3, Prevencgédo do abuso sexual infantil
2.3.1.  Mensagens-chave

1.5.1.  Papéis tradicionais masculinos/femininos ) .
2.3.2.  Tipos de prevengéo

1.5.2.  Diversas visdes do feminismo ) ~
2.3.3. Fatores de risco e de protecao

1.5.3.  Andlise do sistema sexo-género em diferentes modelos sociais
2.3.4. Proposta de programas

1.6.  Modelos educacionais atuais: coeducagao B ) )
2.4, Intervencéo em casos de abuso sexual infantil

2.47. Fases do processo de intervengdo
2.4.2.  Principios basicos

1.6.1.  Conceitualizagao
1.6.2.  Acarga mental e as suas consequéncias

1.6.3.  Recursos para promover a coeducagao L )
2.4.3.  Competéncias do profissional

2.4.4. Consequéncias do abuso sexual infantil
2.5, Caracteristicas da intervengdo em casos de abuso sexual infantil

1.7.  Divulgagao e perspetiva de género
1.7.1.  Recursos para utilizagdo nos meios de comunicagao social

1.7.2.  Recursos para utilizagéo na sala de aula ) T
2.571.  Procedimento e critérios

2.5.2.  Agentes envolvidos na intervengao
2.5.3.  Aspetos gerais a destacar

1.8.  Como trabalhar a perspetiva de género?
1.8.1. Infancia
1.8.2.  Adolescéncia
1.8.3. Idade adulta
1.84. Terceiraidade



2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

LGBTIQAP+ no mundo 3.4
2.6.1.  Casamento homossexual e adogéo por casais do mesmo sexo
2.6.2. Tipos de abusos dos direitos humanos do coletivo LGBTIQAP+
2.6.3.  Locais LGBTIQAP+friendly e espagos seguros 3.5.
2.6.4.  Formas de LGBTIQAP+fobia

2.6.4.1. Formas de LGBTIQAP+fobia

2.6.4.2. Recursos de ajuda
Violéncia intragénero 3.6.
2.7.1.  Contexto cultural anterior
2.7.2. Legislagéo
2.7.3. Intervengéo e abordagem 3.7
Bullying por motivos de diversidade sexual
281. Oquee?
2.8.2.  Perfil do agressor e da vitima 3.8
2.8.3.  Frequéncia e tipo de bullying
2.8.4. Consequéncias 3.9
Psicologia afirmativa LGBTIQAP+
2.9.1. Intervengdo com as familias
2.9.2. Intervengéo integral no ambito sociossanitario e psicossocial 3.10.
2.9.3. Intervengdo com pessoas idosas LGBTIQAP+

Educar sobre diversidade sexual nas salas de aula
2.10.1.
2.10.2. Atividades e recursos educativos

Referéncias e auséncias

Mddulo 3. Masculinidades e Sexualidade

3.1.

3.2.

3.3.

Contextualizagdo da socializagdo masculina

3.1.1. Masculinidade hegemonica e masculinidades cumplices
3.1.2.  Masculinidade e patriarcado

Caixa da masculinidade

3.2.1. 0O que é? Valores associados, mandatos e crengas
Riscos da masculinidade

3.3.1.
332

Riscos para 0s proprios homens
Riscos para a sociedade. Violéncia

Estrutura e conteudo | 21
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Masculinidades dissidentes ndo normativas
3.4.1.
3.4.2. Importancia das identidades plurais

A masculinidade nas relagdes afetivas e sexuais

Desessencializar a masculinidade

3.5.1.  Homossocialidade
3.5.2.  Habilidades para estabelecer relagdes afetivas
3.5.3.  Papéis dos homens no casamento

Erdtica masculina |

3.6.1. Influéncia da pornografia no pensamento masculino
3.6.2. Fantasias e autoerotica

Erotismo masculino I

3.7.1.  Desejo, prazer e genitalidade na erotica relacional normativa
3.7.2. Imagindrios eroticos e relacionais nao normativos

Erotismo masculino Il

3.8.1.  Intimidade, vulnerabilidade e cuidados

Novas masculinidades

39.1. 0Oquesao?

3.9.2. Coletivizar o processo de revisdo identitaria

Reflitamos sobre a masculinidade
3.10.1. Estratégias de autoconhecimento
3.10.2. Quem sou eu?

Queres ficar a par das ultimas novidades sobre
erotismo masculino e revisao identitaria? Uma
oportunidade uUnica oferecida so pela TECH"



05
Metodologia do estudo

A TECH é a primeira universidade do mundo a combinar a metodologia dos case
studies com o Relearning, um sistema de aprendizagem 100% online baseado na
repeticdo guiada.

rd

Esta estratégia de ensino disruptiva foi concebida para oferecer aos profissionais

a oportunidade de atualizar conhecimentos e desenvolver competéncias de forma
intensiva e rigorosa. Um modelo de aprendizagem que coloca o aluno no centro do
processo académico e lhe da o papel principal, adaptando-se as suas necessidades e
deixando de lado as metodologias mais convencionais.
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A TECH prepara-o para enfrentar novos
desafios em ambientes incertos e
alcancar o sucesso na sua carreira”
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O aluno: a prioridade de todos os programas da TECH

Na metodologia de estudo da TECH, o aluno € o protagonista absoluto.

As ferramentas pedagogicas de cada programa foram selecionadas tendo em conta as
exigéncias de tempo, disponibilidade e rigor académico que, atualmente, os estudantes
de hoje, bem como os empregos mais competitivos do mercado.

Com o modelo educativo assincrono da TECH, € o aluno que escolhe quanto tempo
passa a estudar, como decide estabelecer as suas rotinas e tudo isto a partir do
conforto do dispositivo eletrénico da sua escolha. O estudante ndo tem de assistir
as aulas presenciais, que muitas vezes ndo pode frequentar. As atividades de
aprendizagem serao realizadas de acordo com a sua conveniéncia. Podera sempre
decidir quando e de onde estudar.

Na TECH NAO teré aulas ao vivo
(as quais nunca podera assistir)"




Metodologia do estudo | 25 tecn

Os programas de estudo mais completos a nivel internacional

A TECH caracteriza-se por oferecer os programas académicos mais completos no
meio universitario. Esta abrangéncia € conseguida através da criacao de programas
de estudo que cobrem ndo s6 os conhecimentos essenciais, mas também as ultimas
inovagdes em cada area.

Ao serem constantemente atualizados, estes programas permitem que os estudantes
acompanhem as mudancas do mercado e adquiram as competéncias mais valorizadas
pelos empregadores. Deste modo, os programas da TECH recebem uma preparacdo
completa que Ihes confere uma vantagem competitiva significativa para progredirem
nas suas carreiras.

E, além disso, podem fazé-lo a partir de qualquer dispositivo, PC, tablet ou smartphone.

O modelo da TECH € assincrono, pelo
que pode estudar com o seu PC, tablet
ou smartphone onde quiser, quando
quiser, durante o tempo que quiser”
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Case studies ou Método do caso

0O método do caso tem sido o sistema de aprendizagem mais utilizado
pelas melhores escolas de gestao do mundo. Criada em 1912 para que

os estudantes de direito ndo aprendessem apenas o direito com base em
conteuldos tedricos, a sua funcéo era também apresentar-lhes situacdes
complexas da vida real. Poderao entdao tomar decisdes informadas e fazer
juizos de valor sobre a forma de os resolver. Em 1924 foi estabelecido como
um método de ensino padrao em Harvard.

Com este modelo de ensino, € o proprio aluno que constréi a sua competéncia
profissional através de estratégias como o Learning by doing ou o Design
Thinking, utilizadas por outras instituicbes de renome, como Yale ou Stanford.

Este método orientado para a acao sera aplicado ao longo de todo o curso
académico do estudante com a TECH. Desta forma, sera confrontado com
multiplas situagdes da vida real e tera de integrar conhecimentos, pesquisar,
argumentar e defender as suas ideias e decisdes. A premissa era responder a
questdo de saber como agiriam quando confrontados com acontecimentos
especificos de complexidade no seu trabalho quotidiano.
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Método Relearning

Na TECH os case studies sao reforcados com o melhor método de
ensino 100% online: o Relearning.

Este método rompe com as técnicas tradicionais de ensino para
colocar o aluno no centro da equacgao, fornecendo os melhores
contetdos em diferentes formatos. Desta forma, consegue rever e

reiterar os conceitos-chave de cada disciplina e aprender a aplica-los
num ambiente real.

Na mesma linha, e de acordo com multiplas investigagoes cientificas, ' '

a repeticao é a melhor forma de aprender. Por conseguinte, a TECH
oferece entre 8 e 16 repeti¢cbes de cada conceito-chave na mesma
aula, apresentadas de forma diferente, a fim de garantir que o
conhecimento seja totalmente incorporado durante o processo de
estudo.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e maior desempenho, envolvendo-o mais na
Sua especializacdo, desenvolvendo um espirito critico,
a defesa de argumentos e o confronto de opinides:
uma equacado que o leva diretamente ao sucesso.

learning
from an
expert
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Um Campus Virtual 100% online com os melhores
recursos didaticos

Para aplicar eficazmente a sua metodologia, a TECH concentra-se em fornecer
aos licenciados materiais didaticos em diferentes formatos: textos, videos
interativos, ilustragdes e mapas de conhecimento, entre outros. Todos eles
sdo concebidos por professores qualificados que centram o seu trabalho na
combinacao de casos reais com a resolucao de situagbes complexas através
da simulagao, o estudo de contextos aplicados a cada carreira profissional

e a aprendizagem baseada na repeticao, através de audios, apresentacoes,
animacoes, imagens, etc.

Os ultimos dados cientificos no dominio da neurociéncia apontam para a
importancia de ter em conta o local e o contexto em que o conteudo € acedido
antes de iniciar um novo processo de aprendizagem. A possibilidade de
ajustar estas variaveis de forma personalizada ajuda as pessoas a recordar e a
armazenar conhecimentos no hipocampo para retencédo a longo prazo. Trata-
se de um modelo denominado Neurocognitive context-dependent e-learning
gue é conscientemente aplicado neste curso universitario.

Por outro lado, também com o objetivo de favorecer ao maximo o contato
mentor-mentorando, € disponibilizada uma vasta gama de possibilidades de
comunicacdo, tanto em tempo real como em diferido (mensagens internas,
foruns de discussao, servico telefénico, contacto por correio eletrénico com o
secretariado técnico, chat, videoconferéncia, etc.).

Da mesma forma, este Campus Virtual muito completo permitira aos
estudantes da TECH organizar os seus horarios de estudo em func¢édo da sua
disponibilidade pessoal ou das suas obrigagdes profissionais. Desta forma,
terdo um controlo global dos contelidos académicos e das suas ferramentas
diddcticas, em fungao da sua atualizagéo profissional acelerada.

O modo de estudo online deste
programa permitir-lhe-a organizar o
seu tempo e ritmo de aprendizagem,
adaptando-o ao seu horario”

A eficacia do método justifica-se com quatro resultados fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método nao s6 conseguem a assimilagéao de
conceitos, como também o desenvolvimento da sua capacidade mental, através
de exercicios que avaliam situagOes reais e a aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem traduz-se solidamente em competéncias praticas que permitem
ao aluno uma melhor integragao do conhecimento na pratica diaria.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagdes que surgiram a partir da realidade.

4. 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo
muito importante para os alunos, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento da dedicagao ao Curso.
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A metodologia universitaria mais bem classificada
pelos seus alunos

Os resultados deste modelo académico inovador estdo patentes nos
niveis de satisfacéo global dos alunos da TECH.

A avaliagao dos alunos sobre a qualidade do ensino, a qualidade dos
materiais, a estrutura e os objetivos do curso é excelente. Nao ¢ de
surpreender que a instituicao se tenha tornado a universidade mais
bem classificada pelos seus estudantes na plataforma de avaliagcéo
Trustpilot, com uma pontuacao de 4,9 em 5.

Aceder aos conteldos de estudo a partir de
qualquer dispositivo com ligacao a Internet
(computador, tablet, smartphone) gracas
ao fato de a TECH estar na vanguarda da
tecnologia e do ensino.

Podera aprender com as vantagens do acesso
a ambientes de aprendizagem simulados e com
a abordagem de aprendizagem por observacéo,

ou Seja, aprender com um especialista.
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Assim, os melhores materiais didaticos, cuidadosamente preparados, estarao disponiveis neste programa:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos séo criados especificamente para o curso, pelos
especialistas que o irdo lecionar, de modo a que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sédo entao aplicados ao formato audiovisual que criara a nossa forma
de trabalhar online, com as mais recentes técnicas que nos permitem oferecer-lhe a
maior qualidade em cada uma das pegas que colocaremos ao seu Servigo.

Estagios de aptidoes e competéncias

Realizardo atividades para desenvolver competéncias e aptiddes especificas em cada
area tematica. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as competéncias e
capacidades que um especialista deve desenvolver no quadro da globalizacao.

Resumos interativos

Apresentamos os conteldos de forma atrativa e dinamica em ficheiros multimédia que
incluem audio, videos, imagens, diagramas e mapas conceptuais a fim de reforgar o
conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi galardoado pela Microsoft como uma “Caso de sucesso na Europa”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso, diretrizes internacionais... Na nossa
biblioteca virtual, tera acesso a tudo o que precisa para completar a sua formacgao.

ORIANS
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Case Studies

Serd realizada uma selecdo dos melhores case studies na area;
Casos apresentados, analisados e instruidos pelos melhores especialistas do
panorama internacional.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente os seus conhecimentos ao longo de todo
o programa. Fazemo-lo em 3 dos 4 niveis da Piramide de Miller.

Masterclasses —

Existe evidéncia cientifica acerca da utilidade da observagao por especialistas
terceiros.

0 que se designa de Learning from an expert fortalece o conhecimento e a
memodria, e cria a conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteudos mais relevantes do curso sob a forma de fichas de
trabalho ou de guias de a¢ao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
0 aluno a progredir na sua aprendizagem.

-
K\
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Certificacao

O Curso de Especializagéo em Violéncia de Género e Sexualidade para Enfermagem
garante, além da formacado mais rigorosa e atualizada, o acesso a um certificado de
Curso emitido pela TECH Global University.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este programa permitira a obtencéo do certificado proprio de Curso de Especializagé@o
em Violéncia de Género e Sexualidade para Enfermagem reconhecido pela TECH Global
University, a maior universidade digital do mundo.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente
pelo Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espaco Europeu de
Educagéo Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela Uni&o
Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formacao internacional e harmonizar os
sistemas de ensino superior dos paises membros desse espago. O projeto promove valores
comuns, a implementacdo de ferramentas conjuntas e o fortalecimento dos seus
mecanismos de garantia de qualidade para fomentar a colaboracdo e a mobilidade
entre alunos, investigadores e académicos.

Esse titulo préprio da TECH Global University, € um programa europeu de formagéao b
, . - . L . , Geoel]

continua e atualizagdo profissional que garante a aquisicdo de competéncias na sua area tQC » university

de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa. @& |

Titulo: Curso de Especializagdo em Violéncia de Género e Sexualidade para Enfermagem

Sr./Sra. com o documento de identidaden® _____________

aprovado satisfatoriamente e obteve o certificado de:

Modalidade: online
Curso de Especializagao em Violéncia de Género

Duragao: 6 meses e Sexualidade para Enfermagem

Trata-se de um titulo préprio com duragdo de 540 horas, o equivalente a 18 ECTS, com data de inicio

ACredltaQéO 1 8 ECTS dd/ mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espaco Europeu de Educag&o Superior (EEES).

Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

codigo inico TECH: BBADOEADBECB9SD techitute.convitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf

qQ
tech::
» university

Curso de Especializacao
Violéncia de Género

e Sexualidade

para Enfermagem

» Modalidade: online

» Duragao: 6 meses

» Certificagcdo: TECH Global University
» Acreditacao: 18 ECTS

» Hordrio: ao seu préprio ritmo

» Exames: online
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