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Apresentacao

As principais patologias mentais existentes, como depressao, neurose obsessiva,
fobias ou ansiedade, tém sido tratadas com sucesso pela Medicina Integrativa através
de uma abordagem multidisciplinar. Resultados alcangados pelos avancos cientificos,
estratégias metodoldgicas e técnicas para tratar pacientes com doengas cognitivas
graves. Para atualizar o profissional de salde na area, a TECH criou esta capacitacdo
100% online que abrange, em apenas 6 meses, o conteudo mais avangado e atual sobre
Gerontologia e patologias relacionadas ao estresse oxidativo, a relacdo de ajuda e ao
uso de novas tecnologias. Dessa forma, esta instituicao contribui para uma atualizacdo
completa com o conteldo pedagdgico mais inovador do panorama académico atual.
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Acesse onde e quando quiser este
Programa Avancado 100% online que
lhe proporciona uma atualizagdo unica
em Gerontologia e Saude Mental"
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O aumento do estresse entre a populacao jovem e adulta, 0 aumento de casos clinicos
diagnosticados com depressao ou ansiedade levaram a incorporagao de estratégias e

técnicas que permitem o desenvolvimento de uma terapia alternativa e complementar a

tradicional. Neste cenario, a Medicina Integrativa conseguiu alcangar a estabilidade do
corpo-quadro do paciente, que sofre de algum tipo de doencga de salude mental.

Dessa forma, os novos avangos metodoldgicos geraram um grande interesse por parte
dos profissionais de saude, que desejam se manter atualizados com todos os avangos
que estao ocorrendo nesta disciplina. Assim, para atender a esta demanda, a TECH
elaborou esta proposta educacional de 6 meses que se concentrara na Saude Mental e
na Relacdo de Ajuda em Medicina Integrativa para Enfermagem.

Trata-se de um programa avancado, desenvolvido por uma equipe de especialistas
com um excelente historico profissional nessa especialidade e com amplo prestigio
no campo da saude. Dessa forma, o aluno estudara em profundidade os avangos mais
recentes em Gerontologia e patologias relacionadas ao estresse oxidativo, técnicas de
coaching, ioga, terapia respiratéria ou o uso de TICs voltadas para essa especialidade.

Além disso, gragas aos inumeros recursos de ensino (resumos em video de cada
assunto, videos detalhados, leituras especializadas e estudos de caso), o aluno podera
adquirir uma atualizacao atraente e dindamica. Da mesma forma, com o sistema
Relearning, baseado na repeticéo do contetdo, o profissional de salde ndo precisara
dedicar longas horas de estudo a este Programa Avangado e se concentrara nos
conceitos-chave.

Assim, esta instituicdo oferece uma oportunidade Unica de atualizar seus
conhecimentos através de um programa universitario flexivel. Tudo o que o aluno
precisa € de um dispositivo eletrénico com conexao a Internet para visualizar o
conteldo desta capacitagcdo. Uma excelente oportunidade de conciliar as atividades
profissionais didrias com uma especializagéo universitaria de alto nivel.

Este Programa Avangado de Saude Mental e Relagao de Ajuda na Medicina
Integrativa para Enfermagem conta com o conteudo cientifico mais completo e
atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas em Saude Integrativa

+ O conteudo grafico, esquematico e extremamente Util, fornece informagoes cientificas e
praticas sobre as disciplinas essenciais para o exercicio da profissao

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliagéo € realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos e
trabalhos de reflexao individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o contelido a partir de qualquer dispositivo, fixo ou
portatil, com conexao a Internet

\Vocé trabalhara nos tratamentos
mais inovadores em Saude
Mental sob a perspectiva da
Medicina Integrativa’



Integre em sua vida diaria
0S avancos em Arteterapia

e processos criativos

com pacientes idosos e
problemas de Saude Mental"

O corpo docente deste curso inclui profissionais da area que transferem a experiéncia
do seu trabalho para esta capacitagao, além de especialistas reconhecidos de
sociedades cientificas de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitird ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagcdo imersiva e programada
para praticar diante de situacoes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera resolver as diferentes situagdes de pratica
profissional que surgirem ao longo do curso académico. Para isso, contara com a ajuda
de um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Atualize-se com a TECH sobre doencas
neurologicas e psiquiatricas e sua
abordagem a partir da Medicina Integrativa.

Faca uma introducdo ao coaching e
concentre suas técnicas no manejo
do paciente ansioso ou estressado.
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Objetivos

O objetivo deste curso é oferecer ao profissional de saude as informagdes mais
abrangentes e atualizadas sobre a pratica da Medicina Integrativa no contexto
da Saude Mental e da Relacéo de Ajuda. Dessa forma, em apenas 6 meses,
sera possivel aprender em detalhes os Ultimos avangos na area, através de um
programa de estudos preparado pelos melhores profissionais da area.
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Introduza em sua pratica diaria as
metodologias mais eficazes para tratar
pacientes com Parkinson ou Alzheimer
sob a perspectiva da Medicina Integrativa”
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Objetivos Gerais

+ Fornecer ao aluno todas as informacdes que lhe permitirdo atualizar seus 9 ' ﬂ ““ '

conhecimentos especializados de forma garantida e com base nos ultimos
avangos da Medicina Integrativa

+ Proporcionar aos alunos as informagdes mais atualizadas e precisas através das
quais eles possam ndo somente atualizar sua pratica, mas também melhorar suas
habilidades no manejo clinico de pacientes com diversas patologias relacionadas a

saude mental

Uma oportunidade unica de
trabalhar no aperfeicoamento
de suas habilidades no campo
das técnicas corpo-mente e
Sua abordagem terapéutica”
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Objetivos Especificos

Mddulo 1. Gerontologia e patologias relacionadas ao estresse oxidativo
+ Abordar 0s avangos na pesquisa sobre envelhecimento cronoldgico, , bem
como as medidas para um envelhecimento saudavel
+ Analisar as mudangas nas doengas neurologicas que tém maior impacto sobre
esta populacéo, tais como Alzheimer e Parkinson

Mddulo 2. Saide Mental e Relagbes de Ajuda
+ Estudar as evidéncias para o tratamento de doengas neurologicas e psiquiatricas pela
medicina integrativa
+ Revisar a epidemiologia, fisiopatologia e mecanismos subjacentes aos
disturbios de humor e doencas mentais
+ Compreender a eficécia das técnicas Corpo-Mente, como a ioga e a psicanalise, na
abordagem terapéutica
Mddulo 3. Tecnologias de Informagao e Comunicagao aplicadas a
Medicina Integrativa
+ Revisar o contexto legal da aplicacéo da Medicina Integrativa, como avaliar 0s
riscos e mitigar os casos de negligéncia profissional
+ Compreender as questdes éticas comuns que surgem na pratica clinica atual
+ |dentificar as plataformas disponiveis para o gerenciamento do banco de dados de pacientes
+ Analisar técnicas de SEO e SEM e 0 uso de algoritmos
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Direcao do curso

A TECH realizou um processo de selecao exaustiva de todos e cada um dos professores
gue compdem este curso universitario. Dessa forma, reuniu um corpo docente excepcional
especializado em Medicina Integrativa. Uma equipe de especialistas com reconhecida
experiéncia profissional nacional e internacional que garantira o acesso a conteudos
avangados e recentes sobre Saude Mental e Relagéo de Ajuda desta especialidade da saude.
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Dire¢do do curso | 13 tec!’.

Sem duvida, vocé encontrara nesta equipe
de especialistas em Medicina Integrativa
0 apoio de que precisa para fazer uma
atualizacdo em apenas 6 meses’
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Diregao

Dra. Alejandra Menassa

+ Chefe do Departamento de Clinica Médica e da Unidade de Salude Mental da Clinica de Medicina Integrativa
Chefe da Area de Ozonoterapia da Clinica de Medicina Integrativa
Médico Preceptor de Clinica Médica no Departamento de Urgéncia do Hospital Universitario 12 de Octubre
Membro da Equipe Médica Psicanalitica da Produtora Cinematografica Grupo Cero
Mestrado em Avaliagéo de Lesbes Corporais e Psicossociais pelo Instituto Europeu de Saude e Bem-Estar Social
Especialista em Pericia Judicial Psicologica pelo Instituto Superior de Psicologia Alboran
Especialista em Ozonoterapia em Clinica Médica pela Universidade de Havana
Vice-Presidente da Sociedade Espanhola de Saude e Medicina Integrativa (SESMI)
Membro: Sociedade Espanhola de Clinica Médica (SEMI)
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Dr. Pedro Rodriguez Picazo

Diretor Adjunto da Clinica UME

Diretor Fundador de Medintegra

Coordenador de Saude em Colisée

Doutorado em Ciéncias da Saude pela Universidade de Alicante

Diploma em Enfermagem, Satde Comunitaria pela Universidade de Alicante

Especialista universitario em Osteopatia, Cinesiologia e Acupuntura pela Universidade de Murcia

Mestrado em Salde e Medicina Integrativa Avangada pela TECH Universidad Tecnoldgica

ARPN, Servicos de Saude da Universidade Europeia Miguel de Cervantes

g, Membro: Conselho Editorial da Revista Medicina Integrativa RS&MI, Conselho de Administragao da Sociedade Espanhola
' de Saude e Medicina Integrativa, Membro da Sociedade Europeia de Medicina Integrativa e Membro da Sociedade de
Oncologia Integrativa
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Professores
Dr. Héctor Cruz Tabuenca Sra. Sonia Sanchez Pérez
+ Médico Especialista em Neurologia + Psicdloga na Prefeitura de Torrent
+ Neurologista do Consorcio de Saude de Terrassa + Psicologa na Fundagao Salud y Comunidad. Alicante, Comunidade Valenciana
+ Neurologista do Hospital Clinico Universitario de Zaragoza + Educadora social na Fundagéo Salud y Comunidad. Alicante, Comunidade Valenciana
+ Neurologista do Consorcio Hospitalar de Vic + Formada em Educacédo Social, Fundamentos Sociais e Filoséficos da Educagao pela
+ Homeopata no Centro de Saude da Familia Marenostrum Universidade Nacional de Educagao a Distancia
+ Autor de varios artigos cientificos + Formada em Psicologia pela Universidade Nacional de Educacao a Distancia
+ Palestrante em congressos relacionados a Homeopatia + Terapeuta Gestalt, Psicologia pelo Instituto de Psicoterapia e Técnicas de Grupo
+ Mestrado em Homeopatia pela Academia Médica Homeopética de Barcelona (AMHB) + Especialista em Psicologia Clinica Aplicada pela Esneca Business School
Dr. Daniel Garcia Pérez-Juana Dra. Pilar Rojas Martinez
+ Fisioterapeuta e Enfermeiro + Psicanalista e Médico Especialista em Reumatologia e Medicina de Familia no Centro de
+ Fisioterapeuta em consultério particular Daniel Garcia Pérez-Juana Consultas de Psicanalise
+ Diretor de Atendimento da Clinica IMEDE + Diretora do Departamento de Medicina Psicossomatica da Escola de Psicanalise e Poesia
+ Responsavel pelo Departamento de Fisioterapia e Osteopatia da Clinica de Medicina Integrativa Grupo Cero
+ Doutorado em Ciéncias da Saude, Dor e Propriocepgao pela Universidad Rey Juan Carlos + Médica Preceptora de Reumatologia no Hospital Geral Universitario de Albacete
+ Mestrado em Neurocontrole Motor e Fisioterapia pela Universidad Rey Juan Carlos + Formada em Medicina e Cirurgia, Universidade Autbnoma de Madri

*
*

Especializada em Reumatologia no Hospital Universitario 12 de Outubro
Especialista em Medicina de Familia e Comunidade na Unidade de Ensino de Toledo

Presidente e Fundador da Associacdo Espanhola de Tao Yin

*

Dra. Mireia Serra Vila

+ Musicoterapeuta na Fundagao Instituto San José, Madri Dra. Maria José Vargas Sanchez
+ Psicologa colaboradora do Hospital Universitario La Paz, Madri + Especialista em Anestesiologia e Ressuscitacdo na Synergia MedicalCare
+ Formada em Filosofia e Artes pela Universidade Autbnoma de Barcelona + Especialista em anestesiologia na Blue Healthcare

*

Coach de Salde especializada em Gestao eEmocional e Bem-estar para a Fundacion Sauce
Coach de Coeréncia Cardiaca no Heartmath Institute

Mestrado em Pesquisa e Tratamento Especializado da Dor pela Universidade de Valéncia
+ Mestrado em Medicina de Emergéncia no Hospital Clinico San Carlos

+ Vice-presidente da Federagao Espanhola de Reiki

+ Membro: Sociedade Espanhola Satde e Medicina Integrativa (SESMI)

+ Doutorado em Psicologia Clinica pela Universidade Ramon Liull
+ Musicoterapeuta pela Universidade Ramaon Liull

*

*



Dra. Carolina Romero

*

*

*

*

*

*

*

*

Dr.

*

*

*

*

*

*

*

Diretora do Centro de Terapias Mente Corpo Canarias

Responsavel pelo Departamento Mente Corpo no programa de Saude Integrativa nos
Hospitais San Roque

Coautora do livro de Oncologia Integrativa

Arteterapeuta, Professores de Samatha E Vipassana, e Yoga terapéutica

Formada em Yoga Tibetano, Yoga dos Sonhos e Bardo

Doutorado em Psicologia Clinica

Pos-graduacao em Neuropsicologia e Educacéo

Pos-graduagao em Intervencao Familiar e Mediagao

Membro: Sociedade Espanhola de Satde e Medicina Integrativa(SESMI)

Juan Sabater Tobella

Pesquisador especialista em Medicina Gendmica e metabolopatologias

Presidente honorario da Real Academia de Farmacia da Catalunha

Presidente de Eugenomic

Diretor do primeiro centro dedicado a pesquisa e diagnostico de doengas metabdlicas na
Espanha: Instituto de Bioguimica Clinica

Implementagédo do primeiro programa provincial para a detecgdo precoce da fenilcetonuria
e outros disturbios metabolicos

Professor de Bioguimica da Faculdade de Medicina, Universidade Autbnoma de Barcelona
Doutor em Farmacia pela Universidade de Barcelona

Formado em Farmacia pela Universidade de Barcelona

Membro: Academia Real de Medicina da Catalunha, Academia Nacional Real de Medicina
da Espanha e Academia Real de Farmacia da Catalunha

Direcdo docurso |17 tecn

Sra. Irina de la Flor

*

*

*

*

*

*

*

*

Sr.

Coach profissional

Diretora da Lo Mejor de Mi, Fundagao Vivo Sano

Diretor da Health Defence Organisation, Fundacion Vivo Sano

Graduada em Direito pela Universidad Carlos Ill de Madrid

Formada em Artes pela Universidade Carlos Ill de Madri

Doutora em Filosofia pela Universidade de Alcala

Mestrado em Coaching Consciente pela University of East London
Colaboradora: Nag¢des Unidas, do Parlamento Europeu e da Comissao Europeia

Francisco Almoddvar Navaldon

+ Advogado especializado em Direito da Saude

*

*

*

*

*

Cofundador do escritério de advocacia Almodévar & Jara

Coordenador das equipes juridicas do escritério de advocacia Almodévar & Jara
Chefe de Gestdo e Desenvolvimento do Escritério de Advocacia RAM

Autor do livro El dato personal terapéutico

Coautor de diversas monografias e artigos sobre assuntos juridicos relacionados a direitos
de saude

Palestrante frequente de conferéncias, cursos e congressos relacionados ao Direito
Farmacéutico e da Saude

Colaborador do European Pharmaceutical Law Group

Formado em Direito pela Universidade Complutense de Madrid

Mestrado em Direito de Novas Tecnologias
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Estrutura e conteudo

A excelente equipe de professores deste curso universitario se esforgou ao maximo
para desenvolver um programa de estudos avancado, com as informagbes mais
recentes sobre Saude Mental e Relagéo de Ajuda em Medicina Integrativa. Dessa forma,
o profissional de saude tera a garantia de poder realizar uma atualizagdo completa,
utilizando recursos didaticos inovadores que podem ser acessados confortavelmente,
a qualquer hora do dia, a partir de um dispositivo eletrnico com conexao a Internet.




Estrutura e contetido | 19 tec'.

Vocé obtera uma atualizagdo completa sobre
Gerontologia e 0s avancos feitos em Saude Mental"




tecn 20| Estrutura e conteddo

Mddulo 1. Gerontologia e patologias relacionadas ao estresse oxidativo

1.1, Avancgos na pesquisa da idade cronoldgica
1.2.  Medidas para um envelhecimento ativo e saudavel
1.3, Neurologia
1.3.1.  Alzheimer e deficiéncia cognitiva
1.3.1.1. Parkinson
1.3.1.2. Disfungéao sensorial
1.3.2.  Biomecanica
1.3.2.7. Musculos como um oérgdo metabdlico

Mddulo 2. Saude Mental e Relagbes de Ajuda

2.1.  Historias de vida
2.1.1.  Patocronia
2.2.  Epidemiologia e prevaléncia de doengas mentais na populagao
2.3.  Avancos na Neuropsiquiatria
2.4. A doenga como caminho
2.4.71. Lidar com adoenga
242 Repercussoes psicologicas de adoecer
2.5, Introdugéo ao coaching
2.51.  As perguntas poderosas
2.5.2.  Ferramentas de coaching
2.6. Eficacia das técnicas corpo-mente na abordagem terapéutica
2.6.1.  Yoga e Mindfulness
2.6.2. Técnicas de respiragao
2.6.3.  Terapia com som Musicoterapia
2.6.4. Coeréncia Cardiaca
2.6.5. Técnicas bioenergéticas
2.6.6. Arteterapia e processos criativos
2.6.7. Psicoandlise
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Mddulo 3. Tecnologias de Informacao e Comunicacao aplicadas a

Medicina Integrativa

3.1.  Aspectos legais relacionados com a aplicagao das TIC na Medicina Integrativa
3.2, Uso de ferramentas biométricas

3.3.  Implementagao de autoquestionarios clinicos digitais

3.4.  Uso do prontuério eletrénico do paciente (PEP)

3.5, Plataformas e bancos de dados para profissionais de saude

3.6.  Criar e administrar sua propria estrutura digital

3.7.  Posicionamento. SEQ. SEM. Algoritmos

3.8. Teleconsulta

3.9.  Modelos de software de interagdes baseadas na medicina genémica

N&o pense duas vezes e faca
um curso universitario que

lhe dara o conhecimento
necessario para poder usar as
TIC no atendimento ao paciente”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagbes. Ha inuUmeras evidéncias cientificas sobre

a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para 0s alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilacao e compreenséo do aluno.

E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.
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Certificado

O Programa Avancado de Saude Mental e Relacédo de Ajuda em Medicina Integrativa
para Enfermagem garante, além da capacitagao mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a
um titulo de Programa Avangado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
COM SUCesso e receba seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”




tech 32 | Certificado

Este Programa Avancado de Satude Mental e Relagdo de Ajuda na Medicina
Integrativa para Enfermagem conta com o conteudo cientifico mais completo e
atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao titulo de Programa Avangado emitido pela TECH
Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnologica expressara a qualificacao
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagéo de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado de Saude Mental e Relagao de Ajuda em Medicina

Integrativa para Enfermagem
Modalidade: online

Duragéo: 6 meses

Medicina Integrativa.

Reconhecido por: . o
ﬂ Sociedad Espafiola
(SESMD de salud y

[ ]
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Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr./Sra. com documento de identidade n°®

por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANGADO
de

Saude Mental e Relagdo de Ajuda em Medicina Integrativa para Enfermagem
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragéo de 600 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educag&o Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.

pais, c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos
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Programa Avancgado
Saude Mental e Relagao de
Ajuda em Medicina Integrativa

» Modalidade: online

» Duracdo: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu préprio ritmo

» Provas: online



Programa Avancado \

Saude Mental e Relacao de
Ajuda em Medicina Integrativa

Reconhecido por: - . .
ﬂ Sociedad Espafiola
(SESMYJ| de Salud y

“~gg¥ Medicina Integrativa.
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