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Apresentacao

A gravidez é uma das etapas mais bonitas da vida para muitos casais ou para aqueles que,
individualmente, decidiram ser pais. No entanto, esse € um periodo em que surgem muitas
duvidas, ndo apenas quanto a normalidade de determinados sintomas, mas principalmente quanto
a saude e ao desenvolvimento adequado do bebé. Em circunstancias como essa, o papel do
profissional obstetra € fundamental, pois, além de assistir clinicamente a mae durante a gravidez,
desempenha o papel de orientador e promove o prazer no processo, com base nos melhores
cuidados e nas técnicas mais sofisticadas. E para que o especialista se atualize sobre os mais
recentes avangos no planejamento da maternidade e do aleitamento materno, a TECH desenvolveu
este abrangente programa 100% online que facilitara este processo em apenas 6 meses.
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O melhor programa do mercado académico atual para
atualizar seus conhecimentos em relagdo a consulta
pré-concepcional e seus exames complementares
mais inovadores e eficazes”




tecn 06| Apresentagdo

O aleitamento materno é uma das principais preocupagoes da gestante, especialmente
no caso das maes de primeira viagem. Os medos e insegurangas que a sociedade tem
incutido nas mulheres fazem com que muitas delas enfrentem esse processo natural
com receio, ndo obtendo os resultados esperados e contribuindo para reforgar as
teorias e mitos que cercam o ato de amamentar. Questdes como essas sao abordadas
pelo profissional de Obstetricia durante a gravidez e o puerpério, orientando a paciente
para uma maternidade saudavel e em sintonia com seu corpo, fornecendo todas as
informagbes necessarias

para educar com seguranca e confianga, além de seguir as recomendagées de salde
para que sempre possa agir de acordo com as necessidades da mae.

Com o objetivo de reunir em um unico programa as informagdes mais inovadoras e
relevantes
a respeito desse tema, a TECH, junto com uma equipe de profissionais de saude,

desenvolveu o Programa Avancado de Educacéo na Enfermagem para Maternidade, um

programa completo, exaustivo e multidisciplinar que servira de guia para o graduado
atualizar sua pratica clinica com base nos ultimos avancos desse setor. Desta forma,
serd possivel aprofundar tanto nas inovagdes da consulta pré-concepcional, quanto
no desenvolvimento de programas orientativos para a gravidez e o puerpério, com
especial foco na amamentacao e nas melhores técnicas para favorecer a produgao de
leite e a pega adequada.

Assim, em apenas 6 meses, o profissional podera atualizar sua pratica por meio de 540
horas de material diversificado, apresentado em diferentes formatos além do contetdo
programatico e dos casos praticos: videos detalhados, artigos de pesquisa, leituras
complementares, resumos

dinémicos, exercicios de autoconhecimento, noticias e muito mais. Tudo estara
disponivel no Campus Virtual desde o inicio da experiéncia académica, permitindo

ao especialista acessa-lo de qualquer dispositivo com conexao a internet. Dessa
forma, ele ndo precisara se preocupar com aulas presenciais ou horarios rigidos,
participando de uma qualificacdo de altissimo nivel, adaptada as Ultimas novidades da
Enfermagem Obstétrica.

Este Programa Avangado de Educacdo na Enfermagem para Maternidade conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

+ 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Enfermagem e
Obstetricia

+ 0 conteudo gréfico, esquematico e eminentemente pratico oferece informacdes cientificas
e praticas sobre as disciplinas que sao essenciais para a pratica profissional

+ Contém exercicios praticos em que o processo de autoavaliacéo é realizado para melhorar
a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ LicBes tedricas, perguntas aos especialistas, foruns de discussédo sobre temas
controversos e trabalhos individuais de reflexao

*

Disponibilidade de acesso a todo o contelido a partir de qualquer equipamento, fixo ou
movel, com conexdo a Internet

Se vocé deseja atualizar suas
habilidades em programacéao e
planejamento de educacéo para a
maternidade, este programa inclui as
ferramentas mais avancadas para isso”



Um programa desenvolvido para capacita-

lo na implementacdo das mais eficazes e
inovadoras técnicas de respiracao e exercicios
de relaxamento para gestantes em sua pratica
clinica de forma dinamica e abrangente”

O curso conta com profissionais do setor que trazem para esta capacitagdo toda a
experiéncia adquirida ao longo de suas carreiras, além de especialistas reconhecidos
de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
permitira ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através
de um ambiente simulado, proporcionando uma capacitagao imersiva e programada
para praticar diante de situacoes reais.

A estrutura desse plano de estudos se concentra na Aprendizagem Baseada em
Problemas, por meio da qual o estudante devera resolver as diferentes situagées de
pratica profissional que surgirem ao longo do curso. Para isso, contara com a ajuda de
um inovador sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Devido ao seu conveniente formato
100% online, sera possivel acessar as
atualizacées de informacgdes a qualquer
momento e em qualquer dispositivo
COM conexao a internet.

\Vocé conhecera 0s principios basicos

do aleitamento materno, bem como as
vantagens e as técnicas de pega mais
inovadoras e menos dolorosas para instruir
a mae no processo de amamentacao.
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Objetivos

A educagao no ambito da saude, especialmente no que se refere a Maternidade, € uma
pratica fundamental, pois permite transmitir aos pacientes os cuidados e as estratégias
que podem adotar para promover a saude e ter uma boa gestacdo ou puerpério. Por
isso, 0 objetivo deste Programa Avangado nao € outro senao disponibilizar ao aluno a
informagao mais completa e abrangente relacionada com a consulta pré-concepcional,
a programacgao gestacional e a amamentacao, reunindo, em um Unico programa, as
novidades relacionadas com as trés principais dreas da consulta obstétrica.
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Quanto mais ambiciosos forem seus
objetivos, mais vocé consequira se beneficiar
deste curso de Programa Avancado de
Educacéo na Enfermagem para Maternidade”
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Objetivos gerais

+ Disponibilizar ao especialista as informagdes mais abrangentes e inovadoras
relacionadas a pratica de Enfermagem no ambito obstétrico

+ Desenvolver as estratégias mais eficazes e avangadas relacionadas a educagéo na
Enfermagem, a fim de contribuir para uma gestagdo mais segura

\Vocé contara com um modulo especifico
dedicado aos problemas mais frequentes
relacionados a amamentag¢ao, bem como
as solugbes mais modernas disponivelis,
segundo as caracteristicas da paciente”
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@7 Objetivos especificos

Médulo 1. Consulta Pré-Concepcional
+ Capacitar o pessoal de salde para que possam colocar em pratica 0S novos

conhecimentos
+ |dentificar os profissionais envolvidos durante todo o processo de gravidez

Médulo 2. Programa de Educagao para Maternidade
+ Ser capaz de esclarecer qualquer divida ou pergunta da gestante
+ Revisar os programas de educacao e promogao da saude para gestantes

Médulo 3. Aleitamento Materno
+ Promover o aleitamento materno
+ Ajudar as maes a iniciar o aleitamento materno
+ Proporcionar um lugar onde a mulher em trabalho de parto possa amamentar seu
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Direcao do curso

A TECH sempre da énfase especial ao desenvolvimento dos melhores corpos docentes,
pois acredita que contar com o apoio de professores de altissimo nivel ndo sé é um
incentivo para 0s egressos, como também permite que eles obtenham os melhores
resultados dessas experiéncias académicas. Por isso, para este Programa Avancado, foi
selecionada uma equipe especializada em Enfermagem Obstétrica, caracterizada néo
apenas por sua ampla e extensa trajetoria, mas também por sua qualidade humana e
compromisso com o avango da Medicina por meio de uma pratica de altissimo nivel.
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Qualquer duvida apresentada durante o programa
podera ser solucionada com a equipe de
professores por meio do Campus Virtual

N
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Diregao

Dr. Luciano Rodriguez Diaz

+ Enfermeiro especialista em Obstetricia e Ginecologia
Chefe de Estudos da Unidade de Ensino de Enfermagem Obstétrico-Ginecoldgica do Hospital Universitario de Ceuta
Enfermeiro obstetra no Hospital Universitario de Ceuta
Professor Titular do Centro Universitario de Enfermagem de La Paz Ronda, Espanha
Professor na Unidade Docente de Obstetricia de Ceuta

Membro do Grupo de Trabalho sobre Urgéncias Obstétricas e Ginecoldgicas da Sociedade Espanhola de Enfermagem de
Urgéncias e Emergéncias (SEEUE)

Responsavel pela Salde Perinatal: Satide Sexual Reprodutiva e Parto Normal de Ingesa
Membro da Comissao Clinica de Pesquisa e Educagao Continuada do Hospital Universitario de Ceuta

Doutora pela Universidade de Granada

Mestrado em Educacéo Fisica e Saude pela Universidade de Granada

Mestrado em Enfermagem Ginecoldgica pela Universidade CEU Cardenal Herrera

Mestrado em Enfermagem Obstétrica pela Universidade CEU Cardenal Herrera

Especialista em Enfermagem Obstetricia e Ginecoldgica pela Universidade de Malaga

Graduagao em Enfermagem pela Universidade de Cadiz

Especialista em Promogé&o da Saude na Comunidade pela Universidade Nacional de Educacéo a Distancia (UNED)
Membro: Instituto de Estudos Ceuties, Conselho Editorial da Revista European Journal of Health Research e Sociedade
Espanhola de Medicina de Urgéncias e Emergéncias
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Dra. Juana Maria Vazquez Lara

Enfermeira de atencéo primaria

Enfermeira do Departamento de Emergéncias 061 da Area de Gestdo de Satde de Ceuta
Doutora pela Universidade de Valéncia

Enfermeira Obstetra do Departamento de Partos do Hospital Universitario de Ceuta
Chefe de Estudos na Unidade de Ensino de Obstetricia da Ceuta

Professora na Unidade Docente de Enfermagem Obstétrica de Ceuta

Coordenadora Nacional do grupo de trabalho sobre Urgéncias Obstétricas e Ginecoldgicas da Sociedade Espanhola de
Enfermagem de Urgéncias e Emergéncias (SEEUE)

Mestrado do Programa Oficial de Doutorado em Educagao Fisica e Saude

Especialista Universitaria em Promogao da Saude na Comunidade pela UNED

Especialidade em Enfermagem Obstétrica e Ginecoldgica (Enfermeira Obstetra) no Hospital Costa del Sol de Marbella da Escuela
Universitaria de Enfermagem e Enfermagem Obstetras de Malaga pela Universidade de Malaga

Formada em Enfermagem pela Faculdade de Enfermagem Salus Infirmorum na Universidade de Cadiz
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Professores
Dra. Carmen Patricia Andrés Nuiez
+ Especialista em Obstetricia e Ginecologia no Hospital Universitario de Ceuta
+ Especialista em Ginecologia e Obstetricia. Hospital Quironsalud Campo de Gibraltar
+ Especialista em INGESA
+ Unidade de Gerenciamento Clinico de Ginecologia Hospital Universitario San Cecilio,
Granada
+ Formada em Medicina e Cirurgia

Dra. Maria Mercedes Carrasco Racero
+ Enfermeira especializada em Atengdo Ginecoldgica
+ Coordenadora de Estagios do Centro Universitario de Ronda
+ Formada em Enfermagem
+ Professora

Sr. Juan Manuel Rozas Bravo
+ Enfermeiro especialista em Ginecologia e Obstetricia
+ Enfermeira obstetra, Hospital Costa del Sol de Marbella, Espanha
+ Professora

+ Formado em Enfermagem

Sra. Paula Diaz Lozano
+ Enfermeira obstetra no Hospital Universitario Virgen de Valme
+ Enfermeira obstetra na Area de Satde de Ceuta
+ Enfermeira Especialista em Obstetricia e Ginecologia no Hospital Universitario de Ceuta
+ Professora Especializada em Obstetricia
+ Graduada em Enfermagem pela Faculdade de Enfermagem e Fisioterapia de Cadiz
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Sra. Patricia Gilart Cantizano
+ Enfermeira especialista em Ginecologia e Obstetricia
+ Enfermeira Obstetra de Atencéo Especializada no Campo de Gibraltar
+ Enfermeira Obstetra no Hospital Quirénsalud Campo de Gibraltar
+ RE em Enfermagem Obstétrica no Departamento de Saude da Andaluzia
+ Enfermeira de Cuidados Intensivos e Urgéncias do Servigo de Saude da Andaluzia
+ Professora
+ Formada em Enfermagem
’ < + Especialista em Nutrigdo Comunitaria pela UNED
+ Especialista em Riscos Cardiovasculares Il pela UNED
+ Especialista Universitaria em Urgéncias e Emergéncias pela Universidade Complutense

_ de Madri

Sra. Lucia Llinas Prieto
+ Enfermeira especialista em Atengdo Ginecoldgica
+ Enfermeira Atengao Especializada Cadiz
+ Professora

+ Formada em Enfermagem

Dra. Maria Dolores Revidiego Pérez
+ Enfermeira especializada em Ginecologia e Obstetricia
+ Enfermeira obstetra de Atengdo Especializada, Campo de Gibraltar
+ Enfermeira obstetra, Hospital Quirén, Campo de Gibraltar
+ Professora

+ Formada em Enfermagem
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Dr.

*

*

*

Antonio Marquez Diaz

Enfermeiro Obstetra de Atengao Primaria em Andaluzia

Enfermeiro Obstetra no Hospital El Angel Grupo HLA

Enfermeiro Obstetra do Hospital Vithas

Orientador do Plano RE em Enfermagem

Orientador OPOSALUD

DUE (Diploma Universitério de Enfermagem) de Urgéncias no Hospital EI Angel
DUE de UTI da Unidade de Pediatria e Neonatal do Hospital El Angel
Enfermeiro obstetra residente da Junta de Andaluzia

Enfermeiro Obstetra no Hospital Costa del Sol

Enfermeiro Obstetra no Hospital Quirén, Campo de Gibraltar

Mestrado Oficial em Economia da Saude, Gestao da Saude e Uso Racional

de Medicamentos pela Universidade de Malaga

Mestrado Oficial em Novas Tendéncias de Pesquisa em Ciéncias da Salde pela
Universidade de Malaga

Mestrado em Saude Publica pela Universidade de Almeria

Mestrado em Prescricéo de Enfermagem e Acompanhamento Farmacoterapéutico pela
Universidade de Valéncia

Mestrado em Farmacoterapia pela Universidade de Valéncia
Graduagao em Enfermagem pela Universidade de Malaga

. David Rodriguez Diaz

Enfermeiro no Hospital Universitario Nossa Senhora de Candelaria
Professora

Formado em Enfermagem

Dra. Beatriz Mérida Yafiez
+ Enfermeira especialista em Ginecologia e Obstetricia
+ Enfermeira Obstetra no Departamento de Salude da Andaluzia
+ Enfermeira Obstetra do Hospital Vithas
+ Enfermeira Obstetra do Servico Murciano de Saude
+ Doutora em Ciéncias da Saude

+ Graduada em Enfermagem
Membro: Comité Cientifico do Primeiro Congresso Internacional de Pesquisa e
Inovagdo em Enfermagem e Fisioterapia de Ceuta e Melilla, Comité Cientifico da
Revista Nacional Sanitaria

Sra. Rocio Palomo Gomez
+ Enfermeira especializada em Ginecologia e Obstetricia
+ Enfermeira obstetra de Atengao Especializada, em Ceuta
+ Enfermeira obstetra no Hospital Regional Universitario Carlos Haya Malaga, Espanha
+ Professora da Unidade de Obstetricia em Malaga
+ Formada em Enfermagem

Dra. Carmen Rivero Gutiérrez
+ Enfermeira Obstetra em Atencéo Priméria da Area de Saude de Ceuta
+ Enfermeira Obstetra em Ingesa Ceuta
+ Enfermeira Obstetra no Complexo Hospitalar Universitério Puerta del Mar
+ Professora e orientadora na Unidade de Ensino de Enfermeiros Obstetras de Ceuta
+ Formada em Enfermagem
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Dr. Francisco José Vazquez Lara
+ Especialista em Ciéncias Bioldgicas
+ Professora

*

Doutor pela Universidade Politécnica de Valéncia
+ Graduado em Ciéncias Biologicas

Sra. Maria Dolores Vazquez Lara
+ Enfermeira Especializada em Atencéo Priméria para Gestantes
+ Enfermeira de Atengao Primaria do Campo de Gibraltar
+ Professora

+ Formada em Enfermagem

Sra. Maria Isabel De Dios Pérez
+ Enfermeira obstetra no Hospital Universitario Zaragoza
+ Formada em Enfermagem
+ Enfermeira especialista em Obstetricia e Ginecologia

Sr. Francisco Javier Mufioz Vela
+ Enfermeiro especialista em Ginecologia e Obstetricia
+ Coordenador de Estagios de Enfermagem no Centro Materno-Infantil de Malaga
+ Enfermeiro Obstetra no Hospital Regional Universitario Carlos Haya
+ Enfermeiro Obstetra no Hospital Parque San Antonio
+ Enfermeiro obstetra de Atengao Especializada no Hospital Materno-Infantil de Malaga
+ Professor Associado do Departamento de Enfermagem da Universidade de Malaga
+ Graduagao em Enfermagem pela Universidade de Malaga
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Estrutura e conteudo

Para o desenvolvimento do plano de estudos deste Programa Avancado, a TECH
considerou, principalmente, o critério do corpo docente, bem como as diretrizes
que regem a estratégia pedagogica inovadora e eficaz do Relearning. Gragas a isso,
foi possivel criar uma capacitacao completa, abrangente, dinamica e avancada,
que permitira ao profissional de Enfermagem se atualizar, de maneira garantida e
em apenas 6 meses de experiéncia académica 100% online, sobre as novidades

da Educacgao em Obstetricia, de forma confortavel e flexivel, de acordo com suas
necessidades e exigéncias profissionais.
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Para os interessados em implementar em sua pratica
0S mecanismos de acdo farmacoldgica na mae e no
recem-nascido por meio do aleitamento materno, este
programa € perfeito para vocé!”
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Modulo 1. Consulta Pré-Concepcional

1.1.  Anecessidade de consulta pré-concepgao
1.2, Conteudo da consulta
1.2.1.  Historia clinica
1.2.2.  Exame fisico
1.2.3.  Testes complementares
1.3, Educagédo e promogdo da saude
1.4.  Suplementos farmacoldgicos

Mddulo 2. Programa de Educacéo para Maternidade

2.1, Historia
2.2.  Objetivos
2.2.1.  Objetivo geral
2.2.2.  Objetivos especificos
2.3.  Conteudo tedrico e pratico
2.3.1.  Conteudo do curso
2.3.2.  Metodologia
2.4, Exercicios fisicos, exercicios para o assoalho pélvico e estatica corporal
2.5, Técnicas de respiragao
2.5.1.  Classificagdo das respiragdes
2.52.  Tendéncias atuais
2.6.  Exercicios de relaxamento
2.6.1. Base tedrica da educagao para o parto
2.6.2. Diferentes Escolas
2.7. Uso da bola suica no parto
2.8. Educagdo maternal aquatica
2.9.  Método Pilates para gestantes
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Modulo 3. Aleitamento Materno

3.1.

3.2.

3.3.

Fisiologia

3.1.1.  Secregao leitosa

3.1.2.  Fisiologia da secregao de leite
3.1.3.  Inibicdo da secrecao de leite
Aleitamento materno

3.2.1.  Definigdo do aleitamento materno
3.2.2.  Préticas de aleitamento materno
3.2.3.  Posi¢des de amamentagao

3.2.4.  Extragdo manual do leite materno
3.2.5. Iniciativa Hospital Amigo da Crianga
3.2.6.  Vantagens do aleitamento materno

3.2.7. Problemas na amamentacdo. Situagdes especiais. Aleitamento materno em
recém-nascidos com problemas de salde

3.2.8.  Grupos de apoio ao aleitamento materno
Medicamentos no aleitamento
3.3.1.  Mecanismos de acdo na mae e recém-nascido

3.3.2.  Uso e manejo de medicamentos do aleitamento. Indicagoes, interagdes
medicamentosas e dosagem

Ao concluir este Programa Avancado, vocé
podera elaborar planos de maternidade de
dltima geracéao e incluir os melhores e mais
inovadores exercicios de fortalecimento do
assoalho pélvico e de postura corporal”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia é
desenvolvida através de um modelo de aprendizagem ciclico:o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona

a aprendizagem linear convencional para realiza-la

através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma de
aprendizagem que se mostrou extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizagdo”
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Na Faculdade de Enfermagem da TECH usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacdo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo do curso, 0s
alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados, baseados em pacientes
reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e finalmente resolver as situagées.
Ha diversas evidéncias cientificas sobre a eficacia deste método. Os enfermeiros
aprendem melhor, mais rapido e de forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam
uma maneira de aprender que esta
revolucionando as bases das universidades
tradicionais em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1912, em Harvard, para alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais complexas para que 0s alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como o
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

. A assimilagao de ideias e conceitos se torna mais facil e eficiente, gragas a
abordagem de situagdes decorrentes da realidade.

. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

1asy
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Relearning Methodology

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de
caso com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado
na repetigao, combinando 8 elementos didaticos diferentes em
cada aula.

Potencializamos o estudo de caso com o melhor método de
ensino 100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves

de casos reais e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes
simulados de aprendizagem. Estes
simulados séo realizados atraves
de software de ultima geracao para
facilitar a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com
um corpo discente de alto perfil socioecondmico e idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com menos
esforco e mais desempenho, fazendo com que vocé se
envolva mais em sua especializacdo, desenvolvendo seu
espirito critico e sua capacidade de defender argumentos
e contrastar opinides: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com os
mais altos padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educacional, preparado cuidadosamente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especificamente para o programa pelos
especialistas que irdao ministra-lo, 0 que permite que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em todo o material que colocamos a disposicédo do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com o
maximo rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilacdo e compreensao
do aluno. E o melhor de tudo, o aluno pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o contetudo de forma atraente e dindmica, através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser, necessariamente, contextual. Portanto, na

TECH, apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
VOCE possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.

0 chamado “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memodria,
além de gerar segurancga para a tomada de decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Programa Avancado de Educagao na Enfermagem para Maternidade garante, além
da capacitagao mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a um titulo de Programa Avancado
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SuCesso e receba seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Programa Avangado de Educagdo na Enfermagem para Maternidade conta com o
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o
certificado* correspondente ao titulo de Programa Avangado emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacao
obtida no Programa Avancado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagéo de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado de Educagédo na Enfermagem para Maternidade

Modalidade: online

Duracao: 6 meses L)
G t e c n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra. ____________ com documento de identidaden® _________
por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANGADO
de
Educagédo na Enfermagem para Maternidade
Este é um curso proprio desta Universidade, com duragéo de 450 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a prética c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Programa Avanc¢ado

Educacéo na Enfermagem
para Maternidade

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Hordrio: no seu proprio ritmo

» Provas: online
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