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Apresentacao

Desde acidentes de trabalho e de transito até acidentes domésticos, os pacientes vao parar
na UCI devido a traumas ou queimaduras graves. Neste cenario critico, os profissionais
de Enfermagem tém verificado que nos Ultimos anos houve uma evolugao importante
nos protocolos de atuacao, avaliacao inicial, monitorizagéo e cuidados para a prevencao
de outras lesdes e infecdes. Assim, nasce esta especializacdo 100% online da TECH, que
levara o aluno a conseguir uma atualizacao completa nos cuidados que o profissional
de salde deve prestar ao doente acidentado. Fa-lo-3, além disso, com o melhor material
didatico do panorama académico e com um plano de estudos elaborado por uma equipa
docente com experiéncia no setor da saude e em Unidades de Cuidados Intensivos.
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@ Aceda a um Curso de Especializacdo em Cuidados Intensivos
de Enfermagem no Doente Acidentado, compativel com as
suas responsabilidades quotidianas”
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Estima-se que a taxa de mortalidade por queimaduras em todo o mundo seja de 180
000 pessoas por ano, as quais necessitam de internamento em Unidades de Cuidados
Intensivos. O mesmo acontece com as pessoas que sofrem consequéncias graves em
acidentes de viagdo. Dois cenarios com 0s quais 0s profissionais de saude especializados
neste dominio tém de lidar diariamente.

Perante esta realidade, o profissional de Enfermagem vé-se confrontado com os avangos
dos equipamentos de monitorizagao, bem como com o aperfeicoamento das técnicas
utilizadas na prevencéo de infegdes ou na gestao dos diferentes traumatismos. Neste
contexto, a TECH desenvolveu este Curso de Especializagdo em Cuidados Intensivos de
Enfermagem no Doente Acidentado, com 6 meses de duragéo.

Trata-se de um plano de estudos intensivo de 3 modulos, que colocara o aluno a par dos
avangos mais relevantes no campo dos cuidados ao doente critico, especialmente no que
respeita ao trauma e as queimaduras graves. Tudo isto € complementado com resumos
em video de cada topico, videos detalhados, leituras especializadas e simulagdes de
estudos de caso, acessiveis 24 horas por dia, a partir de qualquer dispositivo eletronico
com ligagao a Internet.

Além disso, a inovadora metodologia Relearning, baseada na repetigao continua dos
conteldos essenciais, permitir-lhe-a reduzir as longas horas de estudo e consolidar os
conceitos de uma forma muito mais simples.

Sem duvida, o enfermeiro tem a oportunidade ideal de obter uma atualizagdo completa
das suas competéncias através de uma proposta universitaria de qualidade, destinada a
facilitar a conciliagéo das atividades diarias com uma qualificagao de vanguarda.

Este Curso de Especializagao em Cuidados Intensivos de Enfermagem no Doente
Acidentado conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As
suas principais carateristicas sao:

+ 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Enfermagem em
Cuidados Intensivos e Médicos Intensivistas

+ Os contetdos graficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta concebido
fornecem informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para a
pratica profissional

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser efetuado a fim de melhorar
a aprendizagem

+ 0 seu foco especial em metodologias inovadoras

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre temas controversos
e atividades de reflexdo individual

+ A disponibilidade de acesso aos conteldos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligacéo a Internet

A TECH adapta-se a si e € por isso que
criou este Curso de Especializagdo
100% online, sem aulas com horarios
restritos”



Saiba mais sobre Acidentologia e biomecéanica
das lesdes através do melhor material didatico
multimédia”

0 corpo docente do Curso de Especializacéo inclui profissionais do setor que trazem a sua
experiéncia profissional para esta especializacado, para além de especialistas reconhecidos
de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

0 seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, ira
permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto &,
um ambiente de simulacédo que proporcionara uma capacitagao imersiva, programada para
praticar em situacgdes reais.

A concegao desta especializacédo foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através
da qual o profissional devera tentar resolver as diferentes situagdes da atividade profissional
que surgem ao longo do Curso de Especializacao. Para tal, contara com a ajuda de um
sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Aprenda a melhorar as técnicas de gestao de
doentes com traumatismo cranio-encefalico,
quando e onde quiser.

O método Relearning ajuda-lo-a a concentrar-se
nos conceitos mais importantes e a assimila-los
de uma forma muito mais facil.
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Objetivos

Esta instituicdo académica desenvolveu um Curso de Especializagdo que proporciona ao
aluno a informacgao mais exaustiva e cientificamente rigorosa sobre os Cuidados Intensivos
de Enfermagem no Doente Acidentado. Para isso, o enfermeiro dispde de um plano de
estudos com uma abordagem tedrico-pratica, de grande utilidade para o seu trabalho diario
nos melhores hospitais.Uma oportunidade Unica de atualizar os seus conhecimentos através
do melhor material didatico, incluindo estudos de casos clinicos. Uma oportunidade Unica
para atualizar os seus conhecimentos através do melhor material didatico, incluindo estudos
de casos clinicos.
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Aceda a simulagbes de estudos de casos clinicos facilitados
pela excelente equipe de professores especializados em UCI
que faz parte desta especializacdo"
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Objetivos gerais

*

Sintetizar os dados para fundamentar a avaliagdo do doente critico

*

Recolher dados para informar a avaliagdo do doente critico

*

Utilizar dados para informar a avaliagao do doente critico

*

Planear os cuidados de forma colaborativa e centrada no doente

*

Incorporar a pratica baseada na evidéncia mais recente em Enfermagem de Cuidados
Intensivos

+ Atuar eficazmente em situagdes de pressao e de muita exigéncia

+ Contextualizar cada agdo a situagcéo em causa

Integrar na sua pratica de cuidados
0S méetodos mais eficazes para gerir
0S momentos Iniciais da chegada do
doente a UCI"
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Objetivos especificos

Médulo 1. Cuidados avangados de Enfermagem no doente critico
+ Modificar as prioridades e adaptar o plano de trabalho tendo em conta as alteragoes

+ Promover o cumprimento das diretrizes da unidade e do hospital, bem como da
regulamentagao nacional, no que diz respeito a administragdo de medicamentos no
contexto dos cuidados intensivos

+ Assegurar que os erros de medicagao sao evitados

+ Estabelecer prioridades adequadas e prestar aos doentes os cuidados necessarios no
contexto da Unidade de Cuidados Intensivos

Mddulo 2. Situagdes especiais. Paciente com trauma grave. Avaliagédo e
cuidados avangados

+ Prestar cuidados de Enfermagem ao paciente politraumatizado
+ Antecipar potenciais problemas
+ Manter-se a par da mobilizagéo especifica para as necessidades do doente

+ Integrar todos 0os membros da equipa no processo

Mddulo 3. Situagdes especiais. Paciente queimado. Avaliagao e cuidados
avangados

+ Prestar cuidados de Enfermagem ao paciente queimado
+ |dentificar e avaliar 0 estado da pele

+ Prestar os cuidados necessarios em fungao da localizagéo e do tipo de queimadura
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Direcao do curso

O corpo diretivo e docente desta especializagao universitaria € composto por enfermeiros
e intensivistas com uma excelente trajetéria em Unidades de Cuidados Intensivos. A sua
experiéncia na abordagem de situagdes clinicas complexas esta patente neste plano de
estudos, que garante ao aluno uma atualizagao completa. Além disso, a proximidade do
pessoal docente facilitarad a resolugdo de quaisquer duvidas que os estudantes possam
ter durante o decorrer do Curso de Especializacéo.

Pa-
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A TECH reuniu um excelente corpo docente
com um historial consolidado como médicos
de UCI em hospitais de renome”
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Direcao

Dra. Laura Fernandez Lebrusan

Enfermeira em UCI Médica, Hospital Puerta De Hierro

Enfermeira de UCI, Hospital Universitario del Sureste

Enfermeira de UCI Cirurgica, Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion
Enfermeira de UCI, Hospital Quirén Salud

Professora Associada da Universidade Francisco de Vitoria

Licenciatura em Enfermagem, Universidade Francisco de Vitoria

Mestrado em Cuidados Intensivos e Emergéncias Intra-hospitalares

Especialista em HEMS (Helicopter Emergency Medical Services), Universidade de Alicante

Instrutora de Simulagado Clinica Avangada, Universidade Francisco de Vitdria




Professores

Dra. Cristina Gil Hernandez
+ Enfermeira, Hospital Universitario Ramon y Cajal

+ Enfermeira em Gestao de Cuidados Primarios

+ Enfermeira, Hospital Universitario San Francisco de Asis

+ Enfermeira, Hospital Universitario de Mdstoles

+ Investigadora do Grupo de Trabalho BPSO, Hospital Sureste

+ Licenciatura em Enfermagem, Universidade Complutense de Madrid

+ Especialista em Urgéncias e Emergéncias Extra-hospitalares, Universidade Complutense
de Madrid Especialista em Saude Escolar, Universidade Catdlica de Avila

Dr. Armando Sanchez Alvarez
+ Enfermeiro na UCI de Politrauma e Urgéncias, Hospital Universitario 12 de Octubre

+ Enfermeiro em UCI Médica, Hospital Ramén y Cajal

+ UCI Médica e Cirurgica, Hospital Severo Ochoa em Leganés

+ Enfermeiro de Urgéncias Gerais, Hospital Universitario La Paz

+ Mestrado em Cuidados Intensivos, Universidade Rey Juan Carlos

+ Curso de Especializagdo em Urgéncias e Emergéncias Hospitalares e Extra-hospitalares,
Escola de Ciéncias da Saude em Madrid
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Dra. Ménica Juncos Gonzalo

*

Chefe da Unidade de Enfermagem da UCI Cirurgica, Hospital Geral Universitario Gregorio
Marafion

Enfermeira da UCI, Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion

Enfermeira da UCI, Hospital del Sureste

Enfermeira Pool em Unidades de Cuidados Intensivos, Hospital Geral Universitario Gregorio
Marafion

Investigadora no Projeto "Avaliagc@o da analgesia, sedacao, contengao e delirioem
pacientes internados em Unidades de Cuidados Intensivos de adultos em Espanha’

Investigadora no Projeto "Adaptagéo e validagdo de escalas de fragilidade em doentes
criticos internados em Unidades de Cuidados Intensivos em Espanha’

Licenciatura em Enfermagem, Universidade Complutense de Madrid

Mestrado em Direcéo e Gestéo de RH, Universidade Europeia de Madrid

Curso de Especializagdo em Gestao e Lideranga em Enfermagem, Universidade Catdlica
de Avila

Curso de Especializacdo em Processos e Intervencdes, Universidade Catdlica de Avila

Membro de: Sociedade Espanhola de Enfermagem Intensiva e Unidades Coronérias
(SEEIUC), Sociedade Espanhola de Feridas (SEHER), Sociedade Espanhola de Enfermagem
de Anestesia, Reanimag&o e Terapia da Dor (A-SEEDAR)
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Sr. Tomas Villén Villegas

*

Orientador de Formagao da Coordenacéo Médica, Hospital de Emergéncias Enfermeira
Isabel Zendal

Especialista Orientador de Formacgao de Urgéncias, Hospital Universitario la Paz
Especialista Orientador de Formacao de Urgéncias, Hospital Universitario Ramon y Cajal
Especialista Orientador de Formacao de Urgéncias, Hospital Infanta Sofia

Colaborador de Pds-Doutoramento, Universidade de Harvard

Vice-Presidente, World Interactive Network Focuse on Critical Ultrasound (WINFOCUS)
Ibérica

Membro de: Grupo de Trabalho em Ecografia da Sociedade Europeia de Medicina de

Urgéncias (EUSEM), Sociedade de Ecografia na Educagdo Médica (SUSME), Sociedade
Espanhola de Medicina de Urgéncias e Emergéncias (SEMES)

Dra. Monica Sanchez Hernandez

*

Enfermeira da Unidade de Cuidados Intensivos Pos-Cirlrgicos (UCPQ), Hospital
Universitario "Puerta de Hierro' Majadahonda

Responsavel pela Seguranca do Doente e Enfermeira de Referéncia em Cuidados de
Feridas Cronicas

Enfermeira Substituta de Cuidados Primdrios em varios Centros da Area V.
Enfermeira Colaboradora, Centro de Tratamento de Ulceras Vasculares (CCUV)
Colaboradora Clinica Docente, UAM

Licenciatura em Enfermagem, Escola Universitaria de Enfermagem Puerta de Hierro,
centro dependente da Universidade Auténoma de Madrid.

Membro de: Comisséo de Ulceras Dérmicas. da Comissao de Ulceras por Pressdo e
Feridas Cronicas
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Dr. Javier Martin De Castro
+ Enfermeiro da Unidade de Cuidados Intensivos Pés-Cirlrgicos, Hospital Universitario 12 de
Octubre

*

Enfermeiro na Unidade de Cuidados Pés-Cirlrgicos, Hospital Universitario Puerta de Hierro

*

Enfermeiro da Unidade de Cuidados Intensivos, Hospital Ruber Juan Bravo

-

Licenciatura em Enfermagem

+ Mestrado em Doente Critico e Emergéncias, Universidade de Barcelona

*

Curso de Especializagdo em Processos e Intervencdes de Enfermagem para o Paciente
Pediatrico em Situagoes de Risco de Vida

+ Especialista em Instrutor(a) de Simulagdo: Melhorar o trabalho em equipa através do
TeamSTEPPS

Uma experiéncia de capacitacdo unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional”
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Estrutura e conteudo

O plano de estudos deste Curso de Especializagao inclui um itinerario académico intensivo de 6
meses que atualizara o aluno nos procedimentos e técnicas utilizados nos cuidados prestados
ao doente critico. Nesta especializacdo, sera dada especial énfase as situagbes especiais dos
doentes com traumatismos graves, aprofundando a sua avaliagéo e cuidados avangados. Tudo
isto € complementado por material didatico inovador e leituras especializadas para alargar
ainda mais a informagao fornecida.
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Um plano de estudos completo que lhe permitira manter-se a
par das ultimas consideragcbes em matéria de administracao
e interrup¢do de medicamentos”
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Médulo 1. Cuidados avangados de Enfermagem no doente critico 1.8.  Ecografia: avaliagdo e intervengdo de Enfermagem
1.8.1. Avaliagao e prevencao
1.8.2. Indicagdes e gestao

1.1.  Cuidados e planeamento de Enfermagem no dia a dia do doente critico
1.1.1.  Limpeza e hidratagéo da pele
1.1.2. Mobilizagédo precoce
1.1.3.  Consideragdes sobre o doente imobilizado
1.2, Mobilizagao do doente critico
1.21. Consideragdes preliminares
1.2.2.  Decubito lateral
1.2.3.  Decubito supino
1.24. Posigéo prona
1.3 Medidas de isolamento
1.3.1.  Critérios de isolamento
1.3.2. Isclamento de contacto Médulo 2. SituagGes especiais. Paciente com trauma grave. Avaliagdo e
1.3.3.  Isolamento de goticulas
1.34. Isolamento aéreo
1.3.5. Isolamento invertido
1.4. Feridas e UPP
1.4.1.  Ulceras por pressdo: prevencao e dispositivos
1.42. Feridas cirdrgicas
1.4.3. Feridas por humidade
1.5.  Colaboragdo com outros profissionais. Competéncias transversais
1.5.1.  Comunicagao intraprofissional e interprofissional
1.5.2.  Lideranga
1.5.3.  Apoio e suporte entre profissionais
1.6.  Sindrome p6s-UCI
1.6.1.  Sequelas fisicas
1.6.2.  Sequelas emocionais e psicologicas
1.6.3.  Rastreio de risco e prevengéo
1.7.  Limitagéo do esforgo terapéutico
1.7.1.  Critérios e consideragoes
1.7.2.  Como proceder
1.7.3.  Consideragdes espirituais

1.8.3.  Um elemento indispensavel na canalizagao de acessos vasculares
1.9.  Acessos vasculares

19.1. Cateteres proprios da UCI

1.9.2. Cuidados de Enfermagem

1.9.3.  Gestdo e compatibilidade dos medicamentos
1.10. Transferéncias intrahospitalares

1.10.1. Antes da transferéncia

1.10.2. Durante a transferéncia

1.10.3. Apds a transferéncia

cuidados avancados

2.1, Doenga traumatica grave
2.1.1. Visao geral
2.1.2.  Antecedentes
2.1.3.  Acidentologia e biomecénica das lesdes
2.2.  Cuidados iniciais de traumas graves: Avaliagao primaria e secundaria
2.2.1.  Cuidados pré-hospitalares e transferéncia
2.2.2.  Avaliagao primaria e estabilizagao
2.2.3.  Avaliagdo secundaria
2.3.  Trauma cranioencefalico. TCE
2.3.1. Lesoes
2.3.2.  Gestdo e cuidados de Enfermagem
2.3.3.  Procedimentos e técnicas
2.4 Trauma facial e do pescoco
2471, Lesodes
2.4.2. Gestéo e cuidados de Enfermagem
2.4.3.  Procedimentos e técnicas
2.5, Trauma toracico
2.51. Lesoes
2.5.2.  Gestéo e cuidados de Enfermagem
2.5.3.  Procedimentos e técnicas



2.6. Trauma abdominal
26.1.  LesGes
2.6.2.  Gestéo e cuidados de Enfermagem
2.6.3.  Procedimentos e técnicas

2.7.  Trauma pélvico
271, LesGes
2.7.2. Gestdo e cuidados de Enfermagem
2.7.3.  Procedimentos e técnicas

2.8.  Trauma da coluna vertebral ou (vertebromedular)
2.8.1. LesGes
2.8.2. Gestdo e cuidados de Enfermagem
2.8.3.  Procedimentos e técnicas

2.9.  Trauma ortopédico
29.1.  LesGes
292  Gestdo e cuidados de Enfermagem
2.9.3.  Procedimentos e técnicas

2.10. Trauma em situagdes e grupos especiais
2.10.1. Suporte avangado de vida no trauma (ATLS)
2.10.2. Populagdes de risco
2.10.3. Crush e blast

Maddulo 3. Situacoes especiais. Paciente gueimado. Avaliacao

e cuidados avangados

3.1.  Cuidados ao paciente queimado

3.1.1.  Anatomia da pele

3.1.2.  Fisiopatologia local e sistémica da queimadura

3.1.3.  Definigao de queimadura e de queimadura grave
3.2.  Avaliagao e tipos de queimaduras

3.2.1. Consoante 0 agente da lesao

3.2.2. Consoante a extenséo

3.2.3. Consoante a profundidade

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.
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Abordagem e estabilizagdo inicial do doente queimado
3.3.1.  Otimizagao da ventilagéo e da reanimacéo hidrica
3.3.2.  Controlo da dor

3.3.3.  Tratamento precoce das queimaduras
Tratamento sistémico do doente queimado

3.4.1.  Reanimagao guiada por termodiluigao

3.4.2.  Administragao de albumina e acido ascdrbico
3.4.3.  Apoio nutricional

Complicagdes frequentes no paciente queimado
3.5.1.  AlteragGes hidroeletroliticas

3.52.  Choque, SDRA e FMO

3.5.3.  Processos infeciosos

Tratamento local das queimaduras: desbridamento
3.6.1.  Desbridamento tangencial

3.6.2. Desbridamento enzimatico

3.6.3.  Escarotomia

Tratamento local de queimaduras: cobertura

3.7.1.  Cobertura sintética e biossintética

3.7.2.  Cobertura com enxerto

3.7.3.  Controlo da dor

Pensos bioativos

3.8.1.  Hidrogel
3.8.2. Hidrocoloide
3.8.3.  Alginato

Sindrome de inalagao

3.9.1. Fisiopatologia da inalagao de Mondxido de Carbono
3.9.2.  Diagnostico da intoxicagao por Monoxido de Carbono
3.9.3. Tratamento

Queimaduras especiais

3.10.1. Queimaduras provocadas por agentes elétricos
3.10.2. Queimaduras provocadas por agentes quimicos
3.10.3. Queimaduras raras
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicacdes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memoriza¢ao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacées reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situac¢des reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos reais e da
resolucdo de situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes sdo larring
. .. L. - rom an
desenvolvidas utilizando software de ultima geragdo expert

para facilitar a aprendizagem imersiva.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacdo dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes contetdos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situages: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sdo periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacéao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memoria,
e gera conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializagao em Cuidados Intensivos de Enfermagem no Doente Acidentado
garante, para além do contelido mais rigoroso e atualizado, o acesso a um certificado de
Curso de Especializagao emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso e
receba o seu certificado sem sair de casa e sem
burocracias”
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Este Curso de Especializagao em Cuidados Intensivos de Enfermagem no Doente
Acidentado conta com o conteldo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* correspondente ao titulo de Curso de Especializagao emitido pela TECH
Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Especializagdo em Cuidados Intensivos de Enfermagem no
Doente Acidentado

[}
. R universidade
Modalidade: online tecn tecnoldgica
Duracéo: 3 meses Concede o presente
CERTIFICADO
ECTS: 18 a
osr/Sra.____________________, com o documento de identificagdon°_________

Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO

em
Curso de Especializagdo em Cuidados Intensivos de Enfermagem
no Doente Acidentado

Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 18 ECTS e equivalente a 450
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagao
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

Z A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnoldgica providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso de Especializacao

Cuidados Intensivos de
Enfermagem no Doente Acidentado

» Modalidade: online

» Duragdo: 3 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Acreditagdo: 18 ECTS

» Hordario: ao seu proprio ritmo

» Exames: online
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