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Apresentacao

O objetivo desta capacitacdo que a TECH Universidade Tecnoldgica oferece aos
profissionais é permitir-lhes aprender de forma profissional as principais carateristicas
dos diferentes tumores, bem como os tratamentos mais frequentes em cada caso e a
maneira correta de os administrar. Uma oportunidade de formagéo que ira impulsionar
0 seu desenvolvimento através de uma aprendizagem abrangente, global e pratica.
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Conheca 0s mais recentes protocolos e avangos em
oncologia no dominio da intervengéo de enfermagem
e dé ao seu trabalho a seguranca de que necessita
para exercer o seu trabalho ao mais alto nivel”
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O conhecimento dos diferentes tipos de tumores é fundamental para a especializagdo do
profissional de enfermagem na area oncoldgica. Como parte da equipa multidisciplinar,
o enfermeiro oncolodgico deve conhecer as principais carateristicas dos tumores mais
prevalentes para orientar a sua pratica e prestar cuidados de qualidade.

Da mesma forma, a gestao de casos complexos, uma das areas de competéncia do
profissional de enfermagem, exige o dominio da patologia do paciente, de modo
a coordenar agoes e estratégias com os diferentes profissionais envolvidos.

Por outro lado, os tratamentos dos processos oncoldgicos séo variados e o seu
conhecimento por parte da enfermagem é uma prioridade. Uma vez consolidados os
fundamentos da fisiopatologia e conhecidas as principais carateristicas de cada tipo
de tumor, este Curso de Especializacdo abordara as particularidades de cada
modalidade terapéutica.

No caso da terapia com medicamentos antineopldsicos, trata-se de um pilar fundamental
na gestdo do doente oncoldgico, desde a recegao do medicamento até a sua eliminagao.
O processo de preparagao e administracéo envolverd varias fases em que a capacitagdo

e a atualizacdo do pessoal de salde sdo de importancia crucial para garantir a seguranca
do paciente e 0 bom funcionamento do processo dos cuidados de saude.

Um ponto essencial em que a enfermagem tem um papel importante a desempenhar
¢ conhecer e gerir as diferentes vias de administragao. Estes acessos sdo uma parte
fundamental da vida dos doentes com cancro, uma vez que 0s seus cuidados sao
essenciais para a realizacdo do seu tratamento.

A atualizacédo dos conteldos deste Curso de Especializagao e a sua abordagem
integrada dardo origem a uma visdo completa sobre todos os aspetos relacionados com
a enfermagem oncoldgica. Os contelidos proporcionardo uma viséo geral das diversas
necessidades dos doentes com cancro, cujas particularidades exigem

cuidados personalizados.

Tanto a concegéo da capacitagdo como o material didatico utilizado facilitaréo a
compreensao dos conceitos, e a realizagao de casos praticos ajudara a adaptar o que
foi aprendido a pratica clinica. Desta forma, a realizagao deste Curso de Especializagao
proporcionara uma aprendizagem imersiva, a fim de formar profissionais em situagdes
reais da sua pratica profissional quotidiana.

Este Curso de Especializagao em Tipos de Tumores, Tratamento Oncoldgico e Administragao
para Enfermagem conta com o contetudo educacional mais completo e atualizado do
mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas
em enfermagem oncoldgica

+ Os conteudos graficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta
concebido fornecem informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que séo
essenciais para a pratica profissional

+ Novos desenvolvimentos em enfermagem oncolégica: tipos de tumores,
tratamento oncoldgico e gestao

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser efetuado a fim
de melhorar a aprendizagem

+ O seu foco especial em metodologias inovadoras em Enfermagem Oncoldgica

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discusséo sobre temas
controversos e atividades de reflexdo individual

+ A disponibilidade de acesso aos contelidos a partir de qualquer dispositivo fixo ou
portatil com ligagado a Internet

Um Curso de Especializagcdo completo, que
0 ajudara a conhecer as principais técnicas
e terapias para cuidar dos doentes com

cancro de uma forma global e profissional”



N&o perca a oportunidade de estudar
na maior Universidade privada online”

O seu corpo docente inclui profissionais da drea da Enfermagem Oncoldgica, que trazem
a sua experiéncia profissional para esta capacitagao, bem como especialistas reconhecidos
de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteldo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
ird permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
isto €, um ambiente de simulagdo que proporcionara uma capacitagdo imersiva,
programada para praticar em situacgoes reais.

Esta qualificacéo foi concebida tendo por base uma Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o especialista deve tentar resolver as diferentes situagdes da pratica
profissional que surgem ao longo do Curso de Especializacéo. Para tal, o profissional
contara com o apoio de um sistema inovador de video interativo, criado por especialistas
reconhecidos e com vasta experiéncia na area de Enfermagem Oncoldgica.
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O melhor material didatico num desenvolvimento
pedagogico de alta qualidade que facilitara

a sua aprendizagem através de uma

abordagem contextual.

Este Curso de Especializagcdo 100% online
permitir-lhe-a conciliar 0s seus estudos
com a sua profissao, enquanto aumenta
0S seus conhecimentos neste campo.
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Objetivos

O Curso de Especializagdo em Tipos de Tumores, Tratamento Oncoldgico e Administragao
para Enfermagem destina-se a formar o profissional de saude no seu trabalho diario
durante a prestacao de cuidados a doentes com cancro, seguindo os mais elevados
padroes de qualidade no desempenho do seu trabalho.
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< MENT

O nosso objetivo € ajuda-lo a alcancar
as competéncias de um profissional, de
exceléncia comprovada, na sua profissgo”
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Objetivos gerais

+ Atualizar os conhecimentos do profissional, facilitando a aquisicdo de competéncias

avancgadas que lhe permitam prestar cuidados especializados ao doente
oncoldgico complexo

+ Incorporar os fundamentos tedricos e fisiopatolégicos na pratica da enfermagem,
tendo em conta as particularidades dos doentes pediatricos, adultos e idosos

+ Definir as competéncias especificas do enfermeiro no dominio da oncologia, para
aumentar a eficdcia e eficiéncia na organizagao e adquirir competéncias
de coordenacgéo e gestdo da equipa de enfermagem

+ Conceber planos de cuidados de saude para doentes e respetivas familias
integrando conhecimentos, atitudes e competéncias adquiridas durante
a capacitacado

+ Aplicar os conhecimentos tedricos adquiridos em relagdo ao paciente oncolégico
e a gestao e administragao do tratamento, garantindo sempre a segurancga
do paciente

+ Aprofundar o desenvolvimento das relagdes interpessoais entre o profissional e a

familia do paciente, bem como com os outros membros da equipa multidisciplinar

+ Integrar estratégias de gestdo emocional nas diferentes fases do processo
da doenga, incorporando a abordagem psicossocial e espiritual nos cuidados
e assumindo a morte como um processo natural no paciente terminal

+ Adquirir a formagao necessaria para agir autonomamente e fornecer os melhores
cuidados com base na evidéncia cientifica

+ Implementar a investigagao na pratica habitual de enfermagem como base para o
desenvolvimento profissional e para a gestao eficaz e eficiente de casos complexos

Objetivos especificos

Modulo 1. Tipos de tumores
+ Conhecer os principais tipos de tumores malignos em funcao da sua
localizagao anatomica

+ Adquirir conhecimentos sobre prevaléncia e fatores de risco relacionados com
cada grupo de neoplasias

*

Identificar os sinais e sintomas mais frequentes em cada grupo

+ Descrever os testes de diagnostico mais utilizados na detegéo de tumores e no
estadiamento tumoral
+ Determinar as opcdes terapéuticas atuais adequadas a cada tipo de tumor

+ Aplicar os conhecimentos tedricos adquiridos na elaboragao de planos de cuidados
de enfermagem adequados a patologia do paciente

Modulo 2. Tratamentos oncoldgicos

+ Descrever as modalidades terapéuticas que existem no paciente oncologico adulto,
bem como as principais indicagdes para a sua escolha

+ |dentificar as técnicas cirlrgicas utilizadas para a ressecao dos tumores mais
frequentes e os cuidados de enfermagem derivados das mesmas

+ Adquirir conhecimentos sobre os diferentes agentes de quimioterapia, as suas
indicagBes, bem como os efeitos adversos mais frequentes relacionados com
a sua utilizagao

+ Diferenciar as diferentes modalidades de radioterapia e determinar os cuidados
necessarios em cada uma delas

+ Realizar planos de cuidados de enfermagem que respondam aos efeitos
secundarios da quimioterapia e do tratamento radioterapico



*

*

Conhecer as carateristicas e indicacbes de outras terapias oncologicas atuais:
tratamentos hormonais e bioldgicos e procedimentos de intervencao

Determinar os cuidados de enfermagem prévios, posteriores e de
acompanhamento recomendados para o paciente submetido a transplante por
causas oncologicas

Méddulo 3. Papel da enfermagem na administragao de
tratamentos quimioterapicos

*

*

Reconhecer as fases do processo de administragdo do tratamento de quimioterapia

Conhecer em profundidade o protocolo de recegao e armazenamento de
citostaticos e garantir a seguranga do paciente, do profissional e do resto da equipa
de cuidados durante a sua manipulagao

Compreender o significado da validagdo farmacéutica e demonstrar conhecimento
sobre as compatibilidades e incompatibilidades dos medicamentos antineoplasicos
Identificar os recursos disponiveis na area de trabalho acomodada para a
preparacao de citostaticos, bem como as normas com as quais trabalhar

Explicar como agir em caso de derrame de produtos de quimioterapia e/ou
contaminacao da area de trabalho

Adquirir conhecimentos avangados sobre a administragao da quimioterapia
Classificar as diferentes vias de administragao dos citostaticos, conhecendo

as suas indicacdes, riscos e beneficios para o paciente

Prevenir e reconhecer precocemente as complicagdes associadas ao acesso
venoso durante a administragao do tratamento quimioterapico e desenvolver
planos de cuidados destinados a sua resolucao
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Identificar os farmacos com maior risco de extravasamento e saber como preveni-lo
e trata-lo

Expor os riscos genéticos derivados do manuseamento de citostaticos e saber de que
forma podem ser evitados ou minimizados

Diferenciar os tipos de residuos gerados apds a manipulagédo e administragao
de farmacos antineoplasticos

Familiarizar-se com o processo e regulamentos para o tratamento de residuos
citostaticos

Ensinar os doentes e os seus familiares a gerir adequadamente os residuos
corporais apos a administragao de quimioterapia

Aproveite a oportunidade e tome a iniciativa de se
atualizar quanto aos ultimos desenvolvimentos
em Tipos de Tumores, Tratamento Oncologico e
Administracdo para Enfermagem”
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Direcao do curso

O corpo docente do Curso de Especializagdo conta com especialistas de renome
em Enfermagem Oncoldgica, que trazem toda a sua experiéncia profissional para esta
capacitagao. Além disso, outros especialistas de reconhecido prestigio participam na sua
concegao e elaboragao, complementando a especializacdo de forma interdisciplinar.
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Contamos com uma excelente equipa de profissionais
que se juntaram para lhe ensinar os ultimos avangos
em Enfermagem Oncoldgica”
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Direcao

Dra. Marina Moran Lépez

+ Enfermeira do Servigo de Oncologia Médica, Cirurgia Geral, Digestiva e Traumatologia, Hospital Universitario Infanta Elena
+ Enfermeira, Centro Médico Valdemoro e Hospital Universitario La Paz

+ Auxiliar de Enfermagem, Hospital Universitario de La Paz e Hospital Psiquiatrico Lafora
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Professores
Dra. Eva Casado Pérez
+ Enfermeira do Servigo de Medicina Nuclear, Hospital Infanta Elena de Valdemoro

+ Enfermeira do Servigo de Urgéncia Geral e Pediatrica, Hospital
de Sanitas, em La Moraleja

+ Enfermeira do Servigo de Urgéncia Geral e Pediatrica, Instituto
de Ginecologia e Reproducgao Assistida FIV de Madrid

+ Enfermeira dos Servigos de Ginecologia, Obstetricia e Reprodugao Assistida,
Hospital Universitario Fundacion Jiménez Diaz

Dra. Noelia Menéndez
+ Enfermeira, Centro de Saude El Restén

+ Enfermeira da Unidade COVID-19, Hospital Universitario Infanta Elena

+ Enfermeira, Hospital HLA Universitario Moncloa em Madrid

Dra. Teresa Soriano Ruiz
+ Enfermeira, Hospital Universitario Infanta Elena

+ Enfermeira do Servico de Cirurgia Geral, Hospital Universitario Infanta Elena

+ Enfermeira nos lares Amma Humanes, Nuestra Sefora de La Soledad e Centro
de Dia Personalia




04
Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteldos foi concebida pelos melhores profissionais do setor em
Enfermagem Oncoldgica, com vasta experiéncia e reconhecido prestigio na profisséo,
apoiada pelo volume de casos revistos e estudados, e com um vasto conhecimento
das novas tecnologias aplicadas aos cuidados de saude.
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Dispomos do conteudo cientifico mais completo
e atualizado do mercado. Procuramos a exceléncia
e queremos que a alcance também”
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Médulo 1. Tipos de tumores

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

Tumores hematoldgicos

1.1.1.  Linfoma

1.1.2.  Leucemia

1.1.3.  Sindromes mieloproliferativos
1.1.4. Sindromes mielodisplasicas
1.1.5.  Tumores de células plasmaticas
Tumores osteomusculares

1.2.1. Osteossarcoma

1.2.2.  Condrossarcoma

1.2.3.  Sarcoma de Ewing

1.2.4. Sarcomas de partes moles
Tumores do sistema digestivo

1.3.1.  Cancro do estfago

1.3.2.  Cancro gastrico

1.3.3.  Cancro colorretal

1.3.4.  Carcinoma do anus

1.3.5.  Outros tumores intestinais
1.3.6.  Hepatocarcinoma

1.3.7. Colangiocarcinoma

1.3.8.  Carcinoma da vesicula biliar
1.3.9. Cancro do pancreas
Tumores do sistema nervoso

1.41. Astrocitoma

1.42.  Oligodendroglioma

1.4.3. Glioblastoma

1.4.4.  Meningioma

1.4.5.  Neurinoma

1.4.6. Schwannoma

Tumores geniturinarios

1.5.1.  Carcinoma renal

1.5.2.  Carcinoma urotelial

1.5.3.  Carcinoma da bexiga

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.5.4. Carcinoma da prostata

1.5.,5.  Cancro do endométrio

1.5.6. Cancro dos ovarios

1.5.7.  Cancro do colo do Utero

1.5.8.  Cancrodavulva

1.5.9.  Cancro do testiculo

1.5.10. Cancro do pénis

Tumores endocrinos

1.6.1.  Cancro da tiroide e paratiroide
1.6.2.  Carcinoma suprarrenal

1.6.3.  Tumores neuroenddcrinos
1.6.4.  Tumores carcinoides

1.6.5.  Sindromes de neoplasia endocrina multipla
Tumores na cabega e no pescogo
1.7.1. Tumores hipofisarios

1.7.2.  Cancro da cavidade oral

1.7.3.  Cancro da orofaringe e da nasofaringe
1.7.4. Cancro dos seios paranasais
1.7.5.  Cancro da glandula salivar
1.7.6. Cancro da laringe

Tumores dermatoldgicos

1.8.1. Melanoma

1.8.2.  Carcinoma basocelular

1.8.3.  Carcinoma epidermoide
Cancro da mama

1.9.1.  Subtipos histologicos

1.9.2.  Subtipos moleculares

. Tumores toracicos

1.10.1. Cancro do pulméo
1.10.2. Timoma
1.10.3. Mesotelioma pleural
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Médulo 2. Tratamentos oncoldgicos

2.1.  Tipos de tratamentos
2.1.1.  Tratamento neoadjuvante
2.1.2.  Tratamento adjuvante
2.1.3.  Tratamento paliativo
2.1.4.  Terapias direcionadas
2.2. Cirurgia oncologica
2.2.1.  Conceitos essenciais
2.2.2.  Avaliagao pré-operatoria
2.2.3.  Técnicas cirdrgicas nos principais tumores
2.2.4.  Emergéncias cirurgicas
2.3.  Tratamento de quimioterapia
2.3.1.  Fundamentos da quimioterapia
2.3.2.  Tipos de quimioterapia
2.3.2.1. Agentes alquilantes
2.3.2.2. Compostos de platina
2.3.2.3. Alcaloides de origem vegetal
2.3.2.4. Antimetabdlitos
2.3.2.5. Inibidores da topoisomerase
2.3.2.6. Antibidticos anti-tumorais
2.3.2.7. Outros agentes
2.3.3. Tipos de resposta
2.4.  Efeitos secundarios da quimioterapia
2.4.1.  Toxicidade digestiva
2.472.  Toxicidade cutanea
2.4.3. Toxicidade hematoldgica
244 Toxicidade cardiovascular
2.4.5.  Toxicidade neurolégica
2.4.6. Outros efeitos secundarios
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2.5.

2.6.

2.7.

238.

2.9.

2.10.

Tratamento de radioterapia

2.5.1.
2.5.2.

Tipos de radioterapia
Indicagbes

Efeitos secundarios da radioterapia

2.6.1.
2.6.2.
2.6.3.

Radioterapia de cabega e pescogo
Radioterapia do torax
Radioterapia abdominal e pélvica

Técnicas de radiologia interventiva

2.7.1.
2.7.2.
2.7.3.
2.7.4.

Radiofrequéncia
Quimioembolizagao
Radioembolizagdo
Outras

Tratamento hormonal

2.8.1.
2.8.2.
2.83.
2.84.
2.8.5.
2.8.6.

Antiestrogenos

Progestogénios

Inibidores de aromatase

Estrogenios

Antiandrégenos

Agonistas da hormona libertadora de gonadotropinas

Tratamentos biolégicos

29.1.
292
2.93.
29.4.

Anticorpos monoclonais
Inibidores de quinases
Inibidores de mTOR
Citocinas imunorreguladoras

Transplantes

2.10.1.
2.10.2.
2.10.3.
2.10.4.

Transplante de érgéos solidos
Transplante de medula dssea
Transplante de sangue periférico
Transplante de cordédo umbilical

Mddulo 3. Papel da enfermagem na administracéo do tratamento de

quimioterapia

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Recegdo e armazenamento de produtos citostaticos
3.1.1.  Recegédo
3.1.2. Armazenamento
Validagao de produtos citostaticos
3.2.1.  Validagdo farmacéutica
3.2.2.  Ficha de trabalho
3.2.3.  Rdtulo
3.2.4. Estabilidade e compatibilidade
Preparagdo de produtos citostaticos
33.1. Areadetrabalho
3.3.1.1. Armario de seguranca bioldgica
3.3.1.2. Isoladores de laboratério
3.3.1.3. Normas da drea de trabalho
3.3.1.4. Normas de limpeza
3.3.1.5. Contaminagao do local de trabalho
3.3.1.6.Derrames
3.3.1.7. ExposigGes acidentais
Administragao
3.4.1. Protegédo do administrador
3.4.2.  Protegao ambiental
3.4.3.  Prevengédo de erros
3.4.4.  Acessos venosos
3.4.5. Técnica de administragédo
Vias de administragdo da quimioterapia
3.5.1.  Definigdo
3.5.2.  Quimioterapia oral
3.5.3.  Cateteres venosos periféricos
3.5.3.1. Critérios de selegdo
3.5.3.2. Tipo de material
3.5.3.3. Locais de insercdo
3.5.3.4. Técnica de colocagéo
3.5.3.5. Cuidados de enfermagem



3.6.

3.5.4.  Cateter venoso central com reservatorio
3.5.4.1. Critérios de selegao
3.5.4.2. Tipo de material
3.5.4.3. Locais de insergéo
3.5.4.4. Técnica de colocagao
3.5.4.5. Cuidados de enfermagem
3.5.5.  Cateter venoso central inserido por via percutanea
3.5.5.1. Critérios de selegéo
3.5.5.2. Tipo de material
3.5.5.3. Locais de insercéo
3.5.5.4. Técnica de colocagao
3.5.5.5. Cuidados de enfermagem
3.5.6.  Cateter venoso central de insergéo periférica
3.5.6.1. Critérios de selegéo
3.5.6.2. Tipo de material
3.5.6.3. Locais de insercéo
3.5.6.4. Técnica de colocagao
3.5.6.5. Cuidados de enfermagem
3.5.7.  Quimioterapia intraperitoneal
3.5.7.1. Critérios de selegéo
3.5.7.2. Técnica de administragao
3.5.7.3. Cuidados de enfermagem
Complicagbes dos acessos venosos
3.6.1. Introdugao
3.6.2.  Complicagdes precoces
3.6.2.1. Infegao
3.6.2.2. Pneumotorax
3.6.2.3. Acotovelamento do cateter
3.6.2.4. Mau posicionamento e extravasamento do cateter
3.6.2.5. Arritmias
3.6.2.6. Migragao ou deslocagéo do cateter
3.6.2.7. Fratura do cateter e embolia
3.6.2.8. Oclusdo ou obstrugdo do cateter
3.6.3.  Complicages tardias
3.6.3.1. Fratura do cateter
3.6.3.2. Trombose
3.6.3.3. Necrose da pele a volta do dispositivo

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.
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Tratamento da flebite

3.7.1.  Definigdo

3.7.2. Causas

3.7.3.  Sinais e sintomas

3.7.4. Classificagéo

3.7.5. Fatores derisco

3.7.6.  Como prevenir a flebite

3.7.7.  Cuidados de enfermagem
Tratamento do extravasamento

3.8.1. Definigao

3.8.2. Fatores relacionados com o extravasamento
3.8.3.  Como evitar 0 extravasamento

3.8.4. Classificagdo dos citostaticos de acordo com os efeitos de
extravasamento

3.85. Manifestagdes de extravasamento em fungdo do citostatico
3.8.6. Tratamento geral
3.8.7. Tratamento especifico
3.8.8. Tratamento cirdrgico
3.8.9. Cuidados de enfermagem
Riscos de exposic¢ao durante a administragéo
3.9.1. Pessoal envolvido
3.9.2. Viasde penetragdo
3.9.3. Riscos genéticos
Tratamento de residuos citostaticos e excrementos
3.10.1. Tratamento de excrementos
3.10.1.1. Urina
3.10.1.2. Fezes
3.10.1.3. Suor
3.10.1.4. Restos
3.10.2. Tratamento de residuos citostaticos
3.10.2.1. Normativa
3.10.2.2. Tipos de residuos
3.10.2.3. Material necessario
3.10.2.4. Manuseamento e armazenamento
3.10.2.5. Eliminacéo



05
Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagdes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona a
aprendizagem linear convencional para o levar através de
sistemas de ensino ciclicos: uma forma de aprendizagem
que provou ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em :
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”
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A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situagoes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagdo de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

i
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos reais e da
resolucdo de situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes s&o larring
. .. L. - rom an
desenvolvidas utilizando software de ultima geragdo expert

para facilitar a aprendizagem imersiva.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa

espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memoria,
e gera conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializagdo em Tipos de Tumores, Tratamento Oncoldgico e Administragéo
para Enfermagem garante, para além de um conteudo mais rigoroso e atualizado,
0 acesso a um Curso de Especializacdo emitido pela TECH Universidade Tecnologica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso
e receba o seu certificado sem sair de casa
e sem burocracias’
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Este Curso de Especializagdao em Tipos de Tumores, Tratamento Oncoldgico e
Administragédo para Enfermagem conta com o conteudo cientifico mais completo e
atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacoes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso de Especializagao emitido pela TECH Universidade
Tecnolodgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagcao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais..

Certificacdo: Curso de Especializagdo em Tipos de Tumores, Tratamento Oncoldgico

e Administragéo para Enfermagem tec h e e
ECTS 18 R
Carga horéria: 450 horas CERT'E'CADO
SrfSra. ___________________, com o documento de identificagdon®__________

Por ter completado e certificado com sucesso o

CURSO DE ESPECIALIZAGAO
em

Tipos de Tumores, Tratamento Oncoldgico e Administragdo
para Enfermagem

Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 18 ECTS e equivalente a 450
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

G

c6digo tnico TECH: AFWOR23Stechtitute.com/!itulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Curso de Especializacao
Tipos de Tumores, Tratamento
Oncologico e Administracao
para Enfermagem

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 18 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu proprio ritmo

» Exames: online



Curso de Especializacao

Tipos de Tumores, Tratamento
Oncologico e Administracao
para Enfermagem
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