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Apresentacao

A neurociéncia esta presente no estudo de multiplas doencas. Até agora, alguns
estados de ansiedade ou patologias traumaticas criticas tém demonstrado provocar uma
resposta patoldgica no sistema gastrointestinal. O estudo das condic¢des resultantes
de perturbaces neuroldgicas, bem como da prépria estrutura neuroanatémica, requer
especialistas que sejam especialistas nesta area clinica. Por esta razdo, a TECH oferece
um programa completo que desenvolve profundamente os principios da neuroanatomia
e 0s seus sistemas celulares. Gragas a esta certificacdo 100% online baseado numa
metodologia Relearning, os formandos em Enfermagem poderao participar no
desenvolvimento desta ciéncia fundamental para a saulde cerebral.
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A neurociéncia moderna depende de clinicos como
VOCé, que se interessam em aplicar a tecnologia

clinica mais inovadora para garantir a qualidade
de vida dos seus pacientes”
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As doengas neurolégicas e a sua proliferagdao nos ultimos anos tém sido uma
grande preocupacao para o setor da saude. Dadas as carateristicas e o estudo
meticuloso requerido neste campo, o mercado de trabalho exige especialistas com
fortes competéncias baseadas nas mais recentes provas cientificas, tecnolégicas
e farmacoldgicas. Com esta certificacdo, os formandos em Enfermagem estudaréo
0 sistema nervoso, neurdénios, sinapses elétricas e quimicas, neurotransmissores,
neuroendocrinologia, neuroimunologia, bem como o desenvolvimento do sistema
nervoso na infancia, idade adulta e velhice, e aprenderéo sobre os mais recentes
desenvolvimentos nesta area.

A TECH desenvolveu um programa completo e rigoroso destinado especificamente
a atualizar os seus conhecimentos de forma 100% online. Uma certificagao essencial
para profissionais de enfermagem que queiram conhecer em detalhe os Ultimos
desenvolvimentos relacionados com esta ciéncia, concentrando-se na gestao da
informacéo relacionada com a anatomia do sistema nervoso. Um conhecimento
profundo desta ciéncia € fundamental para as diferentes abordagens cirdrgicas

que sao realizadas diariamente.

Para o conseguir, a TECH fornecerd aos enfermeiros o melhor contetdo tedrico

e pratico e adicional fundamentado pela equipa docente e adaptado a prestigiada e eficaz
metodologia Relearning. Gragas a esta metodologia de estudo inovadora, 0s estudantes

nao terdo de investir longas horas a memorizar, mas irdo progressivamente assimilar
os conteudos. Em cerca de 6 semanas, 0 especialista tera sido capaz de atualizar
e expandir os seus conhecimentos e aperfeicoar as suas competéncias com 0 apoio
da maior universidade online de lingua espanhola do mundo.

Este Curso em Principios de Neuroanatomia conta com o conteldo cientifico mais
completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ 0 desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Enfermagem
e Neuroanatomia

+ 0 conteudo gréfico, esquematico e eminentemente pratico com esta concebido fornece
informacdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sdo essenciais para
a pratica profissional

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagéo pode ser levado a cabo a fim
de melhorar a aprendizagem

+ A sua énfase especial em metodologias inovadoras

+ LigOes tedricas, perguntas ao especialista, féruns de discussao sobre questdes
controversas e atividades de reflexdo individual

+ Adisponibilidade de acesso ao contelido a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagado a Internet

Aprenda mais sobre a organizagao
anatomica e funcional do sistema nervoso
e atualize os seus conhecimentos sobre
a mais recente tecnologia méedica”



Desfrute de um ensino acessivel onde quer
que esteja, gracas a uma modalidade 100%
online e a conteudos audiovisuais dinamicos”

O corpo docente do curso inclui profissionais do setor que trazem a sua experiéncia
profissional para esta capacitacao, para além de especialistas reconhecidos
de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,

permitira aos profissionais receberem uma aprendizagem situada e contextual, ou seja,

um ambiente simulado que proporcionara uma capacitagao imersiva programada para
treinar em situacoes reais.

A concecao deste programa centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situagées de pratica
profissional que surgem ao longo do programa académico. Para tal, contara

com a ajuda de um sistema inovador de video interativo desenvolvido

por especialistas reconhecidos.
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Este Curso permitir-lhe-a
analisar as estruturas do cérebro
e da medula espinal e contribuir
para o seu tratamento.

Uma oportunidade unica para aumentar
0S Sseus conhecimentos sobre o sistema
nervoso periférico e aplica-lo na pratica
dos cuidados de saude.
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Objetivos

O principal objetivo deste Curso de Principios de Neuroanatomia é alargar os
conhecimentos e atualizar as competéncias dos formandos em Enfermagem com base
nas mais recentes provas cientificas no campo neuronal. Deste modo, os estudantes
que frequentam este curso poderao investigar o sistema nervoso, a sua formagao, os
neuronios, as sinapses elétricas e quimicas, os neurotransmissores, a neuroendocrinologia,
a neuroimunologia, bem como o desenvolvimento do sistema nervoso na infancia, na idade
adulta e na velhice. Como resultado, podera contribuir para o avango desta ciéncia, apoiado
por profissionais neuroanatémicos que trabalham na area.
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Realize 0s seus objetivos profissionais
tornando-se especialista em sinapses
elétricas e quimicas e analise a sua influéncia
em doentes jovens, de meia-idade e idosos”
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Objetivos gerais

+ Conhecer em pormenor os principios da Neuroanatomia, aprofundar a formacéo
do sistema nervoso e a sua organizacéo anatémica e funcional.

+ Adquirir um conhecimento profundo dos principais instrumentos desta ciéncia, bem
como das vantagens e desvantagens da sua utilizagao
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Objetivos especificos

+ Conhecer as origens e 0 processo evolutivo do sistema nervoso
+ Obter uma visdo geral sobre a formagédo do sistema nervoso

+ Conhecer as nogoes basicas da neuroanatomia

Um plano académico ideal para aprofundar
a relacdo entre o hipotalamo e o sistema
endaocrino e fazer parte da evolugdo dos
cuidados de saude do futuro”
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Direcao do curso

Este programa académico conta com o corpo docente mais especializado do
mercado educativo atual. Sdo especialistas seleccionados pela TECH para desenvolver todo
o itinerdrio.Desta forma, com base na sua prépria experiéncia e nas mais recentes evidéncias,
conceberam os contelidos mais actuais que oferecem uma garantia de qualidade
numa matéria tao relevante.
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A TECH oferece-lhe o corpo docente
mais especializado na area de estudo.
Inscreva-se ja e desfrute da qualidade
que merece”.
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Diretor Internacional Convidado

O Doutor Steven P. Woods é um Neuropsicélogo de renome, reconhecido internacionalmente
pelas suas contribuicdes notaveis para melhorar a detegao clinica, a previsao e o tratamento
de resultados de sauide no mundo real em diversas populagdes neuropsicolégicas. Forjou um
percurso profissional excecional, que o levou a publicar mais de 300 artigos e a fazer parte do
conselho editorial de 5 importantes revistas de Neuropsicologia Clinica.

0 seu excelente trabalho cientifico e clinico centra-se principalmente nas formas como a
cognigao pode prejudicar e apoiar as atividades diarias, a salide e o bem-estar em adultos com
condi¢des médicas cronicas. Entre outras areas de relevancia cientifica, a literacia em sadde, a
apatia, a variabilidade intra-individual e as competéncias de navegagao na Internet sdo também
relevantes para este especialista. Os seus projetos de investigagdo sao financiados pelo
National Institute of Mental Health (NIMH) e pelo National Institute on Drug Abuse (NIDA).

A este respeito, a abordagem de investigagao do Doutor Woods explora a aplicagao de
modelos tedricos para elucidar o papel dos défices neurocognitivos (bem como da memdria)
no funcionamento quotidiano e na literacia em saude das pessoas afetadas pelo VIH e pelo
envelhecimento. Desta forma, o seu interesse centra-se, por exemplo, na forma como a
capacidade das pessoas em Remember to Remember, conhecida como meméria prospetiva,
influencia os comportamentos relacionados com a satide, como a adesao a medicagdo. Esta
abordagem multidisciplinar reflete-se na sua investigagao inovadora, disponivel no Google
Scholar e no ResearchGate.

Também fundou o Clinical Neuropsychology Service no Thomas Street Health Center,
onde ocupa um cargo superior como Diretor. Aqui, o Doutor Woods presta servigos de
Neuropsicologia Clinica a pessoas afetadas pelo VIH, fornecendo apoio fundamental
a comunidades carenciadas e reafirmando o seu empenho na aplicagéo pratica da sua
investigagao para melhorar vidas.
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Dr. Cohen, Andrew Jason

+ Diretor do Servigo de Neuropsicologia no Thomas Street Health Center, Houston, EUA.
+ Colaborador do Department of Psychology, University of Houston
+ Editor associado em Neuropsychology e The Clinical Neuropsychologist

+ Doutoramento em Psicologia Clinica com especializagdo em Neuropsicologia pela Norfolk State
University, Norfolk, EUA

+ Licenciado em Psicologia na Universidade Estatal de Portland

+ Membro de: National Academy of Neuropsychology American Psychological Association (Division
40: Society for Clinical Neuropsychology)

Gracas a TECH, podera
aprender com 0s melhores
profissionais do mundo”
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Estrutura e conteudo

Para a correta distribuicdo do conteldo desta certificagéo, a TECH integrou a mais
recente tecnologia académica. O seu modo 100% online e a prestigiada metodologia

de ensino Relearning, fazem do Curso uma experiéncia Unica e enriquecedora para

os estudantes. Os licenciados em Enfermagem desfrutarédo de uma certificagao
completa e abrangente que se centra em aspetos da neuroanatomia em detalhe. Além
disso, terdo conteldos audiovisuais descarregaveis e material de apoio adicional que,
juntamente com a tutoria dos professores, garantira um ensino étimo que pode ser

adaptado as suas necessidades.
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Um programa concebido para enfermeiros como
VOCE, que querem ter acesso aos mais importantes
desenvolvimentos em condi¢bes neuroanatomicas”
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Médulo 1. Principios da neuroanatomia

1.1, Formagéo do sistema nervoso
1.1.1.  Organizagdo anatomofuncional do sistema nervoso
1.1.2.  Neurdnios
1.1.3.  Neurdglias
1.1.4.  Sistema Nervoso Central: cérebro e medula espinal
1.1.5.  Principais estruturas
1.1.5.1. Prosencéfalo
1.1.5.2. Mesocéfalo
1.1.5.3. Rombencéfalo
1.2, Formagao do sistema nervoso I
1.2.1.  Sistema nervoso periférico
1.2.1.1. Sistema nervoso somatico
1.2.2.2. Sistema nervoso neurovegetativo autonomo
1.2.2.3. Substancia branca
1.2.2.4. Substancia cinzenta
1.2.2.5. Meninges
1.2.2.6. Liquido cefalorraquidiano
1.3. O neurdnio e a sua composigao
1.3.1.  Introdugéo ao neurdnio e o seu funcionamento
1.3.2. O neurdnio e a sua composigao
1.4.  Sinapses elétricas e quimicas
1.41. 0 queéuma sinapse?
1.42. Sinapses elétricas
1.4.3. Sinapses quimicas
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1.5, Neurotransmissores
1.5.1. O que é um neurotransmissor?
1.5.2. Tipos de neurotransmissores e o seu funcionamento
1.6.  Neuroendocrinologia (relagdo hipotdlamo-sistema enddcrino)
1.6.1. Introdugao a neuroendocrinologia
1.6.2. Bases do funcionamento neuroendocrinolégico
1.7. Neuroimunologia (relagdo sistema nervoso - sistema imune)
1.7.1.  Introdugao a neuroimunologia
1.7.2. Bases e fundamentos da neuroimunologia
1.8.  Sistema nervoso na infancia-adolescéncia
1.8.1.  Desenvolvimento do SN
1.8.2. Bases e carateristicas
1.9. Sistema nervoso na fase adulta
1.9.1. Bases e carateristicas do SN
1.10. Sistema nervoso na velhice
1.10.1. Bases e carateristicas do SN na velhice
1.10.2. Principais problemas Associada

Informe-se sobre as carateristicas do
sistema nervoso na velhice a fim de enfrentar
a deterioracdo neuronal como profissional na
Neuroanatomia gracas a TECH"




05
Metodologia

Este programa de ensino oferece um método diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia foi desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo, considerado um dos mais eficazes por publicagées lideres, tais
como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que renuncia a
aprendizagem linear convencional que o encaminhara

por meio de sistemas de ensino ciclicos: uma forma

de aprendizagem que provou ser extremamente eficaz,
especialmente em disciplinas que requerem memorizacao”
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Na TECH Faculdade de Enfermagem usamos o Método do Caso

Optimal decision

Face a uma situagao especifica, o que deve fazer um profissional? Ao longo do curso,
os estudantes serdo confrontados com multiplos casos de simulagédo baseados em
pacientes clinicos reais em que devem investigar, estabelecer hipdteses e, finalmente,
resolver a situagao. Ha provas cientificas abundantes sobre a eficacia do método. Os
enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo do
tempo.

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Com a TECH, os enfermeiros experimentam
uma forma de aprendizagem que
compromete as bases das universidades
tradicionais de todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se converte num "caso’, num exemplo ou modelo que ilustra
alguma componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua
singularidade ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual,
tentando recriar as condi¢des reais na pratica profissional de enfermagem.




Sabia que este método foi desenvolvido em
Harvard, em 1912, para 0s alunos de Direito? O
meétodo do caso consistia em apresentar-lhes
situagdes verdadeiramente complexas para que
tomassem decisées e justificassem a forma de
as resolver. Em 1924 foi estabelecido como um
meétodo de ensino padrdao em Harvard”

. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem uma
assimilagao dos conceitos, como também o desenvolvimento da sua
capacidade mental, através de exercicios que avaliam situagdes reais e a

aplicacédo de conhecimentos.

. A aprendizagem traduz-se solidamente em competéncias praticas

que permitem ao profissional de enfermagem uma melhor integragéo do
conhecimento no ambito hospitalar ou de cuidado primario.

. A assimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas a
utilizacao de situagbes que surgiram a partir da realidade.

. O sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo
muito importante para os alunos, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento da dedicagao ao curso.

14w
58

I\/i:étodologia |

345 258 658 123

nitill |

= - al
" 42 B8R 547 ff

= 542 058 80

842 35 7143




tech 24 | Metodologia

Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia dos Casos Praticos
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na
repeticdo, que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada
licao.

Potenciamos os Casos Praticos com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro(a) aprendera através

de casos reais e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas
simulagdes séo desenvolvidas utilizando
software de Ultima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis de satisfacédo geral dos profissionais que concluem os seus estudos, no que
respeita aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade da Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175 mil enfermeiros com um sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga cirurgica.
A nossa metodologia de ensino € desenvolvida num ambiente altamente exigente,
com um corpo estudantil universitario, com um perfil socioeconémico alto e uma
idade média de 43,5 anos.

10
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O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua especializagao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Por isso, combinamos cada
um destes elementos de forma concéntrica.

A pontuagao global do sistema de aprendizagem da TECH é de 8.01 em relagao aos
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educacional, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que vao ministrar o
curso universitario, especificamente para ele, para que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sdo entéo aplicados em formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem
componentes de alta-qualidade em cada um dos materiais que s&o colocados a
disposicao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH faz chegar ao aluno as técnicas mais inovadoras, os Ultimos avangos
educacionais num primeiro plano da atual situagao nas técnicas de enfermagem.

Tudo isto, em primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a
assimilagao e compreenséo do aluno. E o melhor de tudo € que podera assistir quantas
Vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteldos de forma atrativa e dinamica em contetudos
multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas conceituais, a fim
de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como um "Caso de Sucesso Europeu".

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e guias internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH, o aluno tera acesso a tudo o que precisa para completar a
Sua capacitacao.

NS



Andlises de casos desenvolvidos e liderados por especialistas

A aprendizagem eficaz deve ser necessariamente contextual. Por isso, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o especialista guiara o aluno
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugéo de diferentes situages: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
do curso, por meio de atividades e exercicios de avaliagdo e autoavaliagéo, para que
o aluno controle o cumprimento dos seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas acerca da utilidade da observagao por terceiros
especialistas.

O que se designa de Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a
recordacédo, e constroi a confiangca em futuras decisdes dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de planilhas ou
guias praticos. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar o aluno a progredir
na sua aprendizagem.

Metodologia |27 tecn
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Certificacao

O Curso em Principios de Neuroanatomia garante, para além de um
conteudo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um Curso emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso em Principios de Neuroanatomia conta com o contetdo cientifico mais
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno receberd por correio o certificado*
correspondente ao Curso em Principios de Neuroanatomia emitido pela
TECH - Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitacdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Principios de Neuroanatomia
ECTS: 6

Carga horaria: 150 horas

[]
t e C n universidade
» tecnoldgica

Concede o presente

CERTIFICADO

SrfSra._____________________,comodocumento de identificagdon®_______________
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de
Principios de Neuroanatomia
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a 150

horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo com um custo adicional.
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» Créditos: 6 ECTS

» Hordrio: ao seu proprio ritmo
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