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Apresentacao

As intervengGes dos enfermeiros pediatricos sdo muitas vezes uma experiéncia dificil,
tanto para a crianga e para a familia, quanto para o proprio profissional. Para favorecer
0 sucesso dos procedimentos e, ao mesmo tempo, facilitar a adequada inter-relagao
com a crianca e a familia, € necessario atualizar o profissional de enfermagem em
conhecimentos, habilidades e atitudes especificas para o campo pediatrico.
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@ @ Alem disso, este programa ajudara vocé a se preparar

para a prova de competéncias para obter o certificado
especializada em Enfermagem Pediatrica, aprovada
pelo Ministério da Saude”
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A Enfermagem Pediétrica foi diferenciada como uma especialidade devido a convicgao de
gue os problemas de salde e as necessidades de cuidados necessarios durante a infancia
e adolescéncia séo muito diferentes daqueles exigidos na vida adulta. De fato, os cuidados
com a saude infantil melhoraram claramente nas Ultimas décadas como resultado, entre
outros fatores, da eficacia do tratamento e da qualidade dos cuidados e das atividades
ligadas a promogao da saude e a prevengao de doengas.

Os problemas que surgem na sociedade atual, tais como disturbios alimentares ou
problemas de saude mental, juntamente com o0 aumento do numero de nascimentos
devido a imigracao, representam um grande desafio para os profissionais de saude
em geral e, para os enfermeiros pediatricos, em particular, pois significa atender
a novas demandas em contextos complexos, que exigem profissionais qualificados.

O profissional de Enfermagem Pediatrica deve ser capaz de fornecer uma atengéo
integral as criancas nas diferentes etapas de suas vidas, incluindo todos os aspectos
relacionados a prestacéo de cuidados especializados para promover e proteger sua
saude, assim como para prevenir e curar doengas.

Este programa proporciona aos profissionais de enfermagem um treinamento pratico
adaptado as suas necessidades, para que possam oferecer aos pacientes pediatricos
e suas familias a mais alta qualidade e seguranca, com base nas mais recentes
evidéncias cientificas.

Este Mestrado Préprio em Enfermagem Pediatrica tem o programa cientifico mais
completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas sao:

* O desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por especialistas
das diferentes especialidades

* Seu conteudo grafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informagoes
cientificas e de salde sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica profissional

* Novos desenvolvimentos diagnosticos e terapéuticos sobre como lidar com as patologias
pediatricas mais comuns e os cuidados de enfermagem adequados para cada caso

* Apresentagdo de oficinas praticas sobre técnicas de enfermagem

* Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre as situagoes clinicas levantadas

* Com destaque especial para a medicina baseada em evidéncias e as metodologias
de pesquisa em Enfermagem Pediatrica

* Tudo isto complementado por palestras tedricas, perguntas a especialistas, foruns
de discusséo sobre temas controversos e trabalhos de reflexao individual

* Acesso aos contetidos a partir de qualquer aparelho fixo ou portatil com conexao a Internet

A constante atualizacdo do conhecimento
é fundamental para oferecer um melhor
atendimento ao paciente pediatrico”



Este € 0o melhor investimento na sele¢cdo

de um programa de capacitacédo por duas
razdes: alem de atualizar o seu conhecimento
em Enfermagem Pediatrica, vocé obtera um
certificado emitido pela TECH Universidade
Tecnologica”

Esta proposta de Mestrado Proprio, de carater profissionalizante, visa a atualizagao
dos profissionais de enfermagem que exercem suas fungdes atendendo pacientes
de idade infantil, razéo pela qual necessitam de um alto nivel de qualificagéo. O conteudo
¢ baseado nas Ultimas evidéncias cientificas e orientado de forma didatica para integrar o
conhecimento tedrico a pratica da enfermagem, e os elementos tedrico-praticos facilitardo
a atualizagao do conhecimento e possibilitardo a tomada de decisdes no manejo do paciente.

0 seu conteudo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma aprendizagem imersiva programada para capacitar
através de situacoes reais.

Este programa se fundamenta na Aprendizagem Baseada em Problemas, onde o aluno
deverd resolver as diferentes situagdes da pratica profissional que surgirem ao longo
do curso. Para isso, 0 aluno contara com a ajuda de um sistema inovador de video
interativo realizado por especialistas reconhecidos na area da enfermagem Pediatrica
e com ampla experiéncia de ensino.
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Atualize seus conhecimentos através
do Mestrado Proprio em Enfermagem
Pediatrica, de forma pratica e adaptada
as suas necessidades.

O programa lhe permitira praticar em
ambientes simulados, proporcionando
uma aprendizagem imersiva, programada
para capacitar diante de situacdes reais.
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Objetivos

Este Mestrado Proprio tem como objetivo atualizar, efetivamente, o conhecimento e os
procedimentos do profissional de enfermagem para que possam dar um atendimento
de qualidade e de acordo com as Ultimas evidéncias cientificas, garantindo a seguranca
do paciente.
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Este programa de atualizacéo lhe trara seguranca
no desempenho da pratica da enfermagem, além
de contribuir para o seu crescimento pessoal

e profissional”
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Objetivo geral

+ Atualizar os conhecimentos necessdrios nos cuidados de enfermagem de pacientes
pedidtricos com objetivo de aumentar a qualidade e a seguranga da pratica de enfermagem
na Unidade de Terapia Intensiva.

Aproveite a oportunidade para
conhecer 0s ultimos avancgos nesta
area e aplica-los a sua pratica diaria”

Objetivos especificos

Médulo 1. Bases e fundamentos de enfermagem no atendimento
a crianga e adolescente
+ Atualizar os principios de enfermagem no atendimento a crianga e ao adolescente

+ |dentificar as principais ferramentas para o cuidado da crianga e do adolescente

+ Analisar os processos de enfermagem nos procedimentos médicos para
criangas e adolescentes

Méddulo 2. Acompanhamento materno e infantil e assisténcia ao parto
+ |dentificar e definir as fases da gravidez e do parto, e o papel do pessoal de enfermagem
nestas diferentes etapas

+ Aprofundar no procedimento pés-parto e no atendimento de qualidade para o bem-estar
da crianga

+ Aprofundar no procedimento pés-parto e no atendimento de qualidade para o bem-estar
para a mae

+ Realizar um breve diagndéstico pds-parto materno e infantil

Médulo 3. Cuidados de enfermagem ao recém-nascido
+ Determinar exames de avaliagdo de recém-nascidos

+ Estabelecer os principais problemas de saude do recém-nascido
+ |dentificar o estado do recém-nascido apds o parto

+ Desenvolver protocolos de agdo rapida para emergéncias neonatais



Médulo 4. Suporte avangado de vida neonatal
+ Definir o processo de ressuscitagdo na sala de parto, a estabilizagdo pds ressuscitagao
e o transporte neonatal

+ Desenvolver um plano de ac¢ao para dar suporte de vida ao recém-nascido

+ |dentificar as ferramentas que proporcionam o cuidado ao recém-nascido

Médulo 5. Cuidados com a crianga saudavel
+ Descrever os diferentes exames e controles de salde na crianga saudavel em diferentes
estagios de desenvolvimento

+ Realizar o procedimento de acomodagéo do recém-nascido

+ Formular uma lista de vacinas e identificar cronogramas para sua aplicagao

Médulo 6. Atengao a crianga com problemas de satde
+ Estabelecer o cronograma de vacinagao e vacinas em situagdes especiais

+ |dentificar as principais complicagdes de saude do recém-nascido

Modulo 7. Urgéncias e emergéncias pediatricas
+ Definir a assisténcia de enfermagem em urgéncias e emergéncias pediatricas

+ Realizar um protocolo para proporcionar agéo rapida e primeiros socorros ao bebé

+ Conhecer as principais ferramentas médicas para prestar primeiros socorros

Objetivos | 11 tecn

Médulo 8. Técnicas pediatricas
+ Explicar a alimentagéo do lactante, do pré-escolar, do escolar e do adolescente

+ Desenvolvimento de um plano de cuidados primarios para a crianga

+ Desenvolver conhecimentos sobre as principais doencgas que afetam os bebés,
0s pré-escolares e 0s adolescentes

Mddulo 9. Suporte avangada de vida em pediatria
+ Explicar os conceitos basicos e as manobras de suporte avangado de vida pediatrico,
dependendo da idade da crianca

+ |dentificar técnicas prioritdrias de primeiros socorros na auséncia de um médico

+ Analisar o plano de agéo dos pediatras e as técnicas eficazes que utilizam

Modulo 10. Terapia intensiva em pacientes pediatricos
+ Descrever os diferentes procedimentos e técnicas na area pediatrica

+ Descrever os cuidados relacionados aos diferentes problemas de saude da crianga,
assim como a abordagem psicossocial na idade pediatrica

Mddulo 11. Metodologia de pesquisa em Enfermagem Pediatrica
+ Aprofundar nas ultimas atualiza¢cdes em pesquisas de enfermagem pediatrica

+ Identificando as melhores ferramentas de enfermagem pediatrica

+ Desenvolver comparativos para analisar as diferentes metodologias existentes
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Competencias

Ao aprovar as avaliagdes do Mestrado Proprio em Enfermagem Pedidtrica, o profissional
tera adquirido as competéncias profissionais necessarias para uma assisténcia de
enfermagem de qualidade, atualizada e baseada nas Ultimas evidéncias cientificas.




Competéncias |13 tec/:

@ @ Através deste programa, vocé podera atualizar seu

conhecimento em Enfermagem Pediatrica e oferecer
um atendimento de qualidade ao paciente critico,
com base nas mais recentes evidéncias cientificas”
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*

*

*

*

*

Competéncias gerais

Possuir e compreender conhecimentos que fornegam uma base ou oportunidade

para a originalidade no desenvolvimento e/ou aplicagdo de ideias, muitas vezes

em um contexto de pesquisa

Saber aplicar o conhecimento adquirido e as habilidades de solucao de problemas em
ambientes novos ou desconhecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares),
relacionados a sua area de estudo

Integrar conhecimentos e lidar com a complexidade de julgar a partir de informacoes
incompletas ou limitadas, incluindo reflexdes sobre as responsabilidades sociais e éticas
associadas com a aplicagdo de seus conhecimentos e julgamentos

Saber comunicar suas conclusdes, seu conhecimento e a légica final por tras delas

a publicos especializados e nao especializados de forma clara e sem ambiguidades
Adquirir as habilidades de aprendizagem que lhe permitirdo continuar a estudar

de uma forma amplamente autbnoma ou autodirigida

Desenvolver a profissao respeitando os outros profissionais da saude, adquirindo
habilidades de trabalho em equipe

Reconhecer a necessidade de manter e atualizar a competéncia profissional com énfase
especial na aprendizagem autdnoma e continua de novos conhecimentos

Desenvolver a capacidade de analise critica e pesquisa no campo de sua profissao
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Competéncias especificas

Fornecer cuidados de enfermagem pediatrica especializada em todos os niveis de atencao,
incluindo promogao da saude, prevencao de doencas e assisténcia ao recém-nascido
saudavel ou doente, crianga ou adolescente, e sua reabilitacao

Realizar os diferentes procedimentos e técnicas no ambiente pediatrico, facilitando
a inter-relagdo apropriada com a crianca e a familia

Avaliar de forma integral e contextualizada os pacientes pediatricos e suas familias,
detectando quaisquer anomalias e possiveis déficits em suas necessidades

Administrar os cuidados de enfermagem para resolver as necessidades derivadas dos
problemas de saude do paciente pediatrico e nascido, prevenir complicagdes e garantir
uma pratica segura e de qualidade

Planificar os cuidados de alta hospitalar e relatorios de continuidade dos cuidados
Garantia de cuidados profissionais apropriados para o paciente pediatrico em domicilio
Elaborar protocolos de agdo em situagdes de risco na infancia e adolescéncia

Identificar os fundamentos e atividades necessarias para educar a populacéo

escolar com valores

Identificar os aspectos de risco que podem afetar a saude das criangas em idade
escolar, tais como patologias, alteragdes psicossociais, etc., e elaborar planos de agdo
Identificar as necessidades nutricionais de criancas e adolescentes saudaveis, assim
como desenvolver cardapios e dietas adaptadas a alunos com necessidades especiais
Explicar os conceitos basicos de higiene e elaborar estratégias de atuagao em toda

a comunidade escolar

Descrever o calendario de vacinagao vigente, aplica-lo corretamente e identificar
possiveis complicacdes relacionadas com a administracao de vacinas

Elaborar um plano de comunicacgao fluido e eficaz com os pais, assim
como com os professores
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*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

Descrever os diferentes controles e exames de salde da crianga e do adolescente saudaveis

Rever e adquirir habilidades para lidar com acidentes, urgéncias e emergéncias
no ambiente escolar

Desempenhar a fungdo de enfermagem em uma situagao pediatrica basica e/
ou avangada de suporte de vida, de acordo com as Ultimas recomendagoes ERC
(European Resuscitation Council)

Preparar e supervisionar a transferéncia hospitalar e inter-hospitalar do paciente
pediatrico critico

Gerenciar os principais métodos e técnicas de pesquisa quantitativa e qualitativa
aplicaveis no campo pediatrico

Conhecer as bases de dados documentais mais importantes das Ciéncias da Saude

Adquirir habilidades em pesquisa documental usando as ferramentas eletrénicas
disponiveis na Internet Pesquisa na Internet e bancos de dados eletronicos

Compreender as caracteristicas de diferentes projetos de pesquisa quantitativa e qualitativa

Adquirir habilidades na escrita de materiais para publicagéo ou apresentacéao

em conferéncias, assim como na leitura critica de publicagdes cientificas

Promover estilos de vida saudaveis e autocuidados, contribuindo com a manutengao
de condutas preventivas e terapéuticos em criangas e jovens

Basear as intervengdes de enfermagem pediatrica em evidéncias cientificas

e nos meios disponiveis

Estabelecer uma comunicagéo efetiva com pacientes, familia, grupos sociais e pares,
e promover a educagdo em salde no ambiente de enfermagem hospitalar pediatrica

Adquirir habilidades no uso e indicagéo de produtos sanitarios relacionados aos cuidados
de enfermagem pediétrica
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+ Aprofundar o conhecimento dos diferentes grupos de medicamentos utilizados no campo
pediatrico e juvenil, os principios de sua autorizacéo, uso e indicagao, € 0s mecanismos
de acdo desses medicamentos

+ Conhecer os processos fisiopatoldgicos mais frequentes na infancia e adolescéncia,
assim como suas manifestacdes e os fatores de risco que determinam os estados
de saude e doenga nas diferentes etapas do ciclo de vida

+ Reconhecer as situagoes de risco de vida mais frequentes na infancia e adolescéncia

+ Aplicar o processo de enfermagem para proporcionar e garantir o bem-estar, a qualidade
e a segurancga da populagéo infantil e juvenil (e suas familias)

+ Aplicar cuidados gerais durante o processo de maternidade para facilitar a adaptacéo
das mulheres e recém-nascidos as novas exigéncias e, assim, evitar complicagdes

Aproveite a oportunidade para se
atualizar sobre 0s Ultimos avangos
em Enfermagem Pediatrica”
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Direcao do curso

O material foi criado por uma equipe de profissionais de referéncia em Enfermagem
Pediatrica, que trabalham nos mais importantes hospitais e centros cirurgicos, transferindo
para o programa toda a experiéncia adquirida em seus trabalhos ao longo de suas carreiras.




Direcdo do curso | 19 tec!’,

Aprenda os ultimos avancos em cuidados
intensivos com profissionais de referéncia”
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Diretor convidado

Dr. Miguel Angel Garcia

+ Supervisor do Departamento de Urgéncia do HCSC
Supervisor da Unidade Neonatal do HCSC
Graduagao em Enfermagem
Mestrado em Gestao de Servigos de Saude e Empresas de Assisténcia a Saude
Especialista em Urgéncias e Emergéncias Extrahospitalar pela Universidade Europeia de Madri

Enfermeiro colaborador no estudio "INMEDIATE" da Multipharma Pharmaceuticals

Direcao

Sra. Concepcion Alfaro Ramirez

+ Formada em Enfermagem pela Universidade Catélica de Valéncia
Enfermeira Especialista em Enfermagem Pediatrica
Supervisora de Enfermagem, Departamento de Pediatria, Hospital 9 de Octubre de Valéncia

Professora universitaria do Curso em Enfermagem Neonatal e Cuidados Intensivos Neonatais Da Universidade CEU - Cardenal
Herrera, Moncada, Valéncia

Docente no "Curso de Nutricdo Infantil" na Fundacéo Hospitales Nisa
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Professores
Sra. Almudena Lorenzo Salinas Dr. Adolfo Estevez Garcia
+ Enfermeira no Departamento de Urgéncia de pacientes adultos e pediatricos do Hospital + Enfermeiro do Servigo de Urgéncia do Hospital Clinico San Carlos
Clinico San Carlos de Madri + Curso de Enfermagem, Universidade Europeia de Madri
+ Formada em Enfermagem pela Faculdade de Enfermagem da Fundacion Jiménez Diaz + Especialista em em Enfermagem de Urgéncias e Emergéncias Extra-hospitalares,
+ Especialista em Urgéncias e Emergéncias pela Escuela de Ciencias de la Salud Universidade Europeia de Madri

de la Organizacién Colegial de Enfermeria, um centro vinculado a Universidade
Complutense de Madri

*

Curso de Triagem Pediatrica, Hospital Gregorio Marafidn

+ Técnico de laboratorio especializado em Anatomia Patologica

» Cursa de Enfermagem em Adaptagao Neonatal a Vida Extraliterina + Enfermeiro colaborador de docéncia da Faculdade de Enfermagem, Fisioterapia

Sra. Irene Espilez Laredo e Podologia da Universidade Complutense de Madri para o ensino da pratica
+ Enfermeira no Departamento de Urgéncias do Hospital Clinico San Carlos de Madri clinica para a graduagéo de enfermagem
+ Graduag@o em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madrid Dr. Gabriel Cozar Lopez
+ Mestrado em Cuidados Intensivos pela Universidade de Avila + Enfermeiro de Urgéncias do Hospital Clinico San Carlos
+ Especialista em pediatria em situagoes de risco de vida pelo CODEM + Curso de Enfermagem, Universidade de Alcald
+ Especialista em Urgéncias e Emergéncias Extrahospitalares + Mestrado em Urgéncias, Emergéncias e Cuidados Intensivos de Enfermagem pela

; Universidade Europeia de Madri
Sra. Marta Alonso Pérez P

+ Enfermeira no Departamento de Urgéncia do Hospital Clinico San Carlos de Madri

*

Colaborador do Instituto de Pesquisa em Saude do Hospital Clinico San Carlos de Madri

+ Graduagdo em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madrid + Membro da equipe de professores da Fundacion para el Desarrollo de la Enfermeria

+ Mestrado em Enfermagem em Cuidados Intensivos pela Universidade CEU San Pablo

+ Especialista em processos e intervengdes de enfermagem para pacientes pediatricos em
situaces de risco de vida, pela Universidade de Avila

+ Especialista em Urgéncias e Emergéncias Extrahospitalares pela FUDEN

+ Curso de Reanimagéo Cardiopulmonar Avangada Neonatos e Pediatrica
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Sra. Sara Lospitao Gomez

*

*

*

*

Unidade de Terapia Intensiva Pos-cirlrgica, Cirurgia Cardiaca (UPC), Hospital 12 de Octubre
Unidade Coronaria de Terapia Intensiva no Hospital 12 de Octubre

Mestrado em Cuidados Intensivos pela Universidad Rey Juan Carlos |

Formada em Ciéncias Humanas, Universidade Europeia de Madri

Curso Superior de Enfermagem, Universidade Europeia de Madri

Especialista Universitaria em Formagao Continuada, Universidade Complutense de Madri

Orientadora de estdgio para alunos de graduagéo e pos-graduagao de Enfermagem na
Universidade Europeia de Madri (UEM) e na Universidade Juan Carlos | (URJC)

Instrutor SAV pelo Plano Nacional de RCP da SEMICYUC

Dra. Maria Amparo Lépez Ruiz

*

*

*

*

Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia
Departamento de Pediatria do Hospital NISA 9 de Octubre, Valéncia

Professor do Departamento de Ciéncias Biomédicas da Universidade CEU Cardenal
Herrera-Moncada

Diretora do curso de pds-graduacéo em Enfermagem Neonatal e Cuidados Intensivos
Neonatais, Universidade CEU Cardenal Herrera-Moncada e Fundacion Hospitales NISA
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Dr. Jorge Mora Rivero
Formado em Enfermagem pela Universidade de Alicante

*

*

Mestrado Oficial em Ciéncias da Enfermagem

*

Enfermeiro de Urgéncias do Hospital Geral Universitario de Elche

*

Orientador universitario para estagios clinicos

*

Experiéncia de ensino profissional em cursos de mestrado e pés-graduacéo universitaria

*

Especialista em Urgéncias na Atencéo Primaria

*

Curso de Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU)

Sra. Adela Roldan del Amo
+ Enfermeira Especialista em Enfermagem Pediatrica

+ Curso de Enfermagem na Escola Universitaria de Enfermagem Nuestra Sefiora
de los Desamparados, em Valéncia

+ Enfermeira pediatrica na Unidade de Internacéo Pediatrica, Hospital NISA 9 de Octubre

+ Professora universitaria do Curso de Enfermagem Neonatal e Cuidados Intensivos
Neonatais, na Universidade CEU-Cardenal Herrera, Valéncia

+ Professora universitaria do Curso de Primeiros Socorros, Reanimagao Cardiopulmonar
e Situagoes de Emergéncia, na CEU-Cardenal Herrera, Valéncia
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Estrutura e conteudo

A estrutura do programa foi elaborada por uma equipe de profissionais conhecedores
das implicagGes da capacitacdo em enfermagem na atuacdao com pacientes pediatricos,
conscientes da relevancia atual do treinamento e comprometidos com a qualidade

do ensino utilizando novas tecnologias educacionais.
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Este Mestrado Proprio em Enfermagem
o~ Pediatrica tem o programa cientifico mais
completo e atualizado do mercado”




tecn 26| Estrutura e conteddo

Maddulo 1. Bases e fundamentos de enfermagem no atendimento a crianca

e adolescente

1.1.  Sigilo profissional

1.2.  Perfil do(a) enfermeiro(a) pediatrico(a)

1.3.  Metodologia dos cuidados em enfermagem pediatrica
1.4, Processo enfermeiro NANDA-NIC-NOC

1.5.  Cuidados nainfancia

1.6.  Cuidados na adolescéncia

1.7.  Maus-tratos infantis

1.8. Classe magistral

Médulo 2. Acompanhamento materno e infantil e assisténcia ao parto

2.1.  Consulta pré-concepcional Gravidez através de técnicas de reprodugéo assistida
2.2, Atividade fisica durante a gravidez

2.3. Habitos de vida saudaveis durante a gravidez
2.4.  Fases da gravidez

2.5, Parto

2.6. Recuperagdo pds-parto

2.7. Recém-nascido normal

2.8.  Recém-nascido patologico

2.9.  Puerpério

2.10. Saude mental na gravidez

2.11. Classe magistral

Maédulo 3. Cuidados de enfermagem ao recém-nascido

3.1.  Conceitos gerais de perinatologia

3.2, Exame fisico do recém-nascido

3.3, Problemas de saude do recém-nascido

3.4.  Cuidados de enfermagem imediatamente apds o nascimento
3.5, Higiene e cuidados do recém-nascido




3.6.
3.7.
3.8.
3.9.
3.10.

Estrutura e contetdo | 27 tech

Atendimento de enfermagem ao recém-nascido prematuro
Aleitamento materno

Recém-nascido pos-termo

Identificagdo e custédia do recém-nascido

Doagéo de sangue do cordao umbilical

Médulo 4. Suporte avangado de vida neonatal

41,
42.
43,
4.4,
45
46,
47.
48,
4.9,
4.10.

Ressuscitagao na sala de parto

Estabilizagao, pds-ressuscitagao e transferéncia neonatal
Reanimagao neonatal avangada

Sepse neonatal

Hipoglicemia neonatal

Asfixia neonatal

Persisténcia do ducto arterioso (PDA)

Convulsdes neonatais

Ictericia neonatal

Triagem neonatal

Médulo 5. Cuidados com a crianca saudavel

5.1.
5.2.
5.3.
5.4.
5.5.
5.6.
5.7.
5.8.
5.0.

5.10.

Exames de salde

Evidéncias cientificas do conteudo dos controles de saude
Desenvolvimento da crianga

Aleitamento materno e féormula

Alimentagao de lactantes e pré-escolares

Alimentagao do pré-adolescente e adolescente

Vacinas

Quatro idéias-chave: saude, promogao, prevencéo e educagao.
Saude escolar

59.1. Asaude como uma questdo transversal na escola
59.2. Papel da enfermeira escolar

59.3. Aenfermagem escolar como uma realidade interdisciplinar
Atividade fisica como fonte de salde em criangas
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Mddulo 6. Atengao a crianga com problemas de saude

6.1.  Cuidados dermatoldgicos na idade pediatrica
6.2.  Alteragdes da nutrigdo, metabolismo e enddcrino
6.3.  Cuidados pediatricos para problemas relacionados com o sistema digestivo

6.3.1.  Cuidados pediatricos para problemas relacionados com o sistema
digestivo: Refluxo gastroesofagico

6.3.2.  Cuidados pediatricos em problemas relacionados com o sistema
digestivo: Doenca Celiaca

6.3.3.  Cuidados pediatricos em problemas relacionados com o sistema
digestivo: Constipagéo
6.4.  Abordagem psicossocial na idade pediatrica TEA e TDAH

6.5.  Cuidados pedidtricos em problemas relacionados com o sistema cardiovascular
Cardiopatias Congénitas

6.6.  Cuidados pediatricos para problemas relacionados com o sistema respiratorio

6.6.1.  Cuidados pedidtricos em problemas relacionados com o sistema
respiratorio: Manejo da crianga com tosse Tosse cronica

6.6.2.  Cuidados pediatricos em problemas relacionados com o sistema
respiratorio: Atendimento crianga com asma

6.7.  Dores de cabega agudas na infancia
6.8.  Patologia palpebral e lacrimal na crianga

6.9. Cuidados pediatricos em problemas relacionados com o sistema urinario:
Infecgdo do Trato Urindrio (UTI)

6.10. Claudicagao em crianga

Mddulo 7. Urgéncias e emergéncias pediatricas

7.1, Urgéncias das vias respiratérias
7.2.  Episodio febril agudo
7.3.  Transtornos convulsivos
7.3.1.  Transtornos convulsivos: Epilepsia
7.3.2.  Transtornos convulsivos: Convulsoes febris
7.4.  Dor abdominal na crianga
7.5.  Erupgtes
7.6.  Meningite virais e bacterianas
7.7.  Anafilaxia
7.8.  Traumatismo Cranioencefdlico (TCE) na crianga

7.9.
7.10.

Intoxicagdes

Outras lesdes (picadas/mordidas, queimaduras e feridas)
7.10.1. Outras lesOes: picadas e mordidas

7.10.2. Outras lesdes: queimaduras e feridas

Maédulo 8. Técnicas pediatricas

8.1.

8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.

8.8.

8.9.
8.10.

Acesso venoso

8.1.1.  Acesso venoso: via venosa periférica
8.1.2.  Acesso venoso: via venosa central
Oximetria de pulso e capnografia
Oxigenoterapia

Sequéncia de entubacéo rapida

Analgesia e sedagao

Perfuragdo intra-6ssea

Sondas

8.7.1.  Cateterismo: vesical

8.7.2.  Sondagem: nasogastrica

Remocéo de corpo estranho

8.8.1.  Remocéo de corpos estranhos: nariz
8.8.2.  Remogéo de corpos estranhos: canal auditivo
Leitura répida de um ECG

Espirometria forgada

Médulo 9. Suporte avangada de vida em pediatria

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.
9.5.
9.6.
9.7.
9.8.
9.9.
9.10.

Episodio aparentemente letal

Reconhecimento e gestdo da crianga em estado grave
Reanimagao cardiopulmonar basica em pediatrica
Manejo avangado das vias aéreas

Conceitos basicos de ventilagdo mecanica

Vias de infusdo e medicamentos na RCP

Algoritmos de SAV e Tratamento de Arritmias
Afogamento

Traumatismo toracico Contusdes e fraturas de costelas
Atendimento inicial ao trauma pediatrico
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Maédulo 10. Terapia intensiva em pacientes pediatricos 11.4. Como desenvolver um protocolo de pesquisa?

10.1. Patologias mais predominantes na UTI: alteragGes mais comuns em recém-nascidos 11.4.1. Thtulos que compGem o protocolo de um projeto de pesquisa

10.2. Avaliagdo do paciente pediatrico critico: a crianga politraumatizada 11.4.2. Redagdo de artigos com uma estrutura cientifica

11.4.3. Redagéo de um relatério de casos, uma revisdo, um artigo de pesquisa
qualitativa e uma tese ou dissertagéo

11.4.4. Estilo na comunicagdo cientifica

10.3. Avaliagao das necessidades e escalas de avaliagéo pediatrica
10.4. Manejo das vias aéreas e ventilagdo do paciente pediatrico critico
10.5. Técnicas de enfermagem no paciente pediatrico em estado critico
10.6. Cuidados pediatricos pos-cirurgicos

10.7. Dor em pediatria

10.8. Farmacologia na pediatria

10.9. Cuidados ao bebé prematuro

10.10. Cuidados no fim da vida

11.5. Dissertacéo de Mestrado: Trabalho académico de revisao e pesquisa bibliografica
11.5.1. Alimportancia de um trabalho final de mestrado
11.5.2. Proposta e viabilidade de um trabalho final de mestrado
11.5.3. Recomendagdes para a preparagao do trabalho final de mestrado
11.5.4. Desenvolvimento e avaliagdo do trabalho final de mestrado
11.5.5. Apresentagao e defesa do trabalho final de mestrado

Médulo 11. Metodologia de da pesquisa em Enfermagem Pediatrica

11.1. Recuperacéo de informacéo de qualidade especializada em ciéncias da satde
11.1.1. Desenvolvimento de uma pesquisa bibliogréfica

11.1.2. Conocimiento de las distintas fuentes de informacion: buscadores
generales (Google Académico, Scopus). bases de datos (PubMed,
Embase, Cinahl) y Clearinghouse de Diretrizes de Pratica Clinica

11.1.3. Elaboragao de estratégias complexas de busca
11.1.4. Refinamento dos resultados da busca
11.1.5. Criacdo de alertas bibliograficos
11.2. Ferramentas para o gerenciamento de referéncias bibliogréficas
11.2.1. Introdugdo aos gerenciadores de referéncias bibliograficas

11.2.2. Importagao de referéncias para o gerenciador de referéncias Zotero Uma eXperlenCIa de CapaC/taCaO unica,
11.2.3. Extracdo dos metadados de pdfs essencial e decisiva para ImpU/SIOﬂaf
11.2.4. Uso de meta tags para classificar as bibliografias . . ”

seu desenvolvimento profissional

11.2.5. Incluséo das referéncias no texto (Word). Estilo Vancouver
11.2.6. Site social e trabalho em grupo
11.8. Leitura critica sobre a pesquisa de resultados
11.3.1. Introdugéo. Leitura critica
11.3.2.  Alguns conceitos basicos sobre epidemiologia
11.3.3. Projetos de pesquisa qualitativa
11.3.4. Projetos de pesquisa quantitativa
11.8.5. Instrumentos para leitura critica
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que
abandona a aprendizagem linear convencional
para realiza-la atraves de sistemas de ensino
ciclicos: uma forma de aprendizagem que se
mostrou extremamente eficaz, especialmente
em disciplinas que requerem memoriza¢ao"
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados, baseados
em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipdteses e finalmente
resolver as situagdes. Ha inUmeras evidéncias cientificas sobre a eficacia deste
método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros
experimentam uma maneira de
aprender que esta revolucionando
as bases das universidades
tradicionais em todo 0 mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido

em 1912, em Harvard, para os alunos de Direito? | = g — 0 2 t0
O método do caso consistia em apresentar n i~ - P P e
e o= [ SEm— 10 1% g
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situagdes reais e complexas para que 0s alunos — e — s
tomassem decisées e justificassem como - - -
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como o
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de
caso com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado
na repetigao, combinando 8 elementos didaticos diferentes
em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método
de ensino 100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atravées de
casos reais e da resolucéo de situacées
complexas em ambientes simulados
de aprendizagem. Estes simulados

S0 realizados através de softwares

de ultima geracao para facilitar a
aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Metodologia |35 tecn

Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioeconémico médio-alto e uma média de idade
de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem com
menos esfor¢o e mais desempenho, fazendo com
que voceé se envolva mais em sua especializagéo,
desenvolvendo o espirito critico e sua capacidade
de defender argumentos e contrastar opinioes:
uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irdao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos
educacionais e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com o
maximo rigor, explicado e detalhado para contribuir para a assimilacdo e compreensao
do aluno. E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteudo de forma atraente e dindmica através de
pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais
para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situacdes: uma forma clara e
direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao, para que
VOCE possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.

O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além de gerar
seguranga para a tomada de decisdes dificeis no futuro

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\




07
Certificado

O Mestrado Proprio em Enfermagem Pediatrica garante, além da capacitagao mais
rigorosa e atualizada, ter a possibilidade de obter o certificado de Mestrado Proprio
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos
COM SUCESSO e receba seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Préprio em Enfermagem Pediatrica conta com o contetdo cientifico
mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao titulo de Mestrado Préprio emitido pela TECH Universidade
Tecnolodgica.

[}
te c n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

SrfSra.______ com documento de identidaden®________
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de

MESTRADO PROPRIO

em
Enfermagem Pediatrica

Este é um curso préprio desta Universidade, com duragéo de 1.500 horas, com data de inicio
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagéo
Pdblica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a pré is, ] i cédigo unico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/titulos

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificacéo
obtida no Mestrado Proprio, atendendo os requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Mestrado Préprio em Enfermagem Pediatrica
N.° de Horas Oficiais: 1.500h

Mestrado Préprio em Enfermagem Pediatrica

Contelido programatico

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo
Obrigatéria (OB) 1.500 1° Basese de no 150 OB
Optativa (OP) 0 a crianga e adolescente
Estagios Externos (EE) o 1 pAacr?urnpanhamer\w materno e infantil e assisténciaao 150 OB
ee 0 1° Cuidados de enfermagem ao recém-nascido 150 0B
1° Suporte avangado de vida neonatal 150 OB
Total 1.500 1° Cuidados com a crianga saudavel 150 OB
1°  Atengéo a crianga com problemas de satide 150 0B
1° Urgéncias e emergéncias pediétricas 150 OB
1° Técnicas pediatricas 150 OB
1° Suporte avangada de vida em pediatria 150 OB
1° Terapia intensiva em pacientes pediatricos 150 OB
1° Metodologia de da pesquisa em Enfermagem 150 0B
Pedidtrica
L R
2 tecn universidade
Ma.Tere Guevara Navarro » tecnoldgica
Reitora

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Enfermagem Pediatrica

» Modalidade: online

» Duragao: 12 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica
» Dedicacéo: 16h/semana

» Hordrio: no seu préprio ritmo

» Provas: online



Mestrado Proprio
Enfermagem Pediatrica
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