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Apresentacao

A Atengao Primaria é, sem duvida, um dos pilares basicos sobre os quais a saude
se baseia em termos internacionais. No campo das Urgéncias, este departamento
atua como um garantidor para salvaguardar a integridade do paciente em situagbes
complexas. Por esse motivo, e entendendo o alto nivel de especializagédo exigido
para a pratica nessa area, apresentamos esta proposta académica, de natureza

semipresencial, que oferece aos enfermeiros a possibilidade, em primeiro lugar,

de fazer um programa completo online e, depois disso, um estagio pratico em um
centro clinico de prestigio. A conciliagdo entre teoria e pratica faz deste programa
a opcéo mais completa e eficaz para atualizar os protocolos, manobras e abordagens
a serem seguidos no tratamento de pacientes de urgéncia na Atengao Primaria.

o
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A TECH Ihe apresenta uma forma inovadora e altamente
eficaz de estudar, na qual vocé ndo so aprendera a teoria,
como também sabera como coloca-la em pratica gracas
a um estagio intensivo em um centro de prestigio”
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A acdo diante de urgéncias sanitarias € um elemento essencial em um sistema

de saude e deve garantir um tratamento de qualidade e a continuidade do atendimento aos
individuos. A Atencao Primaria é a porta de entrada para o sistema sanitario que muitas
vezes recebe pacientes com condigbes potencialmente graves que requerem agao
imediata e complexa, frequentemente acompanhada de recursos minimos.

Levando em conta o grande numero de horas diarias que o enfermeiro da Atencao
Primaria (AP) esta disponivel para atender as urgéncias, a importancia destas,

as demandas atuais dos usuarios e do préprio profissional para realizar um trabalho
de maior qualidade, mais do que justifica que o enfermeiro da AP atualmente possa
e deva intervir em todas as urgéncias que possam surgir, independentemente do nivel
de gravidade. Por esse motivo, o papel do enfermeiro de Urgéncias na atengao primaria
¢ fundamental.

Este Mestrado Semipresencial inclui as normas de agao para as principais
situagOes patoldgicas urgentes que podem ser encontradas na consulta de forma
regular e poder ajudara os médicos a tomarem de decisées com agilidade e preciséo.

Seu corpo docente inclui profissionais de salde da area de Atencao Primaria, que
trazem sua experiéncia de trabalho para esta capacitagao, assim como reconhecidos
especialistas em medicina de urgéncias e outros especialistas pertencentes as principais
sociedades cientificas.

Todos os conhecimentos sao apresentados através de conteldo multimidia de alta
qualidade, analise de casos clinicos preparados por especialistas, aulas magistrais
e técnicas de video que permitem a troca de conhecimentos e experiéncias, mantendo
e atualizando o nivel formatos de seus membros, criando protocolos de acéo

e disseminando os mais importantes avangos em Urgéncias na Atencao Primaria.

Além disso, uma vez concluido o periodo de aprendizado tedrico, o enfermeiro tera
a oportunidade inestimavel de fazer um estagio pratico em um centro de prestigio,
onde podera colocar em prética tudo o que aprendeu. Sob a orientagéo de profissionais
altamente qualificados e utilizando equipamentos de Ultima geragéo, é possivel ver
e tratar casos de pacientes reais em um ambiente seguro e preparado para o melhor
desempenho.

Este Mestrado Semipresencial em Urgéncias na Atencao Primaria para Enfermagem
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.
Suas principais caracteristicas sao:

*

Desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por profissionais de enfermagem,
especialistas em Atencdo Primaria e professores universitarios com ampla experiéncia
em pacientes em estado critico

Seu conteudo grafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informagdes
cientificas e de saude sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica profissional

Avaliagdo e monitoramento do paciente, as ultimas recomendacdes internacionais sobre
manobras de e procedimentos

Planos integrais de agao sistematizada para as principais patologias na unidade
Atencdo Primdria
Apresentacéo de oficinas praticas sobre técnicas diagndsticas e terapéuticas

Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre as situagdes clinicas levantadas

Diretrizes de pratica clinica sobre a abordagem das diferentes patologias

Com destaque especial para a enfermagem baseada em evidéncias e as metodologias
de pesquisa em cuidados intensivos de enfermagem

Tudo isto complementado por palestras tedricas, perguntas a especialistas, foruns
de discusséo sobre temas controversos e trabalhos de reflexao individual

Disponibilidade de contetdo através de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com conexao a Internet

Além disso, sera possivel realizar um estagio clinico em um centro internacional de prestigio
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As urgéncias primarias precisam de enfermeiros

altamente qualificados para lidar com a variedade

de casos que podem surgir. Se vocé quer ser
Conheca a fundo os protocolos um deles, entdo n&o hesite e comece hoje este
mais recentes para o atendimento Mestrado Semipresencial.

urgente de pacientes com patologias
oncologicas, neurologicas, endocrinas
ou oftalmoldgicas gracas a este Mestrado
Semipresencial da TECH"

Junte-se ao metodo académico que esta
revolucionando o cenario universitario.
Estude na TECH e vera como suas
possibilidades se multiplicam.

Nesta proposta de Mestrado Semipresencial, de carater profissionalizante e
modalidade semipresencial, o0 programa visa a atualizagéo dos profissionais de
Enfermagem que exercem suas fungées em unidades de Urgéncias Primarias e que
necessitam de um alto nivel de qualificacdo. O conteldo é baseado nas ultimas
evidéncias cientificas e orientado de forma didatica para integrar o conhecimento tedrico
a pratica da enfermagem, e os elementos tedrico-praticos facilitardo a atualizagao do
conhecimento e possibilitardo a tomada de decisdes no manejo do urgente paciente.

0O seu conteudo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma aprendizagem imersiva, programada para capacitar
através de situacoes reais. A concepcao deste programa se concentra no Aprendizado
Baseado em Problemas, por meio do qual os estudantes devem tentar resolver
as diferentes situagoes de prética profissional que surgem ao longo do programa. Para
isso, contara com a ajuda de um inovador sistema de video interativo realizado por
especialistas reconhecidos.
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Por que fazer este
Mestrado Semipresencial? %

Em contraste com as opgbes académicas tradicionais que impdem um aprendizado
rigido e ultrapassado, a TECH aborda cada programa de ensino com o desejo de aproximar
o profissional dos ultimos avangos da disciplina de forma eficiente e dinamica. Com
isso em mente, esta capacitagdo oferece o conteddo mais recente em Enfermagem
de Urgéncias em Atencao Primaria, combinado com um periodo em um centro clinico
de exceléncia, onde os alunos poderdo trabalhar em um ambiente hospitalar real,
garantindo assim um ensino ativo e valioso para seu trabalho diario.
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A TECH é a unica universidade que concilia 0s ultimos
avancos em Urgéncias na Atencdo Primaria para
Enfermagem com um estagio pratico de trés
semanas em um centro clinico de prestigio”
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1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

Os ultimos avancos tecnoldgicos em dispositivos de diagnostico e novos procedimentos
incorporados a Urgéncias nos ultimos anos transformaram a Enfermagem por completo.
Portanto, para se manter atualizado, é necessario trabalhar em um ambiente clinico
inovador, e é isso que a TECH oferece: a oportunidade de passar um estagio em um
espago de saude de ponta, acessando a tecnologia mais recente na abordagem
de todos os tipos de condigbes no Departamento de Urgéncia.

2. Aprofundar-se através da experiéncia dos melhores especialistas

Uma das bases da eficacia dos novos métodos de aprendizado € a possibilidade

de trabalhar em ambientes profissionais reais. Com a TECH, o enfermeiro desfrutara

de um estagio intensivo acompanhado pelos principais especialistas do Servigo
de Urgéncia de Atencao Primaria, com 0s quais podera adquirir as mais recentes técnicas
e procedimentos da disciplina de forma direta e imediata.

3. Ingressar em ambientes clinicos de primeira linha

A TECH seleciona cuidadosamente todos os centros disponiveis para a Capacitagao
Pratica. Como resultado, o enfermeiro terd acesso garantido a um ambiente clinico
de prestigio na drea de Urgéncias de Atengao Primaria. Dessa forma, sera possivel
conhecer o dia a dia de uma area de trabalho exigente, rigorosa e exaustiva, sempre
aplicando as mais recentes teses e postulados cientificos em sua metodologia de trabalho.
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4. Combinar a melhor teoria com a pratica mais avangada

Este programa concilia a teoria mais completa e atualizada com praticas participativas,
dindmicas e inovadoras. Dessa forma, o aluno podera primeiro se atualizar com uma
metodologia online flexivel e depois passar para um ambiente clinico real, que Ihe
permitird enfrentar varios desafios, desenvolvendo, além disso, varios procedimentos
de Ultima geracao no diagnostico e na abordagem de condigbes, doencgas e traumas
em Urgéncias.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento

A TECH oferece a possibilidade de realizar esta Capacitagdo Pratica ndo apenas
em centros nacionais, mas também em centros internacionais. Assim, os enfermeiros
poderéo expandir suas fronteiras e se equiparar aos melhores profissionais, atuando
em hospitais de classe mundial em diferentes continentes. Uma oportunidade Unica
gue somente a TECH, a maior universidade digital do mundo, poderia oferecer.

Vocé realizara uma imersao pratica
completa no centro de sua escolha”
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Objetivos

O principal objetivo deste programa é oferecer ao enfermeiro um aprendizado
profundo, contextual e completo que permite a aquisigdo dos conhecimentos mais
recentes em protocolos, manobras e tratamentos em Urgéncias Primarias. Este
objetivo sera alcangado por meio de 12 meses de estudos online intensivos, nos
quais o aluno aprendera sobre as caracteristicas especiais da profissdo de forma
transversal, usando material didatico de exceléncia. Depois disso, o enfermeiro tera
o privilégio de fazer um estdgio pratico, no qual colocara em pratica o que aprendeu
e atingira suas metas de maneira mais facil.
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Alcance seus objetivos profissionais de forma
mais simples e eficiente, aprendendo de forma
transversal as ultimas novidades em Atencao
em Urgéncias Primarias”
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Objetivo geral

* O objetivo geral do Mestrado Semipresencial em Urgéncias na Atengao Primaria é
garantir que o profissional atualize os procedimentos diagndsticos e terapéuticos
da especialidade de forma tedrica e pratica, por meio de uma internacado hospitalar
projetada com rigor clinico e académico, sob a orientagdo de profissionais renomados
em um centro hospitalar da mais alta qualidade cientifica e inovagao tecnologica. Neste
Mestrado Semipresencial o profissional ira abordar as principais intervengées do
especialista, que lhe permitira aperfeicoar e elevar suas competéncias na assisténcia de
enfermagem a seus pacientes em situagdes urgentes

Este programa de atualizacdo |lhe trara
seguranca no desempenho da pratica
da enfermagem, além de contribuir para
0 seu crescimento pessoal e profissional”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Aspectos organizacionais do departamento de urgéncias
* Definir a estrutura e organizagdo do departamento de urgéncia e emergéncia
na Atengao Primaria
* Entender o papel do profissional de salde nas urgéncias da Atengao Primaria

Méddulo 2. Urgéncias cardiacas

* Identificar os sintomas dos diferentes tipos de sincope de alto risco

* Definir as diferentes patologias que causam dor torécica e aplicar os protocolos
apropriados em cada uma delas

* Reconhecer os diferentes sinais e sintomas tipicos da cardiopatia isquémica

* Usar adequadamente o plano de acéo abrangente no caso de um Caodigo Infarto

* Aplicar os procedimentos especificos na Sindrome Coronariana Aguda e avaliar as
possibilidades de fibrindlise pré-hospitalar

* |dentificar os sinais e sintomas do paciente que se apresenta no centro de Atencao
Primaria com pericardite

* Resolver uma situacao de emergéncia hipertensiva utilizando o procedimento
de atendimento atualizado
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Médulo 3. Suporte cardiovascular avangado e técnicas invasivas * Revisar a fisiopatologia envolvida em uma crise de asma

no departamento de urgéncias * Uso de medidas terapéuticas farmacolégicas na pneumonia

* Interpretar os principais sinais para analisar adequadamente o eletrocardiograma * Identificar os principais sinais e sintomas clinicos de um pneumotorax
em situagdes de urgéncia e emergéncia na Atenc¢ao Primaria * ldentificar os sinais e sintomas de tromboembolismo pulmonar macigo

* Utilizar procedimentos e técnicas gerais aplicados a pacientes criticos * Diferenciar os distintos niveis de atendimento médico em um paciente com hemoptise
em situagoes de emergéncia e avaliar os critérios de encaminhamento hospitalar

* Atualizar o modelo terapéutico em fibrilacéo auricular de acordo com as mais recentes * Identificar o conceito de paciente quase afogado
evidencias cientificas Médulo 5. Urgéncias neurolégicas

* Aplicar técnicas atualizadas de RCP basica e avangada para todas as idades * Descrever o gerenciamento inicial de grandes urgéncias neurologicas

* Demonstrar a sequéncia correta da aplicagdo do marcapasso transcutaneo no ambiente extra-hospitalar

* Definir o uso correto de dispositivos de oximetria de pulso e capnografia * Uso apropriado do plano de acdo completo no caso de um AVC

Maédulo 4. Urgéncias neuroldgicas * Diferenciar agéo imediata e apropriada no estado confusional agudo, dor

* Incorporar avangos na gestao adequada de pacientes com insuficiéncia cardiaca de cabega e convulsdes
congestiva e edema pulmonar agudo * Reconhecer e resolver uma situagéo de crise convulsiva

* Rever os conceitos basicos de gestao de ventilagdo mecanica ndo invasiva * Descrever os diferentes tipos de cefaleias e o tratamento de escolha em cada caso

* Utilizar corretamente a ventilagdo mecanica nao invasiva através do Sistema * |dentificar de forma inequivoca a presenga de uma situagdo de coma
de CPAP Boussignac Madulo 6. Urgéncias digestivas

* Identificar os diferentes ritmos vitais a fim de aplicar o algoritmo apropriado para * Identificar os sinais e sintomas das principais patologias do trato gastrointestinal
reanimagao cardiopulmonar avangada, de acordo com as mais recentes evidéncias e suas repercussdes
cientificas sobre suporte cardiovascular avangado R

Diferenciar as principais causas de abdémen agudo e controlar a dor abdominal

*

Definir adequadamente os diferentes parametros envolvidos na ventilagdo mecanica invasiva aguda na Atencao Priméria

Revisar a fisiopatologia de um processo de obstrugéo intestinal

Expressar as diferentes manifestacdes resultantes da patologia biliar

Reconhecer o quadro patolégico especifico da hemorragia digestiva alta

* Utilizar os diversos testes complementares para diagnosticar um corpo estranho ingerido

*

Atualizar a terapéutica para resolver uma descompensagao aguda de um paciente disneico R

*

Atualizar os procedimentos para 0 manejo do paciente asmatico, broncoespasmo R
e exacerbacao da doenga pulmonar obstrutiva cronica R



Médulo 7. Urgéncias nefroldgicas e uroldgicas
* Definir critérios de diagndstico para insuficiéncia renal aguda
* Usar tratamento adequado para colicas nefréticas agudas
* Resolugdo de uma situacao de retencao urindria aguda no ambiente da Atenc¢ao Primaria a Saude
* |dentificar os sinais e sintomas de paciente com Rabdomidlise
* Avaliar os critérios de encaminhamento do paciente com uma infecgéo do trato urinario

Médulo 8. Urgéncias pediatricas
* Dominar o procedimento de reanimagao cardiopulmonar pediatrica e neonatal no ambito
da Atencgao Primaria
* |dentificar as diferentes urgéncias e emergéncias na area pediatrica
* Aplicar o tratamento em caso de uma crise convulsiva na crianga
* Resolver os processos de dor abdominal, vomitos e diarreia na crianca
* Discriminar entre as diferentes patologias do trato respiratorio na faixa etaria pediatrica
* Aplicar as medidas terapéuticas iniciais para a crianga com trauma
* Interpretar a possivel gravidade do traumatismo craniano de uma crianga
* I|dentificar os critérios de encaminhamento hospitalar no caso de criangas que mancam

Médulo 9. Urgéncias enddcrinas
* Interpretar as alteragdes fundamentais no metabolismo glicémico
* Aplicar medidas adequadas para reverter uma situagao de cetoacidose diabética
* Reconhecer a semiologia de uma crise addisoniana
* Distinguir entre hipoglicemia e hiperglicemia e aplicar o tratamento adequado
* Aprofundar a compreensao do coma hiperosmolar ndo cetotico
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Médulo 10. Urgéncias oftalmoldgicas
* Explicar as principais patologias agudas da ORL e oftalmoldgicas
* Indicar o tratamento adequado para o olho vermelho
* Usar testes complementares apropriados para detectar perda aguda da viséo
* Dominar o tratamento quando ocorre uma agressao ocular

Mddulo 11. Urgéncias otorrinolaringolégicas
* Comparar as diferencas entre epistaxe anterior e posterior
* Discutir os varios tratamentos para vertigem
* Aprofundar surdez subita e comunicacdo com o paciente

Médulo 12. Urgéncias vasculares
* Analisar as diferentes patologias traumatoldgicas em urgéncias e emergéncias
na Atencéo Primaria
* Reconhecer as diretrizes gerais para lidar com os traumas nos membros
superiores e inferiores
* Uso apropriado do plano de a¢ao abrangente para o politrauma
* Diferenciar a gravidade das diferentes lesdes vertebrais

Méddulo 13. Urgéncias vasculares
* Identificar uma isquemia arterial aguda de membro
* Aplicar tratamento em caso de trombose venosa profunda
* Interpretar a possivel gravidade da insuficiéncia venosa
* Aprofundar-se na doenca aneurismatica e quais sdo os tratamentos existentes
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Médulo 14. Urgéncias ginecoldgicas
* |dentificar as patologias ginecoldgicas-obstétricas mais frequentes na Atengéo
Primaria e descrever as diretrizes exatas para sua correta resolugao em cada caso
* Revisar os principais aspectos ao parto, os cuidados prévios, técnicas basicas de atendimento,
tipos de apresentacoes, o tempo de dilatagao, expulsao e dequitacdo no ambiente
extra-hospitalar na Atengéo Primaria
* |dentificar o protocolo para o atendimento de vitimas de violéncia sexual
* Identificar os diferentes medicamentos na gravidez e lactagdo que ndo colocam
em risco a saude do paciente
Médulo 15. Urgéncias psiquiatricas
* Definir a sintomatologia clinica das psicopatologias
* Identificar os principais sinais e analisar o risco de uma tentativa de automutilagao
* Resolver adequadamente uma crise de agitagao psicomotora
* Indicar o tratamento adequado para a sindrome de abstinéncia do alcool
* Reconhecer os sintomas clinicos de uma crise de ansiedade e diferencia-la
de outras patologias
* Reconhecer os sintomas clinicos de uma crise de ansiedade e diferencia-la
de outras patologias

Médulo 16. Urgéncias ambientais
* Administrar os pacientes intoxicados e as lesdes por agentes ambientais
* Discriminar entre os diferentes tratamentos a serem relacionados em caso
de picadas e mordeduras
* Aplicar corretamente o tratamento em caso de eletrocussao
* Aprofundar-se na sindrome por calor e como agir em uma emergéncia

Mddulo 17. Urgéncias dermatoldgicas
* Distinguir os diferentes graus de queimaduras
* Calcular a quantidade de liquidos necessarios para infundir uma vitima de queimadura
de acordo com a extenséo e profundidade da queimadura

* Distinguir os diferentes tipos de infeccbes cutaneas

Méddulo 18. Urgéncias dermatoldgicas
* Aplicar corretamente a hemoterapia em pacientes com desordens hematologicas
* Distinguir entre diferentes tratamentos anticoagulantes
* Aprofundar-se na sindrome anémica e como agir em uma emergéncia
* Identificar o disturbio da hemostase

Médulo 19. Urgéncias oncolégicas
* Reconhecer as doengas infecciosas, inflamatorias, autoimunes e tumorais que s&o mais
comumente observadas na Atengao Primaria
* Usar medidas terapéuticas para o paciente oncolégico com neutropenia
* |dentificar as diferentes complicagdes agudas do tratamento quimioterapico
* Dominar os tipos de dor e sedacao terminal

Mddulo 20. Urgéncias Infecciosas
* Reconhecer os sintomas e sinais de severidade no caso de um episédio febril agudo
* Distinguir o diagnostico diferencial de dor abdominal, vémitos e diarreia
* |dentificar o paciente com febre devido a infecgao pelo HIV
* Diagnosticar corretamente infecgdes do trato urinario

Mddulo 21. Urgéncias toxicoldgicas
* Identificar as principais patologias imunoldgicas urgentes e gerenciar ao paciente com
reagoes anafilaticas
* Aplicar medidas iniciais de forma eficaz para diferentes tipos de intoxicagdo aguda
* Reconhecer as manifestacdes de intoxicacéo por psicofarmacos, AINES e digital
* Descobrir os efeitos da intoxicagéo por drogas e organofosforados

Méddulo 22. Urgéncias geriatricas
* Diferenciar as caracteristicas fisiopatoldgicas do paciente geriatrico
* Identificar os tipos de patologias que podem acometer um paciente geridtrico
* Dominar os medicamentos a serem administrados ao paciente geriatrico de acordo
com suas necessidades
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Mddulo 23. Farmacologia em urgéncias
* Administrar medicamentos de uso frequente em urgéncias e emergéncias
* Distinguir entre diferentes tipos de fluidoterapia
* Identificar os diferentes medicamentos utilizados para sedagéo, analgesia
e relaxamento em urgéncias

Médulo 24. Enfermagem baseada em evidéncias
* Dominar a redacao de artigos com estrutura cientifica e publicar resultados
em revistas de impacto
* Aprofundar-se na recuperagéo de informacgdes de qualidade especializada
em ciéncias da saude

Mddulo 25. Atualizagao sobre infecgdes por COVID-19
* Conhecer as caracteristicas microbioldgicas do COVID-19
* Saber avaliar a mortalidade e a morbidade das infeccdes por COVID-19
* |dentificar os principais grupos de risco e 0s mecanismos do COVID-19
* Ser capaz de realizar os exames necessarios para diagnosticar a infecgdo COVID-19
* Saber como aplicar as medidas preventivas necessarias, assim como 0s tratamentos mais
apropriados de acordo com o tipo de paciente
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Competencias

Gragas ao conhecimento completo que o enfermeiro adquirira na parte tedrica
do programa e ao seu aprendizado pratico subsequente, € possivel adquirir uma série
de competéncias que o posicionardo como uma referéncia na Atencdo Primaria. Por
esse motivo, este Mestrado Semipresencial € considerado a opgao académica mais
completa e eficaz no cenario universitario atual.
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@ @ Atualizar seus conhecimentos nunca

foi tao facil: com este Mestrado
Semipresencial, vocé podera se destacar
como uma referéncia no setor e elevar seu
perfil profissional a outro nivel”




tECh 22 | Competéncias

Competéncias gerais

* Possuir e compreender conhecimentos que fornegcam uma base ou oportunidade
para a originalidade no desenvolvimento e/ou aplicagéo de ideias, muitas vezes
em um contexto de pesquisa

* Saber aplicar os conhecimentos adquiridos e as habilidades de solugao
de problemas em ambientes novos ou desconhecidos dentro de contextos mais
amplos (ou multidisciplinares) relacionados a sua érea de estudo

* Integrar conhecimentos e lidar com a complexidade de emitir pareceres a partir
de informagbes incompletas ou limitadas, incluindo reflexdes sobre as responsabilidades
sociais e éticas associadas com a aplicagdo de seus conhecimentos e julgamentos

* Saber comunicar suas conclusdes, além do conhecimento e da ldgica final por trds delas,
a publicos especializados e ndo especializados de forma clara e sem ambiguidades

* Adquirir as habilidades de aprendizagem que permitirdo estudar de uma forma
amplamente auténoma ou autodirigida




*

*

*

Competéncias especificas

Desenvolver a profissdo respeitando os outros profissionais da saude, adquirindo
habilidades de trabalho em equipe

Reconhecer a necessidade de manter e atualizar a competéncia profissional com énfase
especial na aprendizagem auténoma e continua de novos conhecimentos

Desenvolver a capacidade de andlise critica e pesquisa no campo de sua profissdo

Usar conceitos teoricos e conhecimentos de enfermagem para a resolucao de problemas
e tomada de decisdes no atendimento a pacientes em situacdes criticas e urgentes
na Atencéo Primaria

Relacionar os principais aspectos da pesquisa para o atendimento integral do paciente
em atendimento de emergéncia e urgéncia

Compreender o conceito de continuidade dos cuidados e os mecanismos e protocolos
estabelecidos para sua garantia

Compreender o funcionamento basico do sistema de salde, a fim de poder encaminhar
e transferir um paciente para outras areas de especializagdo sob critérios de idoneidade
Reconhecer as emergéncias que ameagam a vida e implementar medidas para lidar
com elas na Atengéo Primaria

Utilizar habilmente as técnicas terapéuticas e diagnosticas mais utilizadas nos cuidados
de urgéncia extra-hospitalar
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* Assumir o desempenho das competéncias na drea de cuidados criticos e cuidados

de urgéncia na Atencéo Primaria

* Adaptar suas decisoOes a etapa de desenvolvimento, ambiente, tempo e recursos disponiveis

* Trabalhar com pacientes diagnosticados ou com sintomas de coronavirus, cumprindo

com todas as medidas de segurancga

* Realizar testes de diagnostico para detectar possiveis casos de coronavirus

Inscreva-se agora e avance em seu
campo de trabalho com um programa
abrangente que lhe permitira colocar
em pratica tudo o que aprendeu”
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Direcao do curso

A TECH reuniu uma equipe completa de palestrantes com renomada experiéncia

na area de Atengao Primaria. A conciliacao entre habilidades praticas e a mais
recente teoria cientifica torna o programa de qualidade excepcional. O especialista
sera acompanhado o tempo todo por profissionais que sabem quais sao as suas
necessidades e o que é necessario atualmente para permanecer na lideranga do setor.
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Estude com a experiéncia de grandes profissionais
e torne-se o presente e o futuro da profissao”
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Diregao

Dr. Francisco Vicente Roig D’Cunha-Kamath

+ Médico Preceptor do Departamento de Urgéncia Médica no Hospital Clinico Universitario de Valéncia
Médico do CIBE Valéncia da Fundacion Salud y Comunidad
Professor de Anatomia Humana na Universidade Europeia de Valéncia
Médico do grupo ASCIRES

Formado em Medicina pela Universidade de Valéncia

Especialista em Medicina de Familia e Comunidade

Professores
Sra. Ana Forés Rivas Dr. José Vicente Brasé Aznar
+ Enfermeira na Fundagdo Salud y Comunidad + Chefe da Segdo do Departamento Medicina de de Urgéncias
+ Membro da Unidade de Cuidados Intensivos do Hospital Universitario Doutora Peset + Chefe de Segéo do Departamento de Urgéncias no Hospital Universitario de La Ribera
+ Técnico especialista de laboratério + Médico de urgéncias hospitalares
+ Formada em Enfermagem + Professor associado de Urgéncias, Faculdade de Medicina, Universidade de Valéncia

+ Formagao em Enfermagem.Empresarial
+ Mestrado em Prevencgao e Tratamento de Comportamentos de Dependéncia

+ Especialista em Aptiddo Pedagdgica (CAP)
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Planejamento do programa de estagio

O conteldo cientifico deste Mestrado Semipresencial foi desenvolvido para
oferecer aos alunos uma experiéncia de aprendizado realista, adaptada ao trabalho
diario da profissédo. Por meio de conteudo de alta qualidade, apresentado em formato
multimidia, o enfermeiro podera aprender os protocolos mais adequados para agir
em situagbes complexas que possam surgir no departamento de Atencao Primaria.
Tudo isso é baseado em tecnologia educacional de Ultima geracao.




Planejamento do programa de estéagio |29 tec/’:

O Departamento de Urgéncia € uma drea
clinica em constante transformacdo e a TECH
traz todos os desenvolvimentos mais
recentes de forma rapida e conveniente,
permitindo que vocé estude no seu proprio
ritmo, onde e quando quiser”
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Maédulo 1. Aspectos organizacionais do departamento de urgéncias

1.1.  Organizagao do Departamento de Urgéncias na Atengao Primaria Fornecimento
adequado de caixa de primeiros socorros e adverténcias

1.2. O papel do profissional de salde nas urgéncias da Atengao Primaria
1.3, Triagem nos departamentos de urgéncia da Aten¢do Primaria

Médulo 2. Urgéncias cardiacas

2.1, Oficina: leitura e interpretagao de eletrocardiograma

2.2.  Sincope

2.3.  Dor toracica aguda

2.4, Sindrome corondria aguda
2.4.7.  Sindrome corondria aguda sem elevagdo do ST (SCASEST)
2.4.2.  Sindrome corondria aguda com elevagéo do ST (SCACEST)
2.4.3.  Protocolo de Infarto

2.5, Fibrilagéo atrial

2.6.  Pericardite

2.7.  Crise hipertensiva

2.8. Insuficiéncia cardiaca aguda

2.9.  Edema agudo de pulméo

2.10. Choque

2.11. Oficina de ventilag&o positiva: CPAP de Boussignac

Médulo 3. Suporte cardiovascular avangado e técnicas invasivas
no departamento de urgéncias

3.1.  Visao geral
3.2.  Suporte basico de vida e DEA em adulto
3.3, Suporte avangada de vida em adulto
3.3.1 Manejo avangado das vias aéreas
3.3.2 Tratamento de arritmias
3.3.3. Vias de infusdo e medicamentos
3.3.4 Workshop de sequéncia rapida de entubagao
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Suporte Basico de Vida em pediatria

Suporte avangado de vida em pediatria

3.5.1 Suporte Basico de Vida em pediatria

3.5.2 Vias aéreas e ventilagao em pediatria

3.5.3 Vias de infusdo e medicamentos, diagndstico e tratamento de arritmias
3.5.4 Reanimagao neonatal

Reanimagao neonatal

Suporte de Vida em casos especiais

Procedimentos e técnicas invasivas no departamento de urgéncias
3.8.1 Marcapasso externo

3.8.2 Cardioverséo elétrica

3.8.3 Desfibrilagdo em urgéncias

Médulo 4. Urgéncias respiratorias

4.1.
4.2.
4.3.
4.4.
4.5.
4.6.
4.7.
4.8.

Dispneia aguda

Doenga pulmonar obstrutiva crénica (DPOC) agudizada
Asma bronquica aguda

Pneumonia

Pneumotorax

Tromboembolismo pulmonar (TEP)

Hemoptise

Workshop: ventilagao mecanica nao invasiva BIPAP

Médulo 5. Urgéncias neurologicas

5.1.
5.2.
5.3.
5.4.
5.5.
5.6.

Sindrome confusional aguda

AVC

Cefaleias

Infecgdes do Sistema Nervoso Central (SNC): Meningite, encefalite e abscesso cerebral
Coma

Convulsdes
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Maédulo 6. Urgéncias digestivas Méddulo 10. Urgéncias oftalmoldgicas

6.1.  Pancreatite aguda 10.1. Doencas das palpebras e do sistema lacrimal
6.2. Hemorragia digestiva aguda 10.2. Olhos vermelhos

6.3.  Dor abdominal aguda 10.3. Perda subita da visdo

6.4.  Obstrugdo intestinal 104. Lesdes oculares

6.5.  Gastroenterite aguda

6.6. Patologia biliar aguda Mddulo 11. Urgéncias otorrinolaringologicas

6.7.  Urgéncias em proctologia 11.1. Processos infecciosos em ORL
11.2. Corpos estranhos em ORL

11.3. Epistaxe
7.1.  Insuficiéncia renal aguda 11.4. Vertigem

Médulo 7. Urgéncias nefrologicas e urologicas

7.2.  Retencgdo urindria aguda 11.5. Surdez subita
7.3.  Cdlica nefritica

Modulo 12. Urgéncias traumaticas e neurocirurgicas

7.4.  Escroto agudo N '
75 Rabdomidlise 12.1. Lesdo do aparelho locomotor e hemorragia

12.2. Trauma MMII
123, Trauma de MMSS
12.4. Traumatismo cranioencefalico
12.5. Traumatismo tordacico
12.6. Traumatismo vertebral e lesdo medular
12.7. Dor lombar e lombosciatica
12.8. Traumatismo abdominal e pélvico
12.9. Traumatismo em gravidas
12.10. Traumatismos especiais
12.11. Atendimento a traumas graves extra-hospitalar Protocolo de politrauma
12.12. Queimaduras
12.13. Mobilizagdo e imobilizagao de pacientes com trauma

Médulo 9. Urgéncias enddcrinas 12.14. Oficina sobre bandagem funcional

12.15. Oficina de suturas
9.1.  Hiperglicemia

: . 12.16. Oficina de gesso
%111 Cetoacidose diabetica 12.17. Oficina de tratamento de feridas agudas e crénicas

8.1.  Episodio febril agudo

8.2.  Convulsoes febris

8.3.  Dor abdominal crénica

8.4.  Desordens gastrintestinais

8.5.  Doencas das vias respiratorias

8.6. Cefaleia aguda

8.7.  Maus-tratos infantis

8.8. Claudicacéo

8.9.  Atendimento inicial da crianga politraumatizada

9.1.2. Sindrome hiperosmolar néo cetdtica
9.2.  Hipoglicemia
9.3.  Crise addisoniana
9.4.  Outras urgéncias enddcrinas
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Méddulo 13. Urgéncias vasculares Médulo 17. Urgéncias dermatologicas
13.1. Isquemia arterial aguda de membro 17.1. Lesdes por hipersensibilidade

13.2. Trombose venosa profunda (TVP) 17.2. Dermatologicas

13.3. Insuficiéncia venosa 17.3. Infecgdes cutaneas

13.4. Doenga aneurismatica

A . Z o

Maédulo 18. Urgéncias dermatoldgicas

Médulo 14. Urgéncias ginecologicas 18.1

Sindrome anémica no departamento de urgéncia

14.1. Urgéncias ginecoldgicas 18.2. Hemoterapia
14.1.7. Dor abdominal ginecoldgica 18.3. Trombopenia Disturbios de hemostasia
14.1.2. Doenca infecciosa vulvovaginal 18.4. Anticoagulagao e tromboprofilaxia

14.2. Urgéncias na gravidez e puerpério

1421, Hemorragia genital Médulo 19. Urgéncias oncologicas

14.2.2. Urgéncias hipertensivas na gravidez 19.1. Manejo basico de pacientes com urgéncias oncoldgica
14.2.3. Farmacos na gravidez e na lactagao 19.2. Sindrome febril em pacientes oncoldgicos (atengéo especial a neutropenia febril)
14.3. Protocolo para o atendimento de vitimas de violéncia sexual 19.3. Dor e sedagao terminal
p A S 19.3.1. Tipos de dores
1042 Tratarmento ca dor
15.1. Sinais e sintomas psicdticos Alucinagdes 19.3.3. Sedacéo terminal
15.2. Intervengdo em crises suicidas 19.4. ComplicacBes agudas do tratamento de quimioterapia

15.3. Transtorno de comportamento Agitagdo psicomotora

15.4. Sindrome de abstinéncia do alcool Médulo 20. Urgencias Infecciosas

15.5. Sindrome neuroléptica maligna 20.1. Exposigao ao risco e exposigao a material potencialmente contaminante
15.6. Crise de ansiedade Ataques de panico 20.2. Febre em paciente com HIV com foco respiratorio
15.7. Oficina: restrigdo mecanica do paciente agitado 20.3. Febre de origem indeterminada

. . : y 20.4. Infecgdes urinarias

Médulo 16. Urgéncias ambientais L
20.5. Febre e erupgéo cutanea

16.1. Sindrome por calor
16.2. Mordeduras e picadas
16.3. Anafilaxia
16.4. Eletrocusséo
16.5. Disbarismos



tecn 34|Planejamento do programa de estégio

Maédulo 21. Urgéncias toxicoldgicas

21.1. Gestéo geral de intoxicagdes agudas
21.2. Intoxicagao por alcool
21.3. Intoxicagdo por medicamentos
21.3.1. Intoxicagéo analgésica
21.3.2. Intoxicagao digitalica
21.3.3. Outras Intoxicagdes (litio, etilenoglicol, metanol, beta-bloqueadores)
21.3.4. Intoxicagé@o por medicamentos psicotropicos
21.4. Intoxicagdo por drogas
21.5. Intoxicagao caustica
21.6. Intoxicagao por monoxido de carbono
21.7. Intoxicagé&o por inseticidas organofosforados, carbamatos e organoclorados

Médulo 22. Urgéncias geriatricas

22.1. Urgéncias geriatricas |
22.2. Urgéncias geriatricas |l

Médulo 23. Farmacologia em urgéncias

23.1. Manejo da dor
23.2. Sedoanalgesia em casos de urgéncia
23.3. Efeitos colaterais de medicamentos

Mddulo 24. Enfermagem baseada em evidéncias

24.7. Como desenvolver um protocolo de pesquisa em saude
24.2. Trabalho académico de reviséo e pesquisa bibliografica
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Médulo 25. Atualizagao sobre infecgbes por coronavirus

25.1. Descoberta e evolugao dos coronavirus
25.2. Principais caracteristicas microbioldgicas e membros da familia do coronavirus

25.3. Mudangas epidemiolodgicas nas infecgdes por coronavirus desde a descoberta
até os dias de hoje

25.4. O sistema imunoldgico e as infecgdes pelo coronavirus

25.5. Patogenia e fisiopatologia das infecgbes por coronavirus

25.6. Grupos de risco e mecanismos de transmissao de coronavirus

25.7. Historia natural das infecgBes por coronavirus

25.8. Diagndstico microbioldgico atualizado das infecgdes por coronavirus

25.9. Abiossegurancga atual nos laboratérios de microbiologia para o manejo de amostras
de coronavirus

25.10. Manejo atualizado das infecgdes por coronavirus
25.11. Desafios futuros na prevengao, diagnéstico e tratamento das infecges por coronavirus

Acesse o curriculo mais completo e atualizado
em Urgéncias na Atencédo Primaria para
Enfermagem gracas a TECH e atualize-se
com uma metodologia de ensino inovadora

e flexivel que se adaptara completamente
as suas circunstancias pessoais”
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Estagio Clinico

Apos concluir o periodo de aprendizagem online, o programa inclui um periodo
de estagio pratico em um centro clinico de referéncia. O aluno tera a sua
disposicao o apoio de um orientador que o acompanhara durante todo o processo,
tanto na preparacao quanto no desenvolvimento do estagio clinico.
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@ @ A TECH oferece uma ampla variedade

de centros clinicos para que seja possivel
fazer a parte pratica do programa onde
for mais conveniente para vocé”
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A parte pratica deste Mestrado Semipresencial em Urgéncias na Atengao Primaria
para Enfermagem consiste em um estagio pratico de trés semanas em um hospital de
prestigio. Trata-se de um aprendizado 100% pratico com um especialista.

Esse estagio permite que o aluno lide com caso reais ao lado de uma equipe
profissionais de referéncia em Enfermagem, aplicando os procedimentos de mais
inovadores e de Ultima geracéao.

Nesta proposta pratica, as atividades visam desenvolver e aperfeicoar as competéncias
necessarias para a prestagao de Atengao Primaria em areas e condicdes que exigem
um alto nivel de qualificacdo e que séo orientadas para a capacitacédo especifica para
0 exercicio da atividade, em um ambiente seguro e de alto desempenho profissional.

A parte pratica sera realizada com a participacgao ativa do aluno, executando as atividades
e os procedimentos de cada area de competéncia (aprender a aprender e aprender
a fazer), com o acompanhamento e a orientagéo dos professores e de outros colegas
da capacitagao que promovem o trabalho em equipe e a integragao multidisciplinar
como competéncias transversais para a pratica de Urgéncias na Atencao Primaria
para Enfermagem (aprender a ser e aprender a se relacionar).




Os procedimentos descritos abaixo formardo a base da parte pratica da capacitacéo,

e sua implementacao esta sujeita tanto a idoneidade dos pacientes quanto a disponibilidade

do centro e sua carga de trabalho, tendo as seguintes atividades propostas:
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Médulo

Atividade Pratica

Médulo

Atividade Pratica

Técnicas de cuidados
de Enfermagem
em urgéncias
cardiacas, vasculares
e pneumoldgicas

Cuidar de pacientes com urgéncias cardiacas (dor no peito, choque, insuficiéncia
cardiaca, etc.), aplicando os protocolos de enfermagem mais atualizados

Intervir, por meio de suporte basico ou avangado de vida, no paciente, realizando
o controle adequado das vias aéreas

Aplicar cuidados e suporte adequados para bradiarritmias e taquiarritmias

Aucxiliar pacientes com urgéncias vasculares (trombose venosa profunda, insuficiéncia
venosa, doenga aneurismatica, etc.)

Responder especificamente a urgéncias pneumoldgicas, como asma bronquica,
pneumotdérax ou pneumonia

Procedimentos
de Enfermagem
em Urgéncias
nefroldgicas,
uroldgicas,
ginecolégicas

Responder a insuficiéncia renal aguda na Urgéncia, aplicando os procedimentos
de Enfermagem mais atualizados

Avaliar o paciente com célica renal ou retencéo urinaria aguda usando ferramentas
de Enfermagem

Cuidar do paciente com sangramento genital

Auxiliar no manejo de urgéncias na gravidez e no puerpério, bem como de urgéncias
hipertensivas na gravidez

Procedimento
de cuidados
de Enfermagem
em urgéncias
neuroloégicas
e oftalmoldgicas

Aplique o Cédigo de AVC, seguindo os protocolos mais atualizados para lidar
com essa condigao

Receber e atender pacientes com urgéncias neuroldgicas, de acordo com o diagnéstico
(convulsdes, Sindrome Confusional Aguda, dores de cabega, etc.)

Abordar cuidados especificos em urgéncias oftalmoldgicas, prestando atengdo aos
procedimentos especificos aplicaveis a olho vermelho, perda subita de visdo
ou agresséo ocular

Aplicar cuidados e técnicas de Enfermagem em infecgdes do sistema nervoso central

€ dlgestlvas Aplicar cuidados especificos em pacientes com gastroenterite aguda, dor abdominal
e sangramento gastrointestinal agudo
Métodos Avaliar, usando as escalas mais atualizadas, o estado das feridas e queimaduras

de assisténcia
de Enfermagem
em urgéncias
traumatoldgicas,
cirdrgicas
e dermatoldgicas

do paciente no Departamento de Urgéncia

Aplicar triagem em pacientes com urgéncias traumaticas e suscetiveis a cuidados
cirdrgicos imediatos

Receber e cuidar de pacientes com lesdes de hipersensibilidade da pele
ou infeccdes cutaneas

Técnicas de cuidados
de Enfermagem
em urgéncias
toxicoldgicas,
ambientais
e psiquiatricas

Aplicar procedimentos especificos no atendimento clinico de pacientes com intoxicagdo
por alcool, drogas ou analgésicos

Responder, com base nos protocolos mais atualizados, a urgéncias ambientais
em pacientes com mordidas e picadas, anafilaxia ou disbarismo

Cuidar do paciente com sintomas psiquiatricos no departamento de emergéncia,
avaliando seu quadro diagnéstico para determinar a abordagem especifica da condigao
de acordo com sua gravidade

Técnicas de cuidados
de Enfermagem
em urgéncias
enddcrinas,
hematoldgicas
e infecciosas

Responder aos quadros de hiperglicemia e hipoglicemia no departamento de urgéncia,
estabelecendo os cuidados especificos do enfermeiro

Identificar a cetoacidose diabética e aplicar cuidados de Enfermagem especificos
ao paciente com essa complicagdo aguda

Aplicar os cuidados mais atualizados para o paciente com sindrome anémica
no Departamento de Urgéncias

Auxiliar no manejo clinico e urgente de pacientes com urgéncias infecciosas,
especialmente febre de origem desconhecida e infecgdes do trato urinario, bem como
febre em pacientes com HIV

Conhecer a teoria ndo € mais suficiente.
Vocé precisa ser capaz de coloca-

la em pratica e, com este Mestrado
Semipresencial, fara isso com mais
eficiéncia”
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacéo desta instituigao € garantir a seguranca dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para 0 processo
de capacitagao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcancar este
objetivo, esta a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo
de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de responsabilidade
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o periodo de estagio
no centro onde se realiza a capacitagao pratica.

Esta apodlice de responsabilidade civil terd uma cobertura ampla e devera ser aceita
antes do inicio da capacitagéo pratica. Desta forma, o profissional ndo tera que se
preocupar com situacgoes inesperadas, estando amparado até a concluséo
do programa pratico no centro.




Condigoes Gerais da Capacitagao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para o programa sao as seguintes:

1. ORIENTACAO: durante o Mestrado Semipresencial o aluno contara com dois
orientadores que irdo acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as duvidas

e respondendo perguntas que possam surgir Por um lado, contara com um orientador
profissional, pertencente ao centro onde ¢é realizado o estagio, que terd o objetivo

de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contara com um orientador
académico cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno durante todo o processo,
esclarecendo duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno estara sempre
acompanhado e podera resolver as duvidas que possam surgir, tanto de natureza pratica
guanto académica.

2. DURAGAO: o programa de estagio terd uma duracédo de trés semanas continuas
de capacitacao pratica, distribuidas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana.
Os dias e horarios do programa serao de responsabilidade do centro e o profissional
serd informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio
do Mestrado Semipresencial, o aluno perdera o direito de realiza-lo sem que haja a
possibilidade de reembolso ou mudanca das datas estabelecidas. A auséncia por
mais de dois dias sem causa justificada/médica resultara na renincia ao estagio e,
conseqguentemente, em seu cancelamento automatico. Qualquer problema que possa
surgir durante a realizagao do estagio, devera ser devidamente comunicado

ao orientador académico com carater de urgéncia.
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4. CERTIFICAGAO: ao passar nas provas do Mestrado Semipresencial, o aluno receberd
um certificado que comprovara o periodo de estagio no centro em questao.

5. RELAGAO DE EMPREGO: o Mestrado Semipresencial ndo constitui relacédo de
emprego de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizagao do Mestrado Semipresencial. Nesses casos, sera necessario apresenta-
lo ao departamento de estagio da TECH para que seja confirmada a atribuigao do centro
escolhido.

7. NAO INCLUIDO: o Mestrado Semipresencial ndo incluird nenhum elemento nao
descrito nas presentes condicoes. Portanto, nao inclui acomodagao, transporte
para a cidade onde o estdgio sera realizado, vistos ou qualquer outro servigo ndo
mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendacdes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este Ihe proporcionara as informagdes necessarias para
facilitar os procedimentos.
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Onde posso realizar
o Estagio Clinico?

Este programa de Mestrado Semipresencial inclui um estagio pratico em um centro
clinico de prestigio, onde os alunos colocarao em pratica tudo o que aprenderam sobre
o tratamento de animais exoéticos. Neste sentido, e para aproximar o curso de
mais profissionais, a TECH oferece aos alunos a oportunidade de estuda-lo em
diferentes centros de prestigio internacional. Dessa forma, a instituicao fortalece seu
compromisso com a educagao de qualidade e acessivel para todos.
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——— ! L . - Complete a sua capacitacao colocando
7 em pratica 0s mais recentes desenvolvimentos
no atendimento de urgéncia de patologias
tdo frequentes como a COVID-19 e aumente
exponencialmente a sua pratica”
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0 aluno pode fazer a parte pratica deste Mestrado Semipresencial nos seguintes

centros:
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Enfermagem - i :
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Alen Policlinica Centro Médico HLA o :
Pais Cidade San Carlos - Javea £ ; 2
Espanha Malaga Pais Cidade "
Espanha Alicante - .
Endereco: Av. de Mijas, 30, 29651 Las Lagunas - il : ]
de Mijas, Malaga Endereco: Carrer Nancy, 3, 03730 - ; :
) Playa del Arenal, Jvea, Alicante . 4o
Centro com atendimento para todas as = B -
especialidades ambulatoriais Clinica multidisciplinar de cuidados com a sadde Iy
L]
Capacitagdes praticas relacionadas: L L i \
. L Capacitagdes préticas relacionadas: i -
-Enfermagem de Préticas Avancadas em Centro Cirtrgico . [
-Enfermagem Hospitalar
-Urgéncias na Atengao Primaria para Enfermagem -Enfermagem em Terapia Intensiva 3 3 I L
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Hospital HLA San Carlos Denia

Pais Cidade
Espanha Alicante

Endereco: Partida Madrigueres Sud, 8, 03700
Dénia, Alicante

Complexo hospitalar com
todas as especialidades clinicas

Capacitagdes préticas relacionadas:
-Enfermagem em Terapia Intensiva
-Enfermagem em Clinica Médica

Uma compreensao mais profunda
da teoria mais relevante nesse
campo e sua aplicacdo em um
ambiente de trabalho real”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia

€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente

eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverdo investigar, estabelecer hipéteses
e finalmente resolver as situagdes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre
a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em
todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentagcdo comentada de um paciente,
ou grupo de pacientes, que se torna um 'caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigées reais na pratica da enfermagem profissional.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1972, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como o
meétodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios
que avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o conhecimento
no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticéo,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolugdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem
com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e sua capacidade de defender argumentos
e contrastar opinidées: uma equacgao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, ela acontece em espiral
(aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com
0S mais altos padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educacional, preparado cuidadosamente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especificamente para o programa pelos
especialistas que irdao ministra-lo, 0 que permite que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Posteriormente, esse conteudo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo
alta qualidade em todo o material que colocamos a disposicédo do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com o maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilacao e compreensao do aluno.
E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dindmica, através de pilulas
multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas conceituais para
consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagéo por meio da apresentacao de contelido multimidia
foi premiado pela Microsoft como “Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS
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Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser, necessariamente, contextual. Portanto, na TECH,
apresentamos casos reais em que o especialista guia o aluno através do desenvolvimento
da atengdo e da resolucéo de diferentes situagbes: uma forma clara e direta de alcangar
0 mais alto grau de compreenséo.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do programa
através de atividades e exercicios de avaliacao e autoavaliagao, para que vocé
possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.

0 chamado “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memodria,
além de gerar segurancga para a tomada de decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de trabalho
ou guias rapidos de agdo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar os alunos
a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\

/
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Certificado

O Mestrado Semipresencial em Urgéncias na Atengdo Primaria para Enfermagem garante,
além da capacitagao mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a um titulo de Mestrado
Semipresencial emitido pela TECH Global University
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este programa permitira a obtengéo do certificado Mestrado Semipresencial
em Urgéncias na Atengao Primaria para Enfermagem reconhecido pela TECH Global University,

a maior universidade digital do mundo

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente pelo
Governo de Andorra (boletim oficial). Andorra faz parte do Espago Europeu de Educagédo Superior
(EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela Unido Europeia com o objetivo
de organizar o modelo de formagao internacional e harmonizar os sistemas de ensino superior
dos paises membros desse espago. O projeto promove valores comuns, a implementagao
de ferramentas conjuntas e o fortalecimento de seus mecanismos de garantia de qualidade para

fomentar a colaboragao e a mobilidade entre alunos, pesquisadores e académicos.

global
» university

Sr./Sra. com documento de identidade __________ |

satisfatoriamente e obteve o certificado préprio do:

Mestrado Semipresencial em Urgéncias
na Atencao Primaria para Enfermagem

Trata-se de um titulo préprio com duragéo de 1.920 horas, o equivalente a 64 ECTS, com data de
inicio dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.

aprovou

A TECH Global University € uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educag&o Superior (EEES).

Em Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

Para a pré is, i ] itério emit i c6digo tnico TECH: AFWOR23S_techtitute.com/iitulos

Esse titulo préprio da TECH Global University, ¢ um programa europeu de formagao continua
e atualizagao profissional que garante a aquisicdo de competéncias em sua drea de conhecimento,

conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa.

Titulo: Mestrado Semipresencial em Urgéncias na Atengdo Primaria para Enfermagem
Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)

Duragdo: 12 meses

Modalidade: online

Créditos: 60 + 4 ECTS

Mestrado Semipresencial em Urgéncias na Atencdo Priméaria para Enfermagem

Contelido programatico

Tipo de disciplina ECTS Curso  Disciplina ECTS  Tipo
Obrigatoria (OB) 60 1 Aspectos organizacionais do departamento de urgéncias 3 o8
Optativa (OP) 0 1 Urgéncias cardiacas 3 oB
Estagios Extemos (EE) B 1 Suporte cardiovascular avancado e técnicas invasivas no 3 oB

departamento de urgéncias
Urgéncias respiratérias

Urgéncias neurolégicas

Urgéncias digestivas

Urgencias nefrolgicas e urolégicas
Urgéncias pedidtricas

Urgéncias enddcrinas

Urgéncias oftalmologicas

Urgéncias otorrinolaringolégicas
Urgéncias traumaticas e neurocirirgicas
Urgéncias vasculares

Urgéncias ginecolégicas

Urgéncias psiquidtricas

Urgéncias ambientais

Urgéncias dermatoldgicas

Urgéncias dermatoldgicas

Urgéncias oncologicas

Urgéncias Infecciosas

Urgéncias toxicologicas

Urgencias geridtricas.

Farmacologia em urgéncias
Enfermagem baseada em evidéncias
Atualizag@o sobre infecqes por coronavirus

Tce 0

Total 64

3

global

.
tec » university

S

Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf

Q
tech
» university

Mestrado Semipresencial
Urgéncias na Atencao
Primaria para
Enfermagem

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)
Duracéo: 12 meses

Certificado: TECH Global University

Créditos: 60 + 4 ECTS



Mestrado Semipresencial
Urgéncias na Atencao Primaria
para Enfermagem

Q
tecn
» university



