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Apresentacao

Os profissionais de enfermagem s&o essenciais nos Servigos de Neurologia.
No entanto, trata-se de uma area altamente especializada que requer
conhecimentos especificos e atualizados para prestar os melhores cuidados
aos pacientes. Por esta razao, a aquisicao de competéncias de ponta nesta
matéria é essencial para poder realizar o trabalho quotidiano de acordo com
0s mais recentes postulados cientificos e clinicos. Esta capacitagao oferece
aos alunos a oportunidade de aprofundarem esta matéria e atualizarem os
seus conhecimentos, combinando uma fase de aprendizagem online com
um estagio pratico num centro de referéncia neste dominio. Nele, os alunos
terdo acesso a pacientes reais e serdo orientados por especialistas de
renome na disciplina que os guiaréo ao longo desta etapa.




Apresentacdo | 05 tecC’,

Adquira, gracas a este Mestrado
Semipresencial, todos 0s conhecimentos
tedricos e praticos necessarios para
atualizar as suas competéncias como
enfermeiro no Servigo de Neurologia”
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A Neurologia € uma area muito delicada da saude, pois engloba um grande nimero de
patologias complexas que afetam ndo sé os pacientes, mas também o seu ambiente.
Isto porque estas doencas afetam as funcgdes basicas de comunicagao e movimento
das pessoas, limitando e condicionando o seu comportamento e fazendo com

que os seus familiares e amigos também sofram colateralmente. Por este motivo,

¢ fundamental poder oferecer os melhores tratamentos e cuidados a este tipo de
pacientes, e proporcionar-lhes as melhores técnicas é uma tarefa bdsica para que
possam ser tratados adequadamente.

Assim, num Servigo de Neurologia existem numerosos profissionais de saude que
trabalham para garantir que os pacientes tém acesso aos procedimentos mais
recentes. E, nesse servigo, os enfermeiros séo essenciais. Mas para poder trabalhar
neste contexto, sdo necessarios conhecimentos especificos. Por conseguinte, este
Mestrado Semipresencial oferece aos alunos todas as chaves para aprofundarem
0s seus conhecimentos neste campo com uma abordagem que combina contetdos
tedricos, ensinados com uma metodologia inovadora de forma online, com a pratica.

Assim sendo, esta capacitagdo € composta por duas partes: na primeira,

o profissional podera atualizar os seus conhecimentos através de 10 modulos
especificos, enquanto na segunda realizard um estagio pratico num centro

de referéncia na area da Neurologia.

Assim, gracas a este curso, 0s alunos poderdo atualizar os seus conhecimentos e
competéncias nesta area, seguindo um processo de aprendizagem através do qual
conhecerdo os ultimos desenvolvimentos neste dominio, que poderao depois aplicar
durante o seu estagio e na sua carreira. Este estagio é realizado de forma intensiva,
durante um periodo de 3 semanas, de segunda a sexta-feira, 8 horas por dia. Deste
modo, os profissionais de enfermagem que o concluem aprendem as técnicas

de cuidados mais inovadoras acompanhados pelos melhores especialistas.

Este Mestrado Semipresencial em Enfermagem no Servigo de Neurologia
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As
suas principais caracteristicas sao:

+ Desenvolvimento de casos clinicos apresentados por profissionais de salde
especializados no Servigo de Neurologia

*

0 seu conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico fornece informagoes
cientificas sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica profissional

+ Avaliacdo e monitorizagdo do paciente neurologico

*

Planos de agdo integrais e sistematizados para as principais patologias
no servico de Neurologia

+ Acesso a casos reais de pacientes neurologicos

+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada
de decisoes sobre as situagoes clinicas propostas

+ LigOes tedricas, perguntas ao especialista, féruns de discussao sobre temas
controversos e trabalho de reflexdo individual

+ Disponibilidade de acesso aos contelidos a partir de qualquer dispositivo fixo
ou portatil com ligagdo a internet

+ Realizar um estéagio clinico num dos melhores centros hospitalares

Atualize os seus conhecimentos e
torne-se num enfermeiro de alto nivel
no dominio da neurologia gracas a
este Mestrado Semipresencial
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Tenha acesso a casos reais e aprenda tudo
Fste Mestrado Semipresencial em sobre enfermagem no servigo de neurologia
Enfermagem no Servico de Neurologia com 0S maiores especialistas na materia.
€ 0 que estava a procura. Ndo perca
esta oportunidade e matricule-se”

Realize um estagio intensivo de 3
semanas num centro de prestigio e
cresca profissionalmente de forma

imediata. Matricule-se agora mesmo.

Este Mestrado de caracter profissionalizante e modalidade semipresencial visa
a atualizagao dos profissionais de enfermagem que exercem as suas fungoes
em Servicos de Neurologia e necessitam de um alto nivel de qualificacédo. Os
conteudos sao baseados nas ultimas evidéncias cientificas e orientados de
forma didatica para integrar o conhecimento tedrico na pratica de enfermagem,
e 0s elementos tedrico-praticos facilitarao a atualizagdo dos conhecimentos e
possibilitardo a tomada de decisdes na gestao do paciente.

O seu conteudo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente simulado que proporcionara uma aprendizagem imersiva,
programada para capacitar através de situagoes reais. A estrutura deste curso
centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, na qual o aluno deve tentar
resolver as diferentes situacdes de pratica profissional que surgem durante

0 mesmo. Para tal, contard com a ajuda de um sistema inovador de video
interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Porqué fazer este Mestrado
Semipresencial?

A TECH adotou os postulados pedagogicos mais avancados da atualidade, permitindo que
0s seus alunos estudem ao seu proprio ritmo, sem restricdes e proporcionando-lhes algo
que outros cursos tradicionais ndo oferecem: um estégio clinico num ambiente de trabalho
real. Assim, este Mestrado Semipresencial oferece aos enfermeiros a oportunidade de
trabalharem durante 3 semanas num centro hospitalar de referéncia, onde aplicardo os
procedimentos mais avangados que terdo estudado previamente, e de forma online, na
primeira fase desta capacitagao.
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Porqué fazer este Mestrado Semipresencial? |09 tec/1

A TECH oferece-lhe a possibilidade de combinar o
estudo dos ultimos postulados clinicos em Neurologia
com um estagio numa instituicdo sanitaria de prestigio,
permitindo-lhe atualizar os seus conhecimentos de
uma forma ativa e participativa"
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1. Atualizar-se com a tecnologia mais recente disponivel

Nos ultimos anos, a tecnologia avancou de forma surpreendente, permitindo intervir
em doencas neuroldgicas de dificil resolugao. Assim, por exemplo, a integragao da
Inteligéncia Artificial facilitou o diagnostico de varias doencas, como a doenga de
Parkinson, ao ser capaz de detetar os seus principais sintomas. Nesta 6tica, a TECH
aproxima os profissionais de ambientes inovadores onde podem desenvolver-se
com 0s equipamentos mais recentes.

2. Aprofundar conhecimentos recorrendo a experiéncia dos
melhores especialistas

Durante as 3 semanas de estagio, 0 aluno sera sempre acompanhado por
profissionais de referéncia especializados na area da Neurologia. Isto supde um aval
para o desenvolvimento do estdgio presencial, uma vez que o enfermeiro recebera
uma orientagdo constante de especialistas neste campo, garantindo que obtém a
melhor aprendizagem possivel.

3. Ser introduzido a ambientes clinicos de topo

Os centros selecionados pela TECH para as suas Formagoes Praticas tém um
grande prestigio. Assim, os enfermeiros poderao aceder a ambientes clinicos de alto
nivel na area da Neurologia, podendo atualizar os seus conhecimentos num campo
de trabalho exigente, meticuloso e rigoroso, aplicando os mais recentes postulados
cientificos da disciplina.
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4. Combinar a melhor teoria com a pratica mais avangada

Uma das principais vantagens desta formagao é o facto de combinar o ensino
tedrico-pratico com a pratica pura. Por esta razao, este Mestrado Semipresencial € a
forma perfeita de aprender as mais recentes técnicas e protocolos de enfermagem
no Servigo de Neurologia e, mais tarde, de as aplicar num ambiente de trabalho real,
durante um estagio intensivo de 3 semanas.

5. Alargar as fronteiras do conhecimento

A TECH néao so proporciona aos alunos um estagio de alto nivel, mas também

a possibilidade de fazer parte de um ambiente de trabalho de classe mundial,
podendo participar em varios processos clinicos ao lado de profissionais que
trabalham nos melhores hospitais. Isto garante que os enfermeiros possam expandir
0 seu alcance para outras regides e continentes, uma oportunidade Unica que apenas
a TECH, a maior universidade digital do mundo, poderia oferecer.

Tera uma imersao pratica total
no centro da sua escolha”
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Objetivos

O principal objetivo deste Mestrado Semipresencial em Enfermagem no Servico

de Neurologia € permitir que os alunos alcancem o sucesso profissional gracas

ao processo de atualizagéo de conhecimentos que experienciardo durante o seu
desenvolvimento. Assim, esta capacitagao coloca énfase na pratica, sem esquecer a
base tedrica, uma vez que os alunos poderéo aplicar tudo o que aprenderam durante
um estagio intensivo num centro de referéncia. Desta forma, terdo sucesso como
enfermeiros especializados gragas as novas competéncias adquiridas neste curso.
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Este Mestrado Semipresencial dar-lhe-a tudo
O que precisa para atingir todos 0s seus
objetivos profissionais como enfermeiro
especializado em Neurologia®
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Objetivo geral

+ Os objetivos gerais deste Mestrado Semipresencial sao, por um lado, aprender a integrar
os cuidados gerais de enfermagem no dominio da neurologia e, por outro lado, criar
planos de cuidados normalizados aplicados a este tipo de pacientes. Para o efeito, esta
capacitacéo proporcionar-lhe-a conhecimentos e fundamentos da fisiopatologia de
doengas e afegdes como as doencgas cerebrovasculares, a epilepsia, 0s transtornos do
movimento, a esclerose multipla, a deméncia e as doengas neuromusculares

Este Mestrado Semipresencial
dar-lhe-a tudo o que precisa para
atingir todos 0s seus objetivos
profissionais como enfermeiro
especializado em Neurologia®
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Objetivos especificos

Médulo 1. Anatomia SNC. Doencas infeciosas SNC e TCE

+ Fornecer e alargar os conhecimentos basicos de neuroanatomia

+ Atualizar os conhecimentos sobre as doengas infeciosas do sistema nervoso

+ Estudar os traumatismos cranioencefalicos

+ Conhecer em profundidade os cuidados especificos de enfermagem das doencas
infeciosas do sistema nervoso e dos traumatismos cranioencefalicos

+ Integrar os cuidados de enfermagem na pratica quotidiana seguindo planos
de cuidados normalizados de acordo com as taxonomias de enfermagem

Modulo 2. Doengas cerebrovasculares
+ Contribuir e alargar o conhecimento sobre doengas cerebrovasculares
+ Atualizar os conhecimentos sobre o ictus isquémico e hemorragico agudo
+ Adquirir conhecimentos sobre trombose venosa cerebral e sindromes cerebrovasculares
+ Possuir um conhecimento aprofundado dos cuidados especificos de enfermagem
das doengas cerebrovasculares
+ Integrar os cuidados de enfermagem na pratica quotidiana seguindo planos
de cuidados normalizados de acordo com as taxonomias de enfermagem

Moédulo 3. Cddigo ictus e cuidados hospitalares ictus
+ Conhecimento profundo do Cédigo ictus e da sua ativacio
+ Atualizar e alargar os conhecimentos em matéria de cuidados de emergéncia
em caso de ictus agudo
+ Atualizar e alargar os conhecimentos em matéria de cuidados na unidade de ictus
+ Estudar os procedimentos protocolados na Unidade de lctus
+ Conhecer de forma aprofundada os cuidados especificos de enfermagem na unidade de ictus
+ Integrar os cuidados de enfermagem na pratica quotidiana seguindo planos de
cuidados normalizados de acordo com as taxonomias de enfermagem
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Médulo 4. Epilepsia
+ Compreender e aprofundar os conhecimentos sobre a classificagao e a
etiopatogénese da epilepsia
+ Fornecer e alargar os conhecimentos em matéria de testes de diagnostico
+ Conhecer de forma aprofundada os cuidados especificos de enfermagem da epilepsia
+ Integrar os cuidados de enfermagem na pratica quotidiana seguindo planos de
cuidados normalizados de acordo com as taxonomias de enfermagem

Médulo 5. Transtornos do movimento
+ Conhecer e alargar os conhecimentos sobre a etiopatogénese dos transtornos do movimento
+ Atualizar conhecimentos em parkinsonismo
+ Adquirir conhecimentos sobre distonias, sindrome de Tourette e Huntington
+ Conhecer em profundidade os cuidados especificos de enfermagem dos
transtornos do movimento
+ Integrar os cuidados de enfermagem na pratica quotidiana seguindo planos de
cuidados normalizados de acordo com as taxonomias de enfermagem

Modulo 6. Esclerose muiltipla e doengas autoimunes do SNC

+ Conhecer e aprofundar os conhecimentos sobre a etiopatogénese da esclerose multipla

+ Atualizar os conhecimentos sobre doengas desmielinizantes

+ Adquirir conhecimentos sobre as doengas autoimunes do SNC

+ Conhecer de forma aprofundada os cuidados especificos de enfermagem
das doengas desmielinizantes

+ Integrar os cuidados de enfermagem na pratica quotidiana seguindo planos de
cuidados normalizados de acordo com as taxonomias de enfermagem

Modulo 7. Deméncias e deterioragao cognitiva
+ Conhecer e aprofundar os conhecimentos sobre a etiopatogénese das deméncias
+ Atualizar os conhecimentos sobre a doenga de Alzheimer e outras deméncias degenerativas
+ Adquirir conhecimentos sobre os testes de despistagem e avaliacdo neuropsicolégica
+ Conhecer de forma aprofundada os cuidados especificos de enfermagem no
dominio das deméncias
+ Integrar os cuidados de enfermagem na pratica quotidiana seguindo planos de
cuidados normalizados de acordo com as taxonomias de enfermagem
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Madulo 8. Cefaleias
+ Conhecer e aprofundar os conhecimentos sobre a etiopatogénese das cefaleias primarias

+ Atualizar conhecimentos sobre enxaquecas e cefaleias secundarias

+ Adquirir conhecimentos sobre as cefaleias trigémino-autonémicas e as neuropatias
cranianas dolorosas

+ Conhecer de forma aprofundada os cuidados especificos de enfermagem para as
cefaleias e enxaquecas

+ Integrar os cuidados de enfermagem na pratica quotidiana seguindo planos de
cuidados normalizados de acordo com as taxonomias de enfermagem

Médulo 9. Doengas neuromusculares

+ Adquirir e alargar os conhecimentos sobre a etiopatogénese das doengas neuromusculares

+ Atualizar conhecimentos sobre miopatias e distrofias

+ Adquirir conhecimentos sobre miastenia e doengas do neurénio motor

+ Conhecer em profundidade os cuidados especificos de enfermagem das doengas
neuro-oncolégicas

+ Integrar os cuidados de enfermagem na pratica quotidiana seguindo planos de
cuidados normalizados de acordo com as taxonomias de enfermagem

Médulo 10. Oncologia Neurolégica

+ Adquirir e alargar conhecimentos sobre os tumores cerebrais primarios gliais e nao gliais

+ Atualizar conhecimentos sobre metastase cerebral e carcinomatose meningea

+ Adquirir conhecimentos sobre complicagdes neuroldgicas da quimioterapia,
radioterapia e imunologia

+ Conhecer em profundidade os cuidados especificos de enfermagem das doengas
neuro-oncolégicas

+ Integrar os cuidados de enfermagem na pratica quotidiana seguindo planos de
cuidados normalizados de acordo com as taxonomias de enfermagem
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Competencias

Durante o desenvolvimento deste Mestrado Semipresencial em Enfermagem no Servico
de Neurologia, os alunos poderao desenvolver competéncias especializadas nesta

area, que os tornarao nos enfermeiros mais atualizados no seu ambiente profissional.
Assim, esta capacitacéo, que coloca uma forte énfase na pratica, foi especificamente
concebida para que os alunos possam aprender novas competéncias e ferramentas,
conseguindo uma atualizagdo dos seus conhecimentos que os levara a progredir nas
suas carreiras.
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@ @ Integre os ultimos desenvolvimentos em

Enfermagem no Servico de Neurologia no
seu trabalho diario gracas a este completo
curso que combina teoria e pratica num
unico plano de estudos”
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Competéncias gerais

+ Adquirir conhecimentos que fornegam uma base para dar resposta as
necessidades de cuidados em enfermagem de pacientes neuroldgicos

+ Aplicar os conhecimentos adquiridos e a capacidade de resolucéo de problemas
em ambientes hospitalares ou ambulatorios

+ Integrar conhecimentos e lidar com a complexidade da formulagéo de diagndsticos
de enfermagem com base na avaliagcdo de padroes funcionais

+ Planear os seus cuidados e avaliar corretamente a adeséo efetiva aos planos
de cuidados através de taxonomias de enfermagem de critérios de resultados e
intervencdes de enfermagem

+ Promover a participacéo do utente e da familia no seu programa de cuidados
para obter os melhores resultados em termos de saude




Competéncias |21 tecn

Competéncias especificas

+ Criar uma visdo global e atualizada dos tdpicos apresentados que permita
ao aluno adquirir conhecimentos Uteis e, a0 mesmo tempo, gerar interesse
em expandir a informagao e descobrir a sua aplicagdo na sua pratica didria

+ Adquirir os conhecimentos necessarios sobre a fisiopatologia
das doengas neuroldgicas
+ Aprender sobre os sintomas que aparecem ao longo do processo da doencga
e antecipar possiveis complicagdes que possam ocorrer
+ Conhecimento aprofundado dos tratamentos médico-cirurgicos basicos
mais atualizados
+ Conhecer de forma aprofundada a taxonomia diagnostica para formular diagnosticos
de enfermagem, critérios de resultados e intervencdes de enfermagem

Matricule-se agora mesmo e avance
na sua area de trabalho com um
curso completo que lhe permitira por
em pratica tudo o que aprendeu”
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Direcao do curso

De forma a proporcionar os melhores conhecimentos aos alunos, um corpo docente
de alto nivel esta disponivel para Ihes ensinar as questées mais recentes no dominio
do Servico de Neurologia do ponto de vista da Enfermagem. Assim, os alunos serao
sempre acompanhados por especialistas de renome na matéria que lhes transmitirdo
todas as chaves da profissao, para que possam depois aplica-las nos seus dominios
de trabalho com todas as garantias.
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Os melhores profissionais acompanha-lo-ao
ao longo deste curso para lhe trazer os ultimos
desenvolvimentos nesta especialidade clinica
em constante transformacao”
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Diregao

Dr. Cano Manchon, Antonio Rafael

+ Supervisor de Enfermagem na Area de Neurologia e Neurocirurgia na Unidade de ictus do Hospital Universitario
de La Princesa em Madrid

+ Professor Associado da Faculdade de Enfermagem, pertencente a Faculdade de Medicina da Universidad Auténoma de Madrid

+ Curso de Enfermagem




Professores

Dra. Belascoain Gomez, Maria Rocio
+ Enfermeira na Unidade de Ictus, Neurologia e Neurocirurgia do Hospital
Universitario de La Princesa em Madrid

+ Enfermeira na Unidade de Cefaleias do Hospital Universitario de La Princesa
+ Enfermeira na Unidade Coronéria do Hospital Universitario de La Princesa

+ Enfermeira na Unidade de Cuidados Intensivos do Hospital Universitario
de La Princesa

+ Coautora da publicagao Metodologia NANDA NIC-NOC en la unidad de ICTUS
tras Trombolisis na revista cientifica SEDENE

Dra. Fernandez Quiiiones, Eva
+ Auxiliar de Enfermagem no Hospital Universitario de La Princesa em Madrid

+ Enfermeira na Atica Servicios de Salud S.L.

+ Curso de Enfermagem na Universidad Pontificia de Comillas

Dra. Sanz de la Plaza, Carmen

+ Auxiliar de Enfermagem em contexto hospitalar de Neurologia-Neurocirurgia-Unidade

de ictus do Hospital Universitario de la Princesa
+ Enfermeira Especializada em Cuidados de Enfermagem em Neuroncologia

+ Curso de Enfermagem

Direcdo do curso |25 tecn

Dra. del Rio Muioz, Beatriz
+ Enfermeira Especializada em Esclerose Multipla

+ Auxiliar de Enfermagem em Neurologia e Neurocirurgia na Unidade de ictus
do Hospital Universitario de La Princesa em Madrid

+ Coautora de varios artigos cientificos na area da Neurologia

+ Coordenadora da IV Reunién Nacional de Enfermeria

Dra. Gonzélez Garcia, Beatriz
+ Auxiliar de Enfermagem no Hospital Universitario de La Princesa em Madrid

+ Colaboradora na obra coletiva Cuidados de Enfermerfa
en la enfermedad de Parkinson

+ Curso de Enfermagem

Aprofunde conhecimentos sobre a
teoria mais relevante neste campo,
aplicando-a posteriormente num
ambiente de trabalho real
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Planeamento do ensino

Este Mestrado Semipresencial em Enfermagem no Servico de Neurologia é
constituido por um plano de estudos estruturado em 10 modulos. Atraveés deles, os
alunos poderao aprender sobre questdes como as doengas cerebrovasculares, 0s
critérios de ativacdo do codigo Ictus, a epilepsia, a esclerose multipla e a deméncia.
Desta forma, poderdo dar a melhor resposta possivel a cada patologia e a cada
paciente, melhorando substancialmente os seus cuidados.
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Um plano de estudos 100% online
adaptado as suas necessidades para que
possa aprender as técnicas e protocolos
em Enfermagem no Servico de Neurologia”
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Mddulo 1. Anatomia SNC. Doencas infeciosas SNC e TCE
1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

Sistema nervoso central

1.1.1.  Partes do SNC. Cérebro, medula espinal, meninges e LCR
Sistema nervoso periférico

1.2.1.  Partes do SNP. Nervos espinais e nervos cranianos

Sistema nervoso auténomo

1.3.1. Partes do SNA. Sistema nervoso simpatico e parassimpatico
Infegdes virais do SNC

1.4.1.  Tipos de infegGes virais

InfegOes bacterianas do SNC

1.5.1.  Tipos de infegbes bacterianas

Doengas parasitarias do SNC

1.6.1. Tipos de infegGes parasitarias

Traumatismos cranioencefalicos

1.7.1.  Tratamento de TCE

1.7.2.  Cuidados especificos de enfermagem

Tratamentos de doengas infeciosas do SNC

1.8.1. Tratamentos farmacologicos

1.8.2.  Tratamentos ndo farmacolégicos

Cuidados de enfermagem em patologias infeciosas do SNC

1.9.1. Cuidados especificos nas infegdes virais

1.9.2. Cuidados especificos nas infegdes bacterianas

1.9.3. Cuidados especificos nas infegdes parasitarias

Planos de cuidados normalizados NANDA-NIC-NOC em patologias infeciosas
1.10.7. Avaliagéo de enfermagem por padrdes funcionais Gordon
1.10.2. Diagndsticos de enfermagem. Taxonomia NANDA

1.10.3. Planeamento de cuidados de acordo com a taxonomia NIC-NOC

Médulo 2. Doencas cerebrovasculares

2.1.

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Ataque isquémico transitorio

2.1.1.  Causas, sinais e sintomas

ictus isquémico agudo. Classificagdo de acordo com a localizagdo
22.1. lctus isquémico total (TACI)

2.2.2. lctus de circulagdo posterior (POCI)

223, lctus lacunares

ictus isquémico agudo II. Classificacdo de acordo com a etiologia
2.3.1.  Enfarte aterotrombdtico

2.3.2.  Enfarte cardioembodlico

2.3.3.  Enfarte lacunar, oclusdo de pequenos vasos

2.3.4.  Enfarte cerebral de causa invulgar

2.3.5.  Enfarte cerebral de origem indeterminada

Hemorragia cerebral

2.4.1. Causas, sinais e sintomas

Hemorragia subaracnoidea

2.5.1. Causas, sinais e sintomas

Trombose venosa cerebral

2.6.1. Causas, sinais e sintomas

Outros sindromes cerebrovasculares (lacunares, vertebrobasilares)
2.7.1.  Causas, sinais e sintomas

Neuroreabilitagdo no ictus

2.8.1.  Importancia da reabilitagdo pds-ictus

2.8.2.  Reabilitagao em fase subaguda: reabilitagdo em ambulatorio
e cuidados domicilidrios

Cuidados de enfermagem no ictus agudo

2.9.1. Cuidados especificos no ictus isquémico

2.9.2.  Cuidados especificos no ictus hemorragico

2.9.3. Cuidados especificos na hemorragia subaracnoidea

2.9.4.  Cuidados especificos na trombose venosa cerebral

2.9.5. Cuidados especificos nas sindromes cerebrovasculares

Planos de cuidados normalizados NANDA-NIC-NOC

2.10.1. Avaliagao de enfermagem por padrdes funcionais Gordon
2.10.2. Diagndsticos de enfermagem da taxonomia NANDA

2.10.3. Planeamento de cuidados de acordo com a taxonomia NIC-NOC



Maddulo 3. Codigo ictus e cuidados hospitalares ictus
3.1,

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.10.

Cadigo lctus

3.1.1.  Critérios de ativagdo do cédigo ictus

3.1.2.  Circuito do cédigo ictus

Cuidados com o codigo ictus no servigo de urgéncias

3.2.1.  Triagem em urgéncias

3.2.2. Cuidados de enfermagem em urgéncias

Tratamento avangado no ictus agudo

3.3.1.  Fibrindlise intravenosa

3.3.2.  Neurointervencionismo vascular

Unidade de ictus

3.4.1.  Critérios de entrada e saida da unidade de ictus
Procedimentos protocolados na unidade de ictus. Cuidados de enfermagem
3.5.1.  Protocolo de ictus isquémico

3.52.  Protocolo de ictus isquémico com tratamento com heparina

3.5.3.  Protocolo de ictus isquémico com tratamento fibrinolitico
e/ou tratamento neurointervencionista vascular

3.54.  Protocolo de ictus hemorragico

3.5.5.  Protocolo de hemorragia subaracndidea

3.5.6.  Protocolo de embolizagao-angioplastia-endarterectomia
Reabilitagao do paciente com ictus agudo

3.6.1.  Importancia da reabilitagdo precoce no ictus agudo

3.6.2.  Tratamento postural, mobilizagdes e transferéncias

Linguagem e degluti¢édo. Cuidados de enfermagem

3.7.1. Afasia e cuidados especificos de enfermagem

3.7.2. Disfagia. Teste de degluti¢cdo. Cuidados especificos de enfermagem
Tratamento das doengas cerebrovasculares

3.8.1. Tratamentos farmacoldgicos e efeitos secundarios

Planos de cuidados normalizados NANDA-NIC-NOC

3.9.1.  Avaliagéo de enfermagem por padrdes funcionais Gordon

3.9.2.  Diagndsticos de enfermagem de taxonomia NANDA

3.9.3.  Planeamento de cuidados de acordo com a taxonomia NIC-NOC
Avaliagao neurologica. Escalas e glossario de termos

3.10.1. Avaliagao neurologica

3.10.2. Escalas: NIHHS, Escala Canadiana, Escala de Glasgow

3.10.3. Dicionario de termos

Planeamento do ensino | 29 tech

Mddulo 4. Epilepsia

4.1.

4.2.

4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

4.10.

Classificagdo da epilepsia

41.1. Epilepsia idiopatica

41.2. Epilepsia estrutural

4.1.3.  Epilepsia de origem desconhecida

Sintomatologia e classificagao das crises epiléticas

4.2.1.  Sinais e sintomas

4.2.2.  Origem focal

4.2.3.  Origem generalizada

4.2.4.  Origem desconhecida

Causas da epilepsia

4.3.1. Casuistica

Testes de diagnostico da epilepsia

441, EEG

4.4.2.  Diagnostico por video-EEG

4.4.3.  Neuroimagem

Diagndstico diferencial das crises epiléticas

4.51.  Sincopes e eventos nao epiléticos de origem psicogénica
Status epilético

4.6.1.  Critérios de entrada na UCI

Epilepsia refrataria

4.71. Avaliagao pré-cirirgica

4.7.2. Cirurgia da epilepsia

Tratamento farmacologico da epilepsia

4.8.1. Indicagbes para o tratamento de acordo com o tipo de epilepsia
4.82. Efeitos secundarios

Cuidados de enfermagem na epilepsia

491. Cuidados especificos em situagdes de crise

49.2.  Cuidados especificos em cirurgias de epilepsia

Planos de cuidados normalizados NANDA-NIC-NOC

4.10.1. Avaliagéo de enfermagem por padrées funcionais Gordon
4.10.2. Diagndsticos de enfermagem de taxonomia NANDA
4.10.3. Planeamento de cuidados de acordo com a taxonomia NIC-NOC
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Mddulo 5. Transtornos do movimento

51.  Transtornos do movimento
51.1. Classificagao

52.  Doenca de Parkinson

5.3.  Parkinsonismos atipicos

5.4. Distonias

5.5, Doenca de Huntington

5.6.  Tremores e mioclonias

5.7.  Sindrome de Tourette

5.8.  Ataxias e paraparésias

59. Tratamentos em transtornos do movimento
59.1. Tratamento farmacoldgico e efeitos secundarios
59.2.  Tratamento ndo farmacolégico

5.10. Cuidados de enfermagem nos transtornos do movimento
5.10.1. Cuidados especificos da doenga de Parkinson
5.10.2. Cuidados especificos em distonias
5.10.3. Cuidados especificos na doenga de Huntington
5.10.4. Cuidados especificos em tremores e mioclonias
5.10.5. Cuidados especificos na Sindrome de Tourette
5.10.6. Cuidados especificos em ataxias e paraparésias

5.11. Planos de cuidados normalizados NANDA-NIC-NOC
5.11.1. Avaliagao de enfermagem por padrdes funcionais Gordon
511.2. Diagndsticos de enfermagem de taxonomia NANDA
5.11.3. Planeamento de cuidados de acordo com a taxonomia NIC-NOC
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Mddulo 6. Esclerose multipla e doengas autoimunes do SNC

6.1.  Esclerose Mdltipla
6.1.1. Diagnostico
6.2.  Diagnostico da esclerose multipla
6.3. Fisiopatologia da esclerose multipla
6.3.1.  Imunologia
6.3.2. Tratamento da doenga
6.4.  Espectro da neuromielite ¢tica
6.5. Doencgas desmielinizantes do SNC
6.6.  Manifestagbes do SNC nas doengas sistémicas autoimunes
6.7.  Encefalites autoimunes
6.8. Tratamentos em doencas desmielinizantes e autoimunes
6.8.1.  Tratamento farmacologico e efeitos secundarios
6.8.2.  Tratamento ndo farmacoldgico
6.9. Cuidados de Enfermagem em EM
6.9.1.  Cuidados especificos em EM
6.9.2. Cuidados especificos nas doengas desmielinizantes
6.9.3. Cuidados especificos nas doengas autoimunes
6.10. Planos de cuidados normalizados NANDA-NIC-NOC
6.10.1. Avaliagdo de enfermagem por padrdes funcionais Gordon
6.10.2. Diagndsticos de enfermagem de taxonomia NANDA
6.10.3. Planeamento de cuidados de acordo com a taxonomia NIC-NOC

Médulo 7. Deméncias e deterioragdo cognitiva

7.1. Deméncia e deterioragao cognitiva
7.1.1.  Fatores de risco
7.2.  Classificagao das deméncias degenerativas
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7.2.1.  Deméncias primarias
7.2.2.  Deméncias corticais
7.2.3. Deméncias subcorticais

7.3.  Critérios de diagnostico atuais para a deterioragao cognitiva e as principais
deméncias degenerativas

7.4.  Deméncias nao degenerativas
7.4.1. Deméncia vascular
7.4.2.  Deméncia infeciosa
7.4.3.  Demeéncia hidrocefalia
7.5.  Teste de despistagem e avaliagdo neuropsicoldgica
7.5.1. Teste de despistagem
7.5.2. Escolha adequada do teste de avaliagao
7.6.  Tratamentos para a deterioragdo cognitiva e 0s sintomas neuropsiquiatricos
7.6.1.  Tratamentos farmacoldgicos e efeitos secundarios
7.6.2.  Tratamento ndo farmacoldgico
7.7.  Cuidados de enfermagem na deméncia
7.7.1.  Cuidados especificos nas deméncias degenerativas
7.7.2.  Cuidados especificos nas deméncias nao degenerativas
7.8.  Planos de cuidados normalizados NANDA-NIC-NOC
7.8.1.  Avaliagdo de enfermagem por padrées funcionais Gordon
7.8.2.  Diagndsticos de enfermagem de taxonomia NANDA
7.8.3.  Planeamento de cuidados de acordo com a taxonomia NIC-NOC

Modulo 8. Cefaleias

8.1.  Cefaleias primarias
8.1.1.  Classificagdo

8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.
8.8.

8.9.

8.10.

8.11.

8.1.2.  Epidemiologia

8.1.3.  Anamnese

8.1.4. Exame

Enxaqueca

Enxaqueca cronica

Cefaleias trigémino-autondmicas

Outras cefaleias primarias

Cefaleias secundarias

Neuropatias cranianas dolorosas e dores faciais atipicas

Cefaleia no servigo de urgéncias. Cefaleia em situagdes especiais

8.8.1.  Triagem inicial. Diagndstico e tratamento

8.8.2. Avaliagdo. Diagnostico e tratamento

Tratamentos para as cefaleias e enxaquecas

8.9.1.  Tratamento farmacoldgico. Efeitos secundarios. Tratamento preventivo
8.9.2. Blogqueios anestésicos

8.9.3.  Toxina botulinica

89.4. ECP

8.9.5.  Cirurgia da nevralgia do trigémeo

Cuidados de enfermagem em cefaleias

8.10.1. Cuidados especificos para as cefaleias

8.10.2. Cuidados especificos em cirurgias de nevralgias do trigémeo e ECP
Planos de cuidados normalizados NANDA-NIC-NOC

8.11.1. Avaliagdo de enfermagem por padrdes funcionais Gordon
8.11.2. Diagnosticos de enfermagem de taxonomia NANDA

8.11.3. Planeamento de cuidados de acordo com a taxonomia NIC-NOC

Mddulo 9. Doencas neuromusculares

9.1.

Histdrico clinico e exame neuromuscular



9.2.

9.3.
9.4.
9.5.
9.6.
9.7.
9.8.
9.9.

9.10.

9.11.

9.1.1. Avaliagdo e anamnese

9.1.2.  Avaliagdo do défice da fungao motora

Exames complementares no estudo das doengas neuromusculares
9.2.1.  Analises imunoldgicas

9.2.2.  Eletromiograma

9.2.3.  Neuroimagem

Miopatias adquiridas e genéticas

Distrofias musculares

Miastenia e sindromes miasteniformes

Polineuropatias adquiridas

Neuropatias hereditarias

Doengas do neurdnio motor

Tratamentos de doengas neuromusculares

9.9.1. Tratamento farmacolégico e efeitos secundarios
9.9.2. Tratamento ndo farmacoldgico

Cuidados de enfermagem nas doengas neuromusculares
9.10.1. Cuidados especificos nas miopatias

9.10.2. Cuidados especificos nas distrofias

9.10.3. Cuidados especificos nas miastenias

9.10.4. Cuidados especificos nas polineuropatias

9.10.5. Cuidados especificos nas neuropatias hereditarias
9.10.6. Cuidados especificos nas doengas do neurénio motor
Planos de cuidados normalizados NANDA-NIC-NOC

9.11.1. Avaliagéo de enfermagem por padrdes funcionais Gordon
9.11.2. Diagndsticos de enfermagem de taxonomia NANDA

9.11.3. Planeamento de cuidados de acordo com a taxonomia NIC-NOC

Médulo 10. Oncologia neuroldgica

10.1.

10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.
10.7.
10.8.

10.9.

10.10.
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Tumores cerebrais primarios

10.1.1. Glioma de alto grau

10.1.2. Glioma de baixo grau

Tumores cerebrais primarios ndo gliais

Metdstases cerebrais e carcinomatose meningea

Complicagdes neuroldgicas da quimioterapia e imunoterapia
Complicagdes neurolégicas da radioterapia

Sindromes Paraneoplasicas

Neoplasias hematoldgicas e respetivas complicagdes neurolégicas
Tratamentos em oncologia neurolégica

10.8.1. Tratamentos farmacoldgicos

10.8.2. Tratamentos ndo farmacoldgicos

10.8.3. Tratamentos cirurgicos

Cuidados gerais de enfermagem para tumores

10.9.1. Cuidados especificos para tumor

10.9.2. Cuidados especificos para tumores que requeiram cirurgia
10.9.3. Cuidados especificos para tumores que requeiram quimioterapia
10.9.4. Cuidados especificos para tumores que requeiram radioterapia
Plano de cuidados NANDA-NIC-NOC

10.10.1. Avaliagéo de enfermagem por padroes funcionais Gordon
10.10.2. Diagnosticos de enfermagem de taxonomia NANDA

10.10.3. Planeamento de cuidados de acordo com a taxonomia NIC-NOC

Combinara a teoria e a
pratica profissional atraves
de uma abordagem educativa
exigente e gratificante”
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Estagio Clinico

ApOs a concluséo do periodo de aprendizagem online, este Mestrado Semipresencial
em Enfermagem no Servico de Neurologia inclui um estdgio de 3 semanas num centro
de referéncia na area neuroldgica. Ao longo desta etapa, os alunos seréo orientados por
especialistas na matéria com os quais poderdo acompanhar casos clinicos reais. Isto
garante que os alunos adquiram a melhor aprendizagem tedrica e pratica.
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Realize o seu estagio clinico num
centro especializado de prestigio

. e torne-se num enfermeiro de
renome no seu meio"



tecn 36| Estagio Clinico

O estagio proporcionado por este curso decorre durante 3 semanas com um horario
intensivo de segunda a sexta-feira, 8 horas por dia. Desta forma, os alunos receberéo
um ensino pratico continuo e fluente, através do qual estardo em contacto com
casos clinicos reais. Além disso, serdo sempre acompanhados por especialistas de
renome na disciplina, o que lhes permitira aprender com especialistas que tém um
conhecimento profundo da matéria.

Assim, este Mestrado Semipresencial inclui um estagio que ajudara a complementar
a aprendizagem dos conteudos teoricos lecionados em formato online. Trata-se,
portanto, de uma fase decisiva deste curso, pois sera 0 momento de poder observar
e colocar em pratica o que foi aprendido anteriormente.

0 acesso a pacientes reais € essencial para a compreensao de todos os procedimentos
e conceitos-chave desenvolvidos na capacitagéo. Por este motivo, os profissionais de
enfermagem que concluam este curso poderao conhecer em primeira mao casos 100%
reais para aplicar os conhecimentos adquiridos.

A parte pratica sera realizada com a participacgao ativa do aluno na realizagao das
atividades e procedimentos de cada drea de competéncia (aprender a aprender

e aprender a fazer), com o acompanhamento e orientagdo dos professores e
outros colegas de formacgéo que facilitam o trabalho em equipa e a integragao
multidisciplinar como competéncias transversais a

praxis de enfermagem clinica (aprender a ser e aprender a relacionar-se).

Os procedimentos descritos a seguir constituirdo a base da parte pratica

da capacitagao e a sua aplicagao esta sujeita tanto a idoneidade dos pacientes
como a disponibilidade do centro e a sua carga de trabalho, sendo as atividades
propostas as seguintes:
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Médulo

Atividade Pratica

Protocolos para o
tratamento hospitalar
de pacientes com

Aplicar o Cédigo Ictus ao paciente com sinais de sofrer desta condigéo

Estabelecer cuidados especificos na reabilitagdo do paciente com ictus agudo

Avaliar, aplicando cuidados especificos de enfermagem, a linguagem

ictus e a degluticao dos pacientes vitimas de ictus
Atuar, aplicando técnicas de enfermagem, no Ataque Isquémico Transitdrio
Prestar assisténcia nos cuidados especificos ao Ictus Isquémico Agudo
Cuidados

com doengas
cerebrovasculares
e neuromusculares

Avaliar e aplicar cuidados de enfermagem nas hemorragias cerebrais
e subaracnoides e na trombose venosa cerebral

Realizar exames complementares de enfermagem
no estudo das doengas neuromusculares

Examinar o paciente com distrofias musculares, miastenia, neuropatias adquiridas
e doengas do neurénio motor

Técnicas e protocolos
de Enfermagem em
Epilepsia e transtornos
relacionados
com o movimento

Aplicar cuidados especificos ao paciente com epilepsia

Estabelecer e seguir os protocolos de atuagédo
de enfermagem em transtornos do movimento

Aplicar os cuidados de enfermagem ao paciente com doenga de Parkinson, tendo em
conta o seu quadro sintomatoldgico

Abordar, de um ponto de vista da enfermagem, os cuidados em distonias, Huntington,
mioclonias e sindrome de Tourette

Cuidados especificos
nas doencas

Avaliar, seguindo os protocolos de enfermagem mais atualizados, o paciente
com infe¢es bacterianas e doengas parasitdrias do SNC

Realizar o exame do paciente com Encefalite Autoimune

autoimunes
e infeciosas Aplicar cuidados especfﬂcpg qe enfermagem no tratamento de doengas
desmielinizantes e autoimunes
. Aplicar os cuidados adequados ao paciente com Esclerose Mdltipla,
Cuidados atendendo as suas necessidades especificas

especificos para a
esclerose muiltipla,
cefaleias, deméncia
e deterioragédo

Avaliar, aplicando os métodos especificos de exame de enfermagem, o paciente
com deméncia e deterioragdo cognitiva, bem como nas deméncias ndo degenerativas

Efetuar o teste de rastreio e a avaliagdo neuropsicoldgica do paciente com deméncia

cognitiva Auxiliar na avaliagdo do paciente com cefaleias primarias, enxaquecas
e neuropatias cranianas dolorosas
Aplicar cuidados a pacientes com tumores
Técnicas de

Enfermagem em
Oncologia Neuroldgica

Ajudar na avaliagdo do paciente com tumores
cerebrais primarios e primarios nédo gliais

Estabelecer cuidados adequados e de vanguarda para
os pacientes de quimioterapia e radioterapia
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacéo desta instituicao é garantir a seguranga dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para o processo
de formacao pratica na empresa.

Entre as medidas adotadas para alcancar este objetivo esta a resposta a qualquer
incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-aprendizagem.

Para tal, esta entidade educativa compromete-se a fazer um seguro de
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante
o periodo de estagio no centro onde se realiza a formacéao pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil tera uma cobertura ampla e devera ser
aceita antes do inicio da formacao pratica.

Desta forma, o profissional nao tera que se preocupar com situagoes
inesperadas, estando amparado até a conclusédo do programa pratico no centro.




Condigoes gerais da formacgao pratica
As condigbes gerais da convencao de estagio para o programa sédo as seguintes:

1. ORIENTACAO: durante o Master b-learning, o aluno teré dois orientadores que o
acompanharao durante todo o processo, resolvendo todas as duvidas e questoes
gue possam surgir. Por um lado, havera um orientador profissional pertencente ao
centro de estagios, cujo objetivo sera orientar e apoiar o estudante em todos 0s
momentos. Por outro lado, serd também atribuido um orientador académico, cuja
missao sera coordenar e ajudar o aluno ao longo de todo o processo, esclarecendo
duvidas e auxiliando-o em tudo o que necessitar. Desta forma, o profissional estara
sempre acompanhado e podera esclarecer todas as dividas que possam surgir,
tanto de natureza pratica como académica.

2. DURAGAO: o programa de estégio teré a duragdo de 3 semanas consecutivas
de formagao pratica, distribuidas por turnos de 8 horas, em 5 dias por semana. Os
dias de comparéncia e o horario serdo da responsabilidade do centro, informando o
profissional devidamente e antecipadamente, com tempo suficiente para facilitar a
Sua organizacao.

3. NAO COMPARENCIA: em caso de ndo comparéncia no dia do inicio do Master
b-learning, o aluno perdera o direito ao mesmo sem possibilidade de reembolso ou de
alteracao de datas. A auséncia por mais de 2 dias de estagio, sem causa justificada/
médica, implica a anulagao do estagio e, por conseguinte, a sua rescisao automatica.
Qualquer problema que surja no decurso da participacao no estagio deve ser
devidamente comunicado, com carater de urgéncia, ao orientador académico.

Estégio Clinico |39 techn

4. CERTIFICAGAO: o aluno que concluir o Master b-learning recebera um certificado
que acreditara a sua participacao no centro em questao.

5. RELACAO PROFISSIONAL: 0 Master b-learning n&o constitui uma relac&o
profissional de qualquer tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem solicitar um certificado de estudos
prévios para a realizagao do Master b-learning. Nestes casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estdgios da TECH, para que seja confirmada a
atribuicdo do centro selecionado.

7. NAO INCLUI: 0 Master b-learning n&o incluira qualquer elemento ndo descrito nas
presentes condigbes. Por conseguinte, ndo inclui alojamento, transporte para a cidade
onde se realizam os estdgios, vistos ou qualquer outro servigo ndo descrito acima.

No entanto, o aluno podera consultar o seu orientador académico se tiver qualquer
duvida ou recomendacgéo a este respeito. Este fornecer-lhe-a todas as informagoes
necessarias para facilitar os procedimentos envolvidos.
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Onde posso fazer
o estagio clinico?

O estdgio clinico deste Mestrado Semipresencial em Enfermagem no Servico
de Neurologia podem ser realizados num centro de alto nivel especializado
nesta area sanitaria. Esta fase da capacitagao € uma das mais importantes,
pois serda 0 momento em que 0s conhecimentos adquiridos sdo postos em
pratica, gragas ao acesso e acompanhamento de pacientes reais com este tipo
de patologias, tudo isto sob a orientagao de especialistas de renome.
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Realize um estagio pratico num
centro de referéncia no ambito da
neurologia e consiga numerosas
oportunidades profissionais”
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Enfermagem

ASPAYM Principado de Asturias

Pais Cidade
Espanha Asturias

Endereco: Av. Roma, 4, 33011 Oviedo, Asturias

Federagéo nacional dedicada a promogéo fisica e mental
dos pacientes

Formagoes praticas relacionadas:
-Fisioterapia Neurolégica
-Doengas Neurodegenerativas

Enfermagem

Hospital HM San Francisco

Pais Cidade
Espanha Leén

Endereco: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Lebén

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

o

Enfermagem

Hospital HM Modelo
Pais Cidade
Espanha Corunha

Endereco: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Formagodes praticas relacionadas:
-Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimacéo
-Enfermagem no Servigo de Traumatologia

Formagodes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagéo
-Cuidados Paliativos

Enfermagem

L — Lagras s
Hospital HM Regla

Pais Cidade
Espanha Leén

Endereco: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados

privados distribuidos por toda a Espanha

Os alunos podem efetuar a parte pratica deste Mestrado Semipresencial nos seguintes centros:

Enfermagem

Hospital Maternidad HM Belén

Pais Cidade
Espanha Corunha

Endereco:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:

-Atualizagdo em Tratamentos Psiquidtricos
em Pacientes Menores

Formagdes praticas relacionadas:
-Atualizagdo em Reprodugédo Assistida
-Diregédo de Hospitais e Servigos de Salde

Enfermagem

Hospital HM Nou Delfos

Pais Cidade
Espanha Barcelona

Endereco: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023 Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados

privados distribuidos por toda a Espanha

iy, 0

nfermagem

S

Hospital HM Rosaleda
Pais Cidade
Espanha Corunha

Endereco: Rua de Santiago Ledn de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Formag®des praticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricéo Clinica

Formagdes préticas relacionadas:
-Transplante Capilar
-Ortodontia e Ortopedia Dento-facial

HOSPITAL DEMADRID |

Hospital HM Madrid

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Pl. del Conde del Valle de Suchil, 16,

28015, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados

privados distribuidos por toda a Espanha

Formag®des praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Anestesiologia e Reanimagéo



Hospital HM Monteprincipe
Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Hospital HM Torrelodones

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha
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Hospital HM Sanchinarro

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Calle de Ofa, 10, 28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Hospital HM Nuevo Belén
Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética

Hospital HM Puerta del Sur
Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagéo
-Cuidados Paliativos

Hospital HM Vallés
Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagéo
-Cuidados Paliativos

HM CINAC - Centro Integral
de Neurociencias
Pais Cidade

Espanha Madrid

Endereco: Avenida Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo
-Nutrigéo Clinica

HM CIOCC Barcelona
Pais Cidade
Espanha Barcelona

Endereco: Avenida de Vallcarca, 151,
08023, Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados espalhados por toda
a geografia espanhola

Formagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clinica

Formagoes praticas relacionadas:
-Ginecologia Oncoldgica
-Oftalmologia Clinica

Formagdes préticas relacionadas:
-Fisioterapia Neuroldgica

Formagdes préticas relacionadas:
-Avangos em Hematologia e Hemoterapia
-Enfermagem Oncoldgica
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Policlinico HM Arapiles

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: C. de Arapiles, 8,28015, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagéo
-Odontologia Pediétrica

Policlinico HM Matogrande
Pais Cidade
Espanha Corunha

Endereco: R. Enrique Marifias Romero, 32G, 2°,
15009, A Coruia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
-Fisioterapia Desportiva
-Doengas Neurodegenerativas

Enfermagem

Policlinico HM Cruz Verde
Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,
Alcala de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Distrito Tel efonica

.| | Antares

Enfermagem

Policlinico HM Distrito Telefénica
Pais Cidade
Espanha Madrid
Endereco: Ronda de la Comunicacion,

28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
-Podologia Clinica Avangada
-Tecnologias Oticas e Optometria Clinica

Policlinico HM Rosaleda Lalin
Pais Cidade
Espanha Pontevedra

Endereco: Av. Buenos Aires, 102, 36500,
Lalin, Pontevedra

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
-Tecnologias Oticas e Optometria Clinica
-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo

Policlinico HM Imi Toledo
Pais Cidade
Espanha Toledo

Endereco: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
-Avangos em Hematologia e Hemoterapia
-Fisioterapia Neuroldgica

Formagoes praticas relacionadas:
-Eletroterapia em Medicina de Reabilitagédo
-Transplante Capilar
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Enfermagem

Pilares del Rosario

Pais Cidade
Argentina Santa Fé
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Endereco: Paraguay 2041 Rosario, Santa Fe

Clinica de neuroreabilitagao integral para
adultos e criangas

Formagodes praticas relacionadas:
-Fisioterapia em Cuidados Precoces
-Medicina Hiperbérica
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagdes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision
Patient
Values

Research

Evidence Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.



Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacées reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situacdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

-~ Metodologia|
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos reais e da
resolucdo de situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes s&o larring
. .. L. - rom an
desenvolvidas utilizando software de ultima geragdo expert

para facilitar a aprendizagem imersiva.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equagéao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa

espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sédo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sado periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memoria,
e gera conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Mestrado Semiprecencial em Enfermagem no Servico de Neurologia garante, além da
formagao mais rigorosa e atualizada, o0 acesso a um certificado de Curso emitido pela
TECH Global University.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este programa permitird a obtengado do certificado proprio de Mestrado Semiprecencial Esse titulo préprio da TECH Global University, ¢ um programa europeu de formacgéo

em Enfermagem no Servigo de Neurologia reconhecido pela TECH Global University, a continua e atualizagéo profissional que garante a aquisicao de competéncias na sua area
maior universidade digital do mundo. de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente Titulo: Mestrado Semiprecencial em Enfermagem no Servigo de Neurologia

pelo Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espago Europeu de Modalidade: Semipresencial (Online + Estégio Clinico)

Educagao Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela Unido
Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formagao internacional e harmonizar os
sistemas de ensino superior dos paises membros desse espaco. O projeto promove valores
comuns, a implementacao de ferramentas conjuntas e o fortalecimento dos seus
mecanismos de garantia de qualidade para fomentar a colaboragdo e a mobilidade
entre alunos, investigadores e académicos.

Duragao: 12 meses
Acreditagdo: 60 + 4 ECTS

]
global Mestrado Semiprecencial em Enfermagem no Servigo de Neurologia
» university
vvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvvv Distribuigdo Geral do Plano de Estudos Distribui¢do Geral do Plano de Estudos
Tipologia Créditos ECTS Curso Disciplina ECTS Carécter
Obrigatéria (0B) 60 1°  Anatomia SNC. Doengas infeciosas SNC e TCE 7 0B
Opgéio (0F) 0 19 Doengas cerebrovasculares 7 0B
Sr/Sra._________________,com odocumento de identidaden® ______________ foi ?‘ag;“ (;R)‘ . 4 10 Codigo ictus e cuidados hospitalares fctus 7 o8B
‘ese de Mestrado
aprovado satisfatoriamente e obteve o certificado de: 0 1°  Epilepsia 7 0B
Total 64 10 Transtornos do movimento 6 0B
. . . . 10 Esclerose miltipla e doengas autoimunes do SNC 6 OB
Mestrado Semiprecencial em Enfermagem no Servigo de Neurologia 1o Demncias e deterioracdo cognitiva 6 on
10 Cefaleias 6 0B
Trata-se de um titulo préprio com duragao de 1920 horas, o equivalente a 64 ECTS, com data de 1°  Doengas neuromusculares 6 0B
inicio dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa. 10 Oncologia Neurolégica 6 0B

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educagao Superior (EEES).

Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

4 £ tecn:.,

Dr. Pedro Navarro lllana Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor Reitor

c6digo unico TECH: BBADCEADBECB99D techtitute.com/fitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Mestrado Semipresencial

Enfermagem no Servico
de Neurologia

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)
Duracao: 12 meses

Certificagdo: TECH Global University

Reconhecimento: 60 + 4 ECTS
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