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Apresentacao do programa

A Enfermagem Obstétrica constitui um pilar essencial na assisténcia integral
a mulher e ao recém-nascido, uma vez que combina intervengbes clinicas
especializadas com uma abordagem preventiva e humanizada nas diferentes
etapas do processo reprodutivo. De acordo com um relatério da Organizagao
Mundial da Saude, estima-se que centenas de mulheres morrem todos os dias
por causas evitaveis relacionadas com a gravidez e o parto. Neste cenario surge
0 programa universitario da TECH Global University, concebido para dar resposta
aos desafios atuais do ambiente clinico e social; comega com uma metodologia

online que facilita 0 acesso ao conhecimento e progride para uma fase pratica
presencial que permite aplicar o aprendido em contextos reais.
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Um programa abrangente e 100% online, exclusivo da
TECH e com uma perspetiva internacional apoiada
pela nossa afiliacdo a The Society for Academic
Specialists in General Obstetrics and Gynecology”
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No contexto atual dos cuidados materno-infantis, o papel da enfermagem Este Mestrado Semipresencial em Enfermagem Obstétrica conta com o conteldo cientifico
especializada em cuidados obstétricos é essencial para garantir a seguranca e mais completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas séo:

0 bem-estar tanto da mée quanto do recém-nascido. Gragas a sua intervencao,
¢ possivel detectar fatores de risco, prevenir complicagdes e oferecer um
acompanhamento integral em cada etapa do processo reprodutivo.

+ Desenvolvimento de mais de 100 cenarios clinicos relacionados com a gravidez, o parto
e 0 pds-parto, apresentados por enfermeiros especialistas em obstetricia e professores
universitarios com vasta experiéncia em salde materna

Em linha com estas exigéncias, o plano de estudos da TECH Global University + Os conteudos gréficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esté
incorpora uma vis&o integral que aprofundara cada fase dos cuidados obstétricos. concebido fornecem informacao essencial sobre as diretrizes que sdo fundamentais
Por um lado, reconhecera a importancia da consulta pré-concepcional como para a pratica profissional

estratégia preventiva, orientada para identificar e abordar condi¢des que possam
afetarafuturagravidez. Alémdisso, dedicard especial atengdoaoacompanhamento
da gravidez, promovendo praticas baseadas em evidéncias para uma vigilancia
segura e eficaz. Por fim, dard um lugar central ao manejo do trabalho de parto. Esta
estrutura permitira que o profissional adquira competéncias especificas para atuar
com solidez em qualquer cenario clinico relacionado a saude materna.

+ Com um enfoque rigoroso na assisténcia obstétrica centrada na mulher e fundamentada
na medicina baseada em evidéncias, bem como nas metodologias de investigacao de
referéncia em enfermagem obstétrica

+ Tudo isto sera complementado com licdes tedricas, perguntas ao especialista, foruns
de discusséo sobre temas controversos e trabalhos de reflexao individual

+ Disponibilidade de acesso aos contetidos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil

Para atingir esses objetivos, a TECH Global University apresenta uma metodologia com ligagéo  Internet

inovadora que combina recursos digitais de alto nivel com experiéncias praticas
de grande valor. Inicialmente, a aprendizagem desenvolve-se num ambiente online
com material avangado, interativo e concebido para facilitar a compreensao.
Posteriormente, € complementado com uma etapa presencial em uma instituicao
de reconhecido prestigio, onde os conhecimentos sdo aplicados em contextos
reais. Além disso, integra-se o método Relearning, que favorece a assimilagao
progressiva através da repetigao inteligente de conteldos-chave.

+ Além disso, podera fazer um estagio numa das melhores empresas

: . . . e Especialize-se numa das areas mais
Gragas a colaboragdo com The Society for Academic Specialists in General ) )
Obstetrics and Gynecology (SASGOG), o aluno poderd aceder a uma rede promissoras do setor da saude e aceda

nacional de especialistas, partilhar boas praticas, participar em iniciativas de a novas oportunidades de trabalho na

saude feminina e fortalecer o seu perfil na area médica. Esta alianga impulsiona , d b , . f -
0 seu desenvolvimento profissional, facilita 0 acesso a recursos especializados area aa obstetricia com uma ormagao

e consolida a sua posigao dentro de uma comunidade reconhecida pela sua técnica e humana de alto nivel”
exceléncia em obstetricia e ginecologia académica.
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Lidere a mudancga na assisténcia
obstétrica com uma preparagao
que combina ciéncia, humanidade

Junte-se a um curso de formacao integral o
e vanguarda clinica.

em Enfermagem Obstétrica com enfoque
clinico avangado, estagios em instituigoes
lideres e uma metodologia flexivel”

Formar-se na TECH Global University &
beneficiar-se dos ultimos avancgos cientificos
em Enfermagem Obstétrica, num ambiente

flexivel, dinamico e conectado com as
melhores instituicbes do setor.

Nesta proposta de Mestrado, de carater profissionalizante e modalidade
semipresencial, o programa é voltado para a atualizagdo de profissionais de
enfermagem que atuam em servigos obstétricos, ginecoldgicos e materno-infantis,
e que exigem um alto nivel de qualificagdo. Os conteldos baseiam-se nas mais
recentes evidéncias cientificas e sdo orientados de forma didatica para integrar o
conhecimento tedrico na pratica clinica diaria, facilitando o critério fundamentado e
eficaz no cuidado da mulher gravida e do recém-nascido.

Gragas aos seus conteudos multimédia desenvolvidos com a mais recente tecnologia
educativa, permitirdo ao profissional de enfermagem aprender de forma situada e
contextual, ou seja, num ambiente simulado que proporcionara uma aprendizagem
imersiva programada para treinar em situagées reais. Este programa se fundamenta
na Aprendizagem Baseada em Problemas, onde o aluno devera resolver as
diferentes situagbes da pratica profissional que surgirem ao longo do curso. Para tal,
contara com a ajuda de um sistema inovador de video interativo desenvolvido por
especialistas reconhecidos.
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Porquée estudar na TECH?

A TECH é a maior universidade digital do mundo. Com um impressionante catalogo
de mais de 14.000 programas universitarios, disponiveis em 11 linguas, posiciona-se
como lider em empregabilidade, com uma taxa de colocacéo profissional de 99%.
Além disso, possui um enorme corpo docente de mais de 6.000 professores de
renome internacional.
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Estuda na maior universidade digital do
mundo e garante o teu sucesso profissional.
O futuro comecga na TECH"
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A melhor universidade online do mundo segundo a FORBES

A prestigiada revista Forbes, especializada em negdcios e
finangas, destacou a TECH como «a melhor universidade
online do mundo». Foi o que afirmaram recentemente num
artigo da sua edigéo digital, no qual fazem eco da histéria
de sucesso desta instituigdo, «gragas a oferta académica
que proporciona, a selegdo do seu corpo docente e a um
método de aprendizagem inovador destinado a formar os
profissionais do futuro».

0 melhor corpo docente top internacional

0O corpo docente da TECH é composto por mais

de 6.000 professores de renome internacional.
Professores, investigadores e quadros superiores de
multinacionais, incluindo Isaiah Covington, treinador de
desempenho dos Boston Celtics; Magda Romanska,
investigadora principal do Harvard MetalL AB; Ignacio
Wistumba, presidente do departamento de patologia
molecular translacional do MD Anderson Cancer Center;

e D.W. Pine, diretor criativo da revista TIME, entre outros.

A TECH é a maior universidade digital do mundo.
Somos a maior instituigdo educativa, com o melhor

e mais extenso catalogo educativo digital, cem por
cento online e abrangendo a grande maioria das
areas do conhecimento. Oferecemos o maior numero
de titulos proprios, pés-graduagdes e licenciaturas
oficiais do mundo. No total, sdo mais de 14.000 titulos
universitarios, em onze linguas diferentes, o que nos

Forbes

Melhor universidade
online do mundo

Programa

curricular
mais abrangente

A TECH oferece os planos de estudos mais completos
do panorama universitario, com programas que
abrangem os conceitos fundamentais €, ao mesmo
tempo, os principais avangos cientificos nas suas areas
cientificas especificas. Além disso, estes programas
séo continuamente atualizados para garantir aos
estudantes a vanguarda académica e as competéncias
profissionais mais procuradas. Desta forma, os cursos
da universidade proporcionam aos seus alunos uma
vantagem significativa para impulsionar as suas
carreiras com sucesso.

Corpo docente

torna a maior instituigdo de ensino do mundo.

N°.1
Mundial

A maior universidade
online do mundo

o

A metodologia
mais eficaz

Um método de aprendizagem unico

A TECH é a primeira universidade a utilizar

0 Relearning em todos os seus cursos. E a
melhor metodologia de aprendizagem online,
acreditada com certificagdes internacionais
de qualidade de ensino, fornecidas por
agéncias educacionais de prestigio. Além
disso, este modelo académico disruptivo

é complementado pelo “Método do Caso’,
configurando assim uma estratégia Unica de
ensino online. Sdo também implementados
recursos didaticos inovadores, incluindo videos
detalhados, infografias e resumos interativos.



A universidade online oficial da NBA

A TECH é a Universidade Online Oficial da NBA. Através
de um acordo com a maior liga de basquetebol,
oferece aos seus estudantes programas universitarios
exclusivos, bem como uma grande variedade de
recursos educativos centrados no negocio da liga e
noutras areas da industria desportiva. Cada programa
tem um plano de estudos Unico e conta com oradores
convidados excepcionais: profissionais com um
passado desportivo distinto que oferecem os seus
conhecimentos sobre os temas mais relevantes.

\

Universidade
oficial online
da NBA

0
J

Google Partner

PREMIER 2025
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Lideres em empregabilidade

A TECH conseguiu tornar-se a universidade lider
em empregabilidade. 99% dos seus estudantes
conseguem um emprego na area académica que
estudaram, no prazo de um ano apos a concluséo
de qualquer um dos programas da universidade.
Um numero semelhante consegue uma melhoria
imediata da sua carreira. Tudo isto gragas a uma
metodologia de estudo que baseia a sua eficacia na
aquisigao de competéncias praticas, absolutamente
necessarias para o desenvolvimento profissional.

Google Partner Premier A universidade mais bem classificada
pelos seus alunos

0 gigante tecnoldgico americano atribuiu a TECH
o distintivo Google Partner Premier. Este prémio,
que so esta disponivel para 3% das empresas no
mundo, destaca a experiéncia eficaz, flexivel e
adaptada que esta universidade proporciona aos
estudantes. O reconhecimento nao sé acredita o
maximo rigor, desempenho e investimento nas
infra-estruturas digitais da TECH, mas também
coloca esta universidade como uma das empresas
de tecnologia mais avangadas do mundo.

99%

Garantia de maxima
empregabilidade

Os alunos posicionaram a TECH como a
universidade mais bem avaliada do mundo
nos principais portais de opiniao, destacando
a sua classificagdo maxima de 4,9 em 5,
obtida a partir de mais de 1.000 avaliagdes.
Estes resultados consolidam a TECH como
uma instituigdo universitaria de referéncia
internacional, refletindo a exceléncia e o
impacto positivo do seu modelo educativo”
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Plano de estudos

O itinerario tematico deste programa universitario foi concebido com uma abordagem
académica rigorosa e uma estrutura pedagogica de alto nivel, que garantira uma
compreensdo profunda do amplo espetro de cendrios de intervencdo proprios da
Enfermagem Obstétrica. Cada modulo integra conteldos atualizados com uma
orientagao pratica clara, facilitando a aplicagéo imediata do conhecimento em contextos
clinicos reais. Assim, o profissional ndo s6 adquirirda competéncias técnicas de ponta,
mas também ferramentas decisivas para uma assisténcia segura, empatica e eficaz em
todo o processo perinatal.
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Esta titulacdo universitaria representa a proposta
académica mais atual do mercado e garante uma
atualizacdo imediata e rigorosa”
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Médulo 1. Consulta pré-concecional 225 Altera@@S genitais e mamarias
2.2.5.1. Orgaos genitais externos
2.2.5.2. Orgéos genitais internos
2.2.5.3. Alteragdes nas mamas

1.1. Necessidade de uma consulta pré-concecional
1.2. Conteudo da consulta

1.2, Historial clinico 2.2.6. Alteragdes enddcrinas
122, Exame fisico 2.2.6.1. Constituigdo da unidade feto-placentaria
1.2.3.  Testes complementares 2.2.6.2. Hipdfise

1.3, Educagdo e promogéo da saude 2.2.6.3. Tiroide

1.4.  Suplementacéo farmacoldgica 2.2.6.4. Paratiroide

2.2.6.5. Pancreas

Modulo 2. Gravidez 2.2.6.6. Glandula suprarrenal
2.1.  Duragdo da gravidez. Nomenclatura 2.2.7. Alteragbes da pele e dos olhos
2.2.  Alteragdes anatomico-fisioldgicas 2.2.7.1. AlteragGes vasculares

221 Alteragbes cardiovasculares e cardiacas 2272 A!teragées na pigmentagao
2.2.1.1. Alteracdes cardiacas 22.73. S'Stem? tegumentar
2.2.7.4. Alteragbes oculares

2.2.8. Alteragdes gastrointestinais

2.2.1.2. Alteragdes hematoldgicas
2.2.1.3. Alteragbes vasculares

B o 2.2.8.1. Boca

2.2.2.  AlteragOes respiratorias 2.2.8.2. Esofago e estdmago

2.2.2.1. Alteragdes anatomicas 2983 Intestino

2.2.2.2. Alteragdes funcionais 2.2.8.4. Figado
2.2.3.  Alteragdes renais e urinarias 2.2.85. Vesicula biliar

2.2.3.1. Alteragbes anatomicas 2.2.9. Alteracdes musculoesqueléticas

2.2.3.2. Alteracdes funcionais 2.2.9.1. Alteracéo do centro de gravidade
224 Alteragbes metabdlicas 2.2.9.2. Pélvis

2.2.4.1. Aumento de peso 2.2.9.3. Alteragdes musculoesqueléticas

2949 Metabolismo basal 2.3.  Diagnostico gestacional para parteiras

2.3.1.  Diagnostico gestacional

2.3.2. Testes bioguimicos
2.3.2.1. Testes biologicos
2.3.2.2. Testes imunoldgicos

2.2.4.3. Metabolismo de carboidratos
2.2.4.4. Metabolismo lipidico

2.2.4.5. Metabolismo proteico
2.2.4.6. Equilibrig écido—bése 233 Ecografia

2.2.4.7. Metabolismo hidrico 234 Sinais e sintomas
2.2.4.8. Minerais e vitaminas 2341 Sinais

2.3.4.2. Sintomas



2.4.

2.5.

2.6.

Cuidados pré-natais. Programa de rastreio gestacional da parteira
2.4.1.  Cuidados pré-natais
2.472.  Programa de vigilancia da gravidez
2.4.2.1. Primeira consulta de gravidez (< 10 semanas)
2.4.2.2. Visitas pré-natais sucessivas
2.4.3.  Avaliagdo do risco pré-natal
2.4.4.  Protocolos de cuidados pré-natais
2.4.4.1. Definigdo
2.4.4.2. Objetivos
2.4.4.3. Pessoal envolvido
2.4.4.4 Processo
Diagndstico pré-natal
2.5.1.  Técnicas nao invasivas
2.52. Técnicas invasivas
2.53.  Aconselhamento do casal no diagndstico pré-natal
2.5.3.1. Definigdo
2.5.3.2. Objetivos gerais
2.5.3.3. Objetivos especificos
2.5.3.4. Populagao-alvo
2.5.3.5. Descrigao do processo
Educagdo em saude da parteira para a gravida
2.6.1.  Educagéo sanitdria para gestantes
2.6.2.  Habitos saudaveis
2.6.2.1. Alimentagéo
2.6.2.2. Consumo de substancias nocivas
2.6.2.3. Trabalho
2.6.2.4. Desporto
2.6.2.5. Viagens
2.6.2.6. Higiene, vestudrio e calgado
2.6.2.7. Violéncia na gravidez

2.7.

2.8.

2.6.3.
2.6.4.

2.6.5.
2.6.6.
2.6.7.
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Sexualidade

Desconfortos comuns durante a gravidez
2.6.4.1. Cardiovasculares
2.6.4.2. Dermatoldgicos
2.6.4.3. Digestivos

2.6.4.4. Locomotores
2.6.4.5. Respiratorios
2.6.4.6. Geniturinarios

Sinais de alarme

Promogao da amamentagao
Plano de parto

Nutricdo da gravida

2.7.1.

2.7.2.

2.7.3.

Avaliagao dietética

2.7.1.1. Requisitos energéticos

2.7.1.2. Selegdo de alimentos

2.7.1.3. Suplementagao durante a gravidez
2.7.1.4. Aumento de peso

Situagdes especiais

2.7.2.1. Tratamento farmacoldgico

2.7.2.2. Vegetarianas

Aconselhamento dietético durante a gravidez

Farmacos durante a gravidez

2.8.1.
2.8.2.

2.8.3.

Farmacologia durante a gravidez

Mecanismos de agdo na méae e no feto

2.8.2.1. Méae

2.8.2.2. Placenta

2.8.2.3. Feto

Utilizagdo e gestdo de medicamentos na gravidez
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2.9.

2.8.4. Indicagdes, interagdo farmacologica e dosagem
2.8.4.1. Anti-inflamatdrios, analgésicos e antipiréticos
2.8.4.2. Profilaticos de refluxo gastroesofdgico e antiulcerosos
2.8.4.3. Anticoagulantes
2.8.4.4. Laxantes
2.8.4.5. Vitaminas
2.8.4.6. Antianémicos
2.8.4.7. Antiarritmicos
2.8.4.8. Antihipertensores
2.8.4.9. Hormonas
2.8.4.10. Contracetivos orais
2.8.4.11. Antidiabéticos orais
2.8.4.12. Corticoides
2.8.4.13. Tratamentos dermatologicos
2.8.4.14. Tratamentos antivirais
2.8.4.15. Tricomonicidas
2.8.4.16. Antibidticos
2.8.4.17. Antiasmaticos
2.8.4.18. Antitussicos
2.8.4.19. Rinoldgicos
2.8.4.20. Anti-histaminicos
2.8.4.21. Antiepiléticos
2.8.4.22. Antidepressivos
2.8.4.23. Antipsicoticos

2.8.5.  Anexo. Classificagdo da FDA dos diferentes grupos de farmacos

Aspetos psicossociais da gravidez

2.9.1. Influéncias culturais e religiosas
2.9.2. O significado e o impacto da gravidez no casal, na familia e no ambiente social
2.9.3. Alteragdes psicologicas na gravidez

2.9.3.1. O primeiro trimestre

2.9.3.2. 0 segundo trimestre

2.9.3.3. O terceiro trimestre
2.9.4. Vinculo afetivo

Médulo 3. Programa de educagao para a maternidade

3.1.
3.2.

3.3.

3.4.
3.5.

3.6.

3.7.
3.8.
3.9.

Historia

Objetivos

3.2.1.  Objetivo geral

3.2.2.  Objetivos especificos
Conteldo tedrico e pratico
3.3.1.  Conteudo do curso
332
Exercicios fisicos, exercicios para o pavimento pélvico e estatica corporal
Técnicas respiratorias

Metodologia

3.5.1. Classificagéo das respiragoes

3.5.2.  Tendéncias atuais

Exercicios de relaxagao

3.6.1. Bases teodricas da educagao para o parto
3.6.2.  Escolas distintas

Utilizagdo da bola de parto ou esferodindmica
Educagao maternal aquatica
Método Pilates para mulheres gravidas

Médulo 4. Trabalho de parto

4.1.

4.2.

Fisiologia da contragao uterina. Atividade uterina

41.1.  Aspetos fisiolégicos basicos da contragao uterina
4.1.2.  Bioquimica basica da contragéo uterina

4.1.3. Atividade uterina. Breve panorama histérico

4.1.4. Componentes da atividade uterina

4.1.5.  Musculatura abdominal

4.1.6. Causas do inicio do trabalho de parto

Fatores envolvidos no parto

4271. 0Ofeto. Cabega fetal

4272 Estatica fetal

4.2.3.  Manobras de Leopold

4.2.4. Nomenclatura obstétrica determinada pela estatica fetal
4.2.5.  Diagndstico mediante exame vaginal



4.3.

4.4.

4.5.

4.6.

4.2.6. Canaldo parto

4.2.7.  Eixo pélvico

4.2.8. Planos de Hodge

4.29. Canal macio do parto

4.2.10. Motor do parto

Avaliagéo do bem-estar fetal

4.31. Avaliagao da atividade fetal

4.3.2. Teste ndo stressante (NST) (TNE ou NST)
4.3.3. Teste stressante ou teste de tolerancia a contragao
4.3.4.  Perfil biofisico

4.3.5.  Amnioscopia

4.3.6. Ecografia: Estudo Doppler

4.3.7. Monitorizagao bioeletrénica no parto

4.3.8.  Monitorizagdo do ritmo cardiaco fetal
4.3.9. Parametros do ritmo cardiaco fetal

4.3.10. Monitorizagéo bioquimica

Inicio do parto e periodos do parto

4.4.1. Inicio do trabalho de parto. Prédromos do parto
4.4.2.  Periodo de dilatagéo

4.43. Periodo de expulsdo

4.4.4.  Periodo de nascimetno

Mecanismo do parto em apresentagéo de vértice
4.51. Acomodagdo e encaixe no estreito superior
4.52. Descida e rotagao intrapélvica

453. Flexdo

4.5.4. Desprendimento

455 Rotagdo externa e nascimento dos ombros
Farmacologia no parto

4.6.1.  Principios farmacocinéticos

4.6.2.  Mecanismos de agdo entre méae e feto
4.6.3.  Uso e gestéo de drogas no parto
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Maédulo 5. Assisténcia e cuidados a mulher no parto

5.1.

5.2.

5.3.

5.4.

Avaliagao e cuidados da mulher

5.1.1.
5.1.2.
5.1.3.
5.1.4.

5.1.5.
5.1.6.
5.1.7.
5.1.8.
5.109.

Diagnostico do parto

O partograma

Assisténcia e cuidados da mulher durante a dilatagao
Avaliagéo da evolugdo do parto

Assisténcia e cuidados da mulher durante a expulsao
Episiotomia e episiorrafia

Assisténcia e cuidados da mulher durante o nascimento
Recolha e doagé&o de sangue do corddo umbilical (CSBU)
Protocolo de assisténcia ao parto

Alicio da dor no parto. Fisiologia da dor no parto. Percegado da dor

5.2.1.
5.22.
5.2.3.
5.2.4.
5.2.5.

Fisiologia da dor no parto

Caracteristicas da dor duranto o parto

Teoria dos Gate Control

Percecéo da dor no parto

Técnicas néo-farmacoldgicas de alivio da dor no parto

Cuidados de parto normais. Plano de parto

5.3.1.
5.3.2.
5.33.
5.3.4.

Plano de parto

Biomecanica do parto

Posigdes que favorecem a evolugéo do parto
Protocolo de assisténcia ao parto normal

Analgesia e anestesia obstétrica

5.4.1.
5.4.2.
54.3.
5.4.4.
5.4.5.
5.4.6.
5.4.7.

Oxido nitroso

Morficos

Anestésicos locais

Anestesia pudendal

Analgesia eperidural

Anestesia geral

Analise comparativa de técnicas de anestesia em cesarianas



tecn 18|

5.5.

5.6.

5.7.

Assisténcia a mulher no parto supervisionado

5.5.1. Indicagbes para indugao

55.2.  Inducdo eletiva

5.5.3. Contraindicagdes a indugao

554. Riscos daindugdo

5.5.5.  Recomendagdes de informagao sobre a indugdo Tomada de decisdes
55.6. Métodos de indugéo

55.7.  Estimulagao do parto

5.5.8.  Assisténcia e cuidados da mulher

559, Informagdo

5.5.10. Técnicas e restricdo de movimentos

5.5.11. Monitorizagao da analgesia

5.5.12. Hidratagao e ingestéo

5.5.13. Posigoes de expulsdo

Aspetos psicoldgicos da mée durante o parto

5.6.1.  Relagao familiar. Apoio familiar e profissional durante o parto
5.6.2.  Fatores psicologicos durante a dilatagao

5.6.3. Fatores psicolégicos durante a expulsdo

5.6.4. Interagdo mae-filho

5.6.5.  Factos sobre o contacto precoce pele com pele
Diferentes alternativas nos cuidados obstétricos

5.7.1. Parto hospitalar

5.7.2.  Centros de partos

5.7.3.  Parto domiciliario

5.7.4.  Avaliacdo dos riscos maternos e perinatais

Mddulo 6. Cuidados de enfermagem no puerpério

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

Assisténcia da parceira e cuidados as mulheres no periodo pés-parto
6.1.1.  Puerpério, adaptagdes e modificagdes

6.1.2.  Cuidados e assisténcia puerpéria

6.1.3.  Exame geral

6.1.4. Identificagdo de problemas e prevengdo dos mesmos

6.1.5.  Aconselhamento relativo a alta

Aspetos psicossociais durante o puerpério

6.2.1.  Adaptagao psicossocial da puérpera

6.2.2.  Mudangas psicologicas

6.2.3.  Avaliagao do estado emocional: detegao da depressao pos-parto
6.2.4.  Vinculos na relagdo mae/parceiro/recém-nascido

6.2.5.  Adaptacao familiar

Farmacos durante o puerpério

6.3.1. Farmacos durante o puerpério

6.3.2.  Uso e gestdo de farmacos no periodo pés-parto. Indicagoes, interagéo
farmacoldgica e dosagem

Cuidados ao domicilio pela parteira durante o puerpério

6.4.1.  Caracteristicas dos cuidados domicilidrios da mae e do recém-nascido durante
0 puerpério

6.4.2.  Cuidados ao domicilio da mae e do recém-nascido durante o puerpério

Cuidados pds-parto

6.5.1. Programa pos-parto

6.5.2.  Aconselhamento e educagao sanitaria para o par méae-filho

6.5.3.  Recuperagao maternal. Grupos pos-parto

6.5.4. Exercicios fisicos durante o periodo pés-parto

6.5.5. Recuperagao do pavimento pélvico



Mddulo 7. Amamentagao

7.1

7.2.

7.3.

Fisiologia

7.1.1.  Secregéo lactea

7.1.2.  Fisiologia da secregdo lactea

7.1.3.  Inibigdo da secregao lactea

Amamentagao

7.2.1.  Definigdo de amamentagéo materna

7.2.2. Praticas de amamentacdo materna

7.2.3.  Posigdes para amamentar

7.2.4.  Extragcdo manual do leite materno

7.2.5. Iniciativa Hospital Amigo da Crianga

7.2.6. Vantagens da amamentagdo materna

7.2.7.  Problemas na amamentagédo materna Situagdes especiais. Amamentagao
materna em neonatais com problemas de saude

7.2.8.  Grupos de apoio @ amamentagdo (GALM)

Farmacos durante a amamentagao

7.3.1.  Mecanismos de agdo na mae e no recém-nascido

7.3.2.  Uso e gestao de drogas na amamentagao materna. Indicagdes, interagao

farmacoldgica e dosagem

Maédulo 8. Cuidados de enfermagem ao recém-nascido

8.1.

8.2.

Adaptacgéo a vida extrauterina

8.1.1.  Definigdo de recém-nascido ou neonatal
8.1.2.  Memodria anatomo-fisiologica da fase fetal
8.1.3. Alteragdes ap6s o nascimento

Avaliagéo do estado de satde do neonatal

8.2.1. Avaliagéo do estado de saude do recém-nascido com o teste de Apgar

8.2.2. Avaliagdo das caracteristicas fisicas

8.2.3.  Exame fisico do recém-nascido

8.2.4.  Avaliagéo do peso e da idade gestacional

8.2.5. Classificagéo dos recém-nascidos de acordo com o peso e a idade gestacional

8.3.

8.4.

8.5.

8.6.

8.7.
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Cuidados imediatos ao recém-nascido

8.3.1.  Introducéo

8.3.2. Cuidados imediatos ao recém-nascido
8.3.3. Cuidados imediatos ao recém-nascido
8.3.4. Ressuscitagdo neonatal: niveis

Caracteristicas anatomicas e fisioldgicas do recém-nascido

8.4.1. Regulagao térmica

8.4.2.  Sistema respiratorio

8.4.3.  Sistema circulatorio

8.4.4.  Sistema digestivo

8.4.5.  Sistema urinario

8.4.6. Alteragbes hormonais e imunitarias
8.4.7.  Avaliagao do estado neuroldgico

Cuidados gerais com o recém-nascido

8.5.1. Cuidados com o recém-nascido. Cuidados gerais

8.5.2.  Higiene, temperatura e cuidados com o cordao umbilical
8.5.3. Importancia das medidas assépticas no recém-nascido
8.5.4. Histdriado RN

8.5.5.  Exame fisico. Monitorizagéo de sinais vitais

8.5.6. Técnicas somatométricas

8.5.7. Interagdo mae-filho e vinculo da relagdo méae-parceiro

Alimentagao do recém-nascido

8.6.1.  Necessidades nutricionais do recém-nascido

8.6.2.  Tipos de amamentagéo

8.6.3. Aleitamento materno artificial. Conceito. Alimentagdo com formulas lacteas
8.6.4. Técnicas de amamentacdo artificial

Aconselhamento relativo a alta

8.7.1.  Aconselhamento relativo a alta. Importancia do aconselhamento parental
relativo a alta do recém-nascido

87.2. Testes de rastreio

8.7.3.  Sinais de saude/doenga

8.7.4. Vacinas: calendario

8.7.5.  Prevencgdo de acidentes neonatais

8.7.6.  Programa de acompanhamento da crianga saudavel
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Objetivos de ensino

Este Mestrado Semipresencial foi concebido para que os profissionais de
Enfermagem reforcem as suas competéncias em cuidados obstétricos a
partir de uma perspetiva integral, humanizada e baseada nas mais recentes
evidéncias cientificas. Através de uma abordagem académica rigorosa e
flexivel, a TECH Global University espera que o aluno desenvolva competéncias
técnicas, comunicativas e decisorias que lhe permitam enfrentar com solidez
os desafios clinicos mais frequentes nos diferentes momentos do processo
perinatal, consolidando assim um perfil de exceléncia num campo que cresce

e se aperfeigoa a passos gigantescos.
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Fortaleca a sua vocagdo com um
componente transformador, ideal
para se destacar num setor que exige
precisdo técnica e calor humano”
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Objetivo geral

+ Os objetivos centrais deste programa universitario baseiam-se em proporcionar
ao profissional uma formacgao solida e especializada para atuar com precisao
na assisténcia obstétrica, desde o controlo pré-natal até a assisténcia no parto e
pos-parto. De facto, a estrutura propde uma adaptagao completa dos contetdos
especializados em avaliagéo clinica, acompanhamento emocional, intervencéo em
situagdes de emergéncia e trabalho em equipas multidisciplinares, promovendo
sempre a seguranca da mae e do recém-nascido. Assim, o aluno estara preparado
para atuar de maneira eficaz em diversos ambientes de assisténcia, aplicando
protocolos atualizados e respeitando os direitos reprodutivos de cada mulher

A TECH Global University oferece uma
metodologia diferenciada que favorece o
desenvolvimento de competéncias-chave
num ambiente caracterizado pela sua
constante evolugao”




Objetivos especificos

Médulo 1. Consulta pré-concecional
+ Capacitar os profissionais de salde para que estejam aptos a colocar em pratica
0S novos conhecimentos

+ |dentificar os profissionais que intervém durante todo o processo da gravidez

Médulo 2. Gravidez
+ Conhecer as diferentes alteragdes anatomo-fisiolégicas que ocorrem durante a gravidez

+ Dominar os conhecimentos essenciais em cuidados pré-natais

Médulo 3. Programa de educagao para a maternidade
+ Ser capaz de resolver qualquer duvida ou pergunta da gestante

+ Revisar 0s programas de educagao e promogao da saude para a mulher gravida

Modulo 4. Trabalho de parto
+ Favorecer um clima de confianga, seguranca e intimidade, respeitando a privacidade,
dignidade e confidencialidade das mulheres

+ Envolver a mulher na tomada de decisdes durante todo o processo
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Mddulo 5. Assisténcia e cuidados a mulher no parto
+ Promover um tratamento préximo, respeitoso, empatico e profissional

Mddulo 6. Cuidados de enfermagem no puerpério
+ Ter conhecimento dos critérios cientificos e técnicos e dos cuidados unificados
atualizados, que garantam a continuidade dos cuidados de saude

+ Dominar as diretrizes de coordenagado entre os profissionais que atendem o processo
Mddulo 7. Amamentagao

+ Ajudar as maes a iniciar a amamentagdo materna

+ Proporcionar um lugar onde a parturiente possa amamentar o seu bebé com conforto
Méddulo 8. Cuidados de enfermagem ao recém-nascido

+ Facilitar o primeiro contacto com o recém-nascido

+ Facilitar a acessibilidade e a participagdo do acompanhante ao longo de todo o processo
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Estagios

Apos concluir a fase tedrica online, este programa universitario inclui um estagio
pratico presencial em centros hospitalares de referéncia internacional selecionados
pela TECH Global University. Esta etapa permitira ao estudante transferir os seus
conhecimentos do ambiente online para a realidade clinica, integrando-se em
unidades de maternidade e neonatologia e participando ativamente nos processos
de assisténcia proprios da Enfermagem Obstétrica. Por sua vez, a experiéncia
sera orientada por um tutor especializado que acompanhara de forma continua e
personalizada cada fase da aprendizagem imersiva.
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Realizara estagios clinicos em hospitais de
ponta, aplicando cuidados especializados
em partos e cuidados neonatais em
contextos reais”
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O estagio pratico contara com jornadas de aprendizagem intensiva, concebidas
para favorecer a plena integragao do profissional na dinamica da equipa obstétrica,
permitindo-lhe participar em controlos pré-natais, partos eutoicos e cesarianas,
bem como colaborar nos cuidados ao recém-nascido e a puérpera. Assim, esta
imersao reforgard as competéncias técnicas e interpessoais, promovendo uma
visdo critica, humanizada e segura dos cuidados perinatais.

Durante esta experiéncia, o profissional ampliara significativamente o seu
perfil clinico. Além disso, podera aperfeicoar competéncias especificas em
Enfermagem Obstétrica, adaptar-se a novos protocolos de assisténcia e
fortalecer a sua capacidade de resposta a situagbes criticas e conviver com a
realidade de contextos clinicos complexos. O contacto préximo com lideres da
disciplina e a possibilidade de participar em praticas inovadoras proporcionarao
uma projegao competitiva sem igual no ambito profissional.

As instituicdes associadas destacam-se pela sua exceléncia em saude
materno-infantil, pelos seus elevados padrdes de qualidade na assisténcia e
pelo seu compromisso com a atualizagdo continua e a investigacéo aplicada.
Neste ambiente de alto desempenho, o aluno podera se nutrir das melhores
praticas profissionais, fortalecendo a sua carreira com uma experiéncia
imersiva de maximo prestigio. Ter colaborado com equipas de vanguarda em
Enfermagem Obstétrica representara um importante diferencial no seu perfil
profissional, abrindo novas portas no setor.

O ensino pratico sera realizado com o acompanhamento e a orientagdo dos
professores e outros parceiros de formacgdo que facilitam o trabalho em equipa
e a integragao multidisciplinar como competéncias transversais a praxis médica
(aprender a ser e aprender a relacionar-se).

Os procedimentos descritos a seguir serdo a base da qualificacao, e a sua realizacéo
estara sujeita a disponibilidade do préprio centro, a sua atividade habitual e ao seu
volume de trabalho, sendo as atividades propostas as seguintes:

Desfrutara de uma experiéncia intensiva,
aprendendo com referéncias em saude
materno-infantil que consolidardo os
conhecimentos adquiridos no ciclo
preparatorio do programa universitario”
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Moédulo

Atividade Pratica

Cuidados integrais
durante a gravidez,
parto e puerpério

Avaliar as necessidades clinicas, psicolégicas e sociais da gestante durante cada etapa
do processo reprodutivo

Aplicar cuidados obstétricos humanizados e atualizados para garantir um parto seguro
e respeitoso

Elaborar planos de intervengao personalizados para o pds-parto imediato e mediato,
com foco na prevencédo de riscos

Coordenar agdes multidisciplinares que garantam uma assisténcia perinatal continua,
eficaz e centrada na mulher

Emergéncias e
situagdes criticas
em obstetricia

Reconhecer sinais de alerta obstétrico através da avaliagdo clinica sistematica em
contextos reais e simulados

Agir com rapidez e precisdo em situagdes de emergéncia, como eclampsia,
hemorragias ou distocia, seguindo os protocolos estabelecidos

Colaborar ativamente em equipas de atendimento obstétrico de urgéncia para
estabilizar a paciente em situagdo critica

Implementar medidas de reanimag&o neonatal basica e avangada, ajustadas aos
padrdes internacionais de atendimento

Cuidados neonatais
e adaptacgao do
recém-nascido

Identificar as principais necessidades fisioldgicas do recém-nascido nas primeiras
horas apds o nascimento

Realizar procedimentos bésicos de cuidados imediatos ao recém-nascido, garantindo
uma adaptagéo segura e eficaz

Aplicar cuidados especializados a recém-nascidos com patologias ou prematuridade,
com base em protocolos clinicos atualizados

Avaliar a termorregulacéo, oxigenagao e alimentacéo precoce do recém-nascido,
promovendo o vinculo com a méae

Promogao da satde
sexual e reprodutiva

Desenvolver estratégias educativas eficazes que promovam o autocuidado, o
planeamento familiar e a satide sexual integral

Prevenir doengas sexualmente transmissiveis através de intervencdes informativas
adaptadas a diversos contextos sociais

Integrar a perspectiva de género, a equidade e os direitos sexuais na préatica diaria da
Enfermagem Obstétrica

Orientar mulheres e casais na tomada de decisdes reprodutivas, respeitando a
autonomia e o consentimento informado

Investigagao, ética
e pratica baseada
em evidéncias

Analisar criticamente a literatura cientifica atualizada sobre Enfermagem Obstétrica
para sustentar a pratica profissional com evidéncias

Formular perguntas de investigacéo pertinentes ao ambito perinatal, aplicando
metodologia cientifica adequada

Debater dilemas éticos frequentes na drea, como violéncia obstétrica, autonomia
materna ou parto respeitado

Aplicar recomendagdes de guias clinicos baseados em evidéncias na tomada de
decisBes em cendrios simulados
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacéo da universidade é garantir a seguranga dos formandos
e dos outros agentes colaboradores necessarios nos processos de formagao
pratica na empresa. Entre as medidas empenhadas em alcangar este objetivo
esta a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo de
ensino-aprendizagem.

Paratal, a universidade compromete-se a contratar um seguro de responsabilidade
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o periodo de
estagio no centro de praticas.

Esta politica de responsabilidade civil para os estagiarios deve ser abrangente e
estabelecida antes do inicio do periodo de estagio. Desta forma, o profissional
ndo tem de se preocupar caso tenha de lidar com uma situacao inesperada e fica
coberto até ao final do curso pratico no centro.




Condigoes Gerais do Mestrado Semipresencial
As condigdes gerais do contrato de estdgio para o programa sao as seguintes:

1. TUTORIA: durante o Mestrado Semipresencial, o aluno terd dois tutores
designados que o acompanharao durante todo o processo, esclarecendo as
duvidas e questbes que possam surgir. Por um lado, havera um orientador
profissional pertencente ao centro de estdgios, cujo objetivo sera orientar e apoiar
0 estudante em todos os momentos. Por outro lado, sera também atribuido um
orientador académico, cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno ao longo de
todo o processo, esclarecendo duvidas e auxiliando-o em tudo o que necessitar.
Desta forma, o profissional estard sempre acompanhado e poderd esclarecer
todas as duvidas que possam surgir, tanto de natureza pratica como académica.

2. DURACAO: o programa de estégio terd a duracdo de 3 semanas consecutivas
de formagao pratica, distribuidas por turnos de 8 horas, em 5 dias por semana. Os
dias de comparéncia e o horario serao da responsabilidade do centro, informando
o profissional devidamente e antecipadamente, com tempo suficiente para facilitar
a Sua organizacao.

3. AUSENCIA: em caso de ndo comparéncia no dia do inicio do Mestrado
Semipresencial, o aluno perdera o direito ao mesmo sem possibilidade de
reembolso ou de alteragao de datas. A auséncia por mais de dois dias de estdgio,
sem causa justificada/médica, implica a anulagao do estagio e, por conseguinte, a
sua rescisdo automatica. Qualquer problema que surja no decurso da participacao
no estagio deve ser devidamente comunicado, com caraCter de urgéncia, ao
orientador académico.
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4. Certificagdes O aluno que concluir o Mestrado Semipresencial recebera um
certificado que atestard a sua permanéncia no centro em questdo.

5. RELACAO LABORAL: O Mestrado Semipresencial ndo constituird qualquer
tipo de relagao laboral.

6. ESTUDOS ANTERIORES: alguns centros podem exigir um certificado de
estudos anteriores para a realizacdo do Mestrado Semipresencial. Nestes casos,
sera necessario apresenta-lo ao departamento de estagios da TECH, para que
seja confirmada a atribuigdo do centro selecionado.

7. NAO INCLUI: o Mestrado Semipresencial ndo incluird qualquer elemento
nao descrito nas presentes condigcdes. Por conseguinte, ndo inclui alojamento,
transporte para a cidade onde se realizam os estdgios, vistos ou qualquer outro
servigo nao descrito acima.

No entanto, o aluno podera consultar o seu tutor académico se tiver qualquer
duvida ou recomendacao a este respeito. Este fornecer-lhe-a todas as informacdes
necessarias para facilitar os procedimentos envolvidos.
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Centros de estagio

A TECH Global University conta com uma ampla rede de instituicdes colaboradoras
de grande prestigio na area da Enfermagem Obstétrica, onde se combinam a
exceléncia na assisténcia e a tecnologia de ponta. Esses centros estéo equipados
com infraestrutura de ultima geragéo, o que permite aplicar os conhecimentos _ . 2 2 il r* R
adquiridos em ambientes reais de alto nivel. Gragas a esses acordos, o aluno tera : : o
acesso a espagos clinicos inovadores, atualizados e em constante evolugao, ideais el - ' g figis -
para o desenvolvimento profissional da assisténcia materna especializada. i ' - (i 3

azal «i A &3

i
-
L E PP E TR R EE T EE PR

I, « 1
Wb, -

I'bl iﬂ i -

- ——

i, | !ﬁ uli [GE IEE ‘,, el 77N
e i S ; B



< Centros de estagio |31 tec/

VH“U‘-L_H. Y
i g W -, L
i I 'ﬂi Q
i el
: - am ?)
o g ] n
" R R |
-l O Ff Wi 4
" e % .
i ; " I o
i o W A :%
! W wﬂ ’
s & e 0 f ny 1 f
" y . b THR e
. . o /NS 5 o "o
e e A 1 e
r IE a8 ‘: "
ot L] i w b ' ; 2]
; - 3 “:.” il b ol T =
Ridsiti | 0 g
" M8 :.I L _ 2
11 | o " m ’%

Fara da tecnologia sua aliada e do
conhecimento pratico sua ferramenta,
em centros onde a inovagao néo €

um extra, mas a norma diaria dos
cuidados maternos”
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Os estudantes podem frequentar a parte pratica deste Mestrado Semipresencial nos seguintes centros:

a4 o

Enfermagem

Hospital HM Modelo

Pais Cidade
Espanha A Corunha

Endereco: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:

e

Hospital Maternidad HM Belén

Pais Cidade
Espanha A Corunha

Endereco:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:

Enfermagem

Hospital HM Rosaleda

Pais Cidade
Espanha A Corunha

Endereco: Rua de Santiago Ledn de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:

Enfermagem

Hospital HM San Francisco

Pais Cidade
Espanha Ledo

Enderego: C. Marqueses de San Isidro, 11,

24004, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados

privados em toda a Espanha

Formag®des praticas relacionadas:

- Anestesiologia e Reanimagéo
- Cirurgia de Coluna Vertebral

- Atualizagdo em Reprodugdo Assistida - Transplante Capilar
- MBA em Gest&o de Hospitais e Servigos de Satde

- Atualizagd@o em Anestesiologia e Reanimagéo
- Enfermagem no Servigo de Traumatologia

: .‘“ L

—— =

—— Enfermagem

- Ortodontia e Ortopedia Dentofacial

HOSPITAL DEMADRID |

EMpUniversitar

Enfermagem

Enfermagem

= MR i &

Hospital HM Regla

Hospital HM Madrid Hospital HM Monteprincipe

Hospital HM Nou Delfos

Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Ledo Espanha Barcelona Espanha Madrid Espanha Madrid

Endereco: Calle Cardenal Landazuri, 2, Endereco: Avinguda de Vallcarca, 151, Endereco: Pl. del Conde del Valle de Suchil,
24003, Ledn 08023, Barcelona 16, 28015, Madrid

Endereco: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagdes préticas relacionadas: Formagoes praticas relacionadas: Formagdes préticas relacionadas: Formagdes préticas relacionadas:
- Atualizagdo de Tratamentos Psiquiétricos -Medicina Estética -Anélises Clinicas Ortopedia pediatrica
em Pacientes Menores - Nutri¢do Clinica em Medicina - Anestesiologia e Reanimag&o -Medicina Estética
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. Enfermagem Enfermagem Enfermagem
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Hospital HM Torrelodones Hospital HM Sanchinarro Hospital HM Nuevo Belén Hospital HM Puerta del Sur
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Madrid Espanha Madrid Espanha Madrid Espanha Madrid
Enderego: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250, - ) o - Enderego: Av. Carlos V, 70, 28938,
¢ ! Endereco: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid Endereco: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid ¢ . .
Torrelodones, Madrid Méstoles, Madrid
Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha privados em toda a Espanha privados em toda a Espanha privados em toda a Espanha
Formagoes praticas relacionadas: Formagoes praticas relacionadas: Formagoes praticas relacionadas: Formagdes praticas relacionadas:
- Anestesiologia e Reanimagéo - Anestesiologia e Reanimagéo - Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo - Urgéncias Pediatricas
- Pediatria Hospitalar - Medicina do Sono - Nutri¢do Clinica em Medicina - Oftalmologia Clinica

Distrito Telefonica r __ ; : : g e : = Nl B e I‘ .
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Enfermagem Enfermagem Enfermagem
Policlinico HM Cruz Verde Policlinico HM Distrito Telefénica Policlinico HM Gabinete Velazquez Policlinico HM La Paloma
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Madrid Espanha Madrid Espanha Madrid Espanha Madrid
Endereco: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807, Endereco: Ronda de la Comunicacion, Endereco: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001, Endereco: Calle Hilados, 9, 28850,
Alcala de Henares, Madrid 28050, Madrid 28001, Madrid Torrejon de Ardoz, Madrid
Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha privados em toda a Espanha privados em toda a Espanha privados em toda a Espanha
Formagdes praticas relacionadas: Formagdes praticas relacionadas: Formag®ées praticas relacionadas: Formagdes préticas relacionadas:
- Podologia Clinica Avangada - Tecnologias Oticas e Optometria Clinica - Nutrig&o Clinica em Medicina - Enfermagem Avangada no Bloco Operatério
- Tecnologias Oticas e Optometria Clinica - Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo -Cirurgia Pléstica Estética - Ortodontia e Ortopedia Dentofacial
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Policlinico HM Las Tablas

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,
28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
- Enfermagem no Servigo de Traumatologia
- Diagndstico em Fisioterapia

) - T
Policlinico HM Sanchinarro

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Av. de Manoteras, 10,
28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
- Cuidados Ginecolégicos para Médicos Parteiros
- Enfermagem no Servigo de Sistema Digestivo

ermagem

e

Policlinico HM Moraleja

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:

- Medicina de Reabilitagdo na Abordagem da Lesao Cerebral
Adquirida

Policlinico HM Rosaleda Lalin

Pais Cidade
Espanha Pontevedra

Endereco: Av. Buenos Aires, 102, 36500,
Lalin, Pontevedra

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
- Desenvolvimentos em Hematologia e Hemoterapia
- Fisioterapia Neuroldgica
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Enfermagem

Policlinico HM Imi Toledo

Pais Cidade
Espanha Toledo

Endereco: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
- Eletroterapia em Medicina de Reabilitagdo
- Transplante Capilar

Enfermagem

Clinica Unidn Alcobendas

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: calle Marqués de la Valdavia 84, Madrid

Prestagdo de cuidados sociosanitérios e cuidados
docentes

Formag®des praticas relacionadas:
-Enfermagem Obstétrica
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Metodologia de estudo

ATECH é a primeira universidade do mundo a unir a metodologia dos case studies com o
Relearning, um sistema de aprendizado 100% online baseado na repetigao guiada.

Essa estratégia de ensino inovadora foi projetada para oferecer aos profissionais a
oportunidade de atualizar conhecimentos e desenvolver habilidades de forma intensiva
e rigorosa. Um modelo de aprendizagem que coloca o aluno no centro do processo
académico e lhe da o papel principal, adaptando-se as suas necessidades e deixando de
lado as metodologias mais convencionais.

e
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@ @ A TECH prepara vocé para enfrentar

novos desafios em ambientes incertos
e alcangar o sucesso em sua carreira”
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O aluno: a prioridade de todos os programas da TECH

Na metodologia de estudo da TECH, o aluno é o protagonista absoluto. As ferramentas
pedagogicas de cada programa foram selecionadas levando-se em conta as demandas
de tempo, disponibilidade e rigor académico que, atualmente, os alunos, bem como os
empregos mais competitivos do mercado, exigem.

Com o modelo educacional assincrono da TECH, € o aluno quem escolhe quanto tempo
passa estudando, como decide estabelecer suas rotinas e tudo isso no conforto do
dispositivo eletronico de sua escolha. O aluno ndo precisa assistir as aulas presenciais, que
Mmuitas vezes ndo podera comparecer. As atividades de aprendizado seréo realizadas de
acordo com sua conveniéncia. O aluno sempre podera decidir quando e de onde estudar.

Na TECH, o aluno NAO terd aulas ao vivo
(das quais podera nunca participar)”.
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Os programas de ensino mais abrangentes do mundo

A TECH se caracteriza por oferecer os programas académicos mais completos no ambiente
universitario. Essa abrangéncia é obtida por meio da criagcao de programas de estudo
que cobrem ndo apenas o conhecimento essencial, mas também as ultimas inovacoes
em cada area.

Por serem constantemente atualizados, esses programas permitem que os alunos
acompanhem as mudangas do mercado e adquiram as habilidades mais valorizadas pelos
empregadores. Dessa forma, os alunos da TECH recebem uma preparacao abrangente que
lhes d& uma vantagem competitiva significativa para avangar em suas carreiras.

Além disso, eles podem fazer isso de qualquer dispositivo, PC, tablet ou smartphone.

O modelo da TECH € assincrono, portanto,
vocé podera estudar com seu PC, tablet ou
smartphone onde quiser, quando quiser e
pelo tempo que quiser”
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Case studies ou Método de caso

0 método de casos tem sido o sistema de aprendizado mais amplamente utilizado pelas
melhores escolas de negdcios do mundo. Desenvolvido em 1912 para que os estudantes de
direito ndo aprendessem a lei apenas com base no contetdo tedrico, sua fungao também
era apresentar a eles situagdes complexas da vida real. Assim, eles poderiam tomar decisoes
informadas e fazer julgamentos de valor sobre como resolvé-los. Em 1924 foi estabelecido
como o0 método de ensino padrao em Harvard.

Com esse modelo de ensino, € o proprio aluno que desenvolve sua competéncia profissional
por meio de estratégias como o Learning by doing ou o Design Thinking, usados por outras
instituicdes renomadas, como Yale ou Stanford.

Esse método orientado para a acao sera aplicado em toda a trajetéria académica do aluno
com a TECH. Dessa forma, o aluno sera confrontado com varias situagées da vida real e
tera de integrar conhecimentos, pesquisar, argumentar e defender suas ideias e decisdes. A
premissa era responder a pergunta sobre como eles agiriam diante de eventos especificos
de complexidade em seu trabalho diario.




Método Relearning

Na TECH os case studies sao alimentados pelo melhor método de ensino 100%
online: o Relearning.

Esse método rompe com as técnicas tradicionais de ensino para colocar o aluno
no centro da equacéao, fornecendo o melhor conteddo em diferentes formatos.
Dessa forma, consegue revisar e reiterar os principais conceitos de cada matéria
e aprender a aplica-los em um ambiente real.

Na mesma linha, e de acordo com varias pesquisas cientificas, a repeticédo é
a melhor maneira de aprender. Portanto, a TECH oferece entre 8 e 16 repeticbes de
cada conceito-chave dentro da mesma licao, apresentadas de uma forma diferente,
a fim de garantir que o conhecimento seja totalmente incorporado durante o
processo de estudo.

O Relearning permitira uma aprendizagem com menos
esforco e mais desempenho, fazendo com que vocé se
envolva mais em sua especializacdo, desenvolvendo seu
espirito critico e sua capacidade de defender argumentos
e contrastar opinidées: uma equagao de sucesso.
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learning
from an
expert
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Um Campus Virtual 100% online com os melhores
recursos didaticos

Para aplicar sua metodologia de forma eficaz, a TECH se concentra em fornecer aos alunos
materiais didaticos em diferentes formatos: textos, videos interativos, ilustragées e mapas
de conhecimento, entre outros. Todos eles sdo projetados por professores qualificados
gue concentram seu trabalho na combinagdo de casos reais com a resolucéo de situagdes
complexas por meio de simulacao, o estudo de contextos aplicados a cada carreira
profissional e o aprendizado baseado na repeti¢do, por meio de dudios, apresentagoes,
animacgdes, imagens etc.

As evidéncias cientificas mais recentes no campo da neurociéncia apontam para importancia
de levar em conta o local e 0 contexto em que o contelido é acessado antes de iniciar
um novo processo de aprendizagem. A capacidade de ajustar essas variaveis de forma
personalizada ajuda as pessoas a lembrar e armazenar o conhecimento no hipocampo para
retencéo a longo prazo. Trata-se de um modelo chamado Neurocognitive context-dependent
e-learning que é aplicado conscientemente nesse curso universitario.

Por outro lado, também para favorecer ao maximo o contato entre mentor e mentorado,
¢ oferecida uma ampla variedade de possibilidades de comunicagao, tanto em tempo real
quanto em diferido (mensagens internas, féruns de discusséo, servico telefénico, contato
por e-mail com a secretaria técnica, bate-papo, videoconferéncia etc.).

Da mesma forma, esse Campus Virtual muito completo permitira que os alunos da TECH
organizem seus horarios de estudo de acordo com sua disponibilidade pessoal ou obrigacoes
de trabalho. Dessa forma, eles terao um controle global dos contetidos académicos e de suas
ferramentas didaticas, em funcéo de sua atualizagdo profissional acelerada.

O modo de estudo online deste programa
permitira que vocé organize seu tempo e
ritmo de aprendizado, adaptando-o a sua
agenda”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método nao sé assimilam os conceitos, mas
também desenvolvem a capacidade intelectual através de exercicios de
avaliacdo de situagdes reais e de aplicagdo de conhecimentos.

2. A aprendizagem se consolida nas habilidades praticas, permitindo ao aluno
integrar melhor o conhecimento a pratica clinica.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e eficiente, gragas a
abordagem de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensacéo de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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A metodologia universitaria mais bem avaliada
por seus alunos

Os resultados desse modelo académico inovador podem ser vistos nos niveis gerais
de satisfagao dos alunos da TECH.

A avaliacéo dos alunos sobre a qualidade do ensino, a qualidade dos materiais, a estrutura e
0s objetivos do curso € excelente. Ndo € de surpreender que a instituicdo tenha se tornado
a universidade mais bem avaliada por seus alunos na plataforma de avaliagdo Trustpilot,
com uma pontuacao de 4,9 de 5.

Acesse o conteudo do estudo de qualquer
dispositivo com conexao a Internet (computador,
tablet, smartphone) gracas ao fato da TECH estar
na vanguarda da tecnologia e do ensino.

Vocé podera aprender com as vantagens do acesso
a ambientes de aprendizagem simulados e com a
abordagem de aprendizagem por observacéao, ou

seja, aprender com um especialista.
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Assim, os melhores materiais educacionais, cuidadosamente preparados, estarao disponiveis neste programa:

Material de estudo

>

O conteudo didatico foi elaborado especialmente para este curso pelos especialistas que
irdo ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico
e concreto.

Posteriormente, esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online, com as técnicas mais recentes que nos permitem lhe oferecer a melhor
qualidade em cada uma das pecas que colocaremos a seu Servico.

Praticas de aptidoes e competéncias

Serdo realizadas atividades para desenvolver as habilidades e competéncias especificas
em cada drea tematica. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as competéncias
e habilidades que um especialista precisa desenvolver no ambito da globalizagao.

Resumos interativos

Apresentamos os conteldos de forma atraente e dinamica em pilulas multimidia que
incluem audio, videos, imagens, diagramas e mapas conceituais com o objetivo de
reforgar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos cientificos, guias internacionais, entre outros. Na biblioteca
virtual do estudante vocé tera acesso a tudo o que for necessario para completar sua
capacitacao.

ORIANS
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Case Studies

Vocé concluird uma selecao dos melhores case studies da disciplina. Casos
apresentados, analisados e orientados pelos melhores especialistas no cenario
internacional.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo de todo o
programa. Fazemos isso em 3 dos 4 niveis da Piramide de Miller.

Masterclasses —

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de terceiros
especialistas.

O Learning from an expert fortalece o conhecimento e a memaria, e aumenta
nossa confianga para tomar decisées dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de trabalho
ou guias rapidos de agdo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar os alunos a
progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Corpo docente

O corpo docente deste programa universitario € composto por especialistas
em Enfermagem Obstétrica com uma solida experiéncia nas areas clinica,
assistencial e cientifica. Portanto, trata-se de especialistas que lideraram
processos de atendimento materno em centros de saude de referéncia e que
atualmente ocupam cargos de responsabilidade em instituicdes hospitalares e
redes de saude publica e privada. O seu profundo conhecimento da disciplina,
aliado a sua experiéncia docente e ao seu compromisso com a atualizagao
constante, garante uma formagao rigorosa, aplicada e totalmente alinhada com

as necessidades reais do setor.
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Aprendera com referéncias ativas da area
obstétrica, cuja experiéncia profissional
transformara cada aula numa oportunidade
unica para crescer a partir da pratica real”
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Diregao

Dr. Luciano Rodriguez Diaz

Enfermeira Especialista em Obstetricia e Ginecologia

Chefe de Estudos da Unidade Docente de Enfermagem Obstétrica-Ginecoldgica no Hospital Universitario de Ceuta
Parteiro no Hospital Universitario de Ceuta

Professor titular no Centro Universitario de Enfermagem Virgen de La Paz. em Ronda, Espanha

Professor na Unidade de Ensino de Parteiras de Ceuta

Membro do Grupo de Urgéncias Obstétricas e Ginecoldgicas da Sociedade Espanhola de Enfermagem de Urgéncias e
Emergéncias (SEEUE)

Responsavel pela Saude Perinatal: Saude Sexual Reprodutiva e Parto Normal, INGESA

Membro da Comissao Clinica de Investigacdo e Educacéo Continua, Hospital Universitario de Ceuta

Doutoramento pela Universidade de em Educagéo Fisica e Saude pela Universidade de Granada

Mestrado em Enfermagem Ginecoldgica pela Universidade CEU Cardenal Herrera

Mestrado em Enfermagem Obstétrica pela Universidade CEU Cardenal Herrera

Especializagao em Enfermagem Obstétrica e Ginecoldgica pela Universidade de Mélaga

Curso Universitario em Enfermagem pela Universidade de Cadiz

Especialista em Promog&o da Saude na Comunidade pela Universidade Nacional de Educagéo a Distancia (UNED)

Membro: Instituto de Estudos Ceuties, Conselho Editorial da Revista European Journal of Health Research, Sociedade
Espanhola de Medicina de Urgéncia e Emergéncia




Corpo docente |49 tecCn

Dra. Juana Maria Vazquez Lara

Enfermeira de Cuidados Primarios

Enfermeira do Servico de Emergéncias 061 da Area de Gest&o Sanitaria de Ceuta
Doutoramento pela Universidade de Granada

Matrona interina do Servigo de Partos no Hospital Universitario de Ceuta

Chefe de Estudos da Unidade Curricular de Parteiras de Ceuta

Professora na Unidade Docente de Matronas de Ceuta

Coordenadora Nacional do grupo de trabalho de Urgéncias Obstétricas-Ginecoldgicas da Sociedade Espanhola de
Enfermagem de Urgéncias e Emergéncias (SEEUE)

Mestrado do Programa Oficial de Doutoramento em Educacéo Fisica e Saude
Especialista universitario em Promogao da Salde na Comunidade pela UNED

Especialidade em Enfermagem Obstétrica e Ginecoldgica (Parteira) no Hospital Costa del Sol de Marbella, pela Escola
Universitaria de Enfermagem e Parteiras de Malaga, pela Universidade de Malaga

Curso em Enfermagem pela Escola Universitaria de Enfermagem Salus Infirmorum da Universidade de Cadiz
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Professores

Dra. Carmen Patricia Andrés Nufez
+ Médica especialista em Obstetricia e Ginecologia no Hospital Universitario de Ceuta

+ Especialista em Ginecologia e Obstetricia no Hospital Quirénsalud Campo de Gibraltar
+ Médico especialista em INGESA
+ Unidade de Gestéao Clinica de Ginecologia no Hospital Universitario San Cecilio. Granada

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia

Dra. Maria Mercedes Carrasco Racero
+ Enfermeira especializada em cuidados ginecoldgicos

+ Coordenadora de Estdgios, Centro Universitario de Enfermagem em Ronda,
Espanha

+ Licenciatura em Enfermagem

+ Docente

Sra. Maria Isabel De Dios Pérez
+ Matrona no Hospital Universitario de Saragoga

+ Curso em Enfermagem

+ Enfermeira Especialista em Obstetricia e Ginecologia

Sra. Paula Diaz Lozano
+ Parteira, Hospital Universitario Virgen de Valme

+ Parteira na Area de Saude de Ceuta
+ Enfermeira Especialista em Obstetricia e Ginecologia no Hospital Universitario de Ceuta
+ Professora especializada em Obstetricia

+ Curso em Enfermagem pela Faculdade de Enfermagem e Fisioterapia de Cadiz

Sra. Patricia Gilart Cantizano
+ Enfermeira Especialista em Ginecologia e Obstetricia

+ Parteira de Cuidados Especializados em Campo de Gibraltar

+ Parteira, Hospital Quironsalud Campo de Gibraltar

+ Enfermeiro Interno Residente Parteira no Servigo Andaluz de Saude

+ Enfermeira de Cuidados Criticos e Urgéncias no Servico Andaluz de Saude
+ Docente

+ Curso em Enfermagem

+ Curso de Especializagao em Nutrigdo Comunitaria, UNED

+ Curso de Especializagdo em Riscos Cardiovasculares I, UNED

+ Especialista Universitaria em Urgéncias e Emergéncias pela Universidade
Complutense de Madri

Sra. Lucia Llinas Prieto
+ Enfermeira especializada em cuidados ginecologicos

+ Docente

+ Curso em Enfermagem

Sr. Juan Manuel Mérida Téllez
+ Enfermeiro Especialista em Ginecologia e Obstetricia

+ Parteiro, Hospital Costa del Sol. Marbella, Espanha
+ Docente

+ Curso em Enfermagem



Dr. Antonio Marquez Diaz
+ Parteiro de Cuidados Primario, Junta de Andaluzia

+ Parteiro, Hospital El Angel Grupo HLA

+ Parteiro, Hospitais Vithas

+ Tutor do Plano EIR Enfermagem

+ Tutor de OPOSALUD

+ DUE de Urgéncias, Hospital El Angel

+ DUE da UCI Unidade de Pediatria e Neonatologia, Hospital EI Angel
+ Residente Parteiro, Junta de Andaluzia

+ Parteiro, Hospital Costa del Sol

+ Parteiro, Hospital Quiron Campo de Gibraltar

+ Mestrado Oficial em Economia da Saude, Gestdo Sanitaria e Uso Racional do
Medicamento, Universidade de Malaga

+ Mestrado Oficial em Novas Tendéncias de Investigacdo em Ciéncias da Saude,
Universidade de Malaga

+ Mestrado em Saude Publica, Universidade de Almeria

+ Mestrado em Prescricao de Enfermagem e Acompanhamento Farmacoterapéutico,
Universidade de Valéncia

+ Mestrado em Farmacoterapia, Universidade de Valéncia

+ Licenciatura em Enfermagem, Universidade de Malaga
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Dra. Beatriz Mérida Yanez

*

*

*

Enfermeira Especialista em Ginecologia e Obstetricia
Matrona no Servigo Andaluz de Saude

Parteira no Hospital Vithas

Matrona no Servico de Saude de Murcia
Doutoramento em Ciéncias da Saude

Curso em Enfermagem

Membro de: Comité Cientifico do Primeiro Congresso Internacional de Investigagao
e Inovagao em Enfermagem e Fisioterapia de Ceuta e Melilha, Comité Cientifico da
Revista Nacional Sanitaria

. Francisco Javier Muioz Vela

Enfermeiro Especialista em Ginecologia e Obstetricia

Coordenador de Estdgios de Enfermagem no Centro Materno Infantil de Malaga
Matrona no Hospital Regional Universitario Carlos Haya

Matrona no Hospital Parque San Antonio

Matrona em Cuidados Especializados no Hospital Materno Infantil de Malaga
Professor associado do Departamento de Enfermagem da Universidade de Malaga

Licenciatura em Enfermagem, Universidade de Malaga



tech, 52 | Corpo docente

Sra. Rocio Palomo Gdmez
+ Enfermeira especializada em Ginecologia e Obstetricia

*

Parteira nos Cuidados Especializados em Ceuta

*

Matrona no Hospital Regional Universitario Carlos Haya. Malaga, em Espanha

*

Docente na Unidade de Matronas de Malaga

+ Curso em Enfermagem

Sra. Maria Dolores Revidiego Pérez
+ Enfermeira especializada em Ginecologia e Obstetricia

+ Parteira de Cuidados Especializados em Campo de Gibraltar
+ Parteira, Hospital Quironsalud Campo de Gibraltar
+ Docente

+ Curso em Enfermagem

Dra. Carmen Rivero Gutiérrez
+ Matrona em Cuidados Primérios na Area Sanitéria de Ceuta

+ Matrona na Ingesa Ceuta
+ Matrona no Complexo Hospitalar Universitario Puerta del Mar
+ Professora e Tutora da Unidade Curricular de Parteiras de Ceuta
+ Curso em Enfermagem
Sr. David Rodriguez Diaz
+ Enfermeiro no Hospital Universitario Nuestra Sefiora de Candelaria
+ Docente

+ Curso em Enfermagem
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Dr. Francisco José Vazquez Lara
+ Especialista em Ciéncias Bioldgicas

+ Docente
+ Doutor pela Universidade Politécnica de Valéncia
+ Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas
Sra. Maria Dolores Vazquez Lara
+ Enfermeira especializada em cuidados primarios para mulheres gravidas
+ Enfermeira de Cuidados Primarios em Campo de Gibraltar
+ Docente

+ Licenciatura em Enfermagem

Beneficie-se da oportunidade de
conhecer 0s Ultimos avancos
nesta area para aplica-los na
Sua pratica diaria”
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Certificacao

O Mestrado Semipresencial em Enfermagem Obstétrica garante, além da formagéao
mais rigorosa e atualizada, o acesso a um certificado de Mestrado Semipresencial
emitido pela TECH Global University.
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Conclua este programa de estudos
COM SUCEeSSo e receba seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”




tecn 56| Certificagdo

Este programa permitira a obtengao do certificado do Mestrado Semipresencial em
Enfermagem Obstétrica reconhecido pela TECH Global University, a maior universidade digital
do mundo

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente pelo
Governo de Andorra (boletim oficial). Andorra faz parte do Espago Europeu de Educagdo Superior
(EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela Unido Europeia com o objetivo de
organizar o modelo de formacgéo internacional e harmonizar os sistemas de ensino superior

dos paises membros desse espacgo. O projeto promove valores comuns, a implementagao de
ferramentas conjuntas e o fortalecimento de seus mecanismos de garantia de qualidade para
fomentar a colaboragao e a mobilidade entre alunos, pesquisadores e académicos.

Este titulo proprio da TECH Global University, ¢ um programa europeu de formacgao continua e
atualizagdo profissional que garante a aquisicao de competéncias em sua drea de conhecimento,
conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa.

A TECH colabora com The Society for Academic Specialists in General Obstetrics and
Gynecology (SASGOG), uma entidade de grande prestigio no ambito académico. Gragas a esta
parceria, o aluno tem acesso a uma rede nacional de especialistas e a recursos valiosos que
fortalecem a sua projegao profissional.

Apoio / Filiagdo

The Society for Academic Specialists in
@ General Obstetrics and Gynecology

Titulo: Mestrado Semipresencial em Enfermagem Obstétrica
Modalidade: Semipresencial (Online + Estagios Clinicos)
Duragdo: 12 meses

Créditos: 60 + 4 ECTS

.
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» university

Sr./Sra. com o dei ne foi
aprovado satisfatoriamente e obteve o certificado de:

Mestrado Semipresencial em Enfermagem Obstétrica

Trata-se de um titulo préprio com duragéo de 1.920 horas, o equivalente a 64 ECTS, com data de
inicio dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educagao Superior (EEES).

Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

Para a prética profisional am cada pais, estecortifcado deverd ser necessariaments acompanhado de um diploma universitiio aitdo pea auordade local competent. cbuigo inico TECH: BBADCEADBECB99D techitute com/tituos

Mestrado Semipresencial em Enfermagem Obstétrica

Distribui¢do Geral do Plano de Estudos Distribuiéo Geral do Plano de Estudos
Tipologia Créditos ECTS Curso Disciplina ECTS Cardcter
Obrigatdria (OB) 60 1°  Consulta pré-concecional 8 0B
Opgao (OP) 0 °  Gravidez 0B
Estagio (PR) 4 .

°  Programa de educagéo para a maternidade o8
Tese de Mestrado o

° Trabalho de parto
°  Assisténcia e cuidados a mulher no parto

° Cuidados de enfermagem no puerpério

°  Amamentagio

° Cuidados de enfermagem ao recém-nascido

Total 64

NNNN® o ®
°
&

.
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» university

Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Mestrado Semipresencial
Enfermagem Obstétrica

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagios Clinicos)
Duragao: 12 meses

Certificagdo: TECH Global University

Créditos: 60 + 4 ECTS



Mestrado Semipresencial
Enfermagem Obstétrica

Apoio / Filiagao

.

The Society for Academic Specialists in
m General Obstetrics and Gynecology
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