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Por que fazer este 
Mestrado Próprio 
Semipresencial?



As intervenções dos enfermeiros pediátricos são muitas vezes uma experiência difícil, tanto 
para a criança e para a família quanto para o próprio profissional. Além disso, é preciso 
entender que os cuidados necessários na infância não são os mesmos que os necessários 
na idade adulta. Por isso, e para favorecer o sucesso dos procedimentos e, ao mesmo 
tempo, facilitar a adequada inter-relação com a criança e a família, é necessário atualizar o 
profissional de enfermagem em conhecimentos, habilidades e atitudes específicas para o 
campo pediátrico. A partir desse contexto, o programa oferece uma abordagem teórica e 
prática, com o objetivo de ser útil na prática clínica de rotina e de incentivar a pesquisa de 
alto nível nos aspectos abordados.

Apresentação 
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Trata-se de uma oportunidade de se posicionar 
em um setor que exige cada vez mais enfermeiros 
especializados na área. Você fará isso por meio de 
uma qualificação teórica e prática de primeira classe" 
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A Enfermagem Pediátrica tem como objetivo desenvolver os cuidados necessários 
durante a infância e a adolescência, já que isso é muito diferente dos cuidados 
necessários na idade adulta. Nesse sentido, a assistência à saúde infantil passou 
por uma clara melhoria nas últimas décadas, como resultado da eficácia do 
tratamento e da qualidade da assistência e das atividades ligadas à promoção da 
saúde e à prevenção de doenças. Por esse motivo, e com o objetivo de fornecer aos 
profissionais as últimas novidades no campo da Enfermagem Pediátrica, a TECH 
elaborou este Mestrado Próprio Semipresencial de Excelência. A partir disso, o aluno 
atinge seu potencial máximo e seu crescimento na abordagem teórica e prática de 
pacientes infantis com patologias complexas.  

Essa modalidade educacional inovadora é composta de duas partes essenciais. A 
primeira delas, eminentemente teórica, abordará as competências mais atuais que 
a equipe de enfermagem deve possuir para o cuidado integral das crianças em seus 
diferentes estágios de evolução. Nesse momento pedagógico, serão examinados os 
aspectos e as ferramentas mais modernos relacionados à prestação de cuidados 
especializados para promover e proteger sua saúde e para prevenir e curar doenças. 
Esses conteúdos serão ministrados em uma plataforma online e interativa que 
facilitará a assimilação das matérias por meio da implementação de métodos 
didáticos inovadores, como o Relearning.

Por outro lado, na segunda fase dessa capacitação acadêmica, os alunos passarão 
três semanas em um hospital de primeira classe. No local, trabalharão diretamente 
com casos reais que exigem cuidados de enfermagem para várias complicações 
pediátricas. Ao mesmo tempo, serão supervisionados por um orientador designado 
que guiará seu desempenho em todos os momentos. Dessa forma, assimilarão 
a dinâmica desse campo da saúde e conviverão com enfermeiros e médicos 
especializados no atendimento a crianças e jovens. Em resumo, este curso é uma 
experiência de aprimoramento única, com a dose perfeita de teoria e prática para 
levar o aluno ao sucesso na profissão.

Este Mestrado Próprio Semipresencial em Enfermagem do Pediátrica conta com 
o conteúdo científico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais 
características são:

	� Desenvolvimento de mais de 100 casos clínicos apresentados por profissionais de 
enfermagem com experiência em cuidados pediátricos e professores universitários 
com ampla experiência no paciente crítico 

	� Seu conteúdo gráfico, esquemático e extremamente prático, fornece informações 
científicas e assistenciais sobre as disciplinas da enfermagem essenciais para a 
prática profissional 

	� Avaliação e monitoramento do paciente crítico, as últimas recomendações 
internacionais sobre manobras de suporte de vida, cuidados intensivos em 
pacientes com distúrbios neurológicos, cardiovasculares e respiratórios, cuidados 
com o paciente com trauma severo em terapia intensiva, farmacologia e transporte 
do paciente em estado crítico, etc. 

	� Planos integrais de ação sistematizada para as principais patologias na 
unidade de terapia intensiva 

	� Apresentação de oficinas práticas sobre técnicas diagnósticas e 
terapêuticas no paciente em estado crítico 

	� Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de 
decisões sobre as situações clínicas levantadas 

	� Diretrizes de prática clínica sobre a abordagem das diferentes patologias 

	� Com destaque especial para a medicina baseada em evidências e as 
metodologias de pesquisa em cuidados intensivos da enfermagem 

	� Aulas teóricas, perguntas a especialistas, fóruns de discussão sobre temas 
controversos e trabalhos de reflexão individual 

	� Acesso a todo o conteúdo desde qualquer dispositivo fixo ou portátil com 
conexão à Internet 

	� Além disso, o aluno poderá fazer um estágio clínico em um dos melhores hospitais 
do país



O que você estuda é muito importante, 
mas saber aplicá-lo é fundamental. 
Aproveite a oportunidade que a TECH lhe 
dá de adquirir não apenas conhecimentos 
teóricos, mas de colocá-los em prática 
por meio de estágios de alto nível" 
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Não perca essa grande oportunidade 
e faça um estágio intensivo de três 
semanas. Isso permitirá que se adquira 
todo o conhecimento necessário para 
crescer pessoal e profissionalmente. 

Atualize seus conhecimentos através 
do Mestrado Próprio em Enfermagem 

Pediátrica, de forma prática e adaptada 
às suas necessidades. Nesta proposta de Mestrado Próprio, de natureza profissional e modalidade 

semipresencial, o programa se destina a atualizar os profissionais de enfermagem 
que exercem suas funções em unidades pediátricas e que exigem um alto nível de 
qualificação. O conteúdo é baseado nas últimas evidências científicas e orientado de 
forma didática para integrar o conhecimento teórico à prática da enfermagem, e os 
elementos teórico-práticos facilitarão a atualização do conhecimento e possibilitarão 
a tomada de decisões no manejo do paciente.

O seu conteúdo multimídia desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, 
oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um 
ambiente simulado que proporcionará uma aprendizagem imersiva, programada para 
capacitar através de situações reais. Este programa se fundamenta na Aprendizagem 
Baseada em Problemas, através da qual o aluno deverá resolver as diferentes 
situações da prática profissional que surgirem ao longo do curso. Para isso, o 
estudante contará com a ajuda de um inovador sistema de vídeo interativo, realizado 
por especialistas reconhecidos de Unidades de Terapia Intensiva e com ampla 
experiência de ensino.



Por que fazer este Mestrado 
Próprio Semipresencial?
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No setor de enfermagem, o conhecimento teórico não é suficiente para o atendimento 
de pacientes pediátricos. Nessa área da saúde, os profissionais devem ter um 
amplo domínio das habilidades práticas para o atendimento integral de crianças e 
adolescentes com diferentes patologias. Tomando essas necessidades como ponto 
de partida, a TECH criou um curso que, por sua vez, é apoiado por uma modalidade 
de aprendizado inovadora. O programa concilia conhecimentos teóricos de excelência 
nessa área da saúde com um estágio prático em um hospital de primeira classe, onde 
o aluno será orientado por especialistas de prestígio para obter o desenvolvimento 
integral de novas competências.
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Este programa de alto nível permitirá que você 
identifique as condições respiratórias mais 
comuns que um recém-nascido apresenta nas 
primeiras horas de vida e que exigem cuidados 
especializados da equipe de enfermagem" 
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1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponível 
Neste programa acadêmico, os alunos da TECH serão atualizados sobre as diretrizes 
para enfermeiros no caso de terem de realizar ressuscitação cardiopulmonar em 
recém-nascidos. Também examinarão os equipamentos de última geração que agora 
estão integrados e complementam as responsabilidades dos profissionais dessa 
área de saúde

2. Aprofundar-se através da experiência dos melhores especialistas 
Esse Mestrado Próprio Semipresencial contará com a participação de vários 
especialistas em Enfermagem Pediátrica. Em uma primeira etapa didática, 100% online, 
os professores da TECH esclarecerão dúvidas e conceitos de interesse. Posteriormente, 
uma equipe de profissionais receberá os alunos para um estágio prático em centros 
de saúde de prestígio, onde compartilharão com eles suas experiências baseadas no 
atendimento direto aos pacientes. 

3. Conheça os ambientes hospitalares de primeiro nível do ponto de 
vista da Enfermagem.
A TECH escolheu detalhadamente as instalações médicas que receberão seus alunos 
durante o estágio de três semanas que compõe essa qualificação. Essas instituições 
têm grande prestígio graças ao pessoal de saúde que trabalha nelas e ao seu alto nível 
de especialização nas competências que compõem a Enfermagem Pediátrica. Além 
disso, os centros em questão contam com os recursos tecnológicos mais procurados e 
abrangentes nesse campo atualmente.  
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4. Combinar a melhor teoria com a prática mais avançada 
Este programa é inovador no mercado pedagógico atual, onde prevalecem os cursos 
com pouco foco na capacitação didática dos alunos. A TECH quer combater essa 
realidade apresentando um modelo de aprendizado inovador, 100% prático e que 
facilita o acesso dos alunos às instituições de saúde de primeiro nível. A partir desse 
tipo de estágio presencial, os alunos terão as experiências mais requisitadas no 
cenário de cuidados oferecidos pela Enfermagem Pediátrica.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento 
Durante esse Mestrado Próprio Semipresencial, os alunos terão acesso a centros de 
alcance internacional, localizados em diferentes partes do mundo. Essa disponibilidade 
facilitará o acesso dos alunos a diferentes padrões e modalidades de atendimento de 
Enfermagem Pediátrica. Dessa forma, expandirão os horizontes de suas carreiras e 
acrescentarão uma trajetória profissional única aos seus currículos.

Você realizará uma imersão prática 
completa no centro de sua escolha"



Objetivos
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A TECH e sua equipe de especialistas em enfermagem pediátrica investiram centenas 
de horas na criação desse Mestrado Próprio Semipresencial para oferecer uma 
experiência acadêmica que atenda às expectativas mais altas e ambiciosas de seus 
alunos. É por isso que os alunos que decidirem fazer esse programa terão acesso às 
informações mais completas e inovadoras baseadas nas evidências científicas mais 
recentes em relação ao manejo clínico de crianças e adolescentes.



Melhore exponencialmente o patamar de 
suas intervenções na área de Enfermagem 
Pediátrica com este Mestrado Próprio 
Semipresencial disponibilizado pela TECH" 

Objetivos | 13
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Objetivo geral

	� Este Mestrado Próprio Semipresencial em Enfermagem Pediátrica tem 
como objetivo atualizar o profissional com os procedimentos diagnósticos e 
terapêuticos da especialidade. Para isso, os alunos terão à disposição o conteúdo 
teórico mais abrangente do setor e um estágio hospitalar projetado com rigor 
clínico e acadêmico, sob a orientação de especialistas reconhecidos, em um 
estabelecimento da mais alta qualidade científica e inovação tecnológica.

Este é um programa imersivo 
que lhe dará uma sensação 
de segurança na prática da 
enfermagem e o ajudará a crescer 
pessoal e profissionalmente"

Objetivos específicos

Módulo 1. Bases e fundamentos de enfermagem no atendimento a 
crianças e adolescentes 

	� Atualizar os princípios de enfermagem no atendimento a crianças e adolescentes 

	� Identificar as principais ferramentas para o cuidado da criança e do adolescente 

	� Analisar os processos de enfermagem nos procedimentos médicos para 
crianças e adolescentes 

Módulo 2. Acompanhamento materno e infantil e assistência ao parto 
	� Identificar e definir as fases da gravidez e do parto, e o papel do pessoal de 
enfermagem nestas diferentes etapas 

	� Aprofundar-se no procedimento pós-parto e no atendimento de qualidade 
para o bem-estar da criança 

	� Aprofundar-se no procedimento pós-parto e no atendimento de qualidade 
para o bem-estar da mãe 

	� Realizar um breve diagnóstico pós-parto materno e infantil 

Módulo 3. Cuidados de enfermagem ao recém-nascido 
	� Determinar exames de avaliação de recém-nascidos 

	� Estabelecer os principais problemas de saúde do recém-nascido 

	� Identificar o estado do recém-nascido após o parto 

	� Desenvolver protocolos de ação rápida para emergências neonatais



Módulo 4. Suporte avançado de vida neonatal 
	� Definir o processo de ressuscitação na sala de parto, a estabilização pós 
ressuscitação e o transporte neonatal 

	� Desenvolver um plano de ação para dar suporte de vida ao recém-nascido 

	� Identificar as ferramentas que proporcionam o cuidado ao recém-nascido 

Módulo 5. Cuidados com a criança saudável 
	� Descrever os diferentes exames e controles de saúde na criança 
saudável em diferentes estágios de desenvolvimento 

	� Realizar o procedimento de acomodação do recém-nascido 

	� Formular uma lista de vacinas e identificar cronogramas para sua aplicação

Módulo 6. Atenção à criança com problemas de saúde 
	� Estabelecer o cronograma de vacinação e vacinas em situações especiais 

	� Identificar as principais complicações de saúde do recém-nascido 

Módulo 7. Urgências e emergências pediátricas 
	� Definir a assistência de enfermagem em urgências e emergências pediátricas 

	� Realizar um protocolo para proporcionar ação rápida e primeiros socorros ao bebê 

	� Conhecer as principais ferramentas médicas para prestar primeiros socorros
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Módulo 8. Técnicas pediátricas 
	� Explicar a alimentação do lactante, do pré-escolar, do escolar e do adolescente 

	� Desenvolver um plano de cuidados primários para a criança 

	� Desenvolver conhecimentos sobre as principais doenças que afetam 
os bebês, os pré-escolares e os adolescentes

Módulo 9. Suporte avançado de vida em pediatria 
	� Explicar os conceitos básicos e as manobras de suporte avançado de vida 
pediátrico, dependendo da idade da criança 

	� Identificar técnicas prioritárias de primeiros socorros na ausência de um médico 

	� Analisar o plano de ação dos pediatras e as técnicas eficazes que utilizam

Módulo 10. Terapia intensiva em pacientes pediátricos 
	� Descrever os diferentes procedimentos e técnicas na área pediátrica 

	� Descrever os cuidados relacionados aos diferentes problemas de saúde da 
criança, assim como a abordagem psicossocial na idade pediátrica

Módulo 11. Metodologia de pesquisa em Enfermagem Pediátrica 
	� Aprofundar nas últimas atualizações em pesquisas de enfermagem pediátrica 

	� Identificar as melhores ferramentas de enfermagem pediátrica 

	� Desenvolver comparativos para analisar as diferentes metodologias existentes



Competências
04

Ao aprovar as avaliações do Mestrado Próprio Semipresencial em Enfermagem 
Pediátrica, o profissional terá adquirido as competências profissionais necessárias para 
uma assistência de enfermagem de urgência de qualidade, atualizada e baseada nas 
últimas evidências científicas.
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Com este programa, você poderá atualizar 
seus conhecimentos em áreas Enfermagem 
Pediátrica, e será capaz de oferecer 
atendimento de mais alta qualidade"
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	� Aplicar o conhecimento adquirido e sua capacidade de resolução de problemas 
em ambientes novos ou pouco conhecidos dentro de contextos mais amplos (ou 
multidisciplinares) relacionados à sua área de estudo 

	� Integrar conhecimentos e lidar com a complexidade de julgar a partir 
de informações incompletas ou limitadas, incluindo reflexões sobre as 
responsabilidades sociais e éticas associadas com a aplicação de seus 
conhecimentos e julgamentos 

	� Comunicar seu conhecimento, suas conclusões e a lógica final por trás 
delas a públicos especializados e não especializados de forma clara e sem 
ambiguidades 

	� Adquirir as habilidades de aprendizagem que lhe permitirão continuar a estudar 
de uma forma amplamente autônoma ou autodirigida 

	� Desenvolver a profissão respeitando os outros profissionais da saúde, adquirindo 
habilidades de trabalho em equipe 

	� Reconhecer a necessidade de manter e atualizar a competência profissional com 
ênfase especial na aprendizagem autônoma e contínua de novos conhecimentos 

	� Desenvolver a capacidade de análise crítica e pesquisa no campo de 
sua profissão 

Competências gerais
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Competências específicas

	� Trabalhar de forma integral, tolerante, sem julgamentos, atenciosa e sensível, 
garantindo que os direitos, crenças e desejos das crianças e adolescentes sejam 
respeitados

	� Administrar a assistência de enfermagem orientada para a satisfação das 
necessidades derivadas dos problemas de saúde da criança ou do adolescente

	� Avaliar as repercussões da hospitalização e dos processos de doença que implicam 
perda ou mudança na vida da criança e do adolescente com câncer e de sua família, 
estabelecendo uma relação terapêutica que facilite sua adaptação à unidade, o 
enfrentamento adequado e favoreça o envolvimento progressivo no cuidado

	� Avaliar de forma abrangente e contextual a criança e o adolescente e sua família, 
detectando quaisquer anomalias e possíveis déficits em suas necessidades, 
fazendo avaliações clínicas profissionais, planejando intervenções e resolvendo 
de forma autônoma os problemas identificados e/ou encaminhando a outro 
profissional, garantindo uma ação compartilhada e coordenada

	� Realizar com eficácia e eficiência os diferentes procedimentos, testes diagnósticos 
e tratamentos derivados dos diferentes problemas de saúde na criança e 
adolescente, levando em conta os diferentes níveis de cuidado e assegurando uma 
prática profissional baseada em princípios éticos, legais e de segurança clínica 

	� Considerar os cuidados emocionais, físicos e pessoais, incluindo a satisfação das 
necessidades de conforto, nutrição e higiene pessoal e permitir a manutenção das 
atividades diárias 

	� Administrar os cuidados de enfermagem da criança de forma autônoma 

	� Educar, facilitar, apoiar e incentivar o bem-estar e o conforto de crianças e 
adolescentes e suas famílias 

	� Aplicar diferentes estratégias de educação em saúde para a criança ou 
o adolescente, de forma autônoma, identificando as necessidades de 
aprendizagem, projetando, planejando e realizando intervenções para promover, 
fomentar e manter a autonomia da criança e do adolescente 

	� Administrar cuidados de enfermagem voltados para atender as necessidades de 
crianças e adolescentes e suas famílias e as complicações derivadas de um problema 
de saúde que requer cuidados em Unidades de Urgências e Terapia Intensiva 
Pediátrica (UTIP), levando em conta os padrões de qualidade e segurança clínica 

	� Desenvolver a capacidade de antecipar e agir em situações que possam colocar 
em risco a vida de uma criança ou adolescente em estado crítico, em um ambiente 
complexo com tecnologia diagnóstica e terapêutica em constante atualização 

	� Comunicar-se efetivamente com a equipe, com outros profissionais, instituições e 
grupos sociais, utilizando os recursos disponíveis, facilitando a troca de informação 
e contribuindo para uma melhoria dos cuidados prestados em um clima de 
colaboração e para perceber que o bem-estar do paciente é alcançado através da 
conciliação de recursos e ações dos membros da equipe 

	� Avaliar os riscos e promover ativamente o bem-estar e a segurança de todas 
as pessoas no ambiente de trabalho  

	� Basear sua prática clínica nas melhores evidências disponíveis para contribuir com a 
melhoria contínua da qualidade do atendimento prestado a crianças e adolescentes 



Direção do curso
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A TECH integrou uma equipe de professores de excelência para oferecer esse 
programa educacional. Esses profissionais têm um longo histórico no campo da 
Enfermagem Pediátrica, onde ainda estão ativos. Com base nessas experiências, 
foi elaborado um programa de estudos abrangente que reúne os protocolos mais 
atualizados para o tratamento de recém-nascidos e para o tratamento de bebês 
saudáveis. Em paralelo, serão discutidas as ferramentas tecnológicas disponíveis 
para o setor de saúde.  



Os professores deste programa se 
destacam no cenário da saúde por seu 
domínio dos cuidados mais abrangentes 
que um profissional de enfermagem 
deve oferecer a crianças e adolescentes" 

Direção do curso | 21
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Diretor convidado

Sra. Concepción Alfaro Ramírez
	� Enfermeira Especialista em Pediatria 

	� Supervisora de Enfermagem do Departamento de Pediatria do Hospital 9 de Octubre de Valência

	� Professora Universitária do Curso de Enfermagem Neonatal e Terapia Intensiva Neonatal da Universidade  
CEU Cardenal Herrera

	� Professora no Curso de Nutrição Infantil na Fundação Hospitar Nisa   

	� Formada em Enfermagem pela Universidade Católica de Valência 

Sr. Miguel Ángel García Foncillas
	� Enfermeiro Especializado em Urgências e Emergências

	� Supervisor do Departamento de Urgência do Hospital Clínico San Carlos de Madri  

	� Supervisor da Unidade de Neonatos do Hospital Clínico San Carlos de Madri 

	� Enfermeiro Colaborador no estudo InMEDIATE da Multipharma Pharmaceuticals  

	� Graduação em Enfermagem  

	� Mestrado em Gestão de Departamentos de Saúde e Empresas de Assistência à Saúde  

	� Especialista em Urgências e Emergências Extrahospitalares pela Universidade Europeia de Madri 

Direção



Professores
Sr. Adolfo Estévez García

	� Enfermeiro Especializado em Urgências e Emergências extra-hospitalares

	� Enfermeiro no Departamento de Urgências do Hospital Clínico San Carlos  

	� Técnico de laboratório especializado em Anatomia Patológica  

	� Docente Colaborador de estágio da Faculdade de Enfermagem, Fisioterapia e 
Podologia da Universidade Complutense de Madri  

	� Graduação em Enfermagem pela Universidade Europeia de Madri  

	� Especialista em Enfermagem de Urgências e Emergências Extra-hospitalares pela 
Universidade Europeia de Madri 

	� Curso de Triagem Pediátrica pelo Hospital Gregorio Marañón  

Sr. Gabriel Cozar López
	� Enfermeiro de Urgências e Pesquisador

	� Enfermeiro de Urgências do Hospital Clínico San Carlos  

	� Colaborador do Instituto de Pesquisa em Saúde do Hospital Clínico San Carlos de 
Madri  

	� Graduação em Enfermagem pela Universidade de Alcalá  

	� Mestrado em Urgências, Emergências e Críticos em Pediatria, Universidade Europeia 
de Madri  

	� Membro Docente da Fundação para o Desenvolvimento da Enfermagem

Sra. Almudena Lorenzo Salinas
	� Enfermeira Especializada em Urgências e Emergências 

	� Enfermeira no Departamento de Urgência do Hospital Clínico San Carlos de Madri  

	� Formada em Enfermagem pela Escola Universitária de Enfermagem da Fundação 
Jiménez Díaz  

	� Especialista em Urgências e Emergências pela Escola de Ciências da Saúde 
da Organização Colegial de Enfermagem, um centro vinculado à Universidade 
Complutense de Madri  

	� Curso de Enfermagem em Adaptação Neonatal à Vida Extrauterina

Sra. Irene Espílez Laredo
	� Enfermeira Especializada em Cuidados Intensivos e Urgências

	� Enfermeira no Departamento de Urgência do Hospital Clínico San Carlos de Madri  

	� Graduação em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madri 

	� Mestrado em Cuidados Intensivos pela Universidade de Ávila  

	� Especialista pediátrico em situações de risco vital por CODEM  

	� Especialista em Urgências e Emergências Extra-hospitalares  

	� Módulo Superior em Técnico de Laboratório Clínico no Hospital Universitário Puerta 
de Hierro
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Dr. Jorge Mora Rivero
	� Enfermeiro Especializado em Urgências 

	� Enfermeiro de Urgências do Hospital Geral Universitário de Elche

	� Orientador universitário para estágios clínicos  

	� Experiência de ensino profissional em cursos de mestrado e pós-graduação  

	� Graduação em Enfermagem pela Universidade de Alicante  

	� Mestrado Oficial em Ciências da Enfermagem  

	� Especialista em Urgências na Atenção Primária  

	� Curso de Serviço de Atendimento Móvel de Urgência (SAMU) 

Sra. Adela Roldán del Amo
	� Enfermeira Especialista em Pediatria

	� Enfermeira Pediátrica na Unidade de Internação Pediátrica no Hospital Vithas 
Nisa 9 de Octubre  

	� Professora Universitária em Enfermagem Neonatal e Terapia Intensiva Neonatal, 
Primeiros Socorros, Reanimação Cardiopulmonar e Situações de Emergência  

	� Formada em Enfermagem pela Escola Universitária de Enfermagem Nuestra Señora 
de los Desamparados em Valência 

Dra. María Amparo López Ruiz

	� Doutora em Medicina Pediátrica

	� Supervisora da Área Sanitária de Castilla y León (SACYL) 

	� Coordenadora de Medicina da Universidade CEU Cardenal Herrera 

	� Professora Universitária de Enfermagem, Medicina e Farmácia, especificamente 
nas Áreas de: Urgências Pediátricas, Enfermagem Neonatal, Terapia Intensiva, 
Primeiros Socorros, Reanimação Cardiopulmonar e Situações de Emergência e 
Técnicas avançadas de Estética e Laser 

	� Coordenadora de Medicina no Erasmus Estágios para Medicina e na Universidade 
CEU Cardenal Herrera  

	� Orientadora pessoal dos estudantes internacionais de Medicina na Universidade 
CEU Cardenal Herrera  

	� Orientadora de Empreendedorismo em Medicina na Universidade CEU Cardenal 
Herrera 

	� Prêmio Nestlé de Melhor Comunicação Oral no XXIV Congresso Nacional da 
Sociedade Espanhola de Pediatria Extra-hospitalar e Atenção Primária, em Murcia, 
pelo trabalho: “Análisis del uso de los Analgésicos-Antitérmicos en pacientes 
pediátricos que acuden a un servicio de urgencias”  

	� Doutora em Medicina com qualificação Cum Laude pela Universidade CEU 
Cardenal Herrera com a Tese: Análise de medicamentos na população pediátrica 
que chega ao departamento de urgências 

	� Formada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valência 

	� Especialista em Neonatologia: Atenção ao Recém-Nascido Prematuro 
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Sra. Sara Lospitao Gómez
	� Enfermeira de Terapia Intensiva e Cardiologia Intervencionista no Hospital 
Universitário de Fuenlabrada (HUF)

	� Enfermeira da Unidade de Terapia Intensiva Pós-cirúrgica (UCIP) de Cirurgia 
Cardíaca no Hospital Universitário 12 de Octubre

	� Enfermeira da Unidade Coronária de Terapia Intensiva no Hospital Universitário 12 
de Octubre

	� Enfermeira da Unidade de Cardiologia Intervencionista (Hemodinâmica, EEF e 
Implantes)

	� Responsável pelo programa #TEAyudamos e membro do grupo #JuntosxElCáncer

	� Instrutora em Suporte Avançado de Vida pelo Plano Nacional de RCP da Sociedade 
Espanhola de Medicina Intensiva, Cuidados Críticos e Unidades Coronarianas 
(SEMICyUC)

	� Membro de: Subcomissão de Cuidados (HUF), Comissão de Cuidados (HUF), 
Secretária do Grupo de Trabalho das Úlceras e Feridas (HUF)

Sra. María Luisa Cascales Pérez
	� Enfermeira especialista em Mindfulness

	� Docente em cursos sobre Mindfulness para Enfermagem 

	� Doutora em Enfermagem pela Universidade de Alicante 

Sra. Marta Alonso Pérez
	� Enfermeira Especializada em Cuidados Intensivos e Urgências

	� Enfermeira no Departamento de Urgência do Hospital Clínico San Carlos de Madri 

	� Graduação em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madri  

	� Mestrado em Enfermagem em Cuidados Intensivos pela Universidade 
CEU de São Paulo 

	� Especialista em processos e intervenções de enfermagem para pacientes 
pediátricos em situações de risco de vida, pela Universidade de Ávila  

	� Especialista em Urgências e Emergências Extra-hospitalares por FUDEN  

	� Curso de Reanimação Cardiopulmonar Avançada Neonatal e Pediátrica 

Os professores desta capacitação 
lhe oferecerão orientação 
especializada em todos os 
momentos para esclarecer dúvidas e 
conceitos de interesse"
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Conteúdo programático
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O programa de estudos deste Mestrado Próprio Semipresencial é composto por 
diferentes módulos acadêmicos, com uma ampla variedade de tópicos de interesse. 
Neles, os alunos se aprofundarão nos fundamentos da enfermagem no atendimento 
a crianças e adolescentes. Ao mesmo tempo, aprenderão mais sobre as melhores 
técnicas pediátricas para o tratamento de problemas de saúde de crianças com 
insuficiência cardiorrespiratória. Por outro lado, os alunos analisarão o suporte de vida 
mais avançado para idades pediátricas, com base na discussão de casos reais da 
prática cotidiana.
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Com este programa de estudos, você examinará 
os principais protocolos de enfermagem para o 
monitoramento materno e infantil de gestantes"
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Módulo 1. Bases e fundamentos de enfermagem no atendimento a crianças 
e adolescentes
1.2.	 Metodologia dos cuidados em enfermagem pediátrica
1.3.	 Processo enfermeiro NANDA-NOC-NIC
1.4.	 Cuidados na infância
1.5.	 Cuidados na adolescência 

Módulo 2. Acompanhamento materno e infantil e assistência ao parto
2.1.	 Fases da gravidez
2.2.	 Parto
2.3.	 Avaliação do recém-nascido

2.3.1.	 Teste de Apgar
2.3.2.	 Somatometria
2.3.3.	 Cromossomopatias
2.3.4.	 Triagem metabólica neonatal

2.4.	 Recém-nascido patológico

Módulo 3. Cuidados da enfermagem ao recém-nascido
3.1.	 Conceitos gerais de perinatologia 
3.2.	 Exame físico do recém-nascido
3.3.	 Problemas de saúde do recém-nascido

3.3.1.	 Patologia cardíaca
3.3.2.	 Patologia metabólica 
3.3.3.	 Patologia neurológica 
3.3.4.	 Patologia respiratória 
3.3.5.	 Patologia digestiva
3.3.6.	 Patologia hematológica 
3.3.7.	 Patologia renal
3.3.8.	 Síndrome da Morte Súbita Infantil (SMSI) 
3.3.9.	 Icterícia fisiológica
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Módulo 4. Suporte avançado de vida neonatal
4.1.	 Ressuscitação na sala de parto 
4.2.	 Situações especiais
4.3.	 Questões éticas
4.4.	 Estabilização pós-ressuscitação e transporte neonatal 

Módulo 5. Cuidados com a criança saudável
5.1.	 Exames de saúde
5.2.	 Desenvolvimento da criança

5.2.1.	 Desenvolvimento psicomotor e linguagem 
5.2.2.	 Desenvolvimento cognitivo
5.2.3.	 Desenvolvimento da visão 
5.2.4.	 Relações afetivo-sociais Desenvolvimento do vínculo 
5.2.5.	 Desenvolvimento dos hábitos de sono

5.3.	 Aleitamento materno e alimentação de fórmula
5.4.	 Alimentação de lactantes e pré-escolares 
5.5.	 Alimentação do pré-adolescente e adolescente
5.6.	 Vacinas Cronograma de vacinação Vacinação em situações especiais
5.7.	 Saúde escolar

5.7.1.	 Promoção da saúde na escola A enfermeira escolar
5.7.2.	 Educação para a saúde na prevenção da insônia
5.7.3.	 Enfermagem em escolas de educação especial

Módulo 6. Atenção à criança com problemas de saúde
6.1.	 Cuidados dermatológicos na idade pediátrica
6.2.	 Alterações na nutrição e no metabolismo endócrino
6.3.	 Cuidados pediátricos para problemas relacionados com o aparelho digestivo 
6.4.	 Abordagem psicossocial na idade pediátrica
6.5.	 Cuidados pediátricos para problemas relacionados com o sistema cardiovascular 
6.6.	 Cuidados pediátricos para problemas relacionados com o sistema renal
6.7.	 Cuidados pediátricos para problemas relacionados com o sistema respiratório 
6.8.	 Cuidados pediátricos para problemas relacionados com o sistema neurológico 
6.9.	 A criança com doenças crônicas
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Módulo 7. Urgências e emergências pediátricas
7.1.	 Urgências das vias respiratórias 
7.2.	 Episódio febril agudo 
7.3.	 Convulsões
7.4.	 Dor abdominal e outros distúrbios gastrointestinais
7.5.	 Erupções
7.6.	 Feridas e queimaduras
7.7.	 Intoxicações medicamentosas e não medicamentosas 
7.8.	 Picadas e mordidas
7.9.	 Atendimento inicial ao trauma pediátrico 
7.10.	 Traumatismo craniano em crianças

Módulo 8. Técnicas pediátricas
8.1.	 Acesso venoso Vias de administração de fármacos 
8.2.	 Oximetria de pulso e capnografia 
8.3.	 Oxigenoterapia
8.4.	 Vias aéreas pediátricas Sequência de entubação rápida 
8.5.	 Analgesia e sedação 
8.6.	 Perfuração intraóssea
8.7.	 Tomada de constantes e amostras
8.8.	 Outras técnicas e procedimentos em pediatria 

8.8.1.	 Punção suprapúbica
8.8.2.	 Cateterismo vesical
8.8.3.	 Sondagem nasogástrica

Módulo 9. Suporte avançado de vida em pediatria
9.1.	 Síndromes aparentemente letais
9.2.	 Reconhecer e lidar com crianças gravemente doentes

9.2.1.	 Epidemiologia, etiologia e prevenção do PCR na infância 
9.2.2.	 Triângulo de avaliação pediátrica (TAP) e sua utilidade
9.2.3.	 Avaliação do ABCDE pediátrico



9.3.	 Suporte Básico de Vida em pediatria
9.3.1.	 RCP básica
9.3.2.	 Obstrução de vias aéreas por corpo estranhos
9.3.3.	 Desfibrilador automático em pediatria

9.4.	 Suporte avançado de vida em pediatria
9.5.	 Manejo básico e avançado das vias aéreas
9.6.	 Conceitos básicos de ventilação mecânica em pediatria
9.7.	 Vias de infusão de RCP pediátrica e medicamentos
9.8.	 Diagnóstico e tratamento arritmias em PCR

Módulo 10. Terapia intensiva em pacientes pediátricos
10.1.	 Patologias mais prevalentes nos tratamentos intensivos pediátricos

10.1.1.	 Alterações mais comuns no recém-nascido
10.1.2.	 A criança com politraumatismo

10.2.	 Avaliação do paciente pediátrico em estado crítico
10.2.1.	 Avaliação das necessidades
10.2.2.	 Escalas de classificação pediátrica comuns

10.3.	 Cuidados pediátricos de pacientes críticos
10.3.1.	 Gerenciamento das vias aéreas e ventilação no paciente pediátrico crítico
10.3.2.	 Técnicas de enfermagem no paciente pediátrico em estado crítico
10.3.3.	 Cuidados pediátricos pós-cirúrgicos
10.3.4.	 Dor em pediatria
10.3.5.	 Gestão farmacológica no paciente pediátrico
10.3.6.	 Cuidados ao bebê prematuro 
10.3.7.	 Cuidados no fim da vida
10.3.8.	 Transporte interhospitalar do paciente pediátrico crítico

Módulo 11. Metodologia de pesquisa em Enfermagem Pediátrica
11.1.	 Recuperação de informações de qualidade especializada em Ciências da Saúde
11.2.	 Ferramentas para o gerenciamento de referências bibliográficas
11.3.	 Leitura crítica sobre a pesquisa de resultados
11.4.	 Escrever artigos cientificamente estruturados e publicar resultados em revistas de impacto
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Estágio Clínico
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Após concluir o período de aprendizagem online, o programa inclui um 
período de estágio prático em um centro clínico de referência. O aluno terá à 
sua disposição o apoio de um orientador que o acompanhará durante todo o 
processo, tanto na preparação quanto no desenvolvimento do estágio clínico.



Concilie, do modo diferenciado, 
seu conhecimento prático com 
as habilidades práticas altamente 
exigidas por meio do conteúdo deste 
Mestrado Próprio Semipresencial"
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O período de Capacitação Prática deste programa de enfermagem em terapia intensiva 
consiste em um estágio clínico de três semanas, de segunda a sexta-feira, 8 horas 
consecutivas por dia, com um orientador preceptor. Esse estágio permite que o aluno lide 
com pacientes reais ao lado de uma equipe de profissionais de referência em enfermagem 
de cuidados intensivos, aplicando os procedimentos de diagnóstico mais inovadores e 
planejando a cirurgia de última geração para cada patologia. 

Nesta proposta de capacitação, de caráter totalmente prático, as atividades visam 
desenvolver e aperfeiçoar as competências necessárias para a prestação de serviços de 
saúde em áreas e condições que exigem um alto nível de qualificação e que são orientadas 
à capacitação específica para o exercício da atividade, em um ambiente de segurança para 
o paciente e de alto desempenho profissional. 

Certamente é uma oportunidade de aprender trabalhando no hospital inovador 
do futuro, onde o monitoramento da saúde dos pacientes em tempo real está no 
centro da cultura digital de seus profissionais.

A parte prática será realizada com a participação ativa do aluno, executando as 
atividades e os procedimentos de cada área de competência (aprender a aprender 
e aprender a fazer), com o acompanhamento e a orientação dos professores e de 
outros colegas da capacitação que promovem o trabalho em equipe e a integração 
multidisciplinar como competências transversais para a prática médica (aprender a ser 
e aprender a se relacionar). 

Os procedimentos descritos abaixo constituirão a base da parte prática da capacitação, 
e sua implementação estará sujeita à disponibilidade e carga de trabalho do próprio 
centro, sendo as atividades propostas as seguintes: 
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Módulo Atividade Prática
Protocolos para 
o atendimento 

de crianças com 
problemas problemas 
de saúde a partir da 

Enfermagem 

Definir, classificar, avaliar manifestações clínicas e aplicar tratamento específico a 
pacientes com problemas de saúde 

Aplicar medidas gerais de isolamento e tomar precauções de controle de infecção 

Oferecer orientação aos membros da família sobre a estimulação precoce do 
desenvolvimento de seus filhos 

Estratégias de 
atendimento 

para urgências 
e emergências 

pediátricas 

Implementar técnicas de proteção e contenção para a criança com transtorno 
convulsivo agudo 

Realizar procedimentos de enfermagem em pacientes pediátricos: sondas Levine, 
vesicais e retais, lavagem gástrica, etc. 

Realizar a canulação da veia periférica na criança 

Técnicas pediátricas a 
serem implementadas 

pela equipe de 
Enfermagem em 
pacientes com 

doenças crônicas 

Realização de procedimentos de enfermagem, como cateterismo vesical, punção 
lombar e outros 

Colher amostras de urina para coleta e realização de exames de urina 

Conhecer e participar da realização de exames radiológicos  
Exemplos: US, TUS, UCM, UD 

Remover corpos estranhos em orifícios acessíveis 

Participar dos cuidados de ressuscitação cardiorrespiratória da criança que precisa de 
suporte avançado de vida pediátrico 

Realizar cuidados de enfermagem no paciente com ventilação mecânica e intubação 
endotraqueal

Cuidados com o 
bem-estar do bebê 

pela equipe de 
Enfermagem 

Conduzir a entrevista sobre o histórico patológico familiar e pessoal, incluindo as 
características da gravidez e do parto 

Implementar ações de promoção e prevenção da saúde 

Gerenciar a imunização na criança saudável 

Conhecer as modalidades de atendimento e o portfólio de serviços da Enfermagem 
Pediátrica 

Cuidados do pessoal 
de Enfermagem ao 

recém-nascido

Avaliar o recém-nascido saudável e classificá-lo de acordo com a idade gestacional 
e o peso ao nascer

Conhecer os procedimentos de enfermagem para bebês recém-nascidos 
gravemente doentes

Identificar problemas de alimentação e nutrição em neonatos

Realizar avaliação neonatal e identificar a existência e a intensidade do desconforto 
respiratório

Aplicar medidas de ressuscitação de recém-nascidos
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupação desta instituição é garantir a segurança dos profissionais 
que realizam o estágio e dos demais colaboradores necessários para o processo 
de capacitação prática na empresa. Entre as medidas adotadas para alcançar este 
objetivo, está a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo 
de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de 
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o 
período de estágio no centro de prática.

Esta apólice de responsabilidade civil terá uma cobertura ampla e deverá ser aceita 
antes do início da capacitação prática. Desta forma, o profissional não terá que 
se preocupar com situações inesperadas, estando amparado até a conclusão do 
programa prático no centro.
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Condições Gerais da Capacitação Prática
As condições gerais do contrato de estágio para o programa são as seguintes:

1. ORIENTAÇÃO: durante o Mestrado Próprio Semipresencial o aluno contará com 
dois orientadores que irão acompanhá-lo durante todo o processo, esclarecendo as 
dúvidas e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contará com um 
orientador profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estágio, que terá 
o objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E, por outro, contará 
com um orientador acadêmico cuja missão será coordenar e ajudar o aluno durante 
todo o processo, esclarecendo dúvidas e viabilizando o que for necessário. Assim, o 
aluno estará sempre acompanhado e poderá resolver as dúvidas que possam surgir, 
tanto de natureza prática quanto acadêmica.

2. DURAÇÃO: o programa de estágio terá uma duração de três semanas contínuas de 
capacitação prática, distribuídas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. Os 
dias e horários do programa serão de responsabilidade do centro e o profissional será 
informado com antecedência suficiente para que possa se organizar.

3. NÃO COMPARECIMENTO: em caso de não comparecimento no dia de início do 
Mestrado Próprio Semipresencial, o aluno perderá o direito de realizá-lo sem que haja 
a possibilidade de reembolso ou mudança das datas estabelecidas. A ausência por 
mais de dois dias sem causa justificada/médica resultará na renúncia ao estágio 
e, consequentemente, em seu cancelamento automático. Qualquer problema que 
possa surgir durante a realização do estágio, deverá ser devidamente comunicado ao 
orientador acadêmico com caráter de urgência. 

4. CERTIFICAÇÃO: ao passar nas provas do Mestrado Próprio Semipresencial, 
o aluno receberá um certificado que comprovará o período de estágio no 
centro em questão.

5. RELAÇÃO DE EMPREGO: o Mestrado Próprio Semipresencial não constitui relação 
de emprego de nenhum tipo.  

6. ESTUDOS PRÉVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios 
para a realização do Mestrado Próprio Semipresencial. Nesses casos, será necessário 
apresentá-lo ao departamento de estágio da TECH para que seja confirmada a 
atribuição do centro escolhido. 

7. NÃO INCLUÍDO: o Mestrado Próprio Semipresencial não incluirá nenhum elemento 
não descrito nas presentes condições. Portanto, não inclui acomodação, transporte 
para a cidade onde o estágio será realizado, vistos ou qualquer outro serviço não 
mencionado anteriormente.  

Entretanto, em caso de dúvidas ou recomendações a respeito, o aluno poderá consultar 
seu orientador acadêmico. Este lhe proporcionará as informações necessárias para 
facilitar os procedimentos. 
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A Capacitação Prática é realizada em um centro de saúde de prestígio, durante um 
período de três semanas, seguindo um sistema de permanência intensivo e prático que 
permitirá que o enfermeiro se mantenha atualizado com os últimos desenvolvimentos 
nessa área de enfermagem. Durante todo o processo, o aluno será acompanhado por 
profissionais altamente conceituados, com os quais terá acesso a pacientes e casos 
clínicos reais. 

Onde posso realizar o 
Estágio Clínico?



Atualize-se graças ao estágio 
presencial oferecido por este 
Mestrado Próprio Semipresencial" 
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

 

Endereço:  

Centro clínico com uma oferta multidisciplinar  
de especialidades médicas

Capacitações práticas relacionadas:
-Gestão Clínica, Administração Médica e de Cuidados

-Enfermagem Pediátrica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização em Reprodução Assistida

-Gestão de Hospitais e Serviços de Saúde

O aluno poderá fazer esta capacitação nos seguintes centros: 

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço:   
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Transplante Capilar

-Ortodontia e Ortopedia Facial

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
León

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Ressuscitação
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
León

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização de Tratamentos Psiquiátricos  

em Crianças e Adolescentes

Enfermagem

 

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo

-Nutrição Clínica em Medicina

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Ginecologia Oncológica

-Oftalmologia Clínica
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Medicina de Reabilitação na Abordagem da Lesão Cerebral 

Adquirida

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atendimento Ginecológico para Enfermagem Obstétrica

-Enfermagem no Departamento do Aparelho Digestivo

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Podologia Clínica Avançada

-Tecnologias Ópticas e Optometria Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Toledo

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Eletroterapia em Medicina de Reabilitação

-Transplante Capilar

Enfermagem

País
Espanha

Cidade

Madri

Endereço:  

Capacitações práticas relacionadas:
-Enfermagem do Trabalho 

-Diagnóstico fisioterapêutico

A Clínica Virgen del Camino, 45 anos  
de cuidados sanitários
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Você combinará teoria e prática 
profissional por meio de uma 
abordagem educacional exigente e 
gratificante"



Metodologia
09

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia  
é desenvolvida através de um modo de aprendizagem cíclico: o Relearning.  
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina 
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas 
principais publicações científicas, como o  New England Journal of Medicine.   



Descubra o Relearning, um sistema que abandona 
a aprendizagem linear convencional para realizá-la 
através de sistemas de ensino cíclicos: uma forma 
de aprendizagem que se mostrou extremamente 
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem 
memorização"  
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Em uma situação concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste 
programa, os alunos irão se deparar com diversos casos clínicos simulados, 
baseados em pacientes reais, onde deverão investigar, estabelecer hipóteses 
e finalmente resolver as situações. Há inúmeras evidências científicas sobre 
a eficácia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rápido e de 
forma mais sustentável ao longo do tempo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clínico é a apresentação comentada de um paciente, ou 
grupo de pacientes, que se torna um "caso", um exemplo ou modelo que ilustra algum 
componente clínico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade 
ou raridade. É essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional 
atual, recriando as condições reais na prática da enfermagem profissional.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma 
maneira de aprender que está revolucionando  
as bases das universidades tradicionais  
em todo o mundo.

Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso



Você sabia que este método foi desenvolvido 
em 1912, em Harvard, para os alunos de Direito? 
O método do caso consistia em apresentar 
situações reais e complexas para que os alunos 
tomassem decisões e justificassem como 
resolvê-las. Em 1924 foi estabelecido como  
o método de ensino padrão em Harvard”
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4.	 A sensação de eficiência do esforço investido se torna um estímulo muito 
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela 
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

3.	 A assimilação de ideias e conceitos se torna mais fácil e mais eficiente, 
graças ao uso de situações decorrentes da realidade.

2.	 A aprendizagem se consolida através das habilidades práticas, 
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o 
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primário.

1. 	Os enfermeiros que seguem este método não só assimilam os conceitos, 
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercícios que 
avaliam situações reais e a aplicação do conhecimento.

A eficácia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:    



O enfermeiro aprenderá através de casos 
reais e da resolução de situações complexas 
em ambientes simulados de aprendizagem. 
Estes simulados são realizados através de 
softwares de última geração para facilitar 
 a aprendizagem imersiva.

Metodologia Relearning
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A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso 
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repetição, 
combinando 8 elementos didáticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 
100% online: o Relearning.



Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar 
os níveis de satisfação geral dos profissionais que concluíram seus estudos, com 

relação aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo 
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia já capacitou mais de 175 mil  enfermeiros com sucesso sem 
precedentes em todas as especialidades, independente da carga prática. Nossa 

metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com 
um corpo discente com um perfil socioeconômico médio-alto e uma média de 

idade de 43,5 anos.

No nosso programa, a aprendizagem não é um processo linear, ela acontece em 
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada 

um desses elementos de forma concêntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com os 
mais altos padrões internacionais.

O Relearning permitirá uma aprendizagem 
com menos esforço e mais desempenho, 

fazendo com que você se envolva mais em sua 
especialização, desenvolvendo o espírito crítico 

e sua capacidade de defender argumentos e 
contrastar opiniões: uma equação de sucesso.
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20%

15%

15%
3%

Material de estudo 

Todo o conteúdo didático foi desenvolvido especialmente para o programa pelos 
especialistas que irão ministrá-lo, o que permite que o desenvolvimento didático  
seja realmente específico e concreto.

Esse conteúdo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho 
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta 
qualidade em cada um dos materiais que colocamos à disposição do aluno.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros. 
Na biblioteca virtual da TECH o aluno terá acesso a tudo o que for necessário para 
complementar a sua capacitação.

Resumos interativos 

A equipe da TECH apresenta o conteúdo de forma atraente e dinâmica através  
de pílulas multimídia que incluem áudios, vídeos, imagens, gráficos e mapas 
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitação por meio da apresentação de conteúdo 
multimídia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em vídeo 

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos últimos avanços educacionais 
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com o máximo rigor, 
explicado e detalhado para contribuir para a assimilação e compreensão do aluno.  
E o melhor de tudo, você pode vê-los quantas vezes quiser.

50 | Metodologia

3%

Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:



3% 3% 7%

17%

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do 
programa através de atividades e exercícios de avaliação e autoavaliação, 

para que você possa comprovar que está alcançando seus objetivos.

Masterclasses 

Há evidências científicas sobre a utilidade da observação de  
terceiros especialistas.

O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memória, além 
de gerar segurança para a tomada de decisões difíceis no futuro.

Guias rápidos de ação 

A TECH oferece o conteúdo mais relevante do curso em formato de fichas de 
trabalho ou guias rápidos de ação. Uma forma sintetizada, prática e eficaz de ajudar 

os alunos a progredirem na aprendizagem.

Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas 

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH 
apresentaremos casos reais em que o especialista guiará o aluno através do 

desenvolvimento da atenção e da resolução de diferentes situações: uma forma 
clara e direta de alcançar o mais alto grau de compreensão.

20%
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Certificado
10

O Mestrado Próprio Semipresencial em Enfermagem Pediátrica garante, além da 
capacitação mais rigorosa e atualizada, o acesso a um título de Mestrado Próprio 
Semipresencial emitido pela TECH Universidade Tecnológica.
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Conclua este programa de estudos 
com sucesso e receba seu certificado 
sem sair de casa e sem burocracias”



Este Mestrado Próprio Semipresencial em Enfermagem Pediátrica conta com o conteúdo 
mais completo e atualizado do mercado. 

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio o 
certificado* correspondente ao título de Mestrado Próprio Semipresencial 
emitido pela TECH Universidade Tecnológica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no Mestrado Próprio, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas 
bolsas de empregos, concursos públicos e avaliação de carreira profissional.

Título: Mestrado Próprio Semipresencial em Enfermagem Pediátrica

Modalidade: Semipresencial (Online + Estágio Clínico)

Duração: 12 meses
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*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional. 



Mestrado Próprio 
Semipresencial
Enfermagem Pediátrica
Modalidade: Semipresencial (Online + Estágio Clínico)
Duração: 12 meses
Certificado: TECH Universidade Tecnológica



Mestrado Próprio Semipresencial
Enfermagem Pediátrica


