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Apresentacao

A pandemia provocada pelo COVID-19 causou uma verdadeira revolugéo nos sistemas
de saude ao redor do mundo. Nesse sentido, a especialidade de Pneumologia foi uma
das mais envolvidas no processo de atualizagao de procedimentos e no aprimoramento
de diagndsticos e técnicas terapéuticas. Nesse cenario, 0s enfermeiros desempenham
um papel relevante no cuidado assistencial desta e de outras patologias existentes.
Para promover o processo de atualizagédo, a TECH projetou este programa que combina
perfeitamente um quadro tedrico 100% online com um estagio clinico de 3 semanas em
um centro hospitalar de alto nivel nesta especialidade. Sem duvida, uma oportunidade
Unica de se atualizar em apenas 12 meses.

}
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- Obtenha uma atualizacdo completa
de suas competéncias em assisténcia
clinica na area de Pneumologia gracas a
este Mestrado Proprio Semipresencial”
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Atualmente, a alta incidéncia e prevaléncia de patologias respiratérias levaram os  Este Mestrado Préprio Semipresencial em Enfermagem no Departamento de
profissionais de saude a uma constante atualizagao de suas competéncias naabordagem  Pneumologia conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do
integral do paciente. Um cendrio que se intensificou com a pandemia provocada pela  mercado. Suas principais caracteristicas séo:

COVID-19 e que ainda repercute nos diferentes sistemas de saude. + 0 desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por
Diante dessa realidade, o enfermeiro especializado na drea de Pneumologia teve que profissionais de enfermagem especialistas em Pneumologia

aumentar sua capacidade assistencial, aplicando técnicas mais precisas e utilizando + O contetdo gréfico, esquematico e extremamente pratico, fornece informagdes
farmacologia mais avangada. Por essa razdo, a TECH desenvolveu este Mestrado cientificas e assistenciais sobre as disciplinas médicas essenciais para a
Proprio Semipresencial que permite ao aluno realizar uma completa atualizagdo ao préatica profissional

longo de 1.500 horas letivas. + Avaliagdo e monitorizamento do paciente em estado critico, os dltimos
Trata-se de um programa que se destaca por combinar perfeitamente um sélido quadro protocolos para ventilagédo mecénica invasiva e tragueostomia

tedrico ministrado totalmente online, com um estagio clinico de 3 semanas em um + Planos integrais de terapias respiratérias no paciente pediatrico

centro hospitalar de alto nivel. Dessa forma, o aluno terd acesso a uma atualizagéo + Apresentacéo de oficinas praticas sobre técnicas diagnésticas e terapéuticas
eficaz, com material didatico elaborado por especialistas em doencas respiratorias, no paciente em estado critico

além de ser orientado durante a fase de estagio pelos melhores profissionais de saude ) _ . : .
+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmo para a

tomada de decisbes sobre situagdes clinicas apresentadas

Sem duvida, uma excelente oportunidade de atualizagdo por meio de uma opeao ., piretrizes de pratica clinica sobre a abordagem das diferentes patologias
académica que oferece uma experiéncia Unica, marcada pela filosofia de exceléncia da

TECH e por uma metodologia pedagogica inovadora.

nesse campo.

+ Com destaque especial para a medicina baseada em evidéncias e as
metodologias de pesquisa em Enfermagem no Departamento de Pneumologia

+ Tudo isto sera complementado com aulas tedricas, perguntas aos
especialistas, foruns de discussao sobre temas controversos e trabalhos de
reflexdo individual

. . . + Acesso a todo o conteldo a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil,
/ncorpore em sua prat/ca assistencial com conexdo a internet

0s ultimos avangos nos procedimentos + Além disso, 0 aluno poderd realizar um estagio clinico em um dos
laca Anj : Ih tros hospital

de \/em‘//agao mecanica em paC/entes melhores centros hospitalares

com patologias respiratorias”



Realize um estagio clinico intensivo
de 3 semanas em um dos melhores
centros hospitalares, reconhecido por
Sua exceléncia em Pneumologia”

Nesta proposta de Mestrado, de natureza profissionalizante e modalidade semipresencial,
0 programa € voltado para a atualizacdo de profissionais de enfermagem que
desempenham suas fungGes em unidades de cuidados intensivos que necessitam de
um alto nivel de qualificagdo. O conteldo é baseado nas Ultimas evidéncias cientificas
e orientado de forma didatica para integrar o conhecimento tedrico a pratica da
enfermagem, e os elementos tedrico-praticos facilitardo a atualizagdo do conhecimento
e possibilitarao a tomada de decisdes no manejo do paciente.

O contetdo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional de enfermagem uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente simulado que proporcionara uma aprendizagem imersiva
programada para capacitar através de situagoes reais. A concepgao deste programa se
concentra na Aprendizagem baseada em problemas, por meio da qual os estudantes
devem tentar resolver as diferentes situacdes de pratica profissional que surgem ao
longo do programa. Para isso, contara com a ajuda de um inovador sistema de video
interativo realizado por especialistas reconhecidos.
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Os casos de estudo fornecidos permitirao
que vocé obtenha uma visao muito mais
proxima do atendimento a pacientes com
diversas patologias respiratorias.

Um programa que oferece a abordagem tedrico-
pratica de maior utilidade em Enfermagem no
Departamento de Pneumologia.




02
Por que fazer este Mestrado
Proprio Semipresencial?

A elevada incidéncia de patologias respiratérias torna indispensavel o aprimoramento de
técnicas tanto diagndsticas quanto assistenciais em pacientes pediatricos e em idade
avangada. Um amplo campo de atuagao que exige ndo apenas conhecimentos solidos,
mas também aplicagdo pratica para a melhoria do cuidado. Por esta razédo, a TECH
desenvolveu esta metodologia pedagdgica em formato semipresencial, que permitird ao
enfermeiro manter-se atualizado em terapias respiratérias, no atendimento a pacientes
com transplante pulmonar ou na abordagem das doencas mais frequentes neste campo.
Tudoisso, com uma fase final que se concretiza em um estagio clinico de 3 semanas em
um centro hospitalar de ponta nesta area.
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A TECH oferece a vocé uma experiéncia académica
unica, na qual vocé se imergira em um hospital de
alto nivel na area de Pneumologia”
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1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

Desde os dispositivos para um monitoramento mais eficaz do paciente, os avancos
em técnicas diagndsticas como a tomografia computadorizada de alta resolucao até
as aplicagbes moveis para 0 acompanhamento em tempo real do paciente fora do
ambiente hospitalar estéo transformando o campo da Pneumologia. Nesse contexto,
o0 aluno que realizar este programa recebera as informacgdes mais atuais e abrangentes
sobre a Ultima tecnologia disponivel, utilizada nos melhores centros clinicos.

2. Aprofundar-se através da experiéncia dos melhores especialistas
Aamplaequipe de profissionais que acompanhara o profissional de Enfermagemao longo
deste processo, representa um aval e uma garantia de atualizagao sem precedentes.
Nesse sentido, o aluno ndo apenas tem um programa elaborado por profissionais de
alto nivel, mas também recebera orientacao durante as 120 horas de estagio clinico por
um profissional com experiéncia acumulada na assisténcia clinica de pacientes com
patologias respiratorias.

3. Ter acesso a ambientes clinicos de exceléncia

Comprometida em proporcionar ao enfermeiro um processo abrangente de atualizacéao,
esta instituicdo académica realizou um cuidadoso processo de selegdo dos centros
hospitalares disponiveis para a realizagcdo de estagio clinico. Deste modo, o aluno
podera comprovar in loco, quais sdo os métodos diagndsticos e as técnicas terapéuticas
utilizadas em ambientes clinicos de primeiro nivel.
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4. Combinar a melhor teoria com a pratica mais avangada

Um dos elementos que distingue este curso € sua metodologia pedagodgica, que
se centraliza em fornecer respostas reais as necessidades dos profissionais de
Enfermagem. Por isso, a TECH fez uma aposta decidida na combinagéo do quadro
tedrico mais abrangente com uma pratica 100% presencial em um espaco de saude
unico e de grande prestigio. Uma maneira de completar um itinerario académico com
duracédo de 12 meses ao lado dos melhores profissionais de saude em Pneumologia.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento

Este curso permitira ao enfermeiro ampliar sua atuagdo dentro do Departamento
de Pneumologia. Este programa foi elaborado e desenvolvido por enfermeiros com
ampla experiéncia assistencial em espagos de salde de maxima categoria nacional e
internacional. Dessa forma, o aluno aprimorard suas competéncias e podera expandir
ainda mais suas perspectivas profissionais.

Vocé realizara uma imersao pratica
completa no centro de sua escolha”
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Objetivos

A elaboracdo do plano de estudos deste Mestrado Proprio Semipresencial permitira
aos alunos adquirir as habilidades necessarias para atualizar seus conhecimentos na
profissdo depois de estudar a fundo os aspectos fundamentais no Departamento de
Pneumologia. Todos esses aspectos contam com o apoio de ferramentas inovadoras
de ensino compostas por resumos em video, videos detalhados, leituras especializadas
e casos praticos. Além disso, tudo isso sera integrado de forma eficaz em sua pratica
gracas a etapa do estagio clinico deste programa.
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Este programa fornece a vocé informagdes rigorosas
sobre as técnicas aplicadas em pacientes pediatricos
com problemas respiratorios”
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Objetivo geral

+ Afinalidade deste programa € proporcionar ao enfermeiro uma atualizagdo no
Departamento de Pneumologia, levando em consideracéo as ultimas evidéncias
cientificas neste campo. Para isso, essa proposta oferece as estratégias
necessarias para fornecer cuidados individualizados e de qualidade ao paciente
com patologia respiratoria, a0 mesmo tempo em que aprimora as técnicas para a
aplicagao das terapias mais avancadas

Gragas ao metodo Relearning, vocé
podera reduzir as longas horas de
estudo e memorizagao, consolidando
0S conceitos tratados neste programa




Objetivos especificos

Médulo 1. Anatomofisiologia do sistema respiratorio e avaliagao da

fungao pulmonar
+ Atualizar os conhecimentos de enfermagem sobre a anatomia do
sistema respiratorio

+ Conhecer a fisiologia da ventilagdo pulmonar

+ Conhecer como ocorre a difuséo de gases

+ Conhecer como oxigénio e dioxido de carbono séo transportados atraves
do sangue

+ Conhecer como é feita a regulagao respiratéria

+ Analisar as diferentes caracteristicas da respiragdo normal a fim de poder
reconhecer alteracdes da respiragao

+ Conhecer os diferentes testes para analisar a fungdo pulmonar,
assim como a interpretacao de seus resultados

+ Aprender a reconhecer a insuficiéncia respiratéria e os cuidados de
enfermagem a aplicar

Modulo 2. Doengas respiratorias mais prevalecentes no adulto
+ Conhecer as diferentes infecgoes respiratorias agudas que podem ocorrer no
paciente adulto, assim como suas principais caracteristicas

+ Aprender a diferenciar as diferentes patologias respiratérias com origem
obstrutiva e as principais caracteristicas de cada uma delas

+ Aprender a reconhecer doengas respiratorias de origem restritiva e suas
principais caracteristicas

+ Conhecer as diferentes técnicas de drenagem pleural e outros tratamentos
existentes para patologias pleurais

+ Aprender a reconhecer as patologias tumorais e aprender a aplicar cuidados de

enfermagem adequados no cancer de pulmao
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Médulo 3. Aerossolterapia
+ Conhecer os fundamentos da aerossolterapia e quando aplicar este tratamento

+ Saber como aplicar a ventilagdo mecanica em combinagdo com a
aerossolterapia ou oxigenoterapia

+ Aprofundar nas técnicas de aplicagao de aerossolterapia,
oxigenoterapia ou ventilagdo mecanica no paciente traqueostomizado

Médulo 4. Oxigenoterapia
+ Ampliar o conhecimento da oxigenoterapia cronica domiciliar

+ Compreender os dispositivos existentes usados para administrar oxigénio,
tanto estatico como portatil

+ Saber mais sobre os diferentes insumos atualmente disponiveis para a
oxigenoterapia
+ Aprofundar a compreensdo dos medicamentos utilizados para terapias com aerossol

+ Atualizar o conhecimento em sistemas de administragao de
tratamento nebulizado

+ Atualizar os conhecimentos dos dispositivos de inalagao

+ Conhecer como implementar um plano de cuidados de enfermagem para
pacientes submetidos a tratamento com aerossol

+ Conhecer as diferentes técnicas para determinar os niveis de oxigénio no sangue

+ Conhecer os materiais complementares para o tratamento com oxigénio que
ajudam a melhorar a qualidade do tratamento

+ Descrever os procedimentos a serem realizados para a administracdo de oxigénio

+ Conhecer as medidas de seguranga e prevencao necessarias para administrar
oxigénio de forma segura, sem colocar o paciente em risco

+ Conhecer como implementar um plano de cuidados de enfermagem para pacientes
submetidos a tratamento com oxigénio
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Médulo 5. Transtornos do sono e ventilagao mecanica

*

*

Explicar a fisiologia do sono e da respiragédo para compreender
possiveis disturbios

Conhecer os diferentes métodos de diagndstico para detectar disturbios
nos padrdes de sono

Aprofundar a compreenséo da apneia do sono, os diferentes tipos de apneia
do sono e os riscos a saude a ela associados

Conhecer as diferentes alternativas para o tratamento da apneia do sono

Conhecer as técnicas existentes para realizar CPAP e poder ajustar a pressao
de acordo com as necessidades do paciente

Educar o paciente da apneia do sono para melhorar os fatores ambientais e a
higiene do sono a fim de reduzir a frequéncia da apneia

Conhecer como aplicar o plano de cuidados de enfermagem em pacientes
com apneia do sono

Modulo 6. Ventilagdo mecanica nao invasiva

*

*

*

*

*

*

*

*

Conhecer a ventilagdo fisioldgica do paciente saudavel a fim de compreender a fisiologia da
ventilagdo mecanica ndo invasiva

Descrever os diferentes métodos de ventilagdo mecéanica néo invasiva

Aprofundar os conceitos basicos necessarios para poder individualizar o tratamento com
ventilagdo mecanica ndo invasiva, de acordo com as necessidades do paciente

Descrever os diferentes modos ventilatérios para ajustar o ventilador as necessidades do
paciente

Atualizar os conhecimentos sobre os diferentes dispositivos utilizados na ventilacdo
mecanica nao invasiva

Estar familiarizado com 0s insumos e equipamentos complementares necessarios para
poder oferecer um tratamento de qualidade e individualizado

Conhecer os principais problemas de adaptagdo a ventilagdo mecanica nao invasiva e saber
como aplicar as melhores solugdes para cada caso

Descrever o plano de cuidados de enfermagem para o paciente em ventilagdo mecanica
néo invasiva

Médulo 7. Ventilagao mecanica invasiva

*

Conhecer os fundamentos da ventilacdo mecanica invasiva, indicagoes,
contraindicages e possiveis complicagdes de tratamento

Atualizar conhecimentos sobre dispositivos de ventilagdo mecéanica invasiva
Conhecer as diferentes modalidades de ventilagdo mecanica invasiva

Conhecer a técnica de intubagdo endotraqueal, assim como o cuidado e
a manutengao que ela requer

Descrever as diferentes fases do processo de interrupgéo da ventilagao mecanica

Conhecer o plano de cuidados de enfermagem a aplicar em ventilacéo
mecanica invasiva

Descrever 0s tipos

Descrever o procedimento de instalagéo do equipamento de ventilagao
mecanica no domicilio do paciente

Médulo 8. Paciente traqueostomizado

*

*

Explicar como monitorar corretamente o paciente ventilado

Descrever procedimentos de tragueostomia, assim como indicagoes,
contraindicagoes e suas complicagdes

Conhecer os diferentes tipos de canulas de traqueostomia, seus componentes e 0s critérios
para selecionar o tamanho apropriado para cada paciente

Expandir os conhecimentos sobre os cuidados exigidos pelo
paciente traqueostomizado

Conhecer a técnica de limpeza e troca da canula de traqueostomia

Conhecer a técnica de aspiragao de secregao no paciente traqueostomizado
Descrever as necessidades educacionais do paciente traqueostomizado
Descrever o procedimento para a decanulagao do paciente traqueostomizado

Conhecer o plano de cuidados de enfermagem no paciente tragueostomizado



Médulo 9. Terapia respiratdria no paciente pediatrico

+ Aprofundar o conhecimento das caracteristicas anatémicas e fisiolégicas do
paciente pedidtrico

+ Conhecer as diferentes patologias respiratérias que os pacientes pediatricos podem
apresentar.

+ Explicar o método correto de aplicagéo de terapias respiratorias em
pacientes pediatricos

+ Conhecer as diferentes terapias de apoio que o paciente pediatrico pode precisar
utilizar em conjunto com outras terapias

+ Descrever os diferentes dispositivos de monitoramento de sinais vitais em
pacientes pediatricos

Médulo 10. Paciente trasplantado pulmonar
+ Explicar as caracteristicas do paciente de transplante pulmonar e as indicagées para
0 transplante pulmonar

+ Conhecer 0 acompanhamento de enfermagem apds o transplante pulmonar para
manter a fungé@o pulmonar e melhorar a tolerancia ao exercicio, qualidade de vida e
sobrevivéncia

+ Conhecer os testes de fungdo pulmonar a serem realizados apos o transplante
pulmonar

+ Descrever os métodos de avaliagao de enfermagem no paciente de
transplante pulmonar

+ Descrever o plano de cuidados de enfermagem no paciente de transplante pulmonar

Modulo 11. Educagao de saude para o paciente respiratorio
+ Atualizar os conhecimentos sobre os diferentes métodos para avaliar a saude
do paciente respiratorio através do processo de enfermagem

+ Analisar as diferentes dreas de cuidados de enfermagem no paciente respiratério

+ Conhecer as técnicas existentes para uma correta higiene das vias aéreas

Objetivos |17 tech.

+ Conhecer as técnicas de drenagem de secregéo tanto manuais quanto
instrumentais para 0 manejo de pacientes hipersecretivos

+ Explicar técnicas ergonémicas para melhorar a qualidade de vida
do paciente respiratorio

Médulo 12. Inovagao e pesquisa em terapias respiratorias

+ Conhecer as informagdes necessdrias para desenvolver artigos de pesquisa
de qualidade

+ Conhecer as diferentes dicas de educagao em salde para o paciente ventilado, a
fim de conseguir uma melhor adaptacéo do paciente

+ Conhecer as técnicas de educagao do paciente para que ele possa aprender sobre
sua propria patologia e melhorar seu autocuidado

+ Conhecer a importancia e a eficacia dos programas de adesao ao tratamento
em pacientes com terapias respiratérias

+ Descrever o contetdo de um programa de cessagao do tabagismo para
pacientes respiratérios

+ Conhecer a importancia da nutrigdo e dos programas de melhoria da dieta em
pacientes com patologia respiratéria

+ Conhecer os beneficios da atividade fisica e os diferentes tipos de exercicios para
melhorar os sintomas e a qualidade de vida em pacientes respiratorios

+ Analisar os cuidados exigidos pelos proprios cuidadores de pacientes respiratorios
dependentes

+ Descrever o conteudo a ser tratado em programas de abordagem psicossocial para
pacientes traqueostomizados e/ou com oxigenoterapia cronica domiciliar

+ Atualizar os conhecimentos em telemedicina e sua aplicagdo para monitorar
pacientes com doencas respiratorias

+ Aprofundar nas técnicas de telemonitoramento para o monitoramento domiciliar de
pacientes respiratorios

+ Descrever metodologias inovadoras de gamificagao para melhorar a
aderéncia terapéutica em pacientes com doengas respiratorias
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Médulo 13. Atualizagao sobre infecgdes por coronavirus

*

*

Proporcionar uma capacitagao e um aperfeicoamento tedrico-pratico que permita
um diagndstico clinico seguro, auxiliado pelo uso eficiente de métodos de
diagndstico para indicar uma terapia integral eficaz.

Avaliar e interpretar as caracteristicas e condigdes epidemioldgicas,
climéticas, sociais, culturais e sanitarias dos paises que favorecem o
surgimento e o desenvolvimento das infecgdes pelo SARS-CoV-2

Explicar as complexas relagdes entre 0s germes etiologicos e os fatores de risco
para a aquisicdo dessas infeccoes

Abordar o importante papel da microbiologia, da epidemiologia e de todos os
profissionais da saude no controle das infecgdes pelo SRA-CoV-2

Explicar os mecanismos patogénicos e a fisiopatologia das infecgoes pelo
SARS-CoV-2

Descrever as caracteristicas clinicas, diagnosticas e de tratamento das
infecgdes pelo SARS-CoV-2

Abordar em detalhes e a fundo as evidéncias cientificas mais atualizadas
sobre o desenvolvimento e propagagao do SARS-CoV-2

Fundamentar a importancia do controle das doengas por coronavirus na
reducédo da morbidade e mortalidade global

Destacar o papel da imunidade nas infecgdes pelo SARS-CoV-2 e suas
complicagdes

Destacar o desenvolvimento de vacinas para a prevencao de infecgoes

por coronavirus

Enfatizar o desenvolvimento de futuros antivirais e outras modalidades terapéuticas
para as infecgdes por coronavirus
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‘ ‘ Vocé ira unirteoria e pratica profissional

através de uma abordagem educativa
desafiadora e gratificante”
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Competencias

Este programa nasce com o objetivo de potencializar as habilidades dos profissionais
de Enfermagem especializados no atendimento a pacientes respiratérios nos
Departamentos de Pneumologia. Para isso, a TECH desenvolveu uma certificagao com
base na qualidade do conteldo e na configuragéo de uma experiéncia teérico-pratica de
alto nivel, alinhada as necessidades de atualizagao dos profissionais do setor.
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Matricule-se agora e cresga na sua area de
trabalho através de um programa completo
que lhe permitira colocar em pratica tudo o
que aprendeu”
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Competéncias gerais

+ Possuir o conhecimento que fornece uma base para poder ser original no
desenvolvimento e/ou aplicagéo de ideias em um contexto clinico ou de pesquisa

+ Aplicar os conhecimentos adquiridos a situagdes encontradas em sua pratica habitual ou
mesmo em novos ambientes relacionados a sua drea de estudo

+ Saber comunicar seus conhecimentos e conclusdes a publicos especializados e nao
especializados de forma clara e sem ambiguidades

+ Desenvolver técnicas que permitam ao aluno obter e analisar as informacdes
necessarias, avaliar sua relevancia e validade, e adapta-las ao contexto

+ Conhecer e utilizar as Tecnologias da Informagao e Comunicagao e aplicd-las no campo
das terapias respiratorias

+ Entender e ser capaz de aplicar as ferramentas basicas de pesquisa na area de terapias
respiratérias
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Competéncias especificas

Detalhar as caracteristicas anatomicas e fisiolégicas do sistema respiratorio do paciente adulto + Descrever as principais caracteristicas do paciente traqueostomizado a fim de poder
Descrever as patologias respiratorias mais prevalecentes em adultos e conhecer em individualizar seu tratamento

detalhes suas caracteristicas + Reconhecer as caracteristicas anatémicas, fisioldgicas e patolégicas do paciente

Aplicar e adaptar os conhecimentos em terapia respiratdria & pratica habitual da pediatrico e diferencia-las das caracteristicas do paciente adulto

enfermagem no tratamento do paciente respiratério por meio de avaliagdo continua + Realizar uma abordagem aprofundada dos cuidados de enfermagem no paciente de
Descrever técnicas de terapia respiratoria com aerossol em pacientes com doencgas transplante pulmonar

respiratorias para aplicagdo na pratica habitual + Desenvolver planos de intervengao de educagao em saude para o tratamento de pacientes
Melhorar o conhecimento do tratamento de oxigenoterapia a fim de incorpora-lo no com patologias respiratorias

manejo do paciente respiratorio + Incorporar novas tecnologias na pratica diaria conhecendo seus principais beneficios

Adotar uma abordagem abrangente dos disturbios do sono com envolvimento respiratorio
para permitir uma abordagem terapéutica para este tipo de paciente.

Descrever as diferentes modalidades, técnicas e equipamentos utilizados na ventilagao
mecanica nao invasiva e aplica-los na pratica clinica de rotina

Saber como utilizar os diferentes dispositivos de ventilacdo mecanica invasiva e suas

principais caracteristicas a fim de incorpora-los na préatica cotidiana ) . i
Aprofunde-senateoriamaisrelevantedaarea

para coloca-la em pratica, posteriormente,
na Sua pratica profissional”
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Direcao do curso

A fim de oferecer uma capacitagéo de qualidade e de primeira classe, a TECH realiza
um rigoroso processo de selecdo para cada um dos professores que integram o curso.
Isso representa uma garantia para os alunos que buscam uma atualizagéo genuina de
seus conhecimentos em uma area como a Pneumologia, que exige uma especializagéo

profunda. Além disso, devido a proximidade da equipe de professores, o enfermeiro ' F ' o
podera solucionar quaisquer duvidas que possa ter sobre o conteudo do Mestrado u‘ESatU racion [:,ﬂ,:l I:Iq'EE 35 DEEDD DESEtU [ACI0nN |
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@ @ Profissionais de enfermagem com ampla experiéncia

em hospitais de primeiro nivel compbem este Mestrado
Proprio Semipresencial”
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Diregao

Dr. Javier Amado Canillas

Professores

Sra. Alba Castaino Menéndez

*

Enfermeira da Unidade de Cuidados Respiratérios Intermediarios no Hospital Universitario
12 de Octubre

Enfermeira do Departamento de Urgéncia e Clinica Médica no Hospital Clinico San Carlos
Enfermeira no Centro de Saude Delicias

Enfermeira de Terapias Respiratdrias Domiciliares Gerenciadas pelo Hospital Universitario
12 de Octubre.

Graduacgao de Enfermagem pela Universidade Complutense de Madri

Programa Avangado em Cuidados ao Paciente Respiratorio pela Escola de Pés-Graduagéo
Fundacao para o Desenvolvimento da Enfermagem (FUDEN).

+ Supervisor de Enfermagem no Hospital 12 de Octubre
+ Avaliador da Secretaria Técnica da Dire¢ao Geral de Planejamento, Pesquisa e Formagao da Comunidade de Madri

+ Doutorado em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madri

+ Mestrado em Pesquisa em Cuidados pela Universidade Complutense de Madri

Sr. Alfredo Amado Duran
+ Enfermeiro especialista em Osteopatia

+ Enfermeiro Hospital de Mostoles de Madri Formagéao clinica: Tratamento
da coluna cervical

+ Graduagao em Enfermagem na Universidade Europea.

+ Curso em Fisioterapia pela Universidade Europeia

+ Curso de Massagem Tradicional Tailandesa na Escola de Medicina Tradicional
Wat Po, Bangkok, Tailandia

+ Mestrado em Osteopatia, Colégio Belga de Osteopatia, FBO Primeiro, Estrutural.

+ Consultas em Chembenyoumba, Mayotte

+ Consultas em Sainte Suzanne, llha Reuniao

+ Consultas no Hospital Frejus-Saint-Raphael, Frejus, Franca



Sra. Ana Santamarina
+ Enfermeira Especializadas no Departamento de Pneumologia

+ Homecare Manager na Esteve Teijin Healthcare.
+ Enfermeira no Hospital El Bierzo

Enfermeira no Centro de Saude Ponferrada Il

*

Enfermeira na Clinica Ponferrada

*

+ Formada em Enfermagem pela Universidade de Ledn

+ Mestrado em Pesquisa em Ciéncias Sociossanitarias pela
Universidade de Ledn

*

Mestrado em Direcéo e Gestdo em Enfermagem pela
Universidade CEU Cardenal Herrera

*

Programa Avangado em Ensino Digital em Enfermagem pela Universidade
CEU Cardenal Herrera

+ Técnico Superior em Documentagao Sanitaria

Sra. Cristina Garcia Vanes
+ Formada em Enfermagem pela Universidade de Cantabria, Espanha

+ Enfermeira em terapia respiratéria domiciliar
Sra. Angélica Rojo Rojo
+ Enfermeira Especialista em Paciente Respiratdrio
+ Enfermeira de Terapia Respiratoria Domiciliar
+ Formada em Enfermagem pela Universidade de Valladolid

+ Programa Avangado em Enfermagem no Cuidado Integral do Paciente Respiratério
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Sra. Silvia Garcia Pérez

*

*

*

Enfermeira do departamento de Pneumologia, Endocrinologia e Reumatologia
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madri

Técnica Superior em Dietética e Nutri¢éo, |.E.S San Roque, Madri
Departamento de Clinica Médica, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madri
Departamento de Urgéncia, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madri
Departamento de UCI e Hospital Universitario 12 de Octubre, Madri

Colaboradora das Faculdades de Enfermagem, Fisioterapia e Podologia
em programas do setor de Saude.

Graduagéo em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madri,

Sra. Cristina Almeida Calderero

*

Enfermeira no departamento de Pneumologia, Endocrinologia e Reumatologia do
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madri

Enfermeira Unidade Cirdrgica Infantil. Hospital Materno-Infantil Gregorio
Marafion, Madri

Enfermeira em Atengéo Primaria no Centro de Salde em Salamanca

Enfermeira da Unidade de Terapia Intensiva, Hospital Clinico
Universitario, Salamanca

Enfermeira Unidade de Reanimagao Cirurgica, Hospital Clinico
Universitario Salamanca

Colaboradora da Faculdade de Enfermagem, Fisioterapia e Podologia
da Universidade Complutense de Madri

Formada em Enfermagem Universidade de Salamanca

Formada em Terapia Ocupacional, Universidade de Salamanca
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Sra. Silvia Prado de Cima

*

*

*

*

Fisioterapeuta em terapia respiratoria domiciliar

Fisioterapeuta em Pediatria Neuroldgica. Centro Base, SORIA
Reabilitagdo de Atencdo Primaria. La Milagrosa

Departamento de Reabilitagdo. Virgen del Mirdn

Departamento de Reabilitagdo, Santa Barbara

Fisioterapia Osteopatia e Fisioterapia clinica René

Formada em Fisioterapia pela Universidade de Valladolid, Espanha

Mestrado em Fisioterapia do Torax pela Escola Universitaria Gimbernat e Tomas
Cerda (Campus Sant Cugat)

Curso de Técnicas miotensivas e manipulativas da coluna e da pelve.
Centro Buendia da Universidade de Valladolid

Curso IV Jornada de Saude e Esporte: Urgéncias no esporte. Centro de alto
rendimento e promocéao desportiva de Soria e centro de estudos olimpicos.

Técnica em Saude Ambiental. |.E.S Gregorio Fernandez
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Impulsione sua carreira profissional com
um ensino holistico que permite avancgar
tanto teorica quanto praticamente”
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Conteudo programatico

Este Mestrado Préprio Semipresencial consiste em um percurso académico que levara
o0 aluno a aprofundar-se na anatomofisiologia do aparelho respiratério e na avaliagdo
da fungao pulmonar, na educagao do paciente respiratério, na inovagao terapéutica e
nas doengas respiratorias mais frequentes. Para isso, contara com diversos materiais
didaticos multimidia, acessiveis 24 horas por dia, a partir de qualquer dispositivo digital
com conexao a Internet O apice deste itinerario é o estagio clinico de 3 semanas, realizado
junto a enfermeiros especializados neste campo.
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Um plano de estudos abrangente ira orienta-lo
pelas ultimas evidéncias cientificas relacionadas
ao cuidado do paciente transplantado de pulméao”
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Médulo 1. Anatomofisiologia do sistema respiratorio e avaliagao 1.7 Exame funcional respiratdrio. Testes de fungao pulmonar
da funcao pulmonar 1.7.1.  Espirometria Interpretacédo dos resultados
1.7.2.  Testes de estimulagao brénquica

1.1.  Anatomia do sistema respiratério

) o ) 1.7.3.  Volume pulmonar estatico. Pletismografia corporal

1.1.1.  Anatomia da via aérea superior A
) o 1.7.4. Estudo das resisténcias pulmonares

1.1.2.  Anatomia da via aérea inferior

1.1.3.  Os pulmdes e a unidade respiratoéria

1.1.4.  Estruturas acessorias: pleura e musculatura respiratéria

1.1.5.  Mediastino

1.1.6. Perfusdo pulmonar

1.7.5. Elasticidade e distensibilidade pulmonar. Complacéncia

1.7.6. Estudo da funcdo dos musculos respiratorios

1.7.7. Testes de difusdo pulmonar. DLCO

1.7.8.  Troca de gases: gasometria arterial. Equilibrio acido- base

1.7.9. Testes de esforgo. Teste de caminhada de 6 minutos e teste de Shuttle
1.7.10. Oximetria de pulso

1.7.11. Broncoscopia

1.7.12. Testes radiologicos

1.2 Ventilagao pulmonar

1.2.1.  Mecanica respiratoria

1.2.2. Resisténcia de vias aéreas

1.2.3.  Trabalho respiratorio

1.2.4.  Volumes e capacidades pulmonares
1.3. Difuséo de gases

1.8.  Avaliagdo no paciente respiratorio
1.8.1. Qualidade de vida do paciente respiratério: questionario Saint George

. o 1.8.2.  Avaliagdo da enfermagem do paciente respiratdrio por padrdes funcionais
1.3.1.  Pressoes parciais

1.3.2.  Velocidade de difusdo Médulo 2. Doencas respiratorias mais prevalecentes no adulto

1.3.3.  Relagéo entre ventilagao e perfusdo - o
4 2.1, Insuficiéncia respiratoria
14 Transporte de gases 2.1.1.  Insuficiéncia respiratoria aguda

1.4 Transporte de oxigénio pelo sangue 2.1.2.  Insuficiéncia respiratoria cronica

2.2, InfecgOes respiratérias agudas no adulto
2.2.1.  Resfriado comum
2.2.2.  Gripe
2.2.3.  Faringite e amigdalite

1.4.2.  Curva de dissociagao da hemoglobina

1.4.3.  Transporte de didxido de carbono pelo sangue
1.5, Regulagdo respiratoria

1.5.1.  Centros de controle respiratorio

1.5.2.  Controle quimico da respiragao

: ) 2.2.4.  Bronquite aguda
1.5.3.  Controle ndo quimico da respiragao

2.2.5.  Processo de enfermaria em infecgdes respiratérias
2.3.  Doengas respiratorias de origem obstrutiva

2.3.1.  Doenga pulmonar obstrutiva cronica

2.3.2.  Enfisema

2.3.3.  Asma em adultos

2.3.4.  Fibrose cistica do adulto

2.3.5.  Bronquite cronica

1.6. Caracteristicas da respiragéo
1.6.1.  Frequéncia
1.6.2.  Ritmo
1.6.3.  Profundidade
1.6.4.  Ruidos adventicios
1.6.5.  Padrdes respiratorios

2.3.6. Bronquiectasia



2.4, Doencas respiratorias de origem restritiva 3.3.
2.4.1. Doengas pulmonares restritivas: atelectasia, edema pulmonar, fibrose
pulmonar, pneumonia, sarcoidose, SARA, tuberculose
2.4.2.  Doengas restritivas pleurais: derrame pleural, empiema, hemotorax, pneumotorax,
quilotérax
2.4.3. Patologias toracico-esqueléticas: alteragdes toracicas, obesidade, escoliose,
cifose, cifoscoliose
2.4.4.  Disturbios neuromusculares: miastenia gravis, sindrome de Guillain-Barré,
ELA, distroflas musculares
2.5, Drenagem pleural
2.5.1.  Sistemas de drenagem pleural 3.4.
2.5.2.  Toracocentese
2.53. Biopsia pleural
2.5.4.  Tratamentos farmacoldgicos em patologia pleural: pleurodese e fibrinoliticos
2.6.  Processos tumorais
2.6.1.  Cancer de pulmao
2.6.2.  Cuidados de enfermagem para o paciente com cancer de pulmao
2.7.  Areas de cuidados de enfermagem para pacientes respiratérios 3.5.
2.7.1.  Urgéncias e emergéncias
2.7.2.  Hospitalizag@o. Pneumonia nosocomial
2.7.3. Consultas externas
2.7.4.  Unidade de terapia intensiva
2.7.5.  Unidade do sono 41
2.7.6. Terapia respiratoria domiciliar
| Modulo 3. Aerossolterapia |
3.1.  Conceitos basicos de aerossolterapia
3.1.1.  Definigao 42
3.1.2.  Indicagbes e contraindicagbes
3.1.3.  Medicamentos utilizados
3.2, Fundamentos tedricos da aerossolterapia
3.2.1.  Tipos de aerossois
3.2.2.  Tamanho da particula e depdsito pulmonar 43
3.2.3.  Mecanismo dispensador e técnica de inalagao
3.2.4. Geometria e caracteristicas das vias aéreas
3.2.5.  Manobra inspiratoéria
3.2.6.  Depuragao mucociliar

Conteudo programatico | 33
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Nebulizadores: equipamentos e sistemas de administragao

3.3.1.  Nebulizadores pneumaticos de jato de alto e baixo fluxo
3.3.2. Nebulizadores ultrassonicos

3.3.3.  Nebulizadores de rede

3.3.4. Critérios de selegdo do tipo de nebulizador

3.3.5.  Mascaras e bocais

3.3.6.  Limpeza e manutengéo

3.3.7.  Complicagoes

3.3.8.  Acompanhamento do tratamento com nebulizador

Dispositivos de inalagao

3.4.1.  Educacédo da técnica de inalagdo
3.4.2.  Inaladores pressurizados

3.4.3. Camaras de inalagao e separadores
3.4.4. Inaladores de pd seco

3.4.5. Inaladores de vapor leve

3.4.6. Limpeza e manutengao

Plano de cuidados de enfermagem na aerossolterapia
3.5.1. Diagnosticos NANDA
3.5.2. Resultados e intervencdes da enfermagem

Maédulo 4. Oxigenoterapia

Determinagao do oxigénio no sangue

4.1.1.  Gasometria arterial. Interpretagdo dos resultados
4.1.2. Gasometria venosa. Interpretagéo dos resultados
4.1.3.  Oximetria

4.1.4.  Capnografia

Oxigenoterapia cronica domiciliar

421, Consideragbes gerais

4.2.2. Indicagdes e contraindicacdes

423, Efeitos colaterais e riscos

Dispositivos para a administragao de oxigénio

4.3.1. Sistemas de baixo e alto fluxo
4.3.2.  Cilindros de oxigénio

4.3.3. Concentradores estaticos
4.3.4. Concentradores portateis
4.3.5.  Oxigénio liquido
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4.4.  Insumos de oxigenoterapia 5.4.  Tratamento da apneia do sono
4.47. Canulas nasais 5.4.1.  CPAP como primeira opgao de tratamento
4.42. Mascaras de oxigénio 54.2. Tratamentos alternativos
4.43.  Reservatorios 54.3. Tratamento cirlrgico
4.4.4. Tubos de condugéo 5.5.  Titulacdes da pressao

445 Sistemas de economia de oxigénio
4.5 Material complementar para a administragéo de oxigénio
451,  Fluxémetro de oxigénio
4.52. Redutores de presséo
4.53.  Umidificadores
4.6.  Procedimento para a administragao de oxigénio
46.1. Instrucbes para instalagdo doméstica 562 Diagnosticos NANDA
4.6.2.  Seguranca e prevencao 5.6.3. Resultados e intervengdes da enfermagem
4.6.3. Educagdo ao paciente
4.6.4.  Acompanhamento do paciente de oxigenoterapia cronica domiciliar

5.5.1.  Titulagdo manual
55.2. Titulagdo automatica
55.3. Titulagdo através de férmulas
5.6.  Plano de cuidados de enfermagem em apneia do sono
5.6.1.  Educagéo do paciente com apneia do sono

Médulo 6. Ventilacao mecanica nao invasiva

4.7.  Plano de cuidados de enfermagem em oxigenoterapia 6.1.  Fisiopatologia
4.7.1.  Diagnosticos NANDA 6.1.1.  Ventilagao fisioldgica
4.7.2. Resultados e intervengdes da enfermagem 6.1.2.  Fisiologia da ventilagdo mecéanica ndo invasiva

6.1.3. Indicagdes e contraindicagbes
6.2.  Métodos de ventilagéo

Mddulo 5. Transtornos do sono e ventilagdo mecanica

5.1.  Fisiologia do sono e da respiragao 6.2.1.  Ventilagdo com pressdo negativa
5.1.1.  Oronco 6.2.2. Ventilagdo com pressdo positiva
51.2.  Asvias respiratorias durante o sono 6.3. Conceitos basicos
51.3. Fasesdo sono 6.3.1. IPAP
51.4. Hormobnios 6.3.2. EPAP

5.2.  Diagnostico dos disturbios do sono 6.3.3.  Trigger
5.2.1. Sintomas 634. Ciclo

5.2.2. Teste de sonoléncia diurna excessiva

5.2.3. Poligrafia hospitalar e domiciliar

524. Diferengas entre poligrafia e polissonografia
53.  Apneia do sono

5.3.1.  Definicéo de apneia do sono

5.3.2.  Definigéo de outros conceitos basicos

5.3.3. Classificagéo: apneia obstrutiva, central e mista 6.3.10. Rampa

5.3.4. ManifestacBes clinicas 6.3.11. Alarmes

5.3.5.  Riscos a curto e longo prazo 6.3.12. Outros conceitos

6.3.5. PEEP

6.3.6. Relacéo inspiragdo/expiragao
6.3.7. Pressao de suporte

6.3.8.  Alivio da presséo expiratéria
6.3.9. Tempo de ascenséo



6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

Modos ventilatorios

6.4.1. Ventilagdo espontanea

6.4.2.  Ventilagdo mandatoria intermitente obrigatoria
6.4.3.  Ventilagdo controlada ou assistida

6.4.4.  Ventilagao controlada por pressao

6.4.5.  Ventilagéo controlada por volume

6.4.6. Modos ventilatorios alternativos
Dispositivos utilizados para ventilagdo mecanica nao invasiva
6.5.1. CPAP

6.5.2.  BIPAP

6.5.3.  Ventilador convencional

6.5.4.  Servoventilagdo

Material necessario

6.6.1. Mascaras

6.6.2.  Tubulagbes

6.6.3.  Filtros

6.6.4.  Umidificadores

6.6.5.  Outros acessorios

6.6.6. Limpeza e manutengdo

Principais problemas de adaptagéo e possiveis solugdes
6.7.1.  Relacionado com o equipamento

6.7.2.  Relacionado com a pressao

6.7.3.  Relacionado com a mascara

6.7.4. Relacionado com o tubo

6.7.5.  Relacionado com o umidificador

6.7.6.  Outras complicagbes

Instalagdo do equipamento no domicilio do paciente
6.8.1.  Preparagéo do paciente

6.8.2.  Programacgéo do equipamento

6.8.3. Adaptacgédo da mascara

6.8.4. Adaptagdo a pressao

6.8.5. Educacgéo do paciente

6.9.

6.10.

6.11.
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Acompanhamento do paciente com ventilagdo mecanica nao invasiva
6.9.1. Visitas domiciliares

6.9.2. Importancia da aderéncia ao tratamento

6.9.3.  Educagdo do paciente

Ventilagdo mecanica nao invasiva em combinagao com outros tratamentos
6.10.1. VMNI e aerossolterapia

6.10.2. VMNI e oxigenoterapia

Plano de cuidados de enfermagem em VMNI

6.11.1. Diagndsticos NANDA

6.11.2. Resultados e intervengdes da enfermagem

Médulo 7. Ventilagdo mecanica invasiva

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

Fundamentos basicos da ventilagdo mecanica invasiva
7.1.1.  Definigdo e objetivos

7.1.2.  Indicagbes e contraindicagbes

7.1.3.  Complicagdes

Dispositivos para VMI

7.2.1.  Tipos de respiradores

7.2.2.  Modalidades de VMI

7.2.3.  Fases do ciclo respiratorio

7.2.4.  Parametros caracteristicos

7.2.5.  Substitui¢éo total da respiracdo

7.2.6.  Substituigdo parcial da respiragao

Intubagao endotraqueal

7.3.1.  Técnica de entubagdo endotraqueal

7.3.2.  Cuidados e manutengao do paciente entubado
Suspenséo da ventilagao mecanica

7.4.7.  Estudo da fungdo pulmonar para decidir sobre a interrupgao
7.4.2.  Teste de respiragao espontanea

7.4.3.  Extubacéo

7.4.4.  Traqueostomia em caso de extubagdo fracassada
Plano de cuidados de enfermagem em VMI

7.5.1.  Cuidados especificos de enfermagem na VMI
7.5.2.  Diagnosticos NANDA

7.5.3.  Resultados e intervencdes da enfermagem
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Mddulo 8. Paciente traqueostomizado 8.6.  Decanulagio

8.1.  Fundamentos basicos da traqueostomia 86.1. Procedimento de decanulagdo

8.1.1.  Definigdo
8.1.2.  Tipos de traqueostomia

8.6.2. Educacéo do paciente
8.7.  Plano de cuidados de enfermagem no paciente traqueostomizado
8.7.1. Diagnosticos NANDA

8.1.3.  Indicagdes e contraindicagbes B
8.7.2.  Resultados e intervengdes da enfermagem

8.1.4.  Complicagdes
8.2.  Canulas de tragueostomia Médulo 9. Terapia respiratoria no paciente pediatrico

8.2.1. Tipos de canula

8.2.2. Componentes da canula

9.1.  Anatomofisiologia do paciente pediatrico
9.1.1.  Anatomia do sistema respiratério em Pediatria

8.2.3.  Critérios para selecgo do tamanho da canula 9.1.2.  Fisiologia do sistema respiratério em Pediatria
8.3.  Cuidados com o paciente traqueostomizado 9.2.  Patologia respiratéria no paciente peditrico

8.3.1.  Cuidados pré-operatorios 9.2.1.  Corpos estranhos

8.3.2.  Cuidados do estoma 9.2.2.  Faringoamigdalite

8.3.3. Limpezadacanula 9.2.3. Laringite

8.3.4. Troca de canula 9.2.4.  Doenga da membrana hialina

8.3.5. Aspiracdo de secregBes 9.25.  Asma infantil

8.3.6. Terapia respiratoria 9.26.  Bronquiolite

9.2.7. Fibrose cistica

9.2.8. Laringotraqueobronquite aguda (CRUP)

0.2.9. Afecgdes neurolégicas: paralisia cerebral infantil

9.2.10. Resumo dos principais virus respiratérios na infancia
9.3. Terapia respiratoria em Pediatria

9.3.1. Terapia respiratoria na infancia

8.4.  Educagao do paciente traqueostomizado
8.4.1.  Sistemas de umidificagdo do ar inspirado
8.4.2. Fonagao
8.4.3.  Nutrigdo e hidratagao
8.4.4. Prevencdo de infecgOes das vias respiratérias

8.5.  Aerossolterapia, ventilagao e oxigenoterapia no paciente traqueostomizado 932 Aerossolterapia
8.5.1. Aerossolterapia 93.3. Oxigeno‘terapia
8.5.2.  Oxigenoterapia 9.3.4. Ventilagdo mecanica
8.5.3.  Ventilagdo mecanica 9.4. Terapias de apoio

9.41. Assistente de tosse
9.4.2.  Aspirador de secre¢des
9.4.3. Colete SmartVest
944 Ambu

9.5.  Monitoramento de contrastes
9.5.1.  Monitor de apneia
9.5.2.  Oximetria de pulso
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Maédulo 10. Paciente trasplantado pulmonar

10.1. Aspectos basicos do transplante pulmonar
10.1.7. Definigdo e tipos de transplante pulmonar
10.1.2. Indicagoes
10.1.3. Riscos
10.1.4. Expectativas apds a cirurgia
10.2. Acompanhamento pés-transplante
10.2.1. Terapia respiratoria no paciente de transplante pulmonar
10.2.2. Controle do tratamento farmacoldgico imunossupressor
10.2.3. Manutencgéo da fungéo pulmonar
10.2.4. Tolerancia ao esforgo
10.2.5. Melhorar da qualidade de vida e sobrevivéncia
10.3. Testes de fungdo pulmonar
10.3.1. Oxido nitrico exalado
10.3.2. Monitoramento imunolégico
10.3.3. Broncoscopia
10.4. Plano de cuidados de enfermagem no paciente com transplante

10.4.1. Avaliagdo do paciente transplantado: indice Barthel, escala de dispneia
modificada

10.4.2. Diagnosticos NANDA
10.4.3. Resultados e intervengdes da enfermagem

Médulo 11. Educacéao de saude para o paciente respiratério

11.1. Educacao sobre a propria patologia
11.1.1. Conhecimentos basicos sobre sua doenca
11.1.2. Modificagdo de habitos
11.1.3. Estabelecimento de habitos saudaveis
11.1.4. Melhoria do autocuidado

11.2. Programas de adesdo ao tratamento
11.2.1. Importancia da adesao ao tratamento
11.2.2. Detecgao de problemas de adesao
11.2.3. Solugao de problemas

11.3. Programas de cessagao do fumo
11.3.1. Riscos do consumo de tabaco
11.3.2. Beneficios para a saude respiratéria da cessagdo do fumo
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ICV-001

11.4. Educagéo nutricional
11.4.1. Importancia de uma alimentagao e nutricdo adequadas no paciente respiratorio
11.4.2. Calculo do IMC e perda de peso

11.5. Promocéo da atividade fisica
11.5.1. Beneficios da atividade fisica para paciente respiratorio

11.5.2. Classificagdo dos tipos de atividade fisica NIBP
11.6. Cuidados para o cuidador SYS

11.6.1. Cansago do cuidador do paciente dependente 4 iy
11.6.2. Capacitacéo de cuidadores DIA 79

11.7. Programas de abordagem psicossocial

wow (91)

19:27 Child/Adult

11.7.1. Abordagem psicossocial para o paciente com OCD
11.7.2. Abordagem psicossocial para o paciente traqueostomizado

Mddulo 12. Inovagao e pesquisa em terapias respiratorias

12.1. Aplicagéo da telemedicina no monitoramento do paciente respiratorio .
12.1.1. Monitoramento remoto de oximetria de pulso NLBP
12.1.2. O papel do telemonitoramento nas crises e mmHg  Sys Dia Mean
12.2. Aplicagéo da telemedicina no monitoramento do paciente respiratorio f 1 05/69 (82
12.2.1. Telemonitoramento para acompanhamento continuo dos pacientes e L 0
12.2.2. Melhoria da aderéncia ao tratamento através de telemonitoramento R
12.2.3. Dispositivos com Bluetooth incorporado

12.3. Gamificagdo para melhorar a adesao no paciente respiratorio
12.3.1. Definigao de gamificagéo

12.3.2. Aplicagdo da gamificagéo na saude
12.3.3. Beneficios da gamificagao
12.4. Dicas praticas para realizar buscas de pesquisa
12.4.1. Pesquisa de informagbes em bancos de dados online

12.4.2. Principais fontes de informagéao
12.4.3. Normas APA na elaboragéo de artigos
12.4.4. Estilos de referéncias bibliograficas




Mddulo 13. Atualizagao sobre infecgbes por coronavirus

13.1.

13.2.

13.3.

13.4.

13.5.

13.6.

13.7.

13.8.

Descoberta e evolugdo dos coronavirus

13.1.1. Descoberta dos coronavirus

13.1.2. Evolugao mundial das infec¢des por coronavirus

Principais caracteristicas microbioldgicas e membros da familia do coronavirus
13.2.1. Caracteristicas microbiolégicas gerais dos coronavirus

13.2.2. Genoma viral

13.2.3. Principais fatores de viruléncia

Mudancas epidemioldgicas nas infecgbes por coronavirus desde a sua descoberta
até os dias de hoje

13.3.1. Morbidade e mortalidade das infecgdes por coronavirus desde o
seu surgimento até os dias de hoje

0O sistema imunoldgico e as infecgbes pelo coronavirus

13.4.1. Mecanismos imunoldgicos envolvidos na resposta imunolégica
aos coronavirus

13.4.2. Tempestade de citocinas em infecgbes por coronavirus e
imunopatologia

13.4.3. Modulagdo do sistema imunoldgico nas infecgdes pelo coronavirus
Patogenia e fisiopatologia das infecgdes por coronavirus

13.5.1. Alteracdes fisiopatoldgicas e patogénicas das infecgdes por
coronavirus

13.5.2. Implicagdes clinicas das principais alteracdes fisiopatoldgicas
Grupos de risco e mecanismos de transmissao dos coronavirus.

13.6.1. Principais caracteristicas sociodemograficas e epidemioldégicas
dos grupos de risco afetados por coronavirus

13.6.2. Mecanismos de transmissao do coronavirus

Historia natural das infecgbes por coronavirus

13.7.1. FEtapas da infecgdes por coronavirus

Diagndstico microbioldgico atualizado das infecgbes por coronavirus
13.8.1. Coleta e envio de amostras

13.8.2. PCR e sequenciamento

13.8.3. Teste sorologico

13.8.4. Isolamento viral

13.9.

13.10.

13.11.
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A biosseguranca atual nos laboratérios de microbiologia para 0 manejo
de amostras de coronavirus

13.9.1. Medidas de biosseguranga para o manejo de amostras de coronavirus
Manejo atualizado das infec¢bes por coronavirus

13.10.1. Medidas de prevencdo

13.10.2. Tratamento sintomatico

13.10.3. Terapia antivirais e antimicrobiana em infecgdes por coronavirus
13.10.4. Tratamento das formas clinicas graves

Desafios futuros na prevencgao, diagnostico e tratamento das infecgdes por
coronavirus

13.11.7. Objetivos e desafios mundiais para o desenvolvimento de estratégias para a
prevencao, diagnostico e tratamento das infecgdes por coronavirus

Vocé estara atualizado sobre 0s
desafios diagnosticos e terapéuticos
representados pelas infecgbes por
coronavirus em todo o mundo”
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Estagio Clinico

Assim que a fase tedrica 100% online for concluida, o enfermeiro se envolvera em um
processo eminentemente pratico em um hospital que se destaca por estar na vanguarda
da prestagédo de cuidados de saude. Dessa forma, o aluno tera a oportunidade de expandir
sua drea de atuacao, com supervisao dos melhores enfermeiros na area de Pneumologia.
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@ @ Uma estagio clinico de 3semanas que permitira
a vocé aumentar ainda mais a sua capacidade

de assisténcia a pacientes respiratorios”
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O periodo de treinamento pratico deste programa de Enfermagem no Departamento de
Pneumologia é composto por um estagio clinico em um ambiente de saude distinto. Dessa
forma, durante 3 semanas, de segunda a sexta-feira, com jornadas de 8 horas consecutivas
ao lado de um especialista, o enfermeiro tera a oportunidade de verificar os métodos
diagndsticos e o planejamento terapéutico de Ultima geracao para cada patologia.

Nessa proposta de capacitagao totalmente pratica, as atividades tém o objetivo de aperfeicoar
as habilidades necessarias para a prestacgéo de atendimento de salde em areas que exigem
um alto nivel de capacitagao Tudo isso permitira ao enfermeiro agir com maior seguranga no
manejo do paciente e elevar seu desempenho diario.

Uma nova maneira de transformar um ambiente de salde no cenario ideal para a atualizagdo
de conhecimentos praticos, cercado o tempo todo por enfermeiros com uma trajetoria
consolidada no campo da Pneumologia, que Ihe mostrardo os protocolos e procedimentos
utilizados em casos clinicos reais.

A parte pratica sera realizada com a participacao ativa do aluno, executando as atividades
e 0s procedimentos de cada area de competéncia (aprender a aprender e aprender a fazer),
com o acompanhamento e a orientagéo dos professores e de outros colegas da capacitagao
que promovem o trabalho em equipe e a integragdo multidisciplinar como competéncias
transversais para a pratica médica (aprender a ser e aprender a se relacionar).

Os procedimentos descritos abaixo formarao a base da parte pratica da capacitagao, e sua
implementacgao esta sujeita tanto a idoneidade dos pacientes quanto a disponibilidade do
centro e sua carga de trabalho, tendo as seguintes atividades propostas:

Incorpore 0s ultimos avancos em Pneumologia
asua pratica clinica habitual com este Mestrado
Proprio Semipresencial”
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Modulo

Atividade Pratica

Técnicas de
atendimento a
pacientes respiratorios
pediatricos

Colaborar na administragéo de terapias inalatérias

Participar na monitorizagao da oxigenagdo em pacientes pedidtricos

Auxiliar na realizagao de tratamento de fisioterapia respiratoria

Informar aos familiares sobre as terapias respiratérias utilizadas

Aplicagao de
ventilagdo mecanica
assistida

Realizar a monitorizagdo continua dos sinais vitais e administrar medicamentos
conforme as indicagdes médicas.

Colaborar na preparagdo e manuseio de equipamentos de ventilagdo mecanica.

Supervisionar e manter as vias aéreas artificiais.

Participar em agdes voltadas para a prevengao de infe¢des relacionadas com a
ventilagdo.

Atuacdo em pacientes
respiratorios.

Contribuir na avaliacdo do paciente respiratdrio.

Administrar os tratamentos mais avangados, seguindo as indicagdes dos especialistas.

Trabalhar de forma integral com o paciente e os demais especialistas.

Manusear os dispositivos e equipamentos respiratérios mais avangados para o
atendimento de pacientes com patologias respiratérias.

Promover a satde
em pacientes
respiratorios

Colaborar na prestagdo de informagdes sobre hdbitos saudaveis a pacientes com
patologias respiratérias.

Ajuda na demonstragéao de técnicas respiratdrias a pacientes respiratorios.

Promover o apoio psicossocial ao paciente.

Participar na demonstracéo do uso de dispositivos para monitorizagdo e controle da
respiragao.
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacdo desta instituicdo € garantir a seguranga dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para o processo de
capacitacao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcancar este objetivo,
esta a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-
aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o
periodo de estdgio no centro onde se realiza a capacitagao pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil tera uma cobertura ampla e devera ser aceita antes
do inicio da capacitagao pratica. Desta forma, o profissional nao tera que se preocupar
com situacoes inesperadas, estando amparado até a conclusdo do programa pratico no
centro.




Condig¢oes da Capacitagao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para 0 programa sao as seguintes:

1. ORIENTAGAO: durante o Mestrado Préprio Semipresencial o aluno contard com dois
orientadores que irao acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as duvidas
e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contara com um orientador
profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estagio, que terd o objetivo de
orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contara com um orientador
académico cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno durante todo o processo,
esclarecendo duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno estara sempre
acompanhado e podera resolver as duvidas que possam surgir, tanto de natureza pratica
guanto académica.

2. DURACAO: o programa de estagio terd uma duracdo de trés semanas continuas de
capacitagao pratica, distribuidas em jornadas de 8 horas, cinco dias por semana. Os
dias e horarios do programa seréo de responsabilidade do centro e o profissional sera
informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio do
Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno perdera o direito de realiza-la sem que haja
a possibilidade de reembolso ou mudanga das datas estabelecidas. A auséncia por
mais de dois dias sem causa justificada/médica resultara na rentncia ao estagio e,
consequentemente, em seu cancelamento automatico. Qualquer problema que possa
surgir durante a realizacédo do estagio, devera ser devidamente comunicado ao orientador
académico com carater de urgéncia.
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4. CERTIFICAGAO: ao passar nas provas do Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno
recebera um certificado que comprovara o periodo de estdgio no centro em questao.

5. RELACAO DE EMPREGO: o Mestrado Proprio Semipresencial ndo constitui relagdo de
emprego de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizagao do Mestrado Proprio Semipresencial. Nesses casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estagio da TECH para que seja confirmada a atribuicdo
do centro escolhido.

7. NAO INCLUIDO: o Mestrado Préprio Semipresencial ndo incluird nenhum elemento
nao descrito nas presentes condicdes. Portanto, ndo inclui acomodacao, transporte para
a cidade onde 0 estagio sera realizado, vistos ou qualquer outro servico ndo mencionado
anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendacoes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este |he proporcionara as informagbes necessarias para
facilitar os procedimentos.
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Onde posso realizar o
Estagio Clinico?

A TECH mantém uma filosofia baseada na exceléncia e, sob este critério, realizou o
processo de selegao dos centros onde o enfermeiro poderad realizar seu estagio clinico.
Para isso, ela possui centros hospitalares onde a qualidade assistencial € primordial,
profissionais de alto nivel em diversas dreas, bem como a incorporagao das técnicas e
avangos médicos mais relevantes na atencao clinica e assistencial aos pacientes.
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Aprimore suas competéncias
assistenciais em um centro
hospitalar unico”
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Os alunos poderao realizar a parte prat|ca deste Mestrado Préprio Semipresencial nos seguintes centros:

T g'

Enfermagem

Hospital HM Modelo

Pais Cidade
Espanha La Corufia

Enderego: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

.-mgﬂ.

Enfermagem

Hospital HM Rosaleda
Pais Cidade

Espanha La Corufia

Endereco: Rua de Santiago Ledn de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Enfermagem

Hospital HM San Francisco
Pais Cidade

Espanha Ledn

Endereco: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Le6n

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Hospltal HM Regla
Pais Cidade

Espanha Ledn

Endereco: Calle Cardenal Landdzuri, 2,
24003, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitagédo
-Cuidados Paliativos

[

Enfermagem

Hospltal HM Nou Delfos

Pais Cidade
Espanha Barcelona

Endereco: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023 Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Transplante Capilar
-Ortodontia e Ortopedia Facial

HOSHTALDEMADHD

KM U' versitario o

Hospltal HM Madrid
Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Pl. del Conde del Valle de Suchil, 16,

28015, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Atualizagdo em Anestesiologia e Ressuscitagao
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia

Hospital HM Montepnnmpe

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados

privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagoes praticas relacionadas:

-Atualizagao do Tratamento Psiquiétrico
em Criangas e Adolescentes

Hospltal HM Torrelodones

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutrig&o Clinica em Medicina

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Anestesiologia e Ressuscitagédo

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitagdo
-Cuidados Paliativos
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Hospital HM Sanchinarro

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Calle de Ofa, 10, 28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagoes praticas relacionadas:

-Anestesiologia e Ressuscitagédo -Cuidados Paliativos
-Cuidados Paliativos -Oftalmologia Clinica
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Enfermagem

Policlinico HM Arapiles

Pais Cidade
Espanha Madri
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Endereco: C. de Arapiles, 8, 28015, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha
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ol ' ey = af ! e o Capacitagdes préticas relacionadas:

-Anestesiologia e Ressuscitacao
-Odontologia Pediatrica
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Policlinico HM Cruz Verde
Pais Cidade
Espanha Madri
Endereco: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,

Alcala de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Podologia Clinica Avangada
-Tecnologias Opticas e Optometria Clinica

Enfermagem

Policlinico HM Gabinete Velazquez

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001,
28001, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagoes praticas relacionadas:
-Nutrigdo Clinica em Medicina
-Cirurgia Plastica Estética
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Enfermagem

Policlinico HM Matogrande
Pais Cidade

Espanha La Corufia

Endereco: R. Enrique Marifias Romero, 32G, 2°,
15009, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados

‘f;’{ - : : ¥ e privados distribuidos por toda a Espanha
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et / 5 - Fisioterapia Esportiva
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Policlinico HM Rosaleda Lalin
Pais Cidade
Espanha Pontevedra
Endereco: Av. Buenos Aires, 102, 36500,
Lalin, Pontevedra
= A Rede de clinicas, hospitais e centros especializados

privados distribuidos por toda a Espanha

L f | Capacitagdes praticas relacionadas:
- Avangos em Hematologia e Hemoterapia
- Fisioterapia Neuroldégica
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memoriza¢ao”
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situagdo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, os alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagdes. Ha inumeras evidéncias cientificas sobre

a eficdcia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rdpido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em
todo 0 mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentagdo comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um “caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigGes reais na pratica da enfermagem profissional.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido __
em 1912, em Harvard, para 0s alunos de Direito? = ' @ % 50
O método do caso consistia em apresentar - " : ‘ =3
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

356 743

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo s6 assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagao do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Metodologia | 57 tEC!'-,

Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilagao e compreenséo do aluno. E o
melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como “"Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
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Certificado

O Mestrado Proprio Semipresencial em Enfermagem no Departamento de Pneumologia
garante, além da capacitacdo mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo de
Mestrado Préprio Semipresencial emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCEeSSo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Préprio Semipresencial em Enfermagem no Departamento de
Pneumologia conta com o contetdo mais completo e atualizado do cenario
profissional e académico.

Além do certificado de concluséo, o aluno podera solicitar uma declaragéo e o
certificado do conteldo do programa. Para isso, sera necessario entrar em contato com
o orientador académico, que ird proporcionar todas as informacdes necessarias.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao titulo de Mestrado Proprio Semipresencial emitido pela TECH
Universidade Tecnoldgica.

Titulo: Mestrado Préprio Semipresencial em Enfermagem no Departamento de Pneumologia
Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)

Duragéo: 12 meses

[]
te C n universidad
» tecnoldgica

Master Semipresencial en Enfermeria en el Servicio de Neumologia

Otorga la presente

Distribucion General del Plan de Estudios Distribucién General del Plan de Estudios

CONSTANCIA Tipo de materia Horas Curso  Materia Horas  Caracter
a Obligatoria (0B) 1.500 1 isiologia del aparato 115 oB
. » IR Optativa (OP) 0 y valoracién de la funcién pulmonar
[ ——— con docum?n‘lo de ldent‘lflcaclon L — Prcticas Externas (PR) 120 1 g iratorias més 15 0B
Por haber superado con éxito y acreditado el programa de Trabajo Fin de Master (TFM) B en el adulto
1 Aerosolterapia 115 OB
Ve Total 1.620 1 Oxigenoterapia 115 0B
MASTER SEM | PRESENC'AL 1 Trastornos del suefio y ventilacién mecanica 115 0B
1 Ventilacién mecénica no invasiva 15 0B
en 1 Ventilacion mecénica invasiva 15 0B
, L. , 1 Paciente traqueostomizado 115 0B
Enfermeria en el Servicio de Neumologla 1 Terapias respiratorias en el paciente peditrico 15 0B
1 Paciente trasplantado pulmonar 115 0B
1 Educacion para la salud en el paciente respiratorio 115 0B
Se trata de un titulo propio de esta Universidad con una duracién de 1.620 horas, 1 one igacion en terapias respiratoria 115 0B
con fecha de inicio dd/mm/aaaa y fecha de finalizacién dd/mm/aaaa. 1 enlas i por 120 OB
TECH es una Institucién Particular de Educacién Superior reconocida
por la Secretaria de Educacion Publica a partir del 28 de junio de 2018.
A 17 de junio de 2020
Fio ;
universidad
WW Mtra.Tere Guevara Navarro e c n, tecnolégica

Mtra.Tere Guevara Navarro
Rectora

Este siempre del i la para i cada pais. cdigo inico TECH: AFWOR23S. techtitute.comyitulos

Rectora

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Semipresencial

Enfermagem no Departamento
de Pneumologia
Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)

Duracéo: 12 meses
Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica



Mestrado Préprio Semipresencial

Enfermagem no Departamento
de Pneumologia
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