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Apresentacao

Uma das dreas de maior mudanga dentro da Enfermagem é a cirdrgica, que tem
caracteristicas especificas e diferentes das restantes. A evolugéo das técnicas

e tecnologias clinicas utilizadas neste contexto exige que os profissionais se
mantenham constantemente atualizados para poderem prestar cuidados
cirdrgicos de exceléncia. Neste sentido, manter-se a par dos procedimentos mais
modernos facilita a prestacéo de cuidados da mais alta qualidade durante todo o
processo cirdrgico. Consciente disso, a TECH apresenta um curso que, para além
de Ihe oferecer os melhores contetdos do mercado académico de forma 100%
online, permitir-lhe-a desenvolver, em contexto real, 0 seu maximo potencial e
crescer na area do bloco operatorio e dos cuidados intraoperatorios durante 120
horas, ao lado de uma equipa de enfermeiros experientes na atividade do bloco
operatorio no contexto clinico atual.
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Um curso que lhe fornecera as ferramentas
necessarias para exercer a sua atividade no
campo cirdrgico com as maiores garantias
de sucesso atraves do dominio das diretrizes
intraoperatorias mais inovadoras”
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O papel desempenhado pelo profissional de enfermagem desde o momento em que Este Mestrado Préprio b-learning em Enfermagem no Bloco Operatorio e nos Cuidados

0 paciente entra no bloco operatorio até ao final da cirurgia € de vital importancia para Intraoperatorios conta com o contetido cientifico mais completo e atualizado do panorama

os cuidados de salde do mesmo, pois ndo so é responsavel pela sua transferéncia e profissional e académico. As suas principais caracteristicas séo:

adaptacdo ao ambiente operatorio, como tambem participa ativamente na operacao + Desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por profissionais de

através da prevencgo de infecGes, esterilizaco de instrumentos, monitorizacao Enfermagem especialistas em cuidados intensivos e por professores universitérios com uma
dos sinais vitais do paciente, etc. Esta € uma area que, acompanhando os vasta experiéncia com pacientes criticos.

desenvolvimentos da Medicina e da Ciéncia, tem vindo a implementar na sua pratica
estratégias cada vez mais sofisticadas e complexas, que garantem uma intervengao
potencialmente mais segura e benéfica para a recuperagdo do paciente.

+ Os seus contetidos graficos, esquematicos e eminentemente praticos, com os quais sdo
concebidos, fornecem informacao cientifica e assistencial sobre as disciplinas que sao
essenciais para a pratica profissional

Neste sentido, a TECH e a sua equipa experiente na area, desenvolveu um completo + Avaliagio e monitorizago do paciente critico, as mais recentes recomendac@es internacionais
curso destinado a atualizar os conhecimentos do enfermeiro nas suas fungdes nos para manobras de suporte de vida, cuidados criticos em pacientes com perturbacdes
processos cirdrgicos. Assim, surgiu o Mestrado Préprio b-learning em Enfermagem neuroldgicas, cardiovasculares e respiratdrias, cuidados do paciente com traumatismo grave
no Bloco Operatdrio e Cuidados Intraoperatorios, uma experiéncia académica impar em cuidados intensivos, farmacologia e transporte no paciente critico, etc

que alia a teoria a pratica num curso multidisciplinar com o qual o estudante poder3,
sem duvida, trabalhar intensamente no aperfeigoamento das suas competéncias
profissionais. Tera a oportunidade de aprender tudo sobre esterilizagéo e desinfecdo de
instrumentos e da drea, controlo da assepsia, preparagao pré-operatoria e as melhores
e mais inovadoras orientagbes para suturas em diferentes tipos de intervengées.

+ Planos integrais de atuagao sistematizada para as principais patologias na Unidade de
Cuidados Intensivos

+ Apresentagdo de workshops praticos sobre técnicas diagnosticas e terapéuticas no
paciente critico

+ Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para aa tomada de decisdes

Contara com 1500 horas dos melhores conteldos tedricos e complementares, L
sobre as situagdes clinicas propostas

que serdo enquadrados num coémodo e flexivel formato 100% online, para que

possa atualizar os seus conhecimentos a partir de qualquer local e quando quiser, Diretrizes para a prafica clinica sobre a abordagem de diferentes patologias

sem horarios ou aulas presenciais. Mas, sem duvida, o ponto forte deste curso é o + Com especial énfase na medicina baseada em provas e metodologias de investigagdo em
estagio pratico, composto por 120 horas de trabalho num centro clinico de referéncia cuidados intensivos de enfermagem

internacional. Assim, culminara esta experiéncia académica tendo atualizado + Tudo isto sera complementado com aulas tedricas, questionamentos ao especialista, foruns
detalhadamente a sua pratica, sob a orientagao dos melhores e com a garantia que a de discussao sobre questbes controversas e documentos individuais de reflexao

TECH oferece como uma das maiores faculdades online de Enfermagem do mundo.

*

Disponibilidade de acesso aos contetidos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil com
ligacéo a Internet

+ Além disso, tera a possibilidade de realizar um estagio clinico num excelente hospital



Realizara um estagio intensivo de
trés semanas, gracas ao qual podera
atualizar 0s seus conhecimentos para
crescer pessoal e profissionalmente”

Nesta proposta de Mestrado, de caracter profissionalizante e modalidade
b-learning, o curso destina-se a atualizar os profissionais de Enfermagem que
exercem as suas fungdes em unidades cirdrgicas e que necessitam de um
elevado nivel de qualificagao. Os conteudos baseiam-se nas mais recentes
evidéncias cientificas e sdo orientados de forma didatica para integrar
conhecimentos tedricos na pratica da enfermagem e os elementos tedrico-
praticos facilitardo a atualizacdo dos conhecimentos e permitirdo a tomada de
decisGes na gestao de pacientes.

0 seu conteudo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual,

ou seja, um ambiente simulado que proporcionara uma aprendizagem imersiva,
programada para capacitar atraves de situacoes reais. A concegao deste curso
baseia-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através da qual devera tentar
resolver as diferentes situacdes da atividade profissional que surgem ao longo do
programa. Para tal, contara com a ajuda de um inovador sistema de video interativo
criado por especialistas reconhecidos em Unidades de Cuidados Intensivos, com
uma vasta experiéncia de ensino

Apresentacédo | 07 tecn

N&o so atualizara os seus conhecimentos
tedricos, como também podera po-los em
pratica, tendo a sua disposicdo o melhor
equipamento tecnologico do mercado.

Atualize seus conhecimentos atraves

do Mestrado Proprio b-learning em
Enfermagem em Bloco Operatdrio e nos
Cuidados Intraoperatorios, de forma
pratica e adaptada as suas necessidades.
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Porqueé fazer Mestrado
Proprio b-learning?

As mudangas continuas na drea clinica resultantes do desenvolvimento e do
progresso da ciéncia dificultam, frequentemente, a atualizagdo da pratica. Por

esta razao, e tendo em conta o tempo limitado de que dispdem os profissionais de
Enfermagem, a TECH desenvolveu este completo curso que combina teoria e pratica,
a fim de oferecer aos estudantes uma experiéncia completa que lhes permita, por um

lado, adquirir os conceitos tedricos mais recentes e, por outro, aperfeicoar as suas
competéncias em cuidados intraoperatorios através de um estagio pratico com uma
equipa de especialistas do mais alto nivel.
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@ @ As razoes para escolher este curso so

diversas. Mas se ha algo a destacar
€, sem duvida, o elevado grau de
. dinamismo e abrangéncia com que o
' plano de estudos foi concebido”
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1. Atualize-se a partir da mais recente tecnologia disponivel

Todos os centros que fazem parte da lista de locais onde os estudantes poderéo
realizar 0s seus estagios possuem a mais recente tecnologia clinica disponivel,
baseada nas ferramentas mais sofisticadas e especializadas para os cuidados de
enfermagem intraoperatorios. Desta forma, os estudantes que concluirem este
Mestrado Proprio b-learning poderdao acompanhar as ultimas novidades na sua
gestao através do dominio das técnicas mais especificas e especializadas.

2. Recorrer a experiéncia dos melhores especialistas

Contar com o apoio de uma equipa especializada na area dos cuidados de
Enfermagem intraoperatorios €, sem duivida, uma mais-valia significativa

que diferencia este curso dos cursos semelhantes atualmente existentes no
mercado académico. Trata-se de uma oportunidade Unica para crescer com
os melhores profissionais, bem como para atualizar a pratica do estudante em
termos das estratégias clinicas e terapéuticas que conduziram a sua carreira
ao topo do setor.

3. Aceder a ambientes clinicos de exceléncia

A inscricao neste Mestrado Préprio b-learning em Enfermagem no Bloco
Operatorio e Cuidados Intraoperatorios dara ao estudante acesso a uma
variedade significativa de casos praticos, permitindo-lhe trabalhar no
aperfeicoamento das suas competéncias num vasto leque de circunstancias.
Desta forma, podera trabalhar no sentido de dominar as orientagées clinicas
mais adequadas a cada caso.
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4. Combinar a melhor teoria com a pratica mais avangada

O plano de estudos do curso inclui uma secgao tedrica, baseada nas ultimas
novidades em matéria de cuidados intraoperatérios, bem como um estagio pratico
sem igual no dominio da enfermagem. Desta forma, o aluno pode reforgar os seus
conhecimentos, implementando os progressos registados neste dominio nos
ultimos anos, aplicando-os, a posteriori, a gestdo eficaz dos pacientes no bloco
operatério.

5. Expandir as fronteiras do conhecimento

Sem duvida, este Mestrado Proprio b-learning apresenta-se como uma oportunidade
unica e exclusiva para desenvolver ao maximo o talento e o conhecimento do
especialista em Enfermagem, através de uma atualizagao intensiva, rigorosa e
exaustiva da sua pratica. Isto permitir-lhe-a implementar as estratégias clinicas e de
diagndstico mais sofisticadas e inovadoras, aumentando a garantia do seu servigo e
elevando ao maximo o seu nivel de cuidados intraoperatorios.

Tera uma imersao pratica completa
numa escola da sua escolha”
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Objetivos

A TECH estd consciente de que os profissionais de Enfermagem tém muito pouco
tempo para trabalhar na atualizagéo dos seus conhecimentos, o que se torna numa
tarefa ainda mais complexa devido as constantes mudancgas que se verificam em
prol de um servigo mais especializado. Assim, o objetivo deste Mestrado Préprio
b-learning é fornecer ao especialista a informacéo mais completa e exaustiva
relacionada com os cuidados intraoperatorios e os cuidados necessarios no bloco
operatdrio, para que, de uma forma tedrica e pratica, o estudante possa estar a par
das ultimas novidades da sua profissdo em apenas 12 meses da melhor experiéncia
académica.
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Com este programa ira melhorar
exponencialmente o nivel das suas
intervencdes na area cirdrgica atraves da
variedade de conteudos multidisciplinares
que a TECH coloca nas suas maos”
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Objetivo geral

* O objetivo geral do Mestrado Proéprio b-learning em Enfermagem no Bloco
Operatério e nos Cuidados Intraoperatdrios é assegurar ao profissional a
atualizacéo dos procedimentos diagndsticos e terapéuticos da especialidade
de uma forma exclusivamente pratica, através dos contetdos tedricos mais
completos do setor e um estagio hospitalar elaborado com rigor clinico e
académico, sob a orientagéo de profissionais de renome num centro clinico
da mais elevada qualidade cientifica e inovagao tecnoldgica. Neste Mestrado
Proprio b-learning, o profissional iré abordar as principais intervencdes do
especialista, para lhe permitir melhorar e reforcar as suas competéncias no
tratamento médico dos seus pacientes em situacgoes criticas.

Trata-se de um curso de
atualizacdo imersivo que
criara uma sensacao de
segurancga na pratica da
enfermagem e o ajudara
a crescer pessoal e
profissionalmente’
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Objetivos especificos

Mddulo 1 Enfermeiras e enfermeiros cirdrgicos
* Identificar oportunidades para aplicar os conhecimentos teéricos adquiridos as tarefas e
técnicas executadas no bloco operatério

* Valorizar o trabalho em equipa, tendo como principal intengao atingir os objetivos
estabelecidos

* Evitar erros ou acidentes que possam colocar em risco o objetivo geral da Enfermagem,
que € a protecdo do paciente na area cirlrgica

* Estabelecer uma relagao com o paciente e sua familia que va além da simples aplicagao
de técnicas de enfermagem, tendo em conta todos os aspetos da condigdo do paciente
como um ser integral

* Descrever o papel do enfermeiro no cuidado integral do paciente durante o processo
cirurgico
* Avaliar a importancia dos registos de enfermagem na area cirurgica e descrever 0s
procedimentos necessarios para sua correta implementagao
* Explicar os cuidados especializados relacionados com a seguranca do paciente cirlrgico
Mddulo 2. Arquitetura, instalagdes e equipamentos da area cirurgica

+ Descrever as situacdes cirlrgicas mais frequentes num ambiente hospitalar e o
papel do profissional de enfermagem nas mesmas

+ Dominar amplamente as caracteristicas dos blocos operatérios

+ Compreender e analisar a distribuigao do espago dentro de um bloco operatério
+ Analisar os diferentes equipamentos cirlrgicos existentes

+ Analisar os instrumentos necessarios para a cirurgia a laser

+ Analisar o procedimento cirurgico e identificar os aspetos-chave para alcangar um
controlo de qualidade e uma gestao de recursos adequadas
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Mddulo 3. Conceito de assepsia e controlo de infegoes Esterilizagao e desinfegao
+ Revisao dos principios-chave da assepsia cirlrgica

+ Analisar o conceito de infegao
+ Dominar diferentes técnicas para controlar a infecdo
+ Compreender a necessidade de uma técnica esterilizada
+ |dentificar diferentes técnicas estéreis e exemplos da sua aplicagao
Médulo 4. Preparagao pré-operatéria do paciente cirdrgico
+ Analisar os fundamentos da comunicagao com o paciente cirlrgico
+ Saber como responder as necessidades do paciente cirurgico, bem como a
questdes psicologicas, de adaptagédo e conhecimento informado
+ Saber preparar e avaliar fisicamente e nutricionalmente o paciente pré-cirirgico
+ Ser capaz de realizar uma avaliagéo pré-cirurgica do paciente pediatrico

+ Conhecer os protocolos a seguir com um paciente alérgico ao latex

Médulo 5. Organizagao e inter-relagao do trabalho de enfermagem na area cirtrgica
+ Aplicar a metodologia cientifica como um meio de desenvolvimento dos diversos
procedimentos e rotinas cirdrgicas, atualizando todos os conhecimentos e praticas que
respondem as novas tendéncias no tratamento cirdrgico

+ Implementar diferentes estratégias para satisfazer as necessidades decorrentes das novas
exigéncias em matéria de salide

+ Analisar e implementar novos modelos de cuidados, baseados em determinantes
psicossociais envolvidos em problemas de salide, incentivando uma abordagem
multidisciplinar e promovendo a participagao do paciente no seu proprio processo de cuidados

+ Dominar a preparagéo do campo cirdrgico

+ Aplicar a colheita separada de dejetos e residuos

+ Dominar as diferentes posices do paciente de acordo com a técnica cirlrgica a ser realizada
Mddulo 6. Tipos de cirurgias

+ Aprofundar o seu conhecimento sobre 0s protocolos pré-cirlrgicos e cirdrgicos para
cada tipo de cirurgia

+ Atualizar-se quantos aos diferentes tipos de cirurgia, dependendo da area em que a
mesma atua

Mddulo 7. Instrumentacgao cirurgica
+ Reconhecer e classificar o material e os instrumentos cirlrgicos gerais e especificos
de cada especialidade, de acordo com a sua funcionalidade

+ Analisar o material téxtil, consumivel e prostético utilizado em intervengdes cirdrgicas

+ Saber integralmente como limpar os instrumentos antes do seu encaminhamento
para a esterilizacao

+ Aplicar as novas tecnologias a instrumentacgéao cirdrgica

+ Saber como utilizar as Ultimas tendéncias em instrumentagao cirdrgica



Médulo 8. Suturas cirurgicas
+ Dominar a classificagao e as caracteristicas dos fios de sutura

+ Analisar o funcionamento das agulhas cirtrgicas

+ Aprofundar o seu conhecimento sobre as técnicas e recomendacdes para a sutura
de tecidos

+ Saber remover suturas cirdrgicas: equipamento, material, procedimento e
consideragées finais

+ Identificar a montagem de uma agulha cirurgica
Modulo 9. Anestesia |

+ Atualizar os procedimentos para administracdo de farmacos e monitorizagdo de
pacientes durante a anestesia

*

Aprofundar o seu conhecimento sobre a seguranga dos pacientes sob anestesia
+ Dominar a monitorizagdo do paciente cirurgico para detetar qualquer tipo de anomalia

+ Dominar 0 acesso, a gestao e a manutengao das vias respiratorias: intubacao e extubagao

*

Identificar os tipos de anestésicos mais utilizados

*

Utilizar a desfibrilagdo se necessario, dominando a gestao do carrinho de emergéncia

Objetivos | 17 tech

Médulo 10. Anestesia Il
+ Aprofundar o seu conhecimento sobre os fundamentos da anestesia geral

+ Conhecer os farmacos mais utilizados em cada caso
+ Aprofundar o seu conhecimento sobre as diferentes técnicas anestésicas regionais

+ Aprofundar o seu conhecimento sobre os cuidados de enfermagem para o paciente
anestesiado e sobre a utilizagdo do carrinho de emergéncia

+ Saber as possiveis complicacdes derivadas da anestesia

+ Analisar os aspetos éticos envolvidos nos processos de assisténcia e investigacéao
relacionados com a atividade cirurgica nos diferentes niveis de atendimento.

+ Aplicar as habilidades de comunicagao necessarias para atender ao paciente
cirdrgico de forma apropriada e personalizada.

Mddulo 11. Metodologia de investigagao em Enfermagem no Bloco Operatério
+ Realizar uma leitura critica sobre a investigacao de resultados

+ Ser capaz de recuperar informagdes cientificas sobre o campo cirdrgico

+ Dominar a redacéo de artigos cientificamente estruturados e a publicacédo de
resultados em revistas com fator de impacto

+ Aprofundar o seu conhecimento sobre a técnica dos instrumentos AGREE

« Identificar os diferentes gestores de referéncias bibliograficas
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Competencias

Ao aprovar as avaliagdes do Mestrado Proprio em Enfermagem em Bloco
Operatério e Cuidados Intraoperatorios, o profissional terd aperfeicoado as
competéncias profissionais necessarias para uma assisténcia de enfermagem de
qualidade no bloco operatodrio, atualizada e baseada nas mais recentes evidéncias
cientificas. O curso fornecer-lhe-a os melhores recursos para o efeito, tanto
durante o periodo tedrico como durante o estagio pratico, e abrangera também os
aspetos essenciais para a pratica de enfermagem ao mais alto nivel.
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N&o perca esta grande oportunidade de atualizar
0S seus conhecimentos em Enfermagem
Cirdrgica para prestar cuidados de elevada
qualidade com base nas orientagbes mais
inovadoras em cuidados intraoperatorios”
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Competéncias gerais

+ Possuir conhecimentos que proporcionem uma base ou oportunidade de ser original no
desenvolvimento e/ou aplicagao de ideias, muitas vezes no seu contexto de investigagao

+ Saber como aplicar 0s seus conhecimentos adquiridos e as suas capacidades de
resolugao de problemas em situagdes novas ou desconhecidas em ambientes novos
ou n&o familiares dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) contextos
relacionados com a sua drea de estudo

+ Integrar conhecimentos e lidar com as complexidades de fazer julgamentos com base
em informagdes incompletas ou limitadas, incluindo reflexdes sobre as responsabilidades
sociais e éticas ligadas a aplicagdo dos seus conhecimentos e juizos

+ Saber comunicar as suas conclusdes e os Ultimos conhecimentos e fundamentos por
detras delas a audiéncias especializadas e ndo especializadas de forma clara e inequivoca

+ Adquirir as capacidades de aprendizagem que lhes permitirdo continuar a estudar de
forma autodirigida ou auténoma

+ Desenvolver a profissdo com respeito por outros profissionais de salde, adquirindo
competéncias de trabalho em equipa

+ Reconhecer a necessidade de manter e atualizar a competéncia profissional dando
particular importancia a aprendizagem autonoma e continua de novos conhecimentos

+ Desenvolver a capacidade de analise critica e de investigagdo no dominio da sua profissao
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Competéncias especificas

+ Explicar e definir o processo cirlrgico perioperatorio, e as trés etapas que o compdem

+ Definir as competéncias e habilidades da enfermagem cirlrgica, interiorizando quais
devem ser suas qualidades e aptidées

+ |dentificar as diferentes areas do processo cirurgico e sua inter-relagdo com outros
servigos de apoio

+ Estar consciente da importancia da informacéo reciproca entre o paciente/familia e o
profissional de enfermagem durante todo o processo cirlrgico

+ Controlar ou minimizar o nivel de ansiedade do paciente, tipico nestas situagdes, assim
como a dor, caso haja

+ Adquirir o conhecimento necessario para realizar todas as intervengoes de enfermagem,
de acordo com 0 momento cirdrgico

+ Aprenda como receber o paciente/familia seja no internamento, no bloco operatério ou na
reanimagao

+ Aprenda as técnicas anestésicas mais utilizadas na medicina perioperatoria, indicacdes e
complicagdes.

+ Relacionar os medicamentos mais usados no procedimento anestésico, seu mecanismo de
acao e efeitos colaterais e saber como agir de acordo com o medicamento administrado.
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Direcao do curso - -

A TECH considera essencial dispor de uma equipa do mais alto nivel que

acompanhe o estudante durante o periodo de atualizacao teorica, para o "
guiar através da experiéncia mediante as orientagdes técnicas mais eficazes.

Por esta razao, um grupo de profissionais multidisciplinares do mais alto '

nivel clinico, relacionados com a area dos cuidados intraoperatdrios, foi
selecionado para o corpo docente deste Mestrado Proprio b-learning.

Uma equipa de especialistas fornecera aos estudantes todos os recursos
necessarios para tornar esta experiéncia académica tao gratificante quanto
possivel para a sua carreira.




Dire¢do do curso | 23 tec!:

A equipa docente trabalhou incansavelmente
para desenvolver, exclusivamente para este
Mestrado Proprio b-learning, 1500 horas

dos melhores conteudos tedricos, praticos e
complementares’
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Diregao

Dra. Maria José Diaz Torrijos

+ Supervisora de Enfermagem do Bloco Cirtrgico Geral do Hospital Doce de Octubre

+ Servigo de Pediatria do Hospital Universitario de Fuenlabrada

+ Servico de Cirurgia 32 Residéncia do Hospital Universitario de Fuenlabrada

+ Titulo Oficial de Enfermeira Especialista em Enfermagem Pediatrica pelo Ministério da Educagéo, Cultura e Desporto

+ Titulo Oficial de Mestrado Universitario em Administragdo e Gestdo de Enfermagem pela Universidade Europeia de
Madrid

+ Curso de Especializagdo em Gestao e Qualidade dos Cuidados de Saude na perspetiva da Lideranga em Enfermagem
pela FUDE

+ Curso de Enfermagem na Escola Universitaria de Enfermagem "Puerta de Hierro' da Universidade Auténoma de Madrid

Dr. José Manuel Pazos Moreno
+ Enfermeiro Cirlrgico, Unidade de Cirurgia de Ambulatério, Hospital Geral Universitario de Elche

+ Antigo Supervisor da Area Cirlrgica e da Unidade de Cirurgia Ambulatéria do Hospital Geral de Elda e do Hospital Geral
Universitario de Elche

Licenciado em Enfermagem pela Universidade de Alicante
Curso Universitario de Enfermagem pela Hermanos Maristas de Alicante

Organizador, Orador, Comunicador e Membro de Mesas-Redondas em diversos congressos nacionais € internacionais sobre
temas relacionados com a Area Cirtrgica




Professores

Dra. Maria Pilar Santos Fuster

*

Médica Especialista em Anestesia, Reanimacao e Terapia da Dor no Hospital Marina
Baixa, Conselleria de Sanidad (Ministério da Saude)

Diretor do Departamento de Saude de Torrevieja

Diretora Médica do Hospital Vega Baja

Chefe do Servigo de Anestesia, Reanimacao e Terapia da Dor no Hospital de Torrevieja
Licenciada em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Alicante

Médico Especialista em Anestesia, Reanimacao e Terapia da Dor no Hospital
Universitario Virgen Arrixaca

Mestrado em Bioética pela Escola Valenciana de Estudos da Saude
Formacdo em Bioética pela Fundacéo das Ciéncias da Saude

Mestrado em Administragao e Gestao de Servigos de Saude pela Universidade
Pompeu Fabra

Mediadora Civil e Comercial da Associacao de Meios de Alicante

Curso de Alta Diregao em Instituigdes de Saude pelo IESE Business School -
University of Navarra

. Juan Andreu Galvez

Diretor Médico da Area Cirdrgica do Hospital Vinalopd em Elche

Médico da Unidade de Grande Cirurgia de Ambulatério e de Curta Duragdo do H.G.U. Elche
- Cirurgia Geral

Doutorado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia
Especialista em Cirurgia Geral e do Sistema Digestivo da Universidade da Murcia

Professor, organizador, orador, comunicador e membro de mesas-redondas em varios
congressos nacionais e internacionais relacionados com a Area Cirlrgica, entre outros temas
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Dra. Raquel Ranz Gonzalez

*

*

*

*

*

*

Enfermeira de Bloco Operatério
Enfermeira de Bloco Operatdrio em varias especialidades no Hospital Gregorio Marafion
Enfermeira de Bloco Operatdrio em varias especialidades no Hospital 12 de Octubre

Participacao nas subcomissoes de Protocolos de Bloco Operatorio e Reviséo do protocolo
de contagem no Hospital Universitario 12 de Octubre

Coautora de diversas comunicagoes e apresentagdes cientificas para eventos e
€OoNgressos nacionais e internacionais

DUE e Curso em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madrid

Dra. Patricia Esteban Saori

*

Enfermeira do Centro Cirurgico da Equipac de Transplante Pulmonar no Hospital
Universitario 12 de Octubre

Enfermeira de Bloco Operatério da Unidade de Ginecologia Oncoldgica no Hospital
Universitario 12 de Octubre

Curso de Enfermagem pela Universidade Autdnoma de Madrid na Escola de Enfermagem
da Fundacion Jiménez Diaz

. Francisco Javier Pazos Gonzalvez

Enfermeiro da Area Cirtrgica no Hospital Geral Universitario de Elche
Formagao Universitaria em Enfermagem
Licenciatura em Nutrigdo Humana e Dietética

Mestrado Universitario em Cuidados de Enfermagem com Especializagdo em Urgéncias,
Emergéncias e Catastrofes

Cursos de Instrumentacao Cirurgica, Suturas Cirurgicas, entre outros, na Faculdade de
Enfermagem de Alicante

Colaborador Docente na Universidade CEU Cardenal Herrera
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Dr. Eduardo Garcia Ortega
+ Enfermeiro do Bloco Operatério do Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid

+ Enfermeiro Cirurgico do Hospital Moncloa de Madrid
+ Enfermeiro Cirurgico na Clinica Nuevo Parque de Madrid
+ Curso em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madrid

+ Po6s-Graduagao em Bloco Operatorio e Anestesia pela Universidade Rey Juan Carlos

Dra. Natalia Sanz Hernandez
+ Enfermeira do Centro Cirurgico Maxilofacial, Traumatologia e Ortopedia no Hospital
Universitario 12 de Octubre de Madrid

+ Enfermeira do Bloco Operatério, Tordcico e Cardiovascular, Otorrinolaringologia e
Neurocirurgia no Hospital Universitario 12 de Octubre de Madrid

+ Curso de Enfermagem pela Universidade de Valladolid

+ Curso de adaptagdo a Licenciatura em Enfermagem pela Universidade de Ledo

Dr. Gabriel Garcia Del Campo
+ Servico de Cirurgia na Unidade de Transplante de Orgdos Abdominais do Hospital
Universitario 12 de Octubre Madrid

+ Titulo Oficial de Enfermeiro Especialista em Enfermagem Pediatrica Ministério da
Educacgao de Espanha

+ Curso Universitario em Enfermagem Universidade San Pablo CEU, Madrid

+ Hospital Virgen del Mar, Madrid Servigo de Cirurgia e Cuidados Intensivos
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Dra. Maria Jesus Llamas Carrasco
+ Atual responsavel pelo Servico Juridico do Hospital Geral Universitario de Elche

+ Licenciatura em Direito pela Universidade de Alicante

+ Coordenadora de cursos relacionados com questdes juridico-sanitarias na Escola
Valenciana de Estudos de Saude

+ Participante em Congressos, Cursos e Jornadas relacionados com os aspetos
juridico-sanitarios

>

+ Professor de cursos relacionados com questées juridico-sanitarias na Escola Valenciana
de Estudos de Saude

A equipa docente estara a sua
disposicao para responder a todas as
questdes que possa ter durante o curso
através do Campus Virtual
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Planeamento do programa de estagio

O plano de estudos deste Mestrado Préprio b-learning foi desenvolvido pela TECH
e pela equipa docente de modo a que, nas 1500 horas que inclui, o estudante
possa encontrar a informagao mais completa, exaustiva e recente em matéria de
cuidados intraoperatorios. Para além do plano de estudos, tera acesso a material
complementar da mais alta qualidade, apresentado em diversos formatos: videos
detalhados, artigos de investigacao, leituras complementares, exercicios de

autoconhecimento e muito mais! Tudo enquadrado num Campus Virtual ao qual se
pode aceder a partir de qualquer dispositivo com ligagao a Internet.
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Todo o conteudo pode ser descarregado e
consultado em qualguer dispositivo com
ligacéo a Internet, mesmo apos a conclusgo do
Mestrado Proprio b-learning”
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Maédulo 1. Enfermeiras e enfermeiros cirlrgicos

1.1.  Sigilo profissional
1.2, Breveintroducéo histérica sobre a enfermagem cirlrgica e a cirurgia 'moderna’

1.3.  Enfermagem profissional. Qualidades e/ou comportamentos pessoais para
enfermeiros/as que decidam prestar 0s seus servigos na area cirurgica

1.4.  Gestdo do stress no bloco operatorio. Sindrome burn out
1.5,  Apratica da enfermagem e a humanizagao dos cuidados no bloco operatorio

Maddulo 2. Arquitetura, instalacbes e equipamentos da area cirdrgica

2.1.  Arquitetura e instalagOes: estrutura e localizagao, design e distribuicdo do espago

2.2.  Caracteristicas e equipamento cirrgico

2.3.  Novo tema: design do bloco operatorio

2.4, Biosseguranga nos blocos operatorios

2.5, Andlise da situacédo no bloco operatério

2.6.  Seguranga dos pacientes no bloco operatério

2.7.  Equipamento especifico para determinadas intervengdes: eletrocirurgia. Bisturi elétrico

2.8.  Equipamento especifico para determinadas intervengées: torniquete pneumatico
(isquemia) e cirurgia endoscopica

2.9.  Equipamento especifico para determinadas intervencdes: tecnologia laser

Mddulo 3. Conceito de assepsia e controlo de infecdes. Esterilizagao

e desinfecéo

3.1.  Breve introdugdo historica e algumas definicdes

3.2, Ainfegdo e o seu controlo

3.3, Requisitos de uma técnica esterilizada

3.4.  Servigos centrais de esterilizagao

3.5, Métodos de esterilizagéo

3.6.  Controlos de esterilizagao

3.7. Preparacdo de materiais para esterilizacéo

3.8.  Manutengao de stocks de materiais estéreis

3.9. Riscos biologicos ndao associados com o processo de esterilizagao
3.10. Reutilizagao de dispositivos médicos de utilizagao Unica
3.11. Riscos ocupacionais em unidades de esterilizagéo

3.12. Limpeza de um bloco operatorio




Maédulo 4. Preparacao pré-operatoria do paciente cirdrgico

4.1, Comunicagdo com o paciente e considera¢des psicologicas prévias a cirurgia

4.2.  Necessidades dos pacientes, respostas psicoldgicas, aceitagéo da intervengéo e
consentimento informado

4.3.  Preparagéo e avaliagdo fisica do paciente candidato a cirurgia.
Necessidades nutricionais

4.4.  ConsideragOes especiais: pacientes diabéticos, obesos, pediatricos, geriatricos e
terminais

4.5, Avaliagdo pré-operatéria em cirurgia pediatrica

4.6. Relacéo interpessoal entre enfermeiro-paciente e enfermeiro-equipa cirtrgica
4.7. Raspagem pré-operatoria

4.8.  Preparagédo cirdrgica em pessoas com deficiéncia cognitiva

49.  Preparagao pré-operatoria da pele

4.10. Paciente alérgico ao latex

Mddulo 5. Organizacéo e inter-relagao do trabalho de enfermagem na area

cirdrgica

5.1.  Requisitos do bloco operatério
5.2, Utilizagdo econdmica de materiais e equipamentos

5.3.  Funcgdes dos enfermeiros cirlrgicos. Papéis a desempenhar durante as diferentes fases

do procedimento cirtrgico (pré-operatério, intraoperatorio e pés-operatério)
5.4, Outros membros da equipa cirurgica. A importancia do trabalho em equipa
5.5, Lavagem cirurgica e utilizagéo de batas e luvas esterilizadas
5.6. Preparacgéo da(s) mesa(s) de instrumentos

5.7.  Transferéncia do doente para a mesa de operacdes. Transferéncia
para a mesa de operagdes

5.8.  Amesa de operagoes: nogdes gerais, posigoes do pacientes de acordo com a técnica
cirdrgica a ser executada

59. Possiveis lesdes do paciente devido a uma colocagéo ou posicionamento incorreto na
mesa de operagdes

5.10. Técnicas intraoperatorias. Economia em "tempo e movimentos”
5.11. Riscos e precaugdes contra as radiagoes

5.12. Conclusao da intervengao. Saida do campo cirurgico, recolha e limpeza do bloco
operatorio
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Médulo 6. Tipos de cirurgias

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.
6.5.
6.6.
6.7.
6.8.
6.9.
6.10.
6.11.

Cirurgia ginecologica
Cirurgia uroldgica
Cirurgia cardiaca
Cirurgia vascular
Cirurgia oftalmologica
Cirurgia otorrinolaringoldgica
Cirurgia ortopédica
Cirurgia geral

Cirurgia neurologica
Cirurgia toracica
Cirurgia dermatoldgica

Médulo 7. Instrumentacao cirurgica

7.1

7.2.

7.3.

7.4.

7.5.
7.6.
7.8.
7.9.
7.10.
7.01.

Visao geral. Tempos cirdrgicos. Instrumentos cirlrgicos: caracteristicas, partes,
classificagdo e indicagbes

Disposigdo dos instrumentos cirdrgicos e restante material na(s) mesa(s) de
instrumentagao. Cuidados e manuseamento dos varios instrumentos cirdrgicos

Apresentagao dos varios instrumentos cirurgicos basicos e/ou gerais. Técnicas de
instrumentagao

Materiais téxteis, consumiveis e prostéticos Especialidades cirlrgicas. Limpeza dos
instrumentos e preparagéo do seu encaminhamento para a esterilizagao

Instrumentagao "em siléncio'. O papel da enfermagem nas novas tecnologias
Preparagéo do campo cirurgico e preservagao de campo estéril para laparoscopia
Instrumentos basicos em laparoscopia

Intervengdo do pessoal de enfermagem em cirurgia laparoscopica

Atividades de seguranga na instrumentagao cirurgica (IC)

Rob6s. Os novos companheiros do bloco operatério. Sistema Da Vinci
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Médulo 8. Suturas cirurgicas

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.
8.8.
8.9.

Definicdo de sutura e evolugdo histérica

Classificagdo e caracteristicas dos fios de sutura

Agulhas cirdrgicas

Anatomia de uma agulha cirtrgica - Aspetos praticos da utilizagdo
Técnicas, indicagdes e remogao de suturas

Hemorragia e fases de cicatrizagado

Tipos de suturas cirurgicas

Anestesia em suturas

Cuidados com a sutura cirdrgica no domicilio

Modulo 9. Anestesia |

9.1.
9.2.
9.3.
9.4.
9.5.
9.6.
9.7.
9.8.
9.9.

0 que é anestesia? Evolugéo e conceito atual de anestesia

Seguranga dos pacientes na anestesia

A consulta pré-anestésica

Equipamento de apoio a monitorizagé@o anestésica

Monitorizagdo do paciente cirdrgico |. Cardiovascular

Monitorizagdo do paciente cirurgico Il. Fungéo respiratoria, renal e equilibrio dcido-base
Monitorizag&@o do paciente cirdrgico Ill. Temperatura, neuromuscular e SNC

Gestao das vias aéreas para enfermeiros

Dispositivos para assegurar a permeabilidade das vias respiratérias. Carrinho para vias
respiratorias

9.10. Fluidoterapia, sangue e hemoderivados

9.11. Anestesia em pediatria

Maddulo 10. Anestesia |l

10.1.
10.2.
10.3.
10.4.
10.5.
10.6.
10.7.
10.8.
10.9.

Anestesia geral

Agentes anestésicos (farmacos) mais utilizados

Agentes anestésicos por inalagéo

Técnicas anestésicas e analgésicas regionais

Bloqueios periféricos. Sedagao

Cuidados de enfermagem em pacientes anestesiados. O carrinho de emergéncia
Complicagdes peri-operatorias

Intervengdes que podem prevenir complicagdes pré-operatorias

Admisséao do paciente a unidade de recuperagao pés-anestésica

10.10. Possiveis complicagdes critérios de alta

Médulo 11. Comunicagdes e relagdes humanas relacionadas com o contexto legal

11.1.

11.2.

11.3.
11.4.
11.5.

11.6.
11.7.
11.8.

Normas e métodos de seguranca. A “Checklist’. Exemplos de situagées ético-legais que
tém sido objeto de varias injungdes judiciais

Problemas legais e éticos na pratica profissional da enfermagem cirurgica.

A importancia dos registros de enfermagem

Modo de atuagdo do profissional de enfermagem. Relagdes humanas

Comunicagao de informagao relativa a cuidados de salde. Como comunicar mas noticias?
Protocolo de contagem e recontagem de gaze, compressas e outros artigos

cirurgicos

Reflexdes éticas sobre a préatica cirdrgica

Etica, bioética e legalidade nos cuidados paliativos

Seguranga e privacidade no bloco operatério
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Médulo 12. Metodologia de investigagao em Enfermagem no Bloco Operatério

12.1. Recuperagdo de informagdo de qualidade especializada em Ciéncias da Saude
12.1.1. Desenvolvimento de uma pesquisa bibliogréfica

12.1.2. Conhecimento das diferentes fontes de informagao: motores de pesquisa
(Google Scholar, Scopus), bases de dados (PubMed, Embase, Cinahl) e
Clearinghouse de Diretrizes de Pratica Clinica

12.1.3. Concegao de estratégias de pesquisa complexas
12.1.4. Refinamento dos resultados da pesquisa
12.1.5. Criagdo de alertas bibliograficos
12.2. Ferramentas para o gerenciamento de referéncias bibliograficas
12.2.1. Introdugado aos gestores de referéncias bibliograficas
12.2.2. Importagao de referéncias para o gestor de referéncia Zotero
12.2.3. Extragdo de metadados dos PDFs
12.2.4. Uso de meta tags para classificar as bibliografias
12.2.5. Incluséo de referéncias no texto. Estilo Vancouver
12.2.6. Web social e trabalho de grupo
12.3. Leitura critica sobre a pesquisa de resultados
12.3.1. Introdugao Leitura critica
12.3.2. Alguns conceitos basicos sobre epidemiologia
12.3.3. Concegdo de investigagéo qualitativa
12.3.4. Concegao de investiga¢do quantitativa
12.3.5. Instrumentos para a leitura critica
12.4. Como elaborar um protocolo de investigagao?
12.4.1. Epigrafes que compde o protocolo de um projeto de investigagao
12.4.2. Redacéo de artigos cientificamente estruturados

12.4.3. Redacéo de um relatério de casos, uma revisao, um artigo de investigagao
qualitativa e tese ou dissertagao

12.4.4. Estilo na comunicagéo cientifica
12.5. Tese de Mestrado: trabalho académico de reviséo e investigagao bibliografica
12.5.1. Alimportancia de uma Tese de Mestrado
12.5.2. Proposta e viabilidade de uma Tese de Mestrado
12.5.3. Recomendagoes para a elaboragao da Tese de Mestrado
12.5.4. Desenvolvimento e avaliagdo da Tese de Mestrado
12.5.6. Apresentagao e defesa da Tese de Mestrado
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Estagios clinicos

Apos terminar o periodo de formagao online, o curso inclui um periodo de formacgéo
pratica num centro clinico de referéncia. O estudante tera o apoio de um tutor

que o acompanhara durante todo o processo, tanto na preparagdo como no
desenvolvimento do estagio clinico.
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Realizara o seu estagio clinico num dos
melhores hospitais do mundo, sob a
supervisdo dos melhores profissionais”
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O periodo de Formagao Pratica deste curso de Bloco Operatorio e nos Cuidados
Intraoperatorios consiste num estagio clinico pratico num centro de reabilitagao de
primeira classe, com a duragao de trés semanas, de segunda a sexta-feira, com oito
horas consecutivas de atualizacdo pratica com um especialista que 0 acompanha.
Este estagio permitir-lhe-a observar pacientes reais ao lado de uma equipa de
profissionais de referéncia na area da enfermagem de cuidados cirurgicos, aplicando
os procedimentos de diagnostico mais inovadores e planeando uma terapia de ultima
geracao para cada intervencao.

Nesta proposta de formagao totalmente pratica, as atividades visam desenvolver e
aperfeicoar as competéncias necessarias a prestagao de cuidados sanitarios em dreas
e condigbes que exigem um elevado nivel de qualificacéo, sendo orientadas para a
formagao especifica para o exercicio da atividade, num ambiente de seguranca para o
doente e de elevado desempenho profissional.

E certamente uma oportunidade para aprender ao trabalhar no inovador hospital do
futuro, onde a monitorizacédo da salde dos pacientes em tempo real esta no centro da
cultura digital dos seus profissionais.

O ensino pratico sera realizado com a participacao ativa do aluno na realizacao
das atividades e procedimentos de cada area de competéncia (aprender

a aprender e aprender a fazer), com o acompanhamento e orientagéo dos
professores e outros colegas de qualificacdo para facilitar o trabalho em equipa
e a integragao multidisciplinar como competéncias transversais a pratica da
Enfermagem Intraoperatéria (aprender a ser e aprender a relacionar-se).

Os procedimentos descritos a sequir constituirdo a base da parte pratica da formagéo
e a sua execugao estara sujeita a disponibilidade e ao volume de trabalho préprio do
centro, sendo as atividades propostas as seguintes
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Maédulo Atividade Pratica

Conceitos basicos
e contextualizagao
da pratica da
enfermagem
nos cuidados
intraoperatérios

Esterilizagao e
controlo de infegdes

Organizagao
do trabalho em
Enfermagem na area
cirdrgica

Manuseamento
de instrumentos
cirdrgicos

Debater com os profissionais as orientagdes da legislagdo aplicavel e os cédigos
de ética das profissdes de saude, referentes aos cuidados e a investigagao clinica, a
prética da enfermagem; garantindo o direito a dignidade, a privacidade, a intimidade e a
confidencialidade dos sujeitos

Aplicar uma atitude tolerante, sem julgamentos, cuidadosa e sensivel, considerando
aspetos de idade, género, diferengas culturais, etnia, crencas e valores de cada
individuo, e valorizando-os holisticamente

Participar no conhecimento da estrutura e localizagdo das instalagdes e equipamentos
da drea cirlrgica

Utilizar o equipamento cirdrgico "minimo" e "especifico’ para determinadas intervengdes:
eletrocirurgia, torniquete pneumatico, técnicas endoscépicas e cirurgia a laser

Aplicar os principios das técnicas de esterilizacéo a cada intervengao

Gerir os servicos e métodos centrais de esterilizagao
Identificar os riscos biolégicos ndo associados com o processo de esterilizagdo

Abordar diferentes estratégias para responder as necessidades decorrentes das
novas exigéncias em matéria de saude

Participar na prevengéo dos riscos inerentes a atividade cirdrgica (bioldgicos, elétricos,
entre outros)

Participar em casos em que seja necessario o dominio dos aspetos legais e éticos da
pratica cirurgica

Discutir as situagdes cirlrgicas mais frequentes num ambiente hospitalar e o papel do
profissional de enfermagem nas mesmas

Reconhecer o material e os instrumentos cirdrgicos gerais e especificos de cada
especialidade de acordo com a sua funcionalidade

Participar na organizagéo dos instrumentos cirdrgicos no periodo pré-operatério
Proceder a desinfegdo adequada do equipamento na &rea pés-operatéria

Esterilizar corretamente a area para uma nova intervengao
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacéo desta instituigao € garantir a seguranca dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para o processo de
formagao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcancgar este objetivo
esta a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo de
ensino-aprendizagem.

Para tal, esta entidade educativa compromete-se a fazer um seguro de
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o
periodo de estdgio no centro onde se realiza a formacgéao pratica.

Esta apodlice de responsabilidade civil terd uma cobertura ampla e devera ser aceita
antes do inicio da formacéao pratica. Desta forma, o profissional nao tera que se
preocupar com situagdes inesperadas, estando amparado até a conclusédo do
programa pratico no centro.




Condicoes Gerais do Mestrado Préprio b-learning
As condigdes gerais do contrato de estdgio para 0 programa sao as seguintes:

1. ORIENTACAO: durante o Mestrado Préprio b-learning, o aluno teré dois orientadores
gue o acompanharao durante todo o processo, resolvendo toda as duvidas e questdes
gue possam surgir. Por um lado, havera um orientador profissional pertencente ao
centro de estagios, cujo objetivo sera orientar e apoiar o estudante em todos 0s
momentos. Por outro lado, serd também atribuido um tutor académico, cuja missao
sera coordenar e ajudar o aluno ao longo de todo o processo, esclarecendo duvidas

e auxiliando-o em tudo o que necessitar. Desta forma, o profissional estara sempre
acompanhado e podera esclarecer todas as duvidas que possam surgir, tanto

de natureza pratica como académica. Desta forma, o profissional estara sempre
acompanhado e podera esclarecer todas as duvidas que possam surgir, tanto de
natureza pratica como académica.

2. DURACAO: o programa de estégio terd a duracdo de 3 semanas consecutivas

de formagao pratica, distribuidas por turnos de 8 horas, em 5 dias por semana. Os
dias de comparéncia e o horario serdo da responsabilidade do centro, informando o
profissional devidamente e antecipadamente, com tempo suficiente para facilitar a sua
organizacao.

3. NAO COMPARENCIA: em caso de ndo comparéncia no dia do inicio do Mestrado
Proprio b-learning, o aluno perdera o direito ao mesmo sem possibilidade de reembolso
ou de alteracao de datas. A auséncia por mais de 2 dias de estagio, sem causa
justificada/médica, implica a anulagdo do estagio e, por conseguinte, a sua rescisao
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automatica. Qualquer problema que surja no decurso da participagao no estagio deve
ser devidamente comunicado, com carater de urgéncia, ao orientador académico.

4. CERTIFICAGAO: o aluno que concluir o Mestrado Préprio b-learning receberd um
certificado que acreditara a sua participagao no centro em questao.

5. RELACAO PROFISSIONAL: o Mestrado Préprio b-learning ndo constitui uma relacéo
profissional de qualquer tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem solicitar um certificado de estudos
prévios para a realizagao do Mestrado Proprio b-learning. Nestes casos, sera
necessario apresenta-lo ao departamento de estagios da TECH, para que seja
confirmada a atribuicdo do centro selecionado.

7. NAO INCLUI: o Master Proprio b-learning néo incluird qualquer elemento néo descrito
nas presentes condi¢des. Por conseguinte, ndo inclui alojamento, transporte para a
cidade onde se realizam os estagios, vistos ou qualquer outro servico ndo descrito
acima.

No entanto, o aluno podera consultar o seu tutor académico se tiver qualquer duvida ou
recomendacao a este respeito. Este fornecer-lhe-a todas as informagdes necessarias
para facilitar os procedimentos envolvidos.
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Onde posso fazer os
estagios clinicos?

O enfermeiro podera realizar o estagio pratico num centro de salde de alto nivel e de
reconhecido prestigio nacional e internacional. Desta forma, podera atualizar os seus
conhecimentos com a ajuda de profissionais conceituados que lhe apresentardo os
ultimos desenvolvimentos da Enfermagem em Bloco Operatério, tudo isto através de
uma abordagem eminentemente pratica e em contacto com pacientes reais.
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Atualize-se gracas ao estagio presencial
oferecido por esta Formacgao Pratica de
120 horas no hospital do futuro”
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Os estudantes podem frequentar a parte pratica deste Mestrado Préprio b-learning nos seguintes centros:

Enfermagem

T
Enfermagem

Enfermagem

Alen Policlinica

Pais Cidade
Espanha Mélaga.

Direg&do: Av. de Mijas, 30, 29651 Las Lagunas
de Mijas, Mélaga

Centro com assisténcia a todas as
especialidades de ambulatério

Formagoes praticas relacionadas:
- Enfermagem Avangada em Bloco Operatdrio
- Urgéncias para Cuidados Primarios em Enfermagem

Hospital HM Rosaleda
Pais Cidade
Espanha A Corunha
Direcdo: Ria de Santiago Leén de Caracas,

1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Hospital Fuensanta

Pais Cidade
Espanha Madrid

Diregdo: C. de Arturo Soria, 17, 28027 Madrid

Centro clinico com servigos médicos
multiespecializados

Formagdes praticas relacionadas:
- Transplante Capilar
- Ortodontia e Ortopedia Dentofacial

Formagdes praticas relacionadas:
- Administragdo e Gestdo em Enfermagem
- Enfermagem no Servigo de Aparelho Digestivo

Enfermagem

Hospital HM San Francisco
Pais Cidade

Espanha Ledo

Direcdo: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledén

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Hospital HM Modelo

Pais Cidade
Espanha A Corunha

Diregao: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagodes praticas relacionadas:
- Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagéo
- Enfermagem no Servico de Traumatologia

Formagdes préticas relacionadas:
- Anestesiologia e Reanimagao
- Cuidados Paliativos

Hospltal HM Regla
Pais Cidade

Espanha Ledo

Direcdo: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Hospital Maternidad HM Belén

Pais Cidade
Espanha A Corunha

Direcao: R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
- Atualizagdo em Reprodugéo Assistida
- Administragdo Hospitalar e Servicos Satde

[

Enfermagem

Hospital HM Nou Delfos

Pais Cidade
Espanha Barcelona

Direcdo: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023 Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:

- Atualizacdo dos Tratamentos Psiquiatricos de Pacientes

Menores

Formagdes préticas relacionadas:
- Medicina Estética
- Nutrig&o Clinica em Medicina
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HOSPITAL DE MADRID |
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Enfermagem Enfermagem - Enfermagem Enfermagem
[ & L = o _ c 1 s i - -
Hospital HM Madrid Hospital HM Monteprincipe Hospital HM Torrelodones Hospital HM Sanchinarro
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Madrid Espanha Madrid Espanha Madrid Espanha Madrid
Diregéo: Pl. del Conde del Vz.alle de Stchil, 16, Direg&o: Av. fie Monteprincipe, 25, 28660, Diregdo: Av. Castillo Olivares, 's/n, 28250, Direcdo: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid
28015, Madrid Boadilla del Monte, Madrid Torrelodones, Madrid
Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha privados em toda a Espanha privados em toda a Espanha privados em toda a Espanha
Formagoes praticas relacionadas: Formagoes praticas relacionadas: Formagdes praticas relacionadas: Formagdes praticas relacionadas:
- Cuidados Paliativos - Cuidados Paliativos - Anestesiologia e Reanimagao - Anestesiologia e Reanimagéo
- Anestesiologia e Reanimagéo - Medicina Estética - Cuidados Paliativos - Cuidados Paliativos

T =

Enfermagem Enfermagem _ Enfermagem
Hospital HM Nuevo Belén Hospital HM Puerta del Sur Hospital HM Vallés Policlinico HM Arapiles
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Madrid Espanha Madrid Espanha Madrid Espanha Madrid
Direcao: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid Direcao: Av. Carlos V, 70, 28938, Direcao: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala Dirego: C. de Arapiles, 8, 28015, Madrid
Méstoles, Madrid de Henares, Madrid
Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha privados em toda a Espanha privados em toda a Espanha privados em toda a Espanha
Formag®des praticas relacionadas: Formagdes préticas relacionadas: Formagdes préticas relacionadas: Formagées préticas relacionadas:
- Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo - Cuidados Paliativos - Ginecologia Oncol6gica - Anestesiologia e Reanimagio
- Nutrigéo Clinica em Medicina - Oftalmologia Clinica - Oftalmologia Clinica - Medicina Dentaria Pediatrica
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Enfermagem

Policlinico HM Cruz Verde

Pais Cidade
Espanha Madrid
Diregao: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,

Alcala de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
- Podologia Clinica Avancada
- Tecnologias Oticas e Optometria Clinica

Enfermagem

Policlinico HM Gabinete Velazquez
Pais Cidade

Espanha Madrid

Direcdo: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001,
28001, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
- Nutri¢do Clinica em Medicina
- Cirurgia Pldstica Estética

Distrito Telefonica

Antares

Enfermagem ) felos tuyos

Policlinico HM Distrito Telefénica

Pais Cidade
Espanha Madrid

Direcé@o: Ronda de la Comunicacion,
28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
- Tecnologias Oticas e Optometria Clinica
- Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo

|

Policlinico HM La Paloma

Pais Cidade

Espanha Madrid

Direcao: Calle Hilados, 9, 28850,
Torrejon de Ardoz, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
- Enfermagem Avangada em Bloco Operatdrio
- Ortodontia e Ortopedia Dentofacial
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u POLICLINICO
nossaes hm moraleja

Enfermagem

Policlinico HM Moraleja

Pais Cidade
Espanha Madrid

Direcdo: P.° de Alcobendas, 10, 28109,
Alcobendas, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados

privados em toda a Espanha

Formag®des praticas relacionadas:

- Medicina de Reabilitagdo na Abordagem da Lesao Cerebral

Adquirida

Enfermagem

Policlinico HM Imi Toledo

Pais Cidade
Espanha Toledo

Direcao: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados em toda a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
- Eletroterapia em Medicina de Reabilitagdo
- Transplante Capilar

o -

Policlinico HM Rosaleda Lalin

Pais Cidade
Espanha Pontevedra

Diregao: Av. Buenos Aires, 102, 36500,
Lalin, Pontevedra

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados

privados em toda a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:

- Desenvolvimentos em Hematologia e Hemoterapia

- Fisioterapia Neuroldgica

W@ vithas Centro Médico

ik <l
Enfermagem
Centro Médico Vithas Alzira

Pais Cidade
Espanha Valéncia

Direcdo: Gran Via Comunitat Valenciana, 4,
46600 Alzira

Grupo lider no dominio da saide em Espanha
Formagdes praticas relacionadas:

- Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagéo
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos
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&

Enfermagem

Centro Médico Vithas Castellén

Pais Cidade
Espanha Castellén

Direcao: Calle Santa Maria Rosa Molas, 40,
12004 Castellén de la Plana

Grupo lider no dominio da satide em Espanha
Formagoes praticas relacionadas:

- Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagéo
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

Centro Médico Vithas El Ejido

Pais Cidade
Espanha Almeria

Direcdo: Avenida Ciavieja, 15,
04700 El Ejido

Grupo lider no dominio da saide em Espanha

Formag®des praticas relacionadas:
- Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimacéo
- Implantologia e Cirurgia Oral
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Centro Médico Vithas Fuengirola Centro Médico Vithas Granada

N e N ¥

Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Malaga. Espanha Granada s

el

Diregdo: Avenida de Ramén y Cajal, s/n, Diregéo: Plaza Ciudad de los Carmenes, Bajo

29640 Fuengirola B, s/n, 18013 Granada i | o e @0 G
, . . i -3 A i im-
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- Atualizagdo em Anestesplogla e RealTlmaan - Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagao i ; _! N 12
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Enfermagem

Enfermagem

Centro Médico Vithas
La Rosaleda

Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Mdlaga. Espanha Mdlaga.

Centro Médico Vithas Limonar

Diregdo: Paseo Martiricos, Estadio de Futbol Diregédo: Calle la Era, 6,29016 Mélaga
La Rosaleda s/n, 29011 Mélaga

Grupo lider no dominio da saide em Espanha
Grupo lider no dominio da saide em Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
- Atualizag@o em Anestesiologia e Reanimagéo

Formagdes praticas relacionadas:
- Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagao

- = ) : .
._.... b= = N =t - Enfermagem nos Cuidados Intensivos Enfermagem nos Cuidados Intensivos
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- ¥ -
y ® u Centro Médico Vithas Lleida
" » ;
Wl . o Pais Cidade
L - ] % Api
Espanha Lérida
- s BB - - mas
IIH'----'..H-_-I'
: : ; i s EE=8 Direcdo: Avenida de Tortosa 4, 25005 Lleida
ssEmPss _8F""° ) » )
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- Atualizag@o em Anestesiologia e Reanimagéo
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Centro Médico

P

Enfermagem

Enfermagem | Enfermagem Enfermagem
Centro Médico Vithas Nerja Centro Médico Vithas Playa Serena Centro Médico Vithas Pontevedra Centro Médico Vithas Rincén
. 4 de la Victoria
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Malaga. Espanha Almeria Espanha Pontevedra Pais Cidade
Espanha Malaga.
Direcéo: Calle Antonio Ferrandis, ‘Edificio Direggo: Avenida de Playa Serena, 40, 04740 Diregéo: Avenida Eduardo Pondal, 68, o . o
Chanquete’, 5, 29780 Malaga Roquetas de Mar 36003 Pontevedra Diregédo: Avenida de la Torre, 15, 29730 Rincén
)9, de la Victoria
Grupo lider no dominio da satde em Espanha Grupo lider no dominio da satde em Espanha Grupo lider no dominio da satde em Espanha Grupo lider no dominio da saide em Espanha
Formagdes praticas relacionadas: Formagdes préticas relacionadas: Formagdes prticas relacionadas: Formagdes praticas relacionadas:

- Atualizag@o em Anestesiologia e Reanimagé&o
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos

- Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagéo
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos

- Enfermagem nos Cuidados Intensivos - Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagéo

- Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagéo

- Enfermagem nos Cuidados Intensivos

¥ vithas salud
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Enfermagem Enfermagem i i Enfermagem Enfermagem

Centro Médico Vithas Sevilla Centro Médico Vithas Torre del Mar Centro Médico Vithas Torremolinos Centro Médico Vithas Vitoria
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Sevilha Espanha Mélaga. Espanha Malaga. Espanha Alava
Diregéo: Calle Enramadilla, 8, 41018 Sevilla Direcdo: Calle San Andrés, 23, 29740 Diregéo: Calle Hoyo, 15, 29620 Torremolinos Diregéo: Avenida Beato Tomds de Zumarraga,

Torre del Mar 1,01008 Vitoria
Grupo lider no dominio da saide em Espanha . L . Grupo lider no dominio da saide em Espanha
Grupo lider no dominio da satide em Espanha Grupo lider no dominio da satide em Espanha

" - . " - . Formagoes praticas relacionadas: - - .
Formag®des praticas relacionadas: Formagdes praticas relacionadas: o goes p S A ~ Formagdes préticas relacionadas:
. . . . ~ R . . . . - Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagao o . . . ~
- Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimacgéo - Atualizag@o em Anestesiologia e Reanimagéo X X - Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimacéao
. . . . - Enfermagem nos Cuidados Intensivos . .
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos - Enfermagem nos Cuidados Intensivos - Enfermagem nos Cuidados Intensivos
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Centro Médico Vithas
Madrid Aravaca

Pais Cidade
Espanha Madrid

Direcao: Calle La Salle, 12, 28023 Madrid

Grupo lider no dominio da satde em Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
- Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagéo
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Hospital Vithas Alicante

Pais Cidade
Espanha Alicante

Direcdo: Plaza Dr. Gdmez Ulla, 15,
03013 Alicante

Grupo lider no dominio da satide em Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
- Endodontia e Microcirurgia Apical
- Implantologia Cirurgia Oral

Hospital Universitario Vithas

Madrid Arturo Soria
Pais Cidade
Espanha Madrid

Direcdo: C. de Arturo Soria, 103, 28043 Madrid

Grupo lider no dominio da salide em Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
- Atualizag@o em Anestesiologia e Reanimagéo
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos

R

Crri
Enfermagem =13

Hospital Vithas Almeria

Pais Cidade
Espanha Almeria

Direcdo: Carretera del Mami, Km 1,
04120 Almeria

Grupo lider no dominio da saide em Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos
- Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagao
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Hospital Universitario Vithas
La Milagrosa

Pais Cidade
Espanha Madrid

Diregdo: Calle Modesto Lafuente, 14,
28010 Madrid

Grupo lider no dominio da saide em Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
- Atualizacdo em Anestesiologia e Reanimacéo
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Hospital Vithas Castellén

Pais Cidade
Espanha Castellén

Diregdo: Calle Santa Maria Rosa Molas, 25,

12004 Castellon de la Plana

Grupo lider no dominio da saide em Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos
- Endodontia e Microcirurgia Apical

<

vithas

hospital

Enfermagem
Hospital Vithas Aguas Vivas

Pais Cidade
Espanha Valéncia

Direcao: Carretera Alzira-Tavernes de Valldigna,
CV-50 Km 11, 46740 Carcaixent

Grupo lider no dominio da saiude em Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
- Atualizag@o em Anestesiologia e Reanimagéo
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Hospital Vithas Granada

Pais Cidade
Espanha Granada

Dire¢ao: Avenida de Santa Maria
de la Alhambra, 6, 18008 Granada

Grupo lider no dominio da saude em Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
- Atualizag@o em Anestesiologia e Reanimagéo
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos



Hospital Vithas Las Palmas

Pais Cidade
Espanha Las Palmas

Diregao: Calle Leén y Castillo, 292, 35005
Las Palmas de Gran Canaria

Grupo lider no dominio da satde em Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
- Atualizagao em Anestesiologia e Reanimagéo
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Enfermagem

Hospital Vithas Malaga

Pais Cidade
Espanha Mélaga.

Diregao: Avenida Pintor Sorolla, 2, 29016 Malaga

Grupo lider no dominio da saide em Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
- Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagéo
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos
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vithas hospital

Hospital Vithas Lleida

Pais Cidade
Espanha Lérida

Diregao: Calle Bisbe Torres, 13, 25002 Lleida

Grupo lider no dominio da salide em Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
- Atualizacdo em Anestesiologia e Reanimacéao
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos

sl
Enfermagem

Hospital Vithas Medimar

Pais Cidade
Espanha Alicante

Direcdo: Avenida de Dénia, 78,
03016 Alicante

Grupo lider no dominio da saide em Espanha
Formagdes praticas relacionadas:

- Ginecologia Oncoldgica
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos
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Enfermagem
Hospital Vithas Sevilla Hospital Vithas Tenerife
Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Sevilha Espanha Santa Cruz de Tenerife
Diredo: Avenida Placido Fernandez Viagas, Diregao: Calle Enrique Wolfson, 8, 38006 Santa
s/n, 41950 Castilleja de la Cuesta Cruz de Tenerife
- > ; : = . Grupo lider no dominio da saude em Espanha Grupo lider no dominio da satide em Espanha
e 3 r e e —
. e - o i o . ~ - .
;@ : - i Formagdes préticas relacionadas: Formagoes praticas relacionadas:
J‘f : ; - Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagao - Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagéo
"‘1';‘_ o [ ' : - Enfermagem nos Cuidados Intensivos - Enfermagem Estética
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Hospital Vithas Valencia 9 de Octubre

Hospital Vithas Valencia Consuelo
Pais Cidade

Pais Cidade
Espanha Valéncia

Espanha Valéncia

Direcdo: Calle Valle de la Ballestera, 59, Diregao: Calle Callosa d'En Sarria, 12,
46015 Valencia

46007 Valencia
Grupo lider no dominio da salide em Espanha
- 88 |

Formagbes praticas relacionadas: Formagdes praticas relacionadas:
- Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagao - Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagéo
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos

- Enfermagem nos Cuidados Intensivos

Grupo lider no dominio da saide em Espanha
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Enfermagem - n oB

Hospital Vithas Vigo Hospital Vithas Vitoria -
Pais Cidade i
Espanha Alava

Pais Cidade
Espanha Pontevedra

o . Diregdo: Calle Beato Tomas de Zumarraga, 10,
Direcdo: Via Norte, 48, 36206 Vigo 01008 Vitoria-Gasteiz

P
Grupo lider no dominio da sadde em Espanha Grupo lider no dominio da satide em Espanha
&
Formag3es praticas relacionadas: Formagdes praticas relacionadas:
- Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagéo - Endodontia e Microcirurgia Apical o
- Enfermagem nos Cuidados Intensivos - Implantologia Cirurgia Oral
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Hospital Vithas Xanit Vithas Centro Médico
Internacional
. . Pais Cidade - F
Pais Cidade . h Lerid i
. Spanha erida
Espanha Méalaga. P
Direcé@o: Avenida de los Argonautas, s/n, Diregdo: Callzdzeslggcfies de Sant Macar
29631 Benalmédena ' arrega
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Aproveite esta oportunidade para se rodear
de profissionais especializados e aprender
com a sua metodologia de trabalho”
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Metodologia

Este curso oferece um método diferente de aprendizagem. A nossa metodologia foi
desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclica: o Relearning.

Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina mais
prestigiadas do mundo, considerado um dos mais eficazes por publicagées lideres, tais
como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que renuncia
a aprendizagem linear convencional que o
encaminhara através de sistemas de ensino
ciclicos: uma forma de aprendizagem que provou
ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagao”
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em :
1912 em Harvard para estudantes de direito?
O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”
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A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situacgdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

i
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos reais e da
resolucdo de situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes s&o larring
. .. L. - rom an
desenvolvidas utilizando software de ultima geragdo expert

para facilitar a aprendizagem imersiva.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa

espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memoria,
e gera conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Mestrado Proprio b-learning em Enfermagem no Bloco Operatério e nos
Cuidados Intraoperatérios garante, para além do contelido mais rigoroso e
atualizado, 0 acesso a um certificado de Mestrado Préprio b-learning emitido

pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCESSOo e receba o seu certificado sem
sair de casa e sem burocracias”
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Este certificado de Mestrado Proprio b-learning em Enfermagem no Bloco Operatdrio Certificagdo: Mestrado Préprio b-learning em Enfermagem no Bloco Operatério e nos

e Cuidados Intraoperatérios conta com o conteudo cientifico mais completo e Cuidados Intraoperatorios

atualizado do panorama profissional e académico. Modalidade: B-learning (Online + Estagios)
Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de recegao, Duracéo: 12 meses

o certificado* de Mestrado Proprio b-learning, emitido pela TECH Universidade Certificacdo: TECH Universidade Tecnolégica

Tecnologica, que acreditara a aprovacao nas avaliacdes e a aquisicao das
competéncias do programa.

Reconhecimento 60 + 5 créditos ECTS
Carga horaria: 1620 horas

Para além do certificado de conclusao, o aluno podera obter uma declaragéo, bem

como o certificado do contetdo programatico. Para tal, deve contactar o seu orientador

académico, que lhe fornecera todas as informagdes necessarias.

.
tecn ?gé;f,’,ggﬁf Mestrado prépio b-learning em Enfermagem no Bloco Operatério e Cuidados Intraoperatérios
»
.................................................................... ! o Placo de Estudos
Concede o presente Distribui¢do Geral do Plano de Estudos
Curso  Disciplina ECTS  Carécter
Dl PLO M A Tipologia Créditos ECTS
1 Enfermeiras e enfermeiros cirrgicos 5 0B
a Obrigatéria (OB) 60 1 q - o irgi 5 e
= 0Opgéo (OP) 0 = 2
Sr/Sra._____________________, com o documento de identificagdon°_______________ Estéglo (PR) s ! EZ:ZIEV‘]ZS;:SSEDS'“m"‘m“’ deinfecdes. Esterilzagdo 5 0B
Por ter concluido com aproveitamento e certificado com sucesso o Tese de Mestrado o 1 paragao pré-operatéria do p irgi 5 o8
Total 65 ! 0 N . ° dotrabalho d 5 08
2 na drea cirdrgica
MESTRADO PROPIO B-LEARNING 1 Tiposdecinurgias 5 o8
em 1 Instrumentaggo cirirgica 5 0B
1 Suturas cirirgicas 5 0B
- : - 1 Anestesial 5 0B
Enfermagem no Bloco Operatério e Cuidados Intraoperatérios H " T o
1 Comunicages e relages humanas relacionadascomo 5 OB
Este é um certificado desta Universidade homologado por 65 ECTS e equivalente a 1620 horas, com | contexto ‘ﬂ—?a'd . o 5 o8
e em no

data de inicio a dd/mm/aaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaa. N
Bloco Operatério

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagao Publica a partir de 28 de Junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Fme

L}
zz‘w Dra.Tere Guevara Navarro tecn universidade
»

Dra.Tere Guevara Navarro Reitora tecnolégica
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/!titulos

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo com um custo adicional.
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Mestrado Proprio b-learning

Enfermagem no Bloco
Operatorio e nos Cuidados
Intraoperatorios

Modalidade: B-learning (Online + Estagios)
Duracéo: 12 meses

Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
60 + 5 créditos ECTS

Carga horaria: 1620 horas



Mestrado Préprio b-learning

Enfermagem no Bloco
Operatorio e nos Cuidados
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