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Apresentacao

Nos servigos de cuidados primarios, um enfermeiro pode deparar-se com
uma multiplicidade de casos diferentes que exigem a utilizagéo de exames
de diagnostico por imagem para esclarecer o seu estado. Neste sentido, um
dos exames mais utilizados € a ecografia, razéo pela qual os profissionais
necessitam de atualizar constantemente os seus conhecimentos para se
adaptarem a utilizagéo de novos equipamentos e aos meios oferecidos por
este servigo. Por esta razao, a TECH preparou esta proposta académica
gue, com base numa metodologia tedrico-pratica, oferece aos alunos a
oportunidade nao so6 de atualizar os seus conhecimentos tedricos na area,
mas também de colocar em pratica o que aprenderam num centro de
referéncia nesta area clinica durante um estdgio intensivo de 3 semanas.
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@ @ Atualize 0s seus conhecimentos em Ecografia

Clinica e torne-se num profissional atualizado

nesta area gracas a este completo Mestrado
Proprio b-learning”
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A utilizagdo da Ecografia Clinica nos cuidados primarios continua a ser uma
ferramenta completa para os enfermeiros no diagnostico de pacientes com
diferentes sintomas. Assim, nos Ultimos 50 anos, a ecografia conheceu um avanco
exponencial. Ja ndo é necessario utilizar aparelhos de grandes dimensdes para
esta técnica; 0s avangos tecnoldgicos permitem a criagao de novos aparelhos
mais pequenos e moveis e, por conseguinte, muito mais acessiveis.

Este progresso tecnolégico e académico numa especialidade tao difundida exige
que os profissionais se mantenham permanentemente atualizados para poderem
tirar o maximo partido de todos os beneficios da Ecografia Clinica. Por esta razéo,
e consciente da relevancia e atualidade desta especialidade, a TECH concebeu
este completo Mestrado Proprio b-learning com o qual os enfermeiros podem
atualizar os seus conhecimentos tedricos e colocar em pratica o que aprenderam
num centro de referéncia no setor.

Para além disso, e compreendendo a crescente introducao de ecografos nos
Centros de Cuidados Primarios, que se tem multiplicado nos ultimos anos, esta
capacitagao centra-se em oferecer aos enfermeiros a oportunidade de aprenderem
a utilizar estes aparelhos, tirando o maximo partido das vantagens que oferecem.

A parte tedrica do curso sera completada de forma 100% online, utilizando ndo s6
as melhores tecnologias educativas, mas também os melhores recursos didaticos
e a melhor metodologia de ensino. Segue-se o periodo pratico do Mestrado
Proprio b-learning, no qual, com um estagio pratico num centro de referéncia da
especialidade, o enfermeiro aprendera a colocar em pratica tudo o que aprendeu e,
sobretudo, a aplica-lo na sua pratica quotidiana.

Assim, este Mestrado Proprio b-learning € uma excelente oportunidade para os
alunos atualizarem os seus conhecimentos e melhorarem a sua praxis didria
sem renunciarem ao resto das suas atividades profissionais e pessoais. Tudo
isto com a segurancga de estudar com a metodologia de ensino mais premiada
do panorama académico atual e com as garantias de frequentar um hospital de
prestigio para aprender com os melhores profissionais.

Este Mestrado Préprio b-learning em Ecografia Clinica para Cuidados Primarios de
Saude nos Enfermeiros conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado
do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ Desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por profissionais
de enfermagem especialistas em Ecografia Clinica

+ 0 seu conteudo grafico, esquematico e eminentemente pratico fornece informagdes
cientificas sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica profissional

+ Aprender a utilizar o equipamento de ponta em ecografia clinica

*

Planos de agéo integrais e sistematizados para a detegéo de varias patologias
por imagem ultrassonica

+ Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada
de decisoes sobre as situacdes clinicas apresentadas

+ Diretrizes para a pratica clinica sobre a abordagem de diferentes patologias

+ Com especial énfase na enfermagem baseada em evidéncias e nas metodologias
de investigacdo em Ecografia Clinica

+ Tudo isto complementado por palestras tedricas, perguntas a especialistas, foruns
de discusséo sobre temas controversos e trabalhos de reflexao individual

*

Disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou
portatil com ligagao a internet

+ Além disso, terd a possibilidade de realizar um estagio num dos melhores centros
hospitalares da area



Atualize 0s seus conhecimentos de

uma forma abrangente na utilizagéo da
Ecografia Clinica nos Cuidados Primarios
e apligue no seu dia a dia, e de imediato,
0S conhecimentos avangados que esta
formacado da TECH lhe proporcionara”

Este Mestrado de caracter profissionalizante e modalidade semipresencial visa a
atualizacéo dos profissionais de enfermagem que exercem as suas fungées em
Cuidados Primarios e necessitam de um alto nivel de qualificacdo. Os conteldos
sdo baseados nas Ultimas evidéncias cientificas e orientados de forma didatica
para integrar o conhecimento tedrico na pratica de enfermagem, e os elementos
tedrico-praticos facilitaréo a atualizagdo dos conhecimentos e possibilitardo a
tomada de decisbes na gestédo do paciente.

O seu contetdo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia
educacional, oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual,
ou seja, um ambiente simulado que proporcionara uma aprendizagem imersiva,
programada para capacitar atraveés de situacoes reais. A estrutura deste curso
centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, na qual o aluno deve tentar
resolver as diferentes situacdes de pratica profissional que surgem durante

0 mesmo. Para tal, contara com a ajuda de um sistema inovador de videos
interativos criados por especialistas reconhecidos.

Apresentacdo | 07 tecn

Conheca as aplicacdes especificas da
Ecografia Clinica em procedimentos guiados
por ultrassons de uma forma pratica atraves
deste Mestrado Proprio b-learning.

Durante o seu estagio clinico,
recebera orientacdo constante

de profissionais de referéncia da
instituicdo sanitaria da sua escolha.
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Porque fazer este Mestrado
Proprio b-learning?

No dominio da saude, a capacidade de combinar a aprendizagem tedrica e pratica é
essencial para garantir uma atualizagao eficaz dos conhecimentos. Além disso, numa
disciplina téo especifica como a Ecografia Clinica, € necessario ter acesso a um ambiente
profissional real para realizar procedimentos de forma dindmica. A TECH teve tudo

isto em conta e integrou, numa Unica formagao, os Ultimos avancos desta ferramenta
de diagnostico e monitorizagéo e um estagio intensivo numa instituicdo clinica de
referéncia. Desta forma, € assegurada uma atualizacdo imediata através de um
envolvimento constante nas atividades quotidianas da instituicdo sanitaria.
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N&o encontrara outra oportunidade para atualizar 0s
seus conhecimentos na utilizacdo da Ecografia Clinica
nos Cuidados Primarios. Participe nesta capacitagdo
e desfrute de um estagio intensivo numa instituicao
sanitaria de referéncia onde recebera orientacdo dos
profissionais mais experientes”
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1. Atualizar-se com a tecnologia mais recente disponivel

Os ultimos avangos em Inteligéncia Artificial permitiram que a Ecografia Clinica
aumentasse a sua precisao, ajudando mesmo a processar os dados de imagem
obtidos para diagnosticar diferentes condi¢des e patologias. Assim, a TECH pretende
proporcionar aos profissionais um espaco de vanguarda onde possam atualizar os
seus conhecimentos e oferece-lhes a oportunidade de realizarem o seu estagio pratico
em ambientes inovadores que lidam com as tecnologias de saude mais avangadas.

2. Aprofundar conhecimentos recorrendo a experiéncia dos
melhores especialistas

Uma equipa de profissionais de prestigio acompanhara o enfermeiro em todos
0s momentos do seu estagio clinico, garantindo uma transmissao imediata da
Sua experiéncia ao aluno. Além disso, terd um tutor especificamente designado
que o orientara durante todo o periodo de estagio, garantindo uma experiéncia de
aprendizagem ideal e eficaz.

3. Ser introduzido a ambientes clinicos de topo

A TECH seleciona cuidadosamente todos os centros disponiveis para as suas
Formacgdes Praticas. Gragas a isto, 0 enfermeiro tera acesso garantido a um ambiente
clinico de prestigio na drea dos Cuidados Primarios. Desta forma, podera ver o dia a
dia de uma drea de trabalho exigente, rigorosa e exaustiva, aplicando sempre as mais
recentes teses e postulados cientificos na sua metodologia de trabalho.
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4. Combinar a melhor teoria com a pratica mais avancada

Esta capacitagdo oferece aos enfermeiros a possibilidade de combinar teoria e
pratica, usufruindo sempre de uma metodologia de ensino flexivel que se adapta

as suas circunstancias em qualquer altura. Desta forma, podera desenvolver a sua
aprendizagem tedrica ao seu proprio ritmo através de um sistema de ensino online, e
depois colocar em pratica os conhecimentos adquiridos num centro muito reputado.

5. Alargar as fronteiras do conhecimento

A TECH oferece-lhe a possibilidade de efetuar esta formacéo pratica ndo s6 em
centros nacionais mas também internacionais. Desta forma, o enfermeiro podera
alargar as suas fronteiras e atualizar-se com os melhores profissionais que exercem
em hospitais de topo e em diferentes continentes. Uma oportunidade Unica que so a
TECH, a maior universidade digital do mundo, poderia oferecer.

Tera uma imersé&o pratica total
no centro da sua escolha”
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Objetivos

A concluséo deste Mestrado Préprio b-learning permitira ao aluno adquirir as
competéncias necessarias para atualizar os seus conhecimentos na profissao
apos estudar em profundidade os aspetos fundamentais da Ecografia Clinica
nos Cuidados Primarios de Saude para Enfermeiros. Por esta razéo, e gragas a
aquisicédo dos conhecimentos cientificos mais atualizados e inovadores nesta
area de diagnostico e a possibilidade de os colocar em pratica num centro
hospitalar, o aluno adquirird um sentido critico, inovador, multidisciplinar e
integrador que o colocara na vanguarda da profissao.
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Este curso dar-lhe-a acesso aos mais recentes
desenvolvimentos técnicos e tecnologicos em
Ecografia Clinica, combinando uma metodologia
de ensino online com um estagio numa
instituicdo sanitaria de reputagéo internacional”
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Objetivo geral

+ O principal objetivo deste Mestrado Proprio b-learning é fornecer aos enfermeiros as
competéncias mais atualizadas na aplicagao de ultrassons para a gestao de situagoes
comuns na sua pratica de prestagéo de cuidados de saude. Para atingir este objetivo,
o profissional terd acesso ndo apenas ao conteldo teorico, mas também a um
estdgio pratico num centro de referéncia na drea onde podera atender pacientes reais
acompanhado por profissionais prestigiados na pratica da Ecografia Clinica

O objetivo da TECH?
Ajuda-lo a alcancar a sua
consolidagéo profissional”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Imagem ecografica Mddulo 3. Ecografia toracica
+ Otimizar a imagem ecografica através do conhecimento profundo dos principios + |dentificar os problemas respiratorios e cardioldgicos para 0s quais sdo
fisicos da Ecografia e dos controlos e funcionamento dos ecografos necessarios exames ecograficos
+ Dominar os procedimentos basicos e avancados de ecografia, tanto a nivel + Realizar os devidos processos de realizagdo de exames para um diagnostico rapido
de diagnostico como terapéutico de possiveis problemas toracicos
+ Destacar-se na orientagao espacial ou "econavegacéao’ + Identificar problemas pulmonares em pacientes idosos através da ecografia
+ Praticar todas as modalidades de ecografia da forma mais segura para o paciente + |dentificar o risco de enfarte através da ecografia
+ Conhecer as indicacdes e limitagdes da ecografia clinica e a sua aplicagdo nas + Aprofundar os seus conhecimentos sobre a pratica de procedimentos de
situagdes clinicas mais frequentes emergéncia apos o diagnostico de uma doenga grave através de uma ecografia
+ Prever através de ecografias, e de forma néo invasiva, os resultados de Mddulo 4. Ecografia clinica do aparelho digestivo e dos grandes vasos
procedimentos de diagnostico invasivos, sendo capaz de os substituir + Analisar se é possivel identificar problemas digestivos e de grandes vasos a partir
Maddulo 2. Ecografia clinica da cabega e pescogo de uma primeira imagem ultrassonografica
+ Questionar 0s processos corretos para realizar a ecografia na parte superior do paciente + Ecografia para a apendicite, peritonite e o seu devido processo médico
+ Conhecer as principais razées e doengas que requerem uma ecografia cerebral + Agir de forma urgente quando um problema digestivo requer um diagndstico de emergéncia
+ Gerir as posturas corretas para realizar o devido processo do exame ecografico + |dentificar as principais anomalias que envolvem o sistema digestivo e os grandes vasos
+ |dentificar e reconhecer os possiveis resultados da amostra ecografica + Realizar processos ecograficos para mulheres gravidas

*

+ Aprofundar os seus conhecimentos sobre tratamentos de agao rapida para prevenir Identificar através da ecografia os periodos gestacionais dos bebés no Utero
possiveis doengas cerebrais em amostras ecograficas materno e possiveis anomalias
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Médulo 5. Ecografia clinica geniturinaria
+ |dentificar a zona inferior dentro do processo ecografico e identificar os seus
possiveis problemas geniturinarios

+ Diagnosticar através da ecografia os problemas que afetam a zona inferior dos pacientes

+ Realizar os processos de ecografia como um protocolo para a prevencéao
de doencas urinarias

+ |dentificar possiveis anomalias que afetem o sistema geniturinario através do
diagnostico de imagens
Médulo 6. Ecografia clinica musculo-esquelética
+ Reconhecer e identificar os musculos e 0ssos do corpo humano

+ Realizar procedimentos ecograficos para diagnosticar quadros traumaticos,
fraturas ou inchacos em pacientes

+ |dentificar os principais problemas e doengas que afetam os musculos e causam hipertrofia
+ Realizar exames ecograficos como procedimento pré-cirlrgico em fraturas e
laceracdes que requeiram implantes ou parafusos
Médulo 7. Ecografia clinica vascular
+ |dentificar problemas vasculares a partir de exames ecograficos

+ Conhecer os problemas de coagulagao e tamponamento das veias através
do diagnostico de imagem
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Mddulo 8. Ecografia clinica nas urgéncias e emergéncias
+ |dentificar o devido processo médico para a realizagdo de exames ecograficos
em situagbes de emergéncia
+ Priorizar o paciente em estado critico para realizacéo de exame ecogréafico
+ Diagnosticar medicamente a partir da ecografia 0 que € uma emergéncia
e 0 seu devido tratamento

Mddulo 9. Procedimentos guiados por ecografias
+ |dentificar os novos materiais ecogénicos e os dispositivos guiados por ecografia
na anestesia regional

+ Aprofundar conhecimentos sobre a utilizagdo de bloqueios guiados por ecografia
na realizagé@o de exames

+ Analisar os novos procedimentos utilizados para identificar doengas nos pacientes
Mddulo 10. Outras utilidades da ecografia clinica

+ Conhecer 0s novos avangos ecograficos

+ Melhorar os diagndsticos da ecografia clinica

+ Ecografia para mulheres gravidas e diagndstico de bebés
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Competencias

Uma vez estudados todos os contelidos tedricos e concluido o periodo pratico do
curso, o enfermeiro tera competéncias de alto nivel no manuseamento e utilizagéo
das técnicas de ecografia na sua pratica diaria. Desta forma, e integrando a utilizacdo
do ecografo na consulta de cuidados primarios, o enfermeiro podera evoluir no seu
trabalho profissional, tornando-se num baluarte para qualquer instituicdo sanitaria.
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Com esta capacitacdo ira dominar 0s
métodos de assisténcia em Ecografia
Clinica de forma a colaborar na realizagéao
dos procedimentos diagnosticos habituais
na consulta de Cuidados Primarios”
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Competéncias gerais

+ Aplicar os conteuidos aprendidos na resolugao dos principais problemas de saude
no campo da Ecografia Clinica

+ Desenvolver a aprendizagem como uma das competéncias mais importantes
para qualquer profissional hoje em dia, que € obrigado a capacitar-se e melhorar
constantemente as suas competéncias profissionais devido ao processo
vertiginoso e acelerado de produgao de conhecimentos cientificos

+ Aumentar as capacidades de diagndstico através da utilizagéo de ultrassons para
a prestacao de cuidados de saude aos seus pacientes

+ Desenvolver competéncias para o autoaperfeicoamento, para além de poder
proporcionar atividades de capacitagéo e desenvolvimento profissional devido ao
elevado nivel de preparagao cientifica e profissional adquirido com esta formacgao

Melhore as suas competéncias
profissionais gracas a este Mestrado
Proprio b-learning que contém 0s
ultimos desenvolvimentos na utilizagdo
da Ecografia Clinica nos Cuidados
Primarios de Saude para Enfermeiros”




Competéncias |21 tecn

Competéncias especificas

+ Utilizar a imagem ecografica com capacidade suficiente para integrar processos
de diagnostico comuns na pratica dos cuidados primarios

+ Conseguir operar os controlos e o funcionamento dos ecdgrafos com solvéncia

+ Conhecer os procedimentos basicos e avangados da ecografia, tanto a nivel de
diagnostico como terapéutico

+ Dominar todas as modalidades ecograficas da forma mais segura para o paciente

+ Determinar as indicacdes e limitagbes da Ecografia Clinica e a sua aplicagdo nas
situagdes clinicas mais frequentes

+ Substituir ecograficamente e de forma ndo invasiva, os resultados de procedimentos
de diagnosticos invasivos

+ Orientar procedimentos terapéuticos invasivos, a fim de minimizar os seus riscos

+ Alargar o conceito de Ecografia clinica aos ambientes de cuidados de saude,
investigacao e academicos
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Direcao do curso

O corpo docente deste Mestrado Proprio b-learning conta com especialistas de
referéncia em Ecografia Clinica e outras dreas relacionadas, que trazem para
esta especializacdo toda a sua experiéncia profissional. Para além disso, outros
especialistas de reconhecido prestigio participam na sua concecéao e elaboracao,
completando o curso de forma interdisciplinar.
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Atualize 0s seus conhecimentos com
profissionais de referéncia que colocardo
toda a sua experiéncia ao servico de um
Mestrado Proprio b-learning de qualidade”



tecn 24| Direcdo do curso

Diretor Convidado Internacional

A Dra. Lauren Ann J. Selame é uma profissional reconhecida na area da medicina, especializada
em ultrassom clinico. A sua experiéncia centra-se na aplicagao de ultrassons em emergéncia
médica, diagndstico por imagem, simulagéo e satde publica. Com um grande interesse na
competéncia processual e no desenvolvimento de técnicas avangadas para detetar varias
doencas, contribuiu significativamente para a utilizagdo da Ecografia Anatémica para melhorar
os tempos de resposta e a precisdo nos tratamentos de emergéncia.

Ao longo da sua carreira, desempenhou papéis-chave em instituicdes de prestigio. No Brigham
Women's Hospital, reconhecido entre os melhores hospitais do mundo pela revista Newsweek,
foi Diretora do Ensino de Ultrassons em Medicina de Emergéncia, além de atuar como médica de
emergeéncia. A sua experiéncia inclui ainda a passagem pelo Hospital Geral de Massachusetts
como Assistente de Ecografia de Emergéncia e pelo Hospital Thomas Jefferson, onde foi
residente em Medicina de Emergéncia, tendo feito a sua formagéo na Faculdade de Medicina
Sidney Kimmel da Universidade Thomas Jefferson.

A nivel internacional, é conhecida pelas suas contribuigdes, especialmente em Medicina de
Emergéncia. Trabalhou em algumas das mais prestigiadas instituicdes de saude dos Estados
Unidos, o que Ihe permitiu aperfeigoar as suas competéncias e trazer avangos significativos
para a comunidade médica. O seu trabalho valeu-lhe a reputagéo de especialista em ultrassons
de diagnéstico e é um lider na utilizagéo desta tecnologia em medicina de emergéncia.

Como investigadora associada a instituicdes universitarias, escreveu numerosos artigos
cientificos sobre a sua énfase, abordando tanto a sua aplicagdo em situagdes criticas
como os seus avancos no diagndstico médico. As suas publicagdes sé@o consultadas por
profissionais de todo o mundo, consolidando o seu papel como uma das vozes mais influentes
no campo da ecografia clinica.
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Dra. Selame, Lauren Ann J.

- Diretor de Ultrassom em Medicina de Emergéncia Brigham Women's Hospital,

Boston, EUA
* Médico de Medicina de Emergéncia no Brigham Women's Hospital

* Médico especialista em ultrassom de emergéncia no Massachusetts
General Hospital

* Médico residente em Medicina de Emergéncia no Hospital Universitario
Thomas Jefferson

- Assistente de investigagdo na Perelman School of Medicine
pela Universidade da Pensilvania

* Doutoramento em Medicina pela Universidade Thomas Jefferson

* Licenciatura em Medicina, Faculdade de Medicina Sidney Kimmel
da Universidade Thomas Jefferson

Gracas a TECH, podera
aprender com os melhores
profissionais do mundo”
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Diregao

Dr. Fumado Queral, Josep

+ Médico de Familia no Centro de Atencion Primaria de Els Muntells

+ Responsavel do Grupo de Ecografia de Urgéncia da Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG)
Curso de Ecografia Clinica e de Formagao de Formadores na Universidad de Montpelier
Docente na Associacio Mediterrania de Medicina General
Docente na Escuela Espafiola de Ecografia de la Sociedad Espafiola de Médicos Generales y de Familia (SEMG)
Membro Honordrio da Sociedad Canaria de Ecografia (SOCANECO) e Docente do seu Simpdésio Anual

Docente no Mestrado em Ecografia Clinica para Emergéncias e Cuidados Criticos na Universidad CEU Cardenal Herrera

Dr. Pérez Morales, Luis Miguel

+ Médico de Cuidados Primarios no Servicio Canario de Salud

+ Médico de Familia no Centro de Atencion Primaria de Arucas (Gran Canaria, llhas Canérias)

+ Presidente e Docente na Sociedad Canaria de Ecografia (SOCANECOQ) e Diretor do seu Simpdsio Anual
Docente no Mestrado em Ecografia Clinica para Emergéncias e Cuidados Criticos na Universidade CEU Cardenal Herrera
Curso de Especializacéo em Ecografia Toracica na Universidad de Barcelona

Curso de Especializagcao em Ecografia Clinica Abdominal e Musculo-Esquelética em Emergéncias e Cuidados Criticos
na Universidad CEU Cardenal Herrera

+ Curso de Ecografia em Cuidados Primarios na Universitat Rovira i Virgili do Institut Catala de la Salut




Professores

Dr.

*

+ Especialista em Medicina Intensiva e Gestao de Pacientes Queimados no Hospital

*

Dr.

*

*

*

*

-

*

Alvarez Fernandez, Jestis Andrés
Diretor Médico no Hospital Juaneda Miramar

Universitario de Getafe

Investigador Associado na Area de Neuroquimica e Neuroimagem na Universidad
de La Laguna

Herrera Carcedo, Carmelo
Responsavel da Unidade de Ecografia no Centro de Salud de Briviesca

Médico no Hospital San Juan de Dios
Médico de Familia da Unidade de Ecografias no Centro de Salud de Briviesca
Tutor na Unidade de Ensino de Medicina Familiar e Comunitaria em Burgos

Docente na Escuela Espafiola de Ecografia de la Sociedad Espafiola de Médicos
Generales y de Familia (SEMG)

Membro da Sociedad Espafiola de Ecografia (SEECO) e da Asociacion
Espafiola de Diagndstico Prenatal (AEDP)

Doutor Jiménez Diaz, Fernando

*

*

*

*

Especialista em Medicina Desportiva e Professor Universitario
Fundador e Diretor da Sportoledo

Investigador do Laboratério de Rendimento Desportivo e Reabilitacéo de Lesdes
da Universidad de Castilla La Mancha

Membro do Departamento de Medicina no Club Baloncesto Fuenlabrada
Doutoramento em Medicina e Cirurgia na Universidad de Cérdoba
Presidente da Sociedad Espafiola de Ecografia

Membro da Sociedad Espafiola de Medicina del Deporte e da Federacion Europea
de Sociedades de Ultrasonido en Medicina y Biologia

Dr.

*
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Sanchez Sanchez, José Carlos
Diretor do Grupo de Trabalho de Ecografia da Sociedad Espafiola de Médicos
Generales y de Familia

Especialista em Radiodiagndstico no Hospital de Poniente El Ejido

Mestrado em Atualizagdo de Técnicas de Diagndstico e Terapéutica em Radiologia
na Universidad Cardenal Herrera

Curso de Especializagao em Técnica e Instrumentacao, Urgéncias em Radiologia
e Neuro-Radiologia Intervencionista na Universidad Francisco de Vitoria

Curso de Especializagdo em Radiologia Cardiotoracica e Radiologia Vascular
e Intervencionista na Universidad Francisco de Vitoria

Curso de Especializagao em Técnicas de Imagem em Patologia Maméaria e
Radiologia da Mama
na Universidad de Barcelona

. Arancibia Zemelman, German

Teleradiologista Musculoesquelético (MRI) no Hospital San José de Santiago de Chile
Radiologista na Clinica Indisa em Santiago do Chile

Radiologista na Clinica Meds Medicina Deportiva em Santiago do Chile

Radiologista no Hospital del Trabajador de Santiago

Médico Geral de Area e Diretor do Hospital de Puerto Aysén, Patagdnia Chilena

Curso de Especializagdo em Imagiologia no Hospital Clinico de la Universidad de Chile

Capacitagdo em Radiologia Musculo-Esquelética no Henry Ford Hospital, Detroit,
Michigan, EUA

Membro da Radiological Society of North America e da Sociedad Argentina

de Ecografia y Ultrasonografia
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Dra. Argiieso Garcia, Mdnica
+ Médica no Departamento de Medicina Intensiva do Complejo Materno
Insular de Gran Canaria

+ Especialista em Medicina Interna no Hospital Clinica Roca

Dr. Barcel6 Galindez, Juan Pablo
+ Diretor Médico na Bridgestone Hispania, S.A., Bilbau

+ Servico de Ecografia na Mutualia Clinica Ercilla

+ Médico Especializado em Medicina do Trabalho

Dr. Cabrera Gonzalez, Antonio José
+ Médico de Clinica Geral no Centro Médico de Arucas em Las Palmas de Gran Canaria

+ Médico de Clinica Geral no Centro de Salud de Tamaraceite em Las Palmas
de Gran Canaria

+ Curso de Especializagdo em Servigos Médicos de Reconhecimento
em Consulta e Radiodiagndsticos

Dr. Corcoll Reixach, Josep
+ Coordenador Encarregado da Ecografia Clinica na Direccion Médica
de la Gerencia de Atencion Primaria de Mallorca

*

Antigo Diretor-Geral de Planeamento e Financiamento da Consejeria de Salud
de Islas Baleares

*

Médico de Familia no Centro de Salud de Tramuntana

+ Mestrado em Gestao e Administragao Sanitaria na Escuela Nacional de Sanidad
do Instituto de Salud Carlos Il

*

Curso de Ecografia Pulmonar na Doenga por COVID-19

-

Membro da Sociedad Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria
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Dr. Igefio Cano, José Carlos

*

*

*

*

*

*

*

*

Chefe do Servigo de Medicina Intensiva e Urgéncias do Hospital San Juan de Dios
de Cérdoba

Responsavel pela Area de Bem-Estar dos Pacientes no Projeto HUCI, Humanizacéo
dos Cuidados Intensivos

Coordenador do Grupo de Trabalho de Planeamento e Organizagao e Gestéo da
Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias (SEMICYUC)

Diretor Médico da Unidade de Reanimacao e Cuidados Pés-Cirurgicos do IDC Salud
Hospital Virgen de Guadalupe

Assistente de Medicina na UCI no Servicio de Salud de Castilla, La Mancha

Assistente de Medicina na Unidade de Medicina e Neurotrauma do Hospital Nuestra
Sefora de la Candelaria

Chefe do Servico de Transporte de Pacientes Criticos na Ambulancias Juan Manuel SL

Mestrado em Gest&o Clinica, Gestdo Médica e Cuidados de Saude na Universidad CEU
Cardenal Herrera

Membro da Federacion Panamericana e Ibérica de Medicina Critica y Terapia Intensiva,
Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias

Dr. De Varona Frolov, Serguei

*

*

*

Especialista em Angiologia e Cirurgia Vascular no Instituto Canario
de Medicina Avanzada

Angiologista no Hospital General Universitario de Gran Canaria Dr. Negrin

Mestrado em Técnicas Endovasculares na Boston Scientific PL
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Dr.

*

*

*

Dr.

-

Dr.

*

*

*

*

*

Donaire Hoyas, Daniel
Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital Virgen de las Nieves

Especialista em Cirurgia Ortopédica e Traumatologia no Hospital de Poniente, El Ejido
Médico Ortopedista no Instituto Almeriense de Cirugia Ortopédica y Traumatologia

Formagao em Infegéo Periprotética da Anca e do Joelho no Hospital Endoklinic
de Hamburgo

Formagao em Ortopedia e Traumatologia na Unidade de Traumatologia do Hospital
John Radcliff, ligado a Universidade de Oxford

Fabian Fermoso, Antonio
Engenheiro de Software na GE Healthcare

Especialista de Produto da Unidade de Bloco Operatério na Prim S.A.

Engenheiro da Unidade de Negocios de Medicina, Endoscopia e Traumatologia na Skyter

Mestrado em Administragao de Empresas na ThePower Business School

Galvez Gémez, Francisco Javier
Diretor de Marketing da Diviséo de Ultrassons na SIEMENS Healthcare
para Espanha e Europa do Sul

Especialista em Aplicagdo de Imagiologia Geral por Ultrassons na SIEMENS
Healthcare em Madrid

Lider de Modalidade Gl e Ponto de Tratamento de Ultrassom na GE Healthcare Espafia

Gestor do Departamento de Imagem na Dissa- BK Distributor

Investigador no Laboratério Analitico Naturin Gmbh

Doutora Herrero Hernandez, Raquel
+ Especialista em Medicina Intensiva

+ Médica Assistente no Servigo de Medicina Intensiva
do Hospital Universitario de Getafe

+ Autora de numerosas publicagdes cientificas

+ Doutoramento em Medicina na Universidad Autdnoma de Madrid

Dra. Le6én Ledesma, Raquel
+ Médica no Servigo de Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo do Hospital
Universitario Getafe

+ Médica no Servigo de Ginecologia e Obstetricia do Hospital Universitario Getafe

Dra. Lopez Cuenca, Sonia
+ Especialista em Medicina de Familia e Intensiva no Hospital Universitario
Rey Juan Carlos

+ Intensivista no Hospital Universitario de Getafe
+ Investigadora no Servicio Madrilefio de Salud

+ Intensivista no Hospital Los Madrofios

*

Médico de Urgéncias Extra-Hospitalares na SUMMA

Doutora Lépez Rodriguez, Lucia
+ Especialista no Servico de Medicina Intensiva e Queimaduras Graves do Hospital
Universitario de Getafe

+ Doutoramento em Medicina na UCM
+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela UCM
+ Membro do EcoClub da SOMIAMA



Dr. Martin del Rosario, Francisco Manuel
+ Especialista do Servico de Reabilitagdo no Complejo Hospitalario Insular Materno
Infantil de Gran Canaria

+ Médico da Unidade de Patologia do Membro Superior e da M&o no Complejo
Hospitalario Insular Materno Infantil de Gran Canaria

+ Médico Privado no Policlinico Ledn y Castillo
+ Médico Privado no Policlinico EMSAIS

+ Médico Consultor de Reabilitagdo na Aeromédica Canaria

Dr. Moreno Valdés, Javier
+ Gestor Comercial da Divisao de Ultrassons da Canon Medical Systems para Espanha

+ Assessor do Grupo de Trabalho de Residentes da Sociedad Espafiola
de Radiologia Médica

+ Mestrado em Administragdo Empresarial na EAE Business School

Dr. Nufiez Reiz, Antonio
+ Médico de Medicina Intensiva no Hospital Clinico Universitario San Carlos

+ Médico da Unidade de Cuidados Criticos do Hospital Universitario
Fundacion Alcorcon

+ Especialista da Unidade de Medicina Intensiva do Hospital Universitario
Principe de Asturias

+ Membro da Sociedad Europea de Medicina de Cuidados Intensivos
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Dr. Santos Sanchez, José Angel
+ Médico Especialista no Hospital Universitario de Salamanca

+ Especialista em Traumatologia e Cirurgia Ortopédica no Complejo Sanitario Provincial
de Plasencia

+ Mestrado em Diregao e Gestao de Servigos de Saude no Instituto Europeo de Salud
y Bienestar Social

+ Mestrado em Recursos TIC no Processo de Ensino e Aprendizagem na Universidad
de Salamanca

+ Membro do Grupo de Visualizagao Médica Avangada da Universidad de Salamanca

Dr. Segura Blazquez, José Maria
Meédico de Familia no Instituto Canario de Medicina Avanzada

*

*

Médico de Familia no Centro de Salud de Canalejas de Las Palmas de Gran Canaria

Meédico de Familia no Centro Médico Tres Ramblas de Las Palmas de Gran Canaria

*

*

Mestrado em Saude Publica e Epidemiologia na Universidad de Las Palmas
de Gran Canaria

+ Membro da Sociedad Espariola de Médicos de Atencion Primaria y Sociedad
Canaria de Ecografia

Dr. Wagliemert Pérez, Aurelio
+ Pneumologista de Intervengdo no Hospital Universitario San Juan de Dios

+ Pneumologista de Intervengao no Centro Médico Cardivant
+ Pneumologista de Intervengao na Clinica Tu Consulta

+ Pneumologista de Intervengao no Hospital Universitario de Canarias
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Planeamento do ensino

A parte tedrica deste Mestrado Proprio b-learning consiste no estudo de 10
maodulos que incluem os conteldos basicos e fundamentais ndo s6 para aprender
a utilizar a Ecografia Clinica, mas também para atualizar os conhecimentos
existentes. Da mesma forma, estes contetdos foram criados por profissionais
no ativo que compreendem a relevancia desta especialidade, razao pela qual se
esforgaram por dar especial énfase aos aspetos basicos para a profissdo, como
a utilizagao da Ecografia Clinica em diferentes partes do corpo ou os principios
fisicos que regem a imagem ecografica, entre outros.




Planeamento do ensino | 33 tec'.

Esta € a unica capacitagcdo que oferece ao profissional a
oportunidade de combinar os dltimos desenvolvimentos
teoricos em Ecografia Clinica com um estagio clinico de
alto nivel numa instituicdo sanitaria de prestigio”
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Médulo 1. Imagem ecografica Mddulo 2. Ecografia clinica de cabega e pescogo

2.1.

1.1, Principios fisicos
1.1.1.  Sons e ultrassons
1.1.2.  Natureza dos sons
1.1.3. Interagao dos sons com a matéria
1.1.4.  Conceito de ecografia
1.1.5.  Seguranga ecografica
1.2, Sequéncia ecografica
1.2.1.  Emisséo de ultrassons
1.2.2.  Interagéo com tecidos
1.2.3.  Formacao de ecos
1.24. Recegao de ultrassons
1.2.5.  Geragdo de imagem ecografica
1.3, Modos ecograficos
1.31.  ModosA&M
1.32. ModoB
1.3.3.  Modos Doppler (cor, angio e espetral)
1.3.4.  Modos combinados
1.4. Ecografos
1.4.1.  Componentes comuns
1.4.2. Classificagao
1.4.3.  Transdutores
1.5, Planos ecograficos e econavegagao
1.5.1.  Disposigdo espacial
1.5.2.  Planos ecograficos
1.5.3.  Movimentos do transdutor
1.5.4. Conselhos praticas
1.6.  Tendéncias em Ecografia
1.6.1.  Ecografia 3D/4D
1.6.2.  Sonoelastografia
1.6.3.  Ecopotenciacéo
1.6.4.  Outras modalidades e técnicas

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

Memoria anatomica

2.1.1. Cranioecara

2.1.2.  Estruturas tubulares

2.1.3.  Estruturas glandulares

2.1.4.  Estruturas vasculares

Ecografia ocular

2.2.1.  Anatomia ecografica do olho

2.2.2.  Técnica de realizagdo de ecografias oculares
2.2.3. Indicagdes e contraindicagdes da ecografia ocular
2.2.4.  Relatorio ecografico

Ecografia das glandulas salivares

2.3.1.  Sonoanatomia regional

2.3.2. Aspetos técnicos

2.3.3.  Patologia tumoral e ndo tumoral mais comum
Ecografia da tiroide

2.41. Técnica ecografica

2.4.2.  Indicagdes

2.4.3. Tiroide normal e patoldgica

2.4.4. Boécio difuso

Estudo ecografico de adenopatias

2.5.1.  Ganglios linfaticos reativos

2.5.2.  Doengas inflamatérias nao especificas

2.5.3.  Linfadenite especifica (Tuberculose)

2.5.4.  Doengas dos ganglios linfaticos primarios (sarcoidose, linfoma de Hodgkin,

linfoma n&o-Hodgkin)
2.55. Metastases ganglionares
Ecografia dos troncos supra-aorticos
2.6.1.  Sonoanatomia
2.6.2.  Protocolo de exploragéo
2.6.3. Patologia carotidea extracraniana

2.6.4. Patologia vertebral e sindrome do roubo de artérias subclavias
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Maddulo 3. Ecografia toracica Médulo 4. Ecografia clinica do aparelho digestivo e dos grandes vasos

3.1.  Fundamentos da Ecografia Toracica 4.1, Ecografia hepatica

3.1.1. Memoria anatémica 4.1.1.  Anatomia
3.1.2.  Ecos e artefactos no térax 4.1.2.  Lesoes focais liquidas
3.1.3.  Requisitos técnicos 4.1.3. Les0es focais solidas
3.1.4.  Sistema de exploragéo 4.1.4. Doengas hepaticas difusas
3.2.  Ecografia da parede toracica, do mediastino do diafragma 4.1.5.  Doenga hepatica cronica
3.2.1.  Tecidos moles 4.2.  Ecografia da vesicula e dos canais biliares
3.2.2. Caixa tordcica 6ssea 421, Anatomia
3.2.3.  Mediastino 422 Colelitiase e lama biliar
3.2.4. Diafragma 4.2.3.  Pdlipos da vesicula
3.3.  Ecografia pleural 424 Colelitiase
3.3.1.  Pleura normal 4.2.5. Dilatagao do canal biliar
3.3.2.  Derrame pleural 42.6. Malformagbes dos canais biliares
3.3.3.  Pneumotorax 4.3.  Ecografia pancredtica
3.3.4. Patologia pleural sélida 4.3.1.  Anatomia
3.4.  Ecografia pulmonar 4.3.2. Pancreatite aguda
3.4.1.  Pneumonia e atelectasia 4.3.3.  Pancreatite cronica
3.4.2.  Neoplasias pulmonares 4.4, Ecografia dos grandes vasos
3.4.3. Patologia pulmonar difusa 4.4 Patologia da aorta abdominal
3.4.4.  Enfarte pulmonar 4.472. Patologia da veia cava
3.5, Ecografia cardiaca e hemodinamica basica 4.43. Patologia do tronco celiaco, artéria hepatica e artéria esplénica
3.51. Sonoanatomia cardiaca e hemodinamica normal 4.4.4.  Patologia da pinga aortomesentérica
3.5.2.  Técnica de exame 4.5, Ecografia do bago e retroperitonio
3.5.3.  Alteragdes estruturais 4.51.  Anatomia do bago
3.5.4. Alteragbes hemodinamicas 4.5.2. Lesoes focais esplénicas
3.6.  Tendéncias na ecografia tordcica 4.53. Estudo da esplenomegalia
3.6.1.  Sonoelastografia pulmonar 4.54. Anatomia das glandulas suprarrenais
3.6.2.  Ecografia toracica 3D/4D 4.5.5. Patologia suprarrenal
3.6.3.  Outras modalidades e técnicas 4.56. LesOes retroperitoniais
4.6. O aparelho digestivo

4.6.1. Exploragao ecografica da camara gastrica
4.6.2.  Exploragao ecografica do intestino delgado
4.6.3.  Exploragao ecografica do colon
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Maédulo 5. Ecografia clinica geniturinaria

51. Rinsevias urindrias
51.1.  Memoria anatéomica
51.2.  Alterages estruturais
51.3.  Hidronefrose Dilatagdo ureteral
51.4. Quistos, pedras e tumores renais
51.5. Insuficiéncia renal
5.2.  Bexiga urinaria
5.2.1.  Memdria anatémica
5.2.2. Caracteristicas ecograficas
5.2.3. Patologia da bexiga benigna
5.2.4. Patologia da bexiga maligna
5.3.  Prostata e vesiculas seminais
5.3.1.  Memodria anatémica
5.3.2. Caracteristicas ecograficas
53.3. Patologia da prostata benigna
5.3.4. Patologia da prostata maligna
5.3.5. Patologia seminal benigna
5.3.6. Patologia seminal maligna
5.4. QOescroto
54.1.  Memoria anatéomica
54.2. Caracteristicas ecograficas
5.4.3. Patologia escrotal benigna
54.4. Patologia escrotal maligna
55 0Outero
5.5.1.  Memoria anatémica
5.5.2. Caracteristicas ecograficas
5.5.3. Patologia uterina benigna
5.5.4.  Patologia uterina maligna
5.6. Osovarios
5.6.1.  Memoria anatéomica
5.6.2. Caracteristicas ecograficas dos ovarios
5.6.3. Patologia dos ovarios benigna
5.6.4. Patologia dos ovarios maligna
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Maédulo 6. Ecografia clinica musculo-esquelética

6.1.  Memoria anatomica
6.1.1.  Anatomia do ombro
6.1.2. Anatomia do cotovelo
6.1.3.  Anatomia do pulso e da mao
6.1.4.  Anatomia da anca e das coxas
6.1.5.  Anatomia do joelho
6.1.6.  Anatomia do tornozelo, do pé e da perna
6.2.  Requisitos técnicos
6.2.1. Introdugao
6.2.2.  Equipamento para ecografia musculo-esquelético
6.2.3. Metodologia da realizagdo da imagem ecografica
6.2.4.  Validacao, fiabilidade e normalizagao
6.2.5.  Procedimentos guiados por ecografias
6.3.  Técnica de exame
6.3.1.  Conceitos basicos em Ecografia
6.3.2.  Regras para uma correta exploragao
6.3.3.  Técnica de exame no estudo ecografico do ombro
6.3.4.  Técnica de exame no estudo ecografico do cotovelo
6.3.5.  Técnica de exame no estudo ecografico do pulso e da méo
6.3.6.  Técnica de exame no estudo ecografico da anca
6.3.7.  Técnica de exame no estudo ecogréafico da coxa
6.3.8.  Técnica de exame no estudo ecografico do joelho
6.3.9. Técnica de exame no estudo ecogréafico da perna e do tornozelo
6.4.  Sonoanatomia do sistema locomotor: |. Membros superiores
6.4.1. Introdugdo
6.4.2.  Anatomia ecografica do ombro
6.4.3.  Anatomia ecografica do cotovelo
6.4.4.  Anatomia ecografica do pulso e da méo
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6.5.

6.6.

7.1,

7.2.

Sonoanatomia do sistema locomotor: Il. Membros inferiores

6.5.1.
6.5.2.
6.5.3.
6.5.4.
6.5.5.

Introdugao

Anatomia ecografica da anca

Anatomia ecografica da coxa

Anatomia ecografica do joelho

Anatomia ecografica da perna e do tornozelo

Ecografia nas lesdes agudas mais comuns do sistema locomotor

6.6.1.
6.6.2.
6.6.3.
6.6.4.
6.6.5.
6.6.6.
6.6.7.

Médulo 7. Ecografia clinica vascular

Introdugdo

LesGes musculares

Lesdes de tendbes

LesGes ligamentares

Lesdes de tecidos subcutaneos
LesGes 6sseas e articulares
LesGes do nervo periférico

Ecografia vascular

7.1.1.  Descrigao e aplicagdes
7.1.2.  Requisitos técnicos
7.1.3.  Procedimento

7.1.4.  Interpretagdo dos resultados. - Riscos e beneficios
7.1.5.  Limitagoes

O Doppler

7.21. Fundamentos

7.2.2. Aplicagbes

7.2.3. Tipos de eco-Doppler
7.2.4.  Doppler color

7.2.5.  Poténcia do Doppler
7.2.6. Doppler dindmico

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

Ecografia normal do sistema venoso

7.3.1.  Memodria anatomica: sistema venoso dos membros superiores
7.3.2. Memoria anatdmica: sistema venoso dos membros inferiores
7.3.3.  Fisiologia normal

7.3.4. Regides de interesse

7.3.5.  Testes de funcionamento

7.3.6.  Relatorio. Vocabulario

Doenga venosa cronica dos membros inferiores

7.41. Definigdo

7.4.2.  Classificagcao CEAP

7.4.3.  Critérios morfoldgicos

7.4.4.  Técnica de exame

7.4.5.  Manobras de diagnostico

7.4.6. Exemplo de relatorio

Trombose venosa aguda/subaguda dos membros superiores

7.5.1.  Memoria anatémica

7.5.2.  Manifestagdes de trombose venosa dos membros superiores
7.5.3. Caracteristicas ecograficas

7.54. Técnica de exame

7.5.5.  Manobras de diagnostico

7.5.6. Limitagbes técnicas

Trombose venosa aguda/subaguda dos membros inferiores

7.6.1.  Descricéo

7.6.2.  Manifestagdes de trombose venosa dos membros inferiores
7.6.3. Caracteristicas ecograficas

7.6.4. Técnica de exame

7.6.5.  Diagndstico diferencial

7.6.6. O relatério vascular
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Maddulo 8. Ecografia clinica em urgéncias e emergéncias 8.6.  Ecografia na sépsis
8.6.1.  Diagnostico hemodinamico

, . 8.6.2. Detecdo do foco
8.1.1.  Pneumotorax espontaneo ; )
8.6.3. Gestdo de fluidos
8.1.2.  Broncoespasmo

8.1.3. Pneumonia Mddulo 9. Procedimentos guiados por ecografias

8.1.  Ecografia na insuficiéncia respiratoria

8.1.4.  Derrame pleural 9.1.  BAAF guiada por ecografias
8.1.5. Insuficiéncia cardiaca 9.1.1.  Indicagdes/contraindicagbes
8.2.  Ecografia no choque e paragem cardiaca 9.1.2. Material
8.2.1.  Choque hipovolémico 9.1.3.  Consentimento informado
8.2.2.  Choque obstrutivo 9.1.4.  Procedimento
8.2.3.  Choque cardiogénico 9.1.5. Resultados
8.2.4.  Choque distributivo 9.1.6. Complicacbes
8.2.5. Paragem cardiaca 9.1.7.  Controlo de qualidade
8.3.  Ecografia em politraumatismo: Eco-FAST 9.2. Bidpsia percutanea guiada por ecografias
8.3.1.  Derrame pericérdico 9.2.1.  Consentimento informado
8.3.2. Hemotorax e pneumotorax 9.2.2.  Materiais de bidpsia (tipos de agulhas de bidpsia)
8.3.3.  Derrame hepatorrenal ou perihepatica 9.2.3.  Procedimento
8.3.4.  Derrame esplenorenal ou perisplénica 9.2.4. Complicagdes
8.3.5. Derrame perivesical 9.2.5. Cuidados
8.3.6. Dissecagdo aortica pos-traumatica 9.2.6.  Controlo de qualidade
83.7. Lesbes musculo-esqueléticas 9.3.  Drenagem de abcessos e colecdes
8.4.  Urgéncias geniturinarias 9.3.1. Indicagbes e contraindicagdes
8.4.1.  Uropatia obstrutiva 9.3.2.  Consentimento informado
842 Emergéncias uterinas 9.3.3. Requisitos e materiais
8.4.3. Emergéncias ovarianas 9.3.4. Técnica e abordagem: Bidpsia direta (trocar) vs. Step to step (Seldinger)
8.4.4. Emergéncias da bexiga 935, Gestdo de cateteres e cuidados ao paciente
8.4.5. Emergéncias da prostata. 9.3.6. Efeitos secundarios e complicacdes
8.4.6. Urgéncias escrotais 9.3.7. Controlo de qualidade

8.5, Abdomen agudo
8.5.1. Colelitiase
8.5.2.  Pancreatite
8.5.3. Isquemia mesentérica
8.5.4. Apendicite
8.5.5.  Perfuragéo de visceras ocas
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9.4.  Toracocentese, pericardiocentese e paracentese guiadas por ecografias
9.4.1. Indicagbes e vantagens sobre a técnica de referéncia anatémica
9.42.  Aspetos basicas: especificagbes ecograficas e anatomia ecografica
9.4.3. Especificagbes ecograficas e técnica de drenagem pericérdica
9.4.4.  Especificagdes ecograficas e técnica de drenagem toracica
9.4.5. Especificagdes ecograficas e técnica de drenagem abdominal
9.4.6. Problemas comuns, complicagdes e dicas praticas

9.5.  Canulagéo vascular guiada por ecografias
9.5.1. Indicagbes e vantagens sobre a técnica de referéncia anatémica
9.5.2.  Provas atuais sobre a canulagao vascular guiada por ecografias
0.5.3.  Aspetos basicas: especificagdes ecograficas e anatomia ecografica
9.5.4. Técnica de canulagdo venosa central guiada por ecografias

9.5.5. Técnica de canulacéo de cateter periférico simples e cateter central
de insercéo periférica (PICC)

9.5.6. Técnica de canulagéo arterial

9.6. Infiltragbes guiadas por ecografia e gestao da dor cronica
9.6.1. Infiltragdes e dor
9.6.2.  Grandes articulagbes: intra-articulares e miotendinosas
9.6.3. Pequenas articulagdes: intra-articulares e miotendinosas
9.6.4. Coluna vertebral

Médulo 10. Outras utilidades da ecografia clinica

10.1. Ecografia radial da mama
10.1.1. Memoria anatémica
10.1.2. Requisitos técnicos
10.1.3. Fatias de ecografias
10.1.4. Caracteristicas ecograficas - patologia mamaria
10.1.5. Elastografia mamaria
10.2. Ecografia dermatoldgica
10.2.1. Ecoanatomia da pele e relacionados
10.2.2. Ecografia dos tumores cutaneos
10.2.3. Ecografia de doencgas inflamatérias cutaneas
10.2.4. Ecografia em dermoestética e respetivas complicagdes
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10.3. Introdugdo a ecografia clinica do cérebro
10.3.1. Anatomia e fisiologia cerebral de interesse ecografico
10.3.2. Técnicas e procedimentos ecograficos
10.3.3. Alteragoes estruturais
10.3.4. Alteragdes funcionais
10.3.5. Ecografia em hipertensdo intracraniana
10.4. Ecografia na diabetes
10.4.1. Ateromatose adrtica/carotidea em diabéticos
10.4.2. Ecogenicidade parenquimatosa em diabéticos
10.4.3. Litiase biliar em diabéticos
10.4.4. Bexiga neurogénica em diabéticos
10.4.5. Cardiomiopatia em diabéticos
10.5. Ecografia no estudo da fragilidade nos idosos
10.5.1. Osidosos frageis
10.5.2. ABCDE ecografico no paciente idoso fragil
10.5.3. Estudo ecografico da sarcopenia
10.5.4. Estudo ecografico da deficiéncia cognitiva
10.6. Relatorio ecogréafico
10.6.1. Nota ecogréfica
10.6.2. Derivagado ecografica
10.6.3. O relatorio ecografico em AP

A TECH oferece-lhe o conteudo mais
completo e avancado do mercado no dominio
da Ecografia Clinica e das suas aplicagées nos
Cuidados Primarios, permitindo-lhe atualizar
0S seus conhecimentos de uma forma
dinamica gracas a sua metodologia online”
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Estagio Clinico

Apos superar a fase de aprendizagem online, passara por um periodo
de formagao pratica num centro clinico de referéncia. O aluno tera o
apoio de um tutor que o acompanhara durante todo o processo, tanto
na preparacao como no desenvolvimento do estdgio clinico.
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@ 6 Realize o0 seu estagio num centro clinico de
renome, onde podera trabalhar de forma

dindmica num ambiente de trabalho real"
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Os Cuidados Primarios de Saude s@o sem duvida uma das dreas de utilizagdo
preferencial da Ecografia Clinica. Os profissionais de Enfermagem podem beneficiar
da Ecografia Clinica para impactar favoravelmente o diagndstico e tratamento de
diferentes patologias, melhorando a seguranga do paciente, reduzindo os tempos
de espera e potenciais erros.

A parte pratica desta capacitagao em Ecografia Clinica nos Cuidados Primarios de
Salde para Enfermeiros consiste num estagio num centro clinico de prestigio, com
a duragao de 3 semanas, de segunda a sexta-feira, com 8 horas consecutivas de
trabalho ao lado de um especialista assistente. Este estagio permitira ao aluno ver
pacientes reais ao lado de uma equipa de profissionais lideres na area da imagiologia
de diagndstico por ultrassons. Tudo isto, sem qualquer duvida, oferece ao aluno
uma oportunidade inigualavel de conhecer uma especialidade que, devido a sua
capacidade de oferecer as respostas adequadas a cada caso num instante, exige
continuamente enfermeiros especializados.

Nesta proposta académica, de caracter pratico, as atividades visam desenvolver
e aperfeicoar as competéncias necessarias a prestagao de cuidados de saude
primarios na drea de diagndéstico por imagens com ultrassons e que se orientam
para a formacao especifica para o exercicio da atividade num ambiente de
seguranga para o paciente e de elevado desempenho profissional.

A parte pratica sera realizada com a participagao ativa do aluno na realizagédo das
atividades e procedimentos de cada drea de competéncia (aprender a aprender

e aprender a fazer), com o acompanhamento e orientacdo dos professores e
outros colegas de formacao que facilitam o trabalho em equipa e a integracédo
multidisciplinar como competéncias transversais a praxis da Ecografia Clinica
(aprender a ser e aprender a relacionar-se).

Os procedimentos descritos a seguir constituirdo a base da parte pratica da

capacitagao e a sua aplicacéo esta sujeita tanto a idoneidade dos pacientes
como a disponibilidade do centro e a sua carga de trabalho, sendo as atividades
propostas as seguintes:

Atualize os seus conhecimentos,

de forma pratica e participativa,
sobre as mais recentes técnicas e
protocolos na aplicacéo da Ecografia
Clinica nos Cuidados Primarios de
Saude para Enfermeiros”
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Médulo

Atividade Pratica

Técnicas de ecografia e
procedimentos guiados
por ultrassons

Aplicar os diferentes modos (ModosA&M, Modo B, Modos Doppler
a cores e modos combinados) em exames de ultrassons

Participar na realizagdo de bidpsias percutaneas com recurso a Ecografia Clinica

Colaborar nos procedimentos guiados por ecografias
de toracocentese, pericardiocentese e paracentese

Utilizar a ecografia para avaliar e examinar a drenagem de abcessos e cole¢des

Participar no procedimento de ecografia mamaria radial, bem como na ecografia
dermatolégica e em pacientes com diabetes

Realizar o relatério ecogréfico apds o exame

Métodos de
exame por ecografia
clinica do sistema
musculo-esquelético
e da cabega, pescoco
e torax

Participar no exame por ecografia clinica das glandulas salivares, da tiroide e dos
troncos supra-aorticos

Abordar o exame por ecografia clinica da parede toracica, do mediastino e do diafragma

Ajudar na avaliagdo, através da ecografia, de diferentes patologias
e condigdes pulmonares, tais como pneumonia, atelectasia, neoplasias
pulmonares e enfarte pulmonar

Apoiar e prestar cuidados clinicos no exame ecografico
do ombro, cotovelo, punho e mao, anca, coxa, joelho, perna e tornozelo

Técnicas de exame por
ecografia clinica do
sistema vascular, do

sistema digestivo e do

sistema geniturinario

Assistir ao exame ecografico das vias hepaticas, pancreaticas, biliares
e da vesicula e vias biliares

Participar na avaliagdo ecografica dos grandes vasos, do bago e do retroperitoneu,
bem como do trato gastrointestinal

Utilizar a ultrassonografia como método de detecéo e avaliagédo
de patologias vasculares

Apoiar na realizagao do exame dos rins, das vias urindrias, da bexiga,
da prostata e das vesiculas seminais através de ecografia clinica

Participar na aplicagao da ecografia clinica como método de exame do escroto

Avaliar, em conjunto com a equipa de salde, o Utero e os ovarios através de ecografia

Ecografia clinica
em urgéncias e
emergéncias

Participar no exame ecogréafico em caso de insuficiéncia respiratoria (pneumotdérax
esponténeo, broncoespasmo, pneumonia, derrame pleural
e insuficiéncia cardiaca)

Realizar exames ecograficos no choque e na paragem cardiaca, especificamente no
choque hipovolémico, obstrutivo, cardiogénico, distributivo e na paragem cardiaca

Avaliar os resultados da ecografia no politraumatismo, derrame pericardico,
hemotérax e pneumotérax, derrame hepatorenal ou peri-hepatico, derrame
esplenorenal ou periesplénico, derrame perivesical, dissec¢do da aorta pés-traumatica
e lesdes musculo-esqueléticas
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacéo desta instituigao € garantir a seguranca dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para 0 processo
de formagao pratica na empresa.

Entre as medidas adotadas para alcangar este objetivo esta a resposta a qualquer
incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-aprendizagem.

Para tal, esta entidade educativa compromete-se a fazer um seguro de
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante
o periodo de estagio no centro onde se realiza a formacéao pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil tera uma cobertura ampla e devera ser
aceita antes do inicio da formacao pratica.

Desta forma, o profissional néo terd que se preocupar com situagées
inesperadas, estando amparado até a conclusédo do programa pratico no centro.



Condi¢oes gerais da formacgao pratica
As condicdes gerais da convengao de estagio para 0 programa sao as seguintes:

1. ORIENTACAO: durante o Master b-learning, o aluno teré dois orientadores que o
acompanharao durante todo o processo, resolvendo todas as duvidas e questoes que
possam surgir. Por um lado, havera um orientador profissional pertencente ao centro
de estagios, cujo objetivo sera orientar e apoiar o estudante em todos os momentos.
Por outro lado, sera também atribuido um orientador académico, cuja misséo sera
coordenar e ajudar o aluno ao longo de todo o processo, esclarecendo duvidas e
auxiliando-o em tudo o que necessitar. Desta forma, o profissional estard sempre
acompanhado e podera esclarecer todas as duvidas que possam surgir, tanto de
natureza pratica como académica.

2. DURACAO: o programa de estégio terd a duracdo de 3 semanas consecutivas

de formagao pratica, distribuidas por turnos de 8 horas, em 5 dias por semana. Os
dias de comparéncia e o horario serdo da responsabilidade do centro, informando o
profissional devidamente e antecipadamente, com tempo suficiente para facilitar a sua
organizacao.

3. NAO COMPARENCIA: em caso de ndo comparéncia no dia do inicio do Master
b-learning, o aluno perdera o direito ao mesmo sem possibilidade de reembolso ou de
alteracao de datas. A auséncia por mais de 2 dias de estagio, sem causa justificada/
médica, implica a anulagao do estagio e, por conseguinte, a sua rescisao automatica.
Qualquer problema que surja no decurso da participacao no estagio deve ser
devidamente comunicado, com carater de urgéncia, ao orientador académico.
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4. CERTIFICAGAO: o0 aluno que concluir o Master b-learning recebera um certificado
que acreditara a sua participacao no centro em questao.

5. RELACAO PROFISSIONAL: 0 Master b-learning n&o constitui uma relac&o
profissional de qualquer tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem solicitar um certificado de estudos
prévios para a realizagao do Master b-learning. Nestes casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estagios da TECH, para que seja confirmada a
atribuicao do centro selecionado.

7. NAO INCLUI: 0 Master b-learning n&o incluira qualquer elemento néo descrito nas
presentes condigbes. Por conseguinte, ndo inclui alojamento, transporte para a cidade
onde se realizam os estdgios, vistos ou qualquer outro servigo ndo descrito acima.

No entanto, o aluno podera consultar o seu orientador académico se tiver qualquer
duvida ou recomendacéo a este respeito. Este fornecer-lhe-a todas as informacdes
necessarias para facilitar os procedimentos envolvidos.
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Onde posso fazer
o estagio clinico?

De forma a oferecer aos alunos as melhores possibilidades, a TECH faz um grande
esforgo para estabelecer sinergias estratégicas com centros de prestigio em cada
especialidade. Instituicbes empenhadas em formar os melhores profissionais do
setor que colocam todas as suas ferramentas ao servi¢o do aluno para que este
adquira as melhores competéncias de uma forma 100% pratica.
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@ @ A TECH da-lhe acesso aos melhores
centros clinicos e a melhor equipa de
profissionais, uma oportunidade que

apenas esta instituicao lhe pode dar”
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Os alunos podem efetuar a parte pratica deste Mestrado Préprio b-learning
nos seguintes centros:

Instituto Madrilefio de Fertilidad (IMF)

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: C. de Joaquin Maria Lépez,
44,28015 Madrid

Centro especializado em fertilidade que oferece técnicas e
procedimentos de reprodugao assistida

Formag®des praticas relacionadas:

-Ecografia Clinica nos Cuidados Primarios de
Saude para Enfermeiros
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Centro Médico Villanueva
de la Cafada

Pais
Espanha

Cidade
Madrid

Endereco: C. Arquitecto Juan de Herrera, 2,
28691 Villanueva de la Cafiada, Madrid

Centro médico com servigos nas principais especialidades
clinicas e exames de diagnéstico

Formag®des praticas relacionadas:
-Nutrigdo Clinica em Pediatria
-Ecografia Clinica nos Cuidados Primarios de Satde

Diagnoslab
Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: C. Cam. del Berrocal, 4, 28400
Collado Villalba, Madrid

Laboratério de analises clinicas
para diagndstico médico

Formagdes préticas relacionadas:
-Anélises Clinicas
-Enfermagem no Servico de Ginecologia

Centre d’Atencié Primaria
Sant Cugat

Pais Cidade

Espanha Barcelona

Endereco: Carrer de la Mina, 2, 08173 Sant
Cugat del Vallés, Barcelona

Centro de atencién primaria

Formagdes préticas relacionadas:
-Ecografia Clinica nos Cuidados Primarios de Satde
para Enfermeiros
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Sanatorio Central

Pais Cidade
Argentina Tucuman

Enderego: Av. Mitre 268, T4000
San Miguel de Tucuman, Tucuman

Sanatério de medicina geral, hospitalizag&o,
diagndstico e tratamento

Formagdes praticas relacionadas:
-Enfermagem Avangada em Bloco Operatério
-Enfermagem Pediétrica
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Sanatorio Central Banda

Pais Cidade
Argentina Santiago del Estero

Enderego: Amadeo Jacques N° 175 4300,
La Banda, Santiago del Estero

Centro clinico de cuidados hospitalares
e cirdrgicos integrais

Formagoes praticas relacionadas:
-Hepatologia
-Ecografia Clinica nos Cuidados Primarios de Satde

Impulsione a sua carreira com um ensino
holistico que |he permite progredir tanto a
nivel tedrico como pratico"
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagées,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagdes fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situacgdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas
a utilizacéo de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos reais e da
resolucdo de situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes s&o larring
. .. L. - rom an
desenvolvidas utilizando software de ultima geragdo expert

para facilitar a aprendizagem imersiva.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, 0 método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacdo, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinides
contrastantes: uma equacéo direta ao sSucesso.

No nosso programa, a aprendizagem nao € um processo linear, mas acontece numa
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem ¢é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memoria,
e gera conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Mestrado Proprio b-learning em Ecografia Clinica para Cuidados Primarios
de Saude para Enfermeiros garante, para além do conteddo mais rigoroso e
atualizado, 0 acesso a um certificado de Mestrado Préprio b-learning emitido

pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SuCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este certificado de Mestrado Préprio b-learning em Ecografia Clinica nos Cuidados
Primarios de Saudde para Enfermeiros conta com o conteudo cientifico mais completo
e atualizado do panorama profissional e académico.

Uma vez aprovadas as avaliagGes, 0 aluno recebera por correio, com aviso de rececao, o
certificado* de Mestrado Proprio b-learning, emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica,
que acreditara a aprovagao nas avaliagbes e a aquisicdo das competéncias do programa.

PPara além do certificado de conclusao, o aluno podera obter uma declaragado, bem
como o certificado do conteldo programatico. Para tal, deve contactar o seu orientador
académico, que lhe fornecera todas as informagdes necessarias.
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Concede o presente

DIPLOMA

SrfSra. com o documento de identificagdon®___________

Por ter concluido com aproveitamento e certificado com sucesso o

MESTRADO PROPIO B-LEARNING

em
Ecografia Clinica nos Cuidados Primarios de Saude para Enfermeiros
Este é um certificado desta Universidade homologado por 65 ECTS e equivalente a 1620 horas, com
data de inicio a dd/mm/aaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educag&o Publica a partir de 28 de Junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Dra.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo Gnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos

Certificagao: Mestrado Préprio b-learning em Ecografia Clinica nos Cuidados
Primarios de Salde para Enfermeiros

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)
Duracéo: 12 meses

Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
Reconhecimento: 60 + 5 créditos ECTS

Carga horaria: 1620 horas

Mestrado prépio b-learning em Ecografia Clinica nos Cuidados Primarios de Saude para Enfermeiros

o Distribui¢do Geral do Plano de Estudos
Distribui¢do Geral do Plano de Estudos

Curso  Disciplina ECTS  Caracter

Tipologia Créditos ECTS
- 1 Imagem ecografica 6 0B
Obrigatdria (OB) 60 1 Ecografia clinica de cabeca e pescogo 6 0B
0Opgéo (OP) 0 1 Ecografia tordcica 6 0B
Estagio (PR) 5 1 Ecografia clinica do aparelho digestivo 6 0B

e dos grandes vasos

Tese de Mestrado 0 1 Ecografia clinica geniturindria 6 0B
1 Ecografia clinica misculo-esquelética 6 0B
Total 65 1 Ecografia clinica vascular 6 08
1 Ecografia clinica em urgéncias e emergéncias 6 0B
1 Procedimentos guiados por ecografias 6 0B
1 Outras utilidades da ecografia clinica 6 0B

.
Dra.Tere Guevara Navarro te cn universidade
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*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio b-learning

Ecografia Clinica nos
Cuidados Primarios de
Saude para Enfermeiros

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)
Duragao: 12 meses

Certificagao: TECH Universidade Tecnoldgica
Reconhecimento: 60 + 5 créditos ECTS

Carga horaria: 1620 horas



Mestrado Proprio b-learning
Ecografia Clinica nos
Cuidados Primarios de
Saude para Enfermeiros
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