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Apresentacao

A crise sanitaria da COVID agravou gravemente a saude mental de um publico-alvo jovem. O répido aumento

destas doengas em idades cada vez mais jovens exige que os profissionais de salde modernos se concentrem /
neste tipo de casos. Além disso, nos Ultimos anos, as perturbagdes mentais estao na origem de problemas y

como as alergias, a obesidade e mesmo as perturbagdes cardiovasculares, o que dificulta o tratamento

dos doentes. Tendo em conta a procura de especialistas pluridisciplinares no setor clinico, a TECH oferece

uma qualificagdo completa que desenvolve os conhecimentos em matéria de satide com uma abordagem f’

atual e tecnoldgica. Este programa académico permitira que os licenciados adquiram um conhecimento i

pormenorizado dos Ultimos avangos aplicaveis a disciplina neuroldgica. Tudo isto através de uma qualificagdo
100% online com a qual pode trabalhar para aperfeigoar as suas competéncias profissionais, podendo
combing-las com as suas condigdes pessoais e de trabalho.
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A TECH oferece este Mestrado Proprio como um
curso cientificamente rigoroso com o qual se pode
aprofundar os principios da bioguimica do cérebro
através de uma modalidade 100% online"
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Dado o aumento das perturbagdes cerebrais nos ultimos anos, a neuropsicologia clinica
desenvolveu-se enormemente, proporcionando uma compreenséo aprofundada do
desenvolvimento das perturbages mentais. Para isso, foi fundamental o estudo exaustivo
das relagdes entre o cérebro e os comportamentos dos casos clinicos. Com o objetivo de
responder a procura profissional dos centros de salde e de atualizar os enfermeiros nesta
area, a TECH desenvolveu este Mestrado Proprio em Neuropsicologia Clinica.

Trata-se de um curso multidisciplinar e intensivo que fornecera aos licenciados todas as
informagdes necessarias para dominar as novas questoes desta disciplina. Ao frequentar o
Mestrado Proprio, 0 enfermeiro ira aprofundar os fundamentos da Neurologia, bem como os
principios da Neuroanatomia, com especial énfase nas fungdes cognitivas e nos diferentes
tipos de bases neurobioldgicas conhecidas.

Também se aprofundara sobre as lesdes cerebrais e na afasia, a agrafia e a alexia, bem
como sobre os défices cognitivos e as doengas neurodegenerativas. Por fim, abordara
as principais técnicas de avaliagao e reabilitagdo neuropsicoldgica, concluindo com uma
reviséo exaustiva dos tratamentos farmacoldgicos mais eficazes, as suas recomendagdes e
0S €asos a ser evitados.

Além disso, o0 enfermeiro terd acesso a 10 Masterclasses exclusivas, dirigidas por um
professor de renome internacional em Neuropsicologia Clinica. Este especialista, com uma
longa carreira profissional, orientara os licenciados, mantendo-os a par dos ultimos avangos
em matéria de diagnostico e tratamento de pacientes afetados por lesdes cerebrais.

Tudo isto através de um programa 100% online , que se desenvolve em 1.500 horas de
materiais praticos e tedricos adicionais, selecionados e designados pela equipa de docentes.
Além disso, as caracteristicas digitais do contetido tornam a qualificagdo numa experiéncia
dindmica e de facil utilizagdo. Baseia-se em contelidos descarregaveis para os quais o aluno
so precisa de ter um dispositivo com ligagao a Internet.

Este Mestrado Préprio em Neuropsicologia Clinica conta com o conteudo Cientifico

mais completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas em Psicologia e
Neurologia

+ Os conteldos graficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta
concebido fornecem informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que séo
essenciais para a pratica profissional

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser levado a cabo a fim de
melhorar a aprendizagem

+ A sua énfase especial em metodologias inovadoras

+ Palestras teoricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre questdes
controversas e atividades de reflexdo individual

+ Adisponibilidade de acesso ao contetdo a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet

A TEC oferece-lhe a oportunidade de aceder
a 10 Masterclasses da mais alta qualidade!
Atualizara a sua pratica em Neuropsicologia
Clinica por um reconhecido especialista
internacional de renome neste dominio"



Amplie 0s seus conhecimentos na
area da saude abordando as origens
da neuroanatomia e aprofundando os
primeiros autores para determinar as
perspetivas futuras”

O corpo docente inclui, profissionais do setor que trazem a sua experiéncia profissional
para esta qualificacéo, para além de especialistas reconhecidos de sociedades de referéncia
e universidades de prestigio.

0 seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, ira
permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e contextual, isto
€, um ambiente de simulagdo que proporcionara um curso imersivo, programado para
praticar em situacgoes reais.

A concegéao desta especializagédo foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera tentar resolver as diferentes situagbes da atividade
profissional que surgem ao longo do Curso. Para tal, contara com a ajuda de um sistema
inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Um curso designado em relacdo aos ultimos avangos
cientificos em neuropsicologia que trate as funcbes
cognitivas e 0s novos desenvolvimentos em as diferentes
bases neurobiologicas.

Ira analisar em profundidade a neuroanatomia
funcional, desde a composicéo dos neuronios

até a assimetria cerebral.
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Objetivos

A Neuropsicologia Clinica é uma ciéncia em constante evolugao que exige competéncias
profissionais que dominem as mais recentes tecnologias na sua prevengao e tratamento.
O principal objetivo deste curso é que os enfermeiros adquiram uma visdo atualizada
do sistema nervoso e dos comportamentos das perturbagdes mentais. Para o efeito, a
TECH fornecera ferramentas inovadoras através de materiais audiovisuais em diferentes
formatos. Desta forma, o programa constituira uma experiéncia académica altamente
benéfica para o desenvolvimento de um profissional especializado neste ramo da

Enfermagem.
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O objetivo da TECH € alargar 0s seus
conhecimentos de neuroanatomia
funcional para que possa aprender
sobre as mais recentes técnicas de
intervencéo cerebral”
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Objetivos gerais

+ Descrever o funcionamento global do cérebro e a bioquimica que o ativa ou inibe
+ Gerir a atividade cerebral como um mapa de disturbios mentais
+ Descrever a relacéo entre o cérebro e a mente

+ Desenvolver as tecnologias que produzem mudangas no cérebro a fim de superar as
doengas mentais

+ Descrever as perturbagdes neurolégicas mais comuns na consulta de psicologia
+ Descrever as relagdes entre o sistema nervoso central, enddcrino e imunitario

+ Gerir a psicofarmacologia atual e integrar este conhecimento em ferramentas psicoldgicas
que possam melhorar a doenga mental

Um programa académico que dara a sua
carreira uma vantagem profissional gracas
ao elevado grau de especificidade com que
cada uma das suas sec¢des foi concebida"




Objetivos especificos

Médulo 1. Introducédo a Neuropsicologia.
+ Conhecer os primordios da neuropsicologia e 0s seus primeiros estudos

+ Conhecer e aprender sobre as bases da neurobiologia

+ Compreender e contextualizar as bases do desenvolvimento do sistema nervoso central

Médulo 2. Principios da neuroanatomia
+ Conhecer as origens e 0 processo evolutivo do sistema nervoso

+ Obter uma visdo geral da formagao do sistema nervoso

+ Conhecer os fundamentos basicos da Neuroanatomia

Médulo 3. Neuroanatomia Funcional
+ Conhecer e Compreenséo as bases da Neuroanatomia Funcional

+ Distinguir as diferentes dreas do cérebro e 0 seu funcionamento

Mddulo 4. Fungdes cognitivias
+ Conhecer as fungdes cognitivas mais importantes

+ Compreender e contextualizar as bases neurobioldgicas das fungdes cognitivas
+ Conhecer os principios e as origens das fungdes cognitivas
Mdédulo 5. Danos cerebrais
+ Conhecer e contextualizar as bases da lesdo cerebral
+ Conhecer e distinguir os diferentes tipos de lesdes cerebrais

+ Aprender sobre as diferentes perturbagoes resultantes de leses cerebrais

Objetivos | 11 tech

Mddulo 6. Afasias, Agrafias e Alexias
+ Conhecer e interiorizar as nogoes basicas de afasia, agrafia e alexias

+ Conhecer a classificagao e caracteristicas de afasias, agrafias e alexias

+ Conhecer a avaliagdo e diagndstico das afasias, agrafias e alexias

Mddulo 7. Défices cognitivos
+ Compreender e contextualizar os diferentes défices cognitivos

+ Classificar os défices cognitivos de acordo com a sua sintomatologia

Mddulo 8. Doengas neurodegenerativas
+ Conhecer e aprender as bases das doencas neurodegenerativas

+ Diferenciar e contextualizar as diferentes doencas neurodegenerativas

+ Conhecer os diferentes tipos de deméncia e aprender a diferencia-los

Mddulo 9. Avaliagao e Reabilitagdo Neuropsicoldgica
+ Conhecer as bases da avaliagdo e da reabilitagao Neuropsicoldgica

+ Conhecer os diferentes instrumentos de avaliagéo existentes no dominio da
Neuropsicologia

+ Conhecer as diferentes técnicas de reabilitagdo Neuropsicologica

Mddulo 10. Tratamentos farmacolégicos
+ Conhecer e aprender as bases e os fundamentos da terapia psicofarmacoldgica

+ Conhecer e classificar os diferentes tipos de medicamentos psicotropicos

+ Conhecer e contextualizar as diferentes utilizagdes da terapia psicofarmacoldgica
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Competencias

Este curso foi concebido para que os especialistas que se inscrevem adquiram todas
as competéncias exigidas a um profissional versado na Neuropsicologia Clinica. Neste
sentido, a TECH configurou uma estrutura que permite aos enfermeiros concluir a sua
graduagao com todas as garantias de possuir os conhecimentos mais atualizados em
técnicas de diagnostico e farmacologia. Este programa académico contribuird para
agilizar as suas acoes e intervengdes no dominio da depressao, das perturbacgoes
alimentares, das perturbagbes do sono, entre outras patologias.
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Gracas a este Mestrado Proprio, ganhara competéncias
multidisciplinares, aperfeicoando 0s seus métodos de
trabalho, como o tratamento com psicotropicos”
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Competéncias gerais

+ Reconhecer os padroes e indicadores da doenga mental

+ Acompanhar o0s seus alunos com doengas mentais conhecendo 0s processos e como
eles ocorrem

+ Dar apoio e sustento com base num conhecimento completo, ao paciente com doenca
mental e a sua familia

Projete a sua carreira profissional
centrando-se nos pacientes que
sofrem de doengas mentais para
aplicar 0s seus conhecimentos
no seu trabalho clinico diario”
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Competéncias especificas

+ Descrever os fundamentos neurolégicos do comportamento

+ Explicar os principios da neuroanatomia

+ Conhecer os principios da bioquimica cerebral

+ Descrever a Bioquimica dos disturbios mentais

+ Compreender o funcionamento da neuroanatomia e das perturbagdes mentais

+ Reconhecer a bioguimica e a neuroanatomia das perturbagdes mentais mais comuns no
ambulatorio do médico

+ Distinguir quais sdo os tratamentos farmacoldgicos
+ Saber 0 que sdo e como funcionam as redes neurocomportamentais

+ Conhecer as orientagdes para a intervengao farmacoldgica nas perturbacdes de ansiedade
e stress

+ Conhecer os processos de intervengdo com medicamentos psicotropicos na depresséo,
nas perturbacdes alimentares e nas perturbagoes do sono
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Direcao do curso

Os docentes que compdem este curso séo profissionais empenhados e especializados em
desvendar o complexo entrelagamento da mente e do cérebro. Estes professores nao so
tém uma vasta experiéncia clinica, como também s&o apaixonados por transmitir os seus
conhecimentos de uma forma clara e compreensivel. A sua abordagem pedagdgica vai para além
da mera transmissdo de informagdes; centra-se em fornecer aos licenciados as ferramentas
conceptuais e praticas necessarias para compreender os fundamentos neuropsicologicos e
aplica-los eficazmente no contexto clinico.
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A dedicacéo do pessoal docente € acompanhada de
uma atualizagdo constante e de um compromisso
inabalavel com o progresso dos seus alunos”
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Diretor Internacional Convidado

0 Doutor Steven P. Woods é um destacado neuropsicélogo, reconhecido a nivel internacional pelas suas
contribuicdes excecionais para a melhoria da detegao clinica, previsao e tratamento de resultados de
saulde no mundo real, em populagdes neuropsicoldgicas diversas. Desenvolveu uma carreira profissional
excecional, que o levou a publicar mais de 300 artigos e a fazer parte dos conselhos editoriais de 5 revistas

de referéncia no dominio da Neuropsicologia Clinica.

0 seu excelente trabalho cientifico e clinico centra-se principalmente nas formas como a cogni¢éo pode
tanto dificultar como apoiar as atividades de vida didria, a satde e o bem estar nos adultos com doengas
crénicas. Entre as outras dreas de relevancia cientifica, para esta especializagéo, sdo também relevantes a
literacia em salide, a apatia, a variabilidade intra-individual e as competéncias de navegagao na Internet. Os
seus projetos de investigagdo sdo financiados pelo National Institute of Mental Health (NIMH) e o National
Institute on Drug Abuse (NIDA).

Neste sentido, a abordagem de investigagao do Dr. Woods analisa a aplicagdo de modelos teéricos para
elucidar o papel dos défices neurocognitivos (por exemplo, a memaria) no funcionamiento quotidiano e
a literacia em salde em pessoas que sdo afetadas pelo VIH e pelo envelhecimento. Desta forma, o seu
interesse centra-se, por exemplo, na forma como a capacidade das pessoas em Remember to Remember,
conhecida como memodria prospetiva, influéncia nos comportamentos relacionados com a satide, como a
adesdo a medicagdo. Esta abordagem multidisciplinar reflete-se na sua investigagao inovadora, disponivel

no Google Scholar e no RearchGate.

Também fundou o Clinical Neuropsychology Service no Thomas Street Health Center, onde ocupa um
cargo superior , como Diretor. Aqui, o Doutor Woods presta servicos de Neuropsicologia Clinica a pessoas
afetadas pelo VIH, fornecendo apoio fundamental a comunidades carenciadas e reafirmando o seu

empenho na aplicagdo prética da sua investigagéo para melhorar vidas.
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Doutor Steven P. Woods

*

Fundador e Diretor do Servigo Clinico de Neuropsicologia no Thomas Street
Health Center

Colaborador no Department of Psychology, University of Houston

*

*

Editor associado em Neuropsychology e The Clinical Neuropsychologist

Doutoramento em Psicologia Clinica, com especializagao em Neuropsicologia,
pela Norfolk State University

*

+ Licenciado em Psicologia pela Portland State University

+ Membro: National Academy of Neuropsychology y American Psychological
Association (Division 40, Society for Clinical Neuropsychology)

Gracas a TECH, podera aprender
com o0s melhores profissionais
do mundo”
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Estrutura e conteudo

O plano curricular deste curso de Neuropsicologia Clinica foi cuidadosamente concebido com
uma equipa de especialistas no dominio da saude. Esta equipa docente foi responsavel pela
planificagéo dos conteudos do programa, o que garante a sua informagéo e assegura uma
formagao tedrica correta dos especialistas. Além disso, em conformidade com os critérios
de qualidade e atualidade que caracterizam esta organizagéo, a qualificagéo é desenvolvida
com base na metodologia Relearning, que libertara os estudantes de longas horas de estudo,
adquirindo conhecimentos de forma progressiva e constante. Trata-se, portanto, de uma
oportunidade para atualizar-se de uma forma rigorosa e dinamica.
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Na Sala de Aula Virtual encontrara material adicional
download de alta qualidade para que possa estudar
em profundidade os aspetos do programa académico
que considerar mais relevantes”
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Mddulo 1. Introducé@o a Neuropsicologia.
1.1,

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

1.9.

Introdugdo a Neuropsicologia. 2.1,
1.1.1. Bases e origens da Neuropsicologia

1.1.2.  Primeiras abordagens a disciplina

Primeiras abordagens a Neuropsicologia

1.2.1.  Primeiros trabalhos na Neuropsicologia

1.2.2.  Autores e trabalhos mais relevantes

Ontogenia e filogenia do SNC

1.3.1.  Conceito de Ontogenia e Filogenia

1.3.2.  Ontogenia e filogenia no SNC

Neurobiologia celular e molecular 2.2.
1.4.1. Introdugao a neurobiologia

1.4.2.  Neurobiologia celular e molecular

Neurobiologia de sistemas

1.5.1.  Conceito de sistemas

1.5.2.  Estruturas e desenvolvimento

Embriologia do sistema nervoso

1.6.1.  Principios da embriologia do sistema nervoso

1.6.2.  Fases daembriologia do SN 2.3.
Introdugéo a anatomia estrutural do SNC

1.7.1.  Introdugéo a anatomia estrutural

1.7.2.  Desenvolvimento estrutural 2.4,
Introdugdo a anatomia funcional

1.8.1. 0 que é aanatomia funcional?

1.8.2.  Fungdes mais importantes

Técnicas de neuroimagem 2.5.
1.9.1. Conceito de neuroimagem

1.9.2. Técnicas mais utilizadas

1.9.3. Vantagens e desvantagens

Médulo 2. Principios da neuroanatomia

Formagéao do sistema nervoso

2.1.1.  Organizagao anatomofuncionais do sistema nervoso
2.1.2. Neurdnios

2.1.3.  Células daglia

2.1.4.  Sistema Nervoso Central: encéfalo e medula espinhal
2.1.5.  Estruturas principais:

2.1.5.1. Prosencéfalo
2.1.5.2. Mesocéfalo
2.1.5.3. Romboencéfalo
Formagéo do sistema nervoso |l
2.2.1.  Sistema nervoso periférico
2.2.1.1. Sistema Nervoso Somatico
2.2.2.2. Sistema Nervoso Autonomo ou Neurovegetativo
2.2.2.3. Substancia branca
2.2.2.4. Substancia cinzenta
2.2.2.5. Meninges
2.2.2.6. Liquido cefalorraquidiano
0 neuronio e a sua composigao
2.3.1.
2.3.2. O neurdnio e a sua composigao
Sinapses elétricas e quimicas

Introdugdo ao neuroénio e ao seu funcionamento

2.4.1.  Oqueéuma sinapse?

2.4.2.  Sinapses elétricas

2.4.3.  Sinapses quimicas

Neurotransmissores

2.5.1. 0O que € um neurotransmissor?

2.5.2.  Tipos de neurotransmissores o seu funcionamento



2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Neuroendocrinologia (relagdo hipotalamo-sistema enddcrino)
2.6.1.  Introdugado a neuroendocrinologia

2.6.2. Bases do funcionamento neuroendocrinoldgico
Neuroimunologia (relagdo sistema nervoso - sistema imune)
2.7.1.  Introdugdo a neuroimunologia

2.7.2. Bases e fundamentos da neuroimunologia

Sistema nervoso na infancia-adolescéncia

2.8.1. Desenvolvimento do SN

2.8.2. Base e caracteristicas

Sistema Nervoso do adulto

2.9.1. Bases e caracteristicas do SN

Sistema nervoso na terceira idade

2.10.1. Bases e caracteristicas do SN na terceira idade

2.10.2. Principais problemas associados

Madulo 3. Neuroanatomia Funcional

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

Lobo Frontal

3.1.1.  Introdugéo ao Lobo frontal

3.1.2.  Caracteristicas principais

3.1.3.  Base do seu funcionamento
Neuropsicologia do cértex pré-frontal dorsolateral
3.2.1.  Introdugdo ao cortex pré-frontal dorsolateral
3.2.2.  Caracteristicas principais

3.2.3.  Base do seu funcionamento

Neuropsicologia do cértex orbitofrontal

3.3.1.  Introdugéo ao cortex orbitofrontal

3.3.2.  Caracteristicas principais

3.3.3.  Base do seu funcionamento
Neuropsicologia do cértex pré-frontal medial

3.4.1. Introdugdo ao cortex pré-frontal dorsolateral
3.4.2. Caracteristicas principais

3.4.3. Base do seu funcionamento

3.5.

3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

Estrutura e conteudo | 23
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Cortex motor

3.5.1.  Introdugdo ao cortex motor

3.5.2.  Caracteristicas principais

3.5.3.  Base do seu funcionamento

Lobo Temporal

3.6.1. Introdugdo ao cortex do lobo temporal
3.6.2. Caracteristicas principais

3.6.3.  Base do seu funcionamento

Lobo parietal

3.7.1. Introdugdo ao cortex do lobo parietal
3.7.2.  Caracteristicas principais

3.7.3.  Base do seu funcionamento

Lobo occipital

3.8.1. Introdugdo ao cortex do lobo occipital
3.8.2.  Caracteristicas principais

3.8.3.  Base do seu funcionamento
Assimetria cerebral

3.9.1. Conceito de Assimetria cerebral

3.9.2. Caracteristicas e funcdes

Mddulo 4. Funcdes cognitivias

4.1.

4.2.

4.3.

Bases neurobioldgicas da atengao

41.1. Introdugdo ao conceito de atengao

4.1.2. Bases neurobioldgicas e fundamentos da atengao
Bases neurobioldgicas da memoria

4.2.1.  Introducdo ao conceito da memoria

4.2.2. Bases neurobioldgicas e fundamentos da memdaria
Bases neurobioldgicas da linguagem

4.3.1.  Introdugdo ao conceito de Linguagem

4.3.2. Bases neurobioldgicas e fundamentos da linguagem
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4.4,

4.5.

4.6.

4.7.

4.38.

4.9.

Bases neurobioldgicas da percegao

4.47. Introdugao ao conceito de percegao

4.4.2. Bases neurobiolégicas e fundamentos da percegao
Bases neurobioldgicas visuoespaciais

4.517. Introdugdo as fungdes visuoespaciais

4.52. Bases e fundamentos das fungdes visuoespaciais
Bases neurobioldgicas das fungdes executivas

4.6.1. Introducdo as fungbes executivas

4.6.2. Bases e fundamentos das fungdes executivas
Praxias

4.7.1. 0O que sédo praxias?

47.2. Caracteristicas e tipos

Gnosias

4.8.1. 0O que séo praxias?

4.8.2. Caracteristicas e tipos

Cognigao social

49.1. Introdugdo a cognigéo social

49.2. Caracteristicas e fundamentos tedricos

Mddulo 5. Danos cerebrais

5.1.

5.2.

Perturbagbes neuropsicoldgicas e comportamentais de origem genética
51.1. Introdugao

51.2.  Genes, cromossomas e hereditariedade

5.1.3.  Genes e comportamento

Perturbagao de lesao cerebral precoce

52.1. Introdugdo

52.2. 0 cérebro na primeira infancia

5.2.3. Paralisia cerebral infantil

5.2.4.  Psicossindromes

5.2.5.  Disturbios de aprendizagem

5.2.6. Perturbagdes neurobioldgicas que afetam a aprendizagem




5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

5.9.

5.10.
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Doencas vasculares cerebrais

5.3.1. Introdugdo as doengas cerebrovasculares
5.3.2.  Tipos mais comuns

5.3.3.  Caracteristicas e sintomatologia
Tumores cerebrais

54.1. Introdugao aos tumores cerebrais

5.4.2.  Tipos mais comuns

5.4.3. Caracteristicas e sintomatologia
Traumatismos cranio-encefalicos

5.5.1.  Introdugéo ao traumatismo

5.5.2.  Tipos mais comuns

5.5.3.  Caracteristicas e sintomatologia

Infegdes do SN

56.1. Introdugdo as Infegdes de SN

5.6.2.  Tipos mais comuns

5.6.3. Caracteristicas e sintomatologia

Doengas epiléticas

5.7.1. Introdugdo as doengas epiléticas

5.7.2.  Tipos mais comuns

5.7.3. Caracteristicas e sintomatologia
Alteragoes do nivel de consciéncia

5.8.1. Introdugdo aos niveis alterados de consciéncia
5.8.2.  Tipos mais comuns

5.8.3. Caracteristicas e sintomatologia

Leséo cerebral adquirida

59.1. Conceito de Leséo Cerebral Adquirida
59.2.  Tipos mais comuns

59.3. Caracteristicas e sintomatologia
Perturbagdes Relacionadas com o envelhecimento patoldgico
510.1. Introdugéo

5.10.2. Perturbagdes psicologicas associadas ao envelhecimento patologico

tecn
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Maédulo 6. Afasias, Agrafias e Alexias

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

6.7.

Afasia de Broca

6.1.1. Base e origem da Afasia de Broca

6.1.2.  Caracteristicas e sintomatologia principal
6.1.3. Avaliagdo/Diagnostico

Afasia de Wernicke

6.2.1. Base e origem da Afasia de Wernicke
6.2.2.  Caracteristicas e sintomatologia principal
6.2.3.  Avaliagao/Diagnostico

Conducéo da afasia

6.3.1. Bases e origem da afasia Condugao
6.3.2. Caracteristicas e sintomatologia principal
6.3.3.  Avaliagao/Diagndstico

Afasia global

6.4.1. Bases e origem da afasia Global

6.4.2.  Caracteristicas e sintomatologia principal
6.4.3. Avaliagdo/Diagnostico

Afasia Transcortical Sensorial

6.5.1. Base e origem da Afasia de Broca

6.5.2.  Caracteristicas e sintomatologia principal
6.5.3.  Avaliagdo/Diagndstico

Afasia Transcortical Motora

6.6.1. Base e origem da Afasia Transcortical Motora
6.6.2.  Caracteristicas e sintomatologia principal
6.6.3. Avaliagdo/Diagnostico

Afasia Transcortical Mista

6.7.1. Base e origem da Transcortical Mista
6.7.2.  Caracteristicas e sintomatologia principal
6.7.3. Avaliagdo/Diagnostico

6.8.

6.9.

6.10.

Afasia anémica

6.8.1. Bases e origem da Afasia Andmica

6.8.2.  Caracteristicas e sintomatologia principal
6.8.3.  Avaliagcdo/Diagnostico

Agrafias

6.9.1. Base e origem das Agrafias

6.9.2.  Caracteristicas e sintomatologia principal
6.9.3.  Avaliagao/Diagndstico

Alexias

6.10.1. Base e origem das Alexias

6.10.2. Caracteristicas e sintomatologia principal
6.10.3. Avaliagdo/Diagnostico

Médulo 7. Défices cognitivos

7.1.

7.2.

7.3.

7.4.

Patologias da atencéo
7.1.1. Principais patologias de atengéo
7.1.2.  Caracteristicas e sintomatologia
7.1.3.  Avaliagdo/Diagnostico
Patologias da Memoria
7.2.1.  Principais patologias da memdria principal
7.2.2. Caracteristicas e sintomatologia
7.2.3.  Avaliagdo/Diagnostico
Sindrome disjetiva
7.3.1. O que ¢ a Sindrome Disexecutiva?
7.3.2. Caracteristicas e sintomatologia
7.3.3.  Avaliagdo/Diagnostico
Apraxia |
7.4.1.  Conceito de Apraxia
7.4.2.  Principais modalidades
7.4.2.1. Apraxia ideomotora
7.4.2.2. Apraxia ideacional
7.4.2.3. Apraxia construtiva
7.4.2.4. Apraxia de vestir



7.5.

7.6.

7.7.

Apraxia ll

7.5.1. Apraxia da marcha

7.5.2.  Apraxia bucofonatoria

7.5.3.  Apraxia ¢tica

7.5.4. Apraxia calosa

7.5.5.  Exploragao das apraxias:
7.5.5.1. Avaliagao neuropsicologica
7.5.5.2. Reabilitagédo cognitiva

Agnosias |

7.6.1.  Conceito de agnosias

7.6.2.  Agnosias visuais
7.6.2.1. Agnosia para objetos
7.6.2.2. Simultagnosia
7.6.2.3. Prosopagnosia
7.6.2.4. Agnosia cromatica
7.6.2.5. Outros

7.6.3.  Agnosias auditivas
7.6.3.1. Amusia
7.6.3.2. Agnosia sonora
7.6.3.3. Agnosia verbal

7.6.4.  Agnosias somatossensoriais
7.6.4.1. Esteroganosia
7.6.4.2. Agnosia tatil

Agnosias Il

7.7.1. Agnosias olfativas

7.7.2.  Agnosia nas doengas
7.7.2.1. Anosognosia
7.7.2.2. Assomatognosia

7.7.3. Avaliagdo das agnosias

7.7.4. Reabilitagao cognitiva

7.8.

7.9.
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Défices na Cognigao Social

7.8.1. Introdugado a cognigdo social
7.8.2. Caracteristicas e sintomatologia
7.8.3.  Avaliagdo/Diagnostico
Perturbagdes do espetro autista

7.9.1.  Introdugéo

7.9.2. Diagnostico TEA

7.9.3.  Perfil cognitivo e neuropsicoldgico associado a Perturbagdo do Espetro do
Autismo (PEA)

Mddulo 8. Doencas neurodegenerativas

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

Envelhecimento normal

8.1.1.  Processos cognitivos basicos no envelhecimento normal

8.1.2.  Processos cognitivos superiores no envelhecimento normal

8.1.3. A Atengao e memoria em idosos com envelhecimento normal

A reserva cognitiva e a sua importancia no Envelhecimento

8.2.1.  AReserva cognitiva: definigdo e conceitos basicos

8.2.2.  Funcionalidade da reserva cognitiva

8.2.3.  Variaveis que influenciam na reserva cognitiva

8.2.4. IntervengOes baseadas na melhoria da reserva cognitiva dos idosos
Esclerose multipla

8.3.1.  Conceitos e fundamentos biolégicos da Esclerose Mdltipla

8.3.2. Caracteristicas e sintomatologia

8.3.3.  Perfil do paciente

8.3.4.  Avaliagao/Diagnostico

Esclerose lateral amiotrofica

8.4.1.  Conceitos e fundamentos biolégicos da Esclerose Lateral Amiotrofica
8.4.2. Caracteristicas e sintomatologia

8.4.3.  Perfil do paciente

8.4.4.  Avaliacao/Diagnostico
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8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

8.10.

Doenca de Parkinson

8.5.1.  Conceitos e fundamentos biolégicos da Doenga de Parkinson
8.5.2.  Caracteristicas e sintomatologia

8.5.3.  Perfil do paciente

8.5.4.  Avaliagao/Diagnostico

Doenca de Huntington

8.6.1.  Conceitos e fundamentos biolégicos da Doenga de Huntington
8.6.2.  Caracteristicas e sintomatologia

8.6.3.  Perfil do paciente

8.6.4.  Avaliagao/Diagnostico

Deméncia de Alzheimer

8.7.1.  Conceitos e fundamentos biolégicos da Deméncia de Tipo Alzheimer
8.7.2.  Caracteristicas e sintomatologia

8.7.3.  Perfil do paciente

8.7.4. Avaliagdo/Diagnostico

Deméncia de Pick

8.8.1.  Conceitos e fundamentos bioldgicos da Deméncia de Pick
8.8.2.  Caracteristicas e sintomatologia

8.8.3.  Perfil do paciente

8.8.4. Avaliagdo/Diagnostico

Deméncia por Corpos de Lewy

8.9.1.  Conceitos e fundamentos bioldgicos da Deméncia por Corpos de Lewy
8.9.2. Caracteristicas e sintomatologia

8.9.3.  Perfil do paciente

8.9.4. Avaliagdo/Diagnostico

Deméncia vascular

8.10.1. Conceitos e fundamentos bioldgicos da Deméncia vascular
8.10.2. Caracteristicas e sintomatologia

8.10.3. Perfil do paciente

8.10.4. Avaliagdo/Diagnostico

Médulo 9. Avaliagao e Reabilitagdo Neuropsicologica

9.1.

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

Avaliagéo da atengao e da memoria

9.1.1.  Introducéo a avaliagdo da atengao e da memoria
9.1.2.  Principais instrumentos

Avaliagéo da linguagem

9.2.1.  Introdugéo a avaliagdo da linguagem

9.2.2.  Principais instrumentos

Avaliagdo das fungbes executivas

9.3.1. Introdugao a avaliagdo das fungdes executivas
9.3.2.  Principais instrumentos

Avaliagdo da praxis e das gnosias

9.41. Introducéo a avaliagdo da praxis e da gnosia

9.4.2.  Principais instrumentos

Variaveis envolvidas na recuperagao do paciente

9.5.1.  Fatores derisco

9.5.2.  Fatores protetores

Estratégias: restauragdo, compensacgéao e estratégias mistas
9.6.1. Estratégias de restauragao

9.6.2. Estratégias de compensagao

9.6.3. Estratégias mistas

Reabilitagao da atengdo, da memoria, das fungdes executivas e das agnosias
9.7.1. Reabilitagdo da atencéo

9.7.2. Reabilitagdo da memoria

0.7.3. Reabilitagdo das funcgdes executivas

9.7.4. Reabilitagdo das agnosias

Adaptagdo ao ambiente e ajudas externas

9.8.1. Adaptagao do ambiente em fungao das limitagoes
9.8.2.  Como ajudar o paciente externamente?

Técnicas de Biofeedback como Intervengao

9.9.1.  Biofeedback: definicao e conceitos basicos

9.9.2.  Técnicas que utilizam o Biofeedback

9.9.3. O Biofeedback como método de intervengao na Psicologia da Saude
9.9.4.  Evidencias do uso de Biofeedback no tratamento de certas perturbacgdes
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9.10. A Estimulagdo Magnética Transcraniana (EMT) como intervengéo 10.4. Ansioliticos e hipndticos
9.10.1. Estimulagé@o magnética transcraniana: defini¢ao e conceitos basicos 10.4.7. Introdugdo
9.10.2. Areas funcionais consideradas como alvos terapéuticos para a estimulagéo 10.4.2. Tipos de ansioliticos e hipndticos
magneética transcraniana 10.4.3. Mecanismo de agéo
9.10.3. Resultados da intervengdo com EMT na Psicologia da Saude 10.4.4. IndicacBes

Médulo 10. Tratamentos farmacoldgicos 18‘3'2’ Farmacos do grupo

Dosagem e formas de administragado

10.1. Introdugdo a psicofarmacologia 1047, Efeitos secunddrios

10.1.1. Bases e introdugédo a psicofarmacologia 1048 Contraindicagdes

10.1.2. Principios gerais do tratamento psicofarmacolégico 10.4.9. Interagdes medicamentosas
10-7 3. Prihcipais aplicagdes 10.4.10. Informac&o ao paciente

10.2. Antidepressivos ) 10.5. Estabilizadores do humor
10.2.1. Introdugéo 10.5.1. Introdugéo
10.2.2. Tipos qe ant|depreNSS|vos 10.5.2. Tipos de estabilizadores do humor
10.2.3. Mecanismo de ag&o 10.5.3. Mecanismo de ag&o
10.2.4. Indicagdes 10.5.4. Indicagdes
10.2.5. Farmacos do grupo 10.5.5. Farmacos do grupo
10.2.6. Dosagem e formas de administragdo 10.5.6. Dosagem e formas de administracéo
10.2.7. Efeitos secundarios 10.5.7. Efeitos secunddrios
10.2.8. Contraindicacgoes 10.5.8. Contraindicacbes
10.2.9. Interagbes medicamentosas 10.5.9. Interagdes medicamentosas
10.2.10. Informagéo ao paciente 10.5.10. Informac&o ao paciente

10.3. Antipsicoticos ) 10.6. Psicoestimulantes
10.3.1. Introdugéo 10.6.1. Introdugéo
10.3.2. Tipos de antipsicoticos 10.6.2. Mecanismo de agdo
10.3.3. Mecanismo de agéo 10.6.3. Indicacdes
10.3.4. Indicagdes 10.6.4. Farmacos do grupo
10.3.5. Farmacos do grupo 10.6.5. Dosagem e formas de administragéo
10.3.6. Dosagem e formas de administracéo 106.6. Efeitos secundarios
10.3.7. Efeitos secundarios 10.6.7. Contraindicacbes
10.3.8. Contraindicagtes 10.6.8. Interagdes medicamentosas
10.3.9. InteragGes medicamentosas 1069, Informacao ao paciente

10.3.10. Informag&o ao paciente
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10.7. Medicamentos anti-deméncia
10.7.7. Introdugéo
10.7.2. Mecanismo de agéo
10.7.3. Indicagdes
10.7.4. Farmacos do grupo
10.7.5. Dosagem e formas de administragéo
10.7.6. Efeitos secundarios
10.7.7. Contraindicacdes
10.7.8. Interagbes medicamentosas
10.7.9. Informagdo ao paciente
10.8. Medicamentos para o tratamento da dependéncia
10.8.1. Introdugao
10.8.2. Tipos e mecanismos de agao
10.8.3. Indicagdes
10.8.4. Farmacos do grupo
10.8.5. Dosagem e formas de administragao
10.8.6. Efeitos secundarios
10.8.7. Contraindicacgdes
10.8.8. InteragGes medicamentosas
10.8.9. Informagdo ao paciente
10.9. Medicamentos antiepiléticos
10.9.1. Introdugao
10.9.2. Mecanismo de agéo
10.9.3. Indicagoes
10.9.4. Farmacos do grupo

|||\” | ||||"_'m

10.9.5. Dosagem e formas de administragéo
10.9.6. Efeitos secunddrios h ) !'u-
10.9.7. Contraindicagdes

10.9.8. Interagbes medicamentosas
10.9.9. Informacéo ao paciente
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10.10. Outros medicamentos: guanfacina
10.10.17. Introdugdo
10.10.2. Mecanismo de agéo
10.10.3. Indicagdes
10.10.4. Dosagem e formas de administragé@o
10.10.5. Efeitos secundarios
10.10.6. Contraindicagoes
10.10.7. Interagdes medicamentosas
10.10.8. Informacgéo ao paciente

Entre as competéncias que ira adquirir
neste programa, aprendera a utilizar as
estratégias de restauro e compensacao
na avaliagdo, na reabilitacdo do paciente
neuropsicologico”




06
Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagdes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situacgdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos reais e da
resolucdo de situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes s&o larring
. .. L. - rom an
desenvolvidas utilizando software de ultima geragdo expert

para facilitar a aprendizagem imersiva.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa

espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais,
para a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa,
com o maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilacdo e compreensao
do estudante. E o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os contetdos de uma forma atrativa e dinamica
em comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas
e mapas concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e auto-avaliacao,
para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros especializada.

O denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memoria,
e gera conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
os estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Mestrado Proprio em Neuropsicologia Clinica garante, para além de um contetdo
mais rigoroso e atualizado, o acesso a um certificado de Mestrado rigoroso Proprio
emitido pela TECH Global University.
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Conclua este curso com sucesso e receba
0 seu certificado sem sair de casa e sem
burocracias”
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Este Mestrado Préprio em Neuropsicologia Clinica para Enfermagem conta com o Certificagdo: Mestrado Proprio em Neuropsicologia Clinica para Enfermagema
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Modalidade: online

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao, Duragao: 12 meses

o certificado* correspondente ao titulo de Mestrado Préprio emitido pela TECH ECTS: 60
Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagdo
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagao
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

[}
tec universidade Mestrado Proprio em Neuropsicologia Clinica para Enfermagem
» tecnoldgica
: N Distribui¢do Geral do Plano de Estudos
Concede o presente Distribui¢ao Geral do Plano de Estudos
Curso  Disciplina ECTS  Carécter
CERTl Fl CADO Tipologia ECTS
. 1°  Introdugéo & Neuropsicologia 6 OB
a Obrigatéria (OB) 60 R o X
0pedo (OP) o 10 Principios da neuroanatomia 6 oB
Sr/Sra.________________,comodocumento deidentificagdon°______________ Estagio (PR) o 1°  Neuroanatomia Funcional 6 0B
Por ter concluido e acreditado com sucesso o Tese de Mestrado o 1°  Fungdes cognitivias 6 0B
Total 60 1°  Danos cerebrais 6 OB
MESTRADO PROPR'O 10 Afasias, Agrafias e Alexias 6 0B
10 Défices cognitivos 6 oB
em 1°  Doengas neurodegenerativas 6 oB
Neuropsicologia Clinica para Enfermagem 10 Avaliagio e Reabilitagdo Neuropsicolégica 6 oB
1° Tratamentos farmacolégicos 6 oB

Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 60 ECTS e equivalente a 1500
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagdo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

G

.

Ztﬁw Dra.Tere GRufevara Navarro tecﬂ universidade

Prof.Tere Guevara Navarro eitora » tecnoldgica
Reitora

c6digo Gnico TECH; AFWOR23S _techtitute.com/titulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH Universidade Tecnolégica providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Neuropsicologia Clinica
para Enfermagem

» Modalidade: online

» Duragdo: 12 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 60 ECTS

» Hordrio: ao seu proprio ritmo

» Exames: online



Mestrado Proprio

Neuropsicologia Clinica
para Enfermagem
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