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Apresentacao

O programa de Enfermagem Oftalmoldgica visa formar enfermeiros de qualidade
para realizar trabalhos oftalmoldgicos de alto nivel. Este programa visa dotar estes
profissionais de competéncias e habilidades para que possam desenvolver o seu
trabalho de uma forma mais competente e com a seguranca de trabalhar com os
conhecimentos necessarios. Uma abordagem multidisciplinar baseada na experiéncia
de diferentes dreas de trabalho de Enfermagem no Servigo de Oftalmologia, o que lhe
permitira crescer na sua profissdo com o sistema mais eficaz no mercado do ensino.
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Adquira as aptiddes e competéncias
necessarias para trabalhar em enfermagem
nas melhores Unidades de Oftalmologia com
um Mestrado Proprio altamente intensivo"
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O trabalho do profissional de enfermagem ¢ realizado em muitas areas de intervencao
diferentes; desde a recepcdo do paciente e o seu acompanhamento, até a aplicagéo
de tratamentos e ao controlo dos seguimentos. Os enfermeiros devem ter as
competéncias de um trabalhador multifuncional.

No Servico de Oftalmologia isto € igualmente essencial: o profissional de enfermagem
requer uma preparacao solida que o forma nas areas de trabalho em que vai realizar o
seu trabalho. Este desempenho é também afetado pelos constantes avangos técnicos
e tecnoldgicos nesta area, o que significa que os profissionais devem estar atentos a
todas as atualizagbes para que nao fiquem para tras a grande velocidade.

No entanto, conseguir esta atualizagdo requer dedicagdo que nem sempre é compativel
com a vida real.

Neste Mestrado Préprio conseguimos conciliar a intensidade de uma capacitagdo
muito completa, que abrange todos os aspetos essenciais da capacitagao de

um perito em enfermagem oftalmoldgica, com a vida quotidiana de qualquer
profissional, mesmo aqueles em pratica.

Através de uma abordagem de estudo que tira partido das formulas de ensino mais

eficientes e dos sistemas online mais Uteis e versateis, este Mestrado Proprio é uma
ferramenta altamente qualificada que o levara, pouco a pouco, ao seu proprio ritmo,

mas sem demora, ao objetivo educacional mais exigente.

Uma capacitagao de luxo que colocamos a sua disposicado com as melhores
condi¢des no mercado do ensino.

Este Mestrado Préprio em Enfermagem no Servigo de Oftalmologia conta com
o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais
caracteristicas sao:

*

*

a mais recente tecnologia em software de ensino online

sistema de ensino intensamente visual, apoiado por contetdos graficos e
esquematicos facil de assimilar e compreender

desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas no ativo
sistemas de video interativos de Ultima geracao

ensino apoiado pela telepratica

sistemas de atualizagao e requalificagdo continua

Aprendizagem auto-regulada: total compatibilidade com outras profissdes
Exercicios praticos de auto-avaliacéo e verificagdo da aprendizagem

Grupos de apoio e sinergias educativas: perguntas ao especialista, féruns de
discussao e conhecimento

comunicagao com o professor e trabalhos de reflexdo individual

disponibilidade de acesso aos conteldos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil

com ligagéo a Internet

Bancos de documentagao de apoio permanentemente disponivel, inclusive apés
0 programa

Com este Mestrado Proprio podera
combinar uma atualizagéo intensiva
com a sua vida profissional e
pessoal, alcancando 0s seus
objetivos de maneira simples e real”
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Com um projeto metodologico baseado

A aprendizagem deste Mestrado Proprio em técnicas de ensino comprovadas,

acontece através dos meios didaticos este mestrado leva-lo-& através de
mais desenvolvidos do ensino online diferentes abordagens de ensino para
para garantir que o seu esforgo tenha os permitir que aprenda de uma maneira
melhores resultados possiveis” dindmica e eficaz.

0 corpo docente é composto por profissionais de diferentes dreas relacionadas com
esta especialidade. Desta forma, garantimos que |he proporcionamos o objetivo de . .
atualizagédo que desejamos. Uma equipa multidisciplinar de profissionais qualificados Atualize os seus conhecimentos
e experientes em diferentes contextos, que desenvolverdo os conhecimentos tedricos através do programa de Enfermagem

de forma eficiente mas acima de tudo, que colocardo ao servigo do programa os no Ser\//'go de Ofta/mo/ogia.
conhecimentos praticos derivados da sua propria experiéncia; uma das qualidades

diferenciais desta capacitagao.

Este dominio da matéria é complementado pela eficacia do design metodoldgico deste
Mestrado Préprio em Enfermagem no Servigo de Oftalmologia. Desenvolvido

por uma equipa multidisciplinar de especialistas, 0 método integra os ultimos avangos
da tecnologia educacional. Desta forma, podera estudar com uma variedade de
equipamentos multimédia confortaveis e versateis que |he dardo a operacionalidade de
que necessita na sua aprendizagem.

A elaboracao deste curso centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas: uma
abordagem que concebe a aprendizagem como um processo eminentemente pratico.
A fim de alcancar isto remotamente, utilizaremos a telepratica: com a ajuda de um
sistema inovador de video interativo e o Learning from an Expert sera capaz de adquirir
0s conhecimentos como se estivesse perante a suposi¢éo de que esta a aprender
naquele momento. Um conceito que permitira que a aprendizagem seja integrada e
fundamentada de forma realista e permanente.
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Objetivos

O objetivo desta capacitagédo € proporcionar aos profissionais de enfermagem os
conhecimentos e as competéncias necessarias para o exercicio da sua atividade na
area da Oftalmologia. Através de uma abordagem de trabalho totalmente adaptavel ao
aluno, este Mestrado Proprio ira progressivamente leva-lo a adquirir as competéncias
que o irdo impulsionar para um nivel profissional muito mais elevado.

——
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Torne-se um dos profissionais mais procurados
do momento com este Mestrado Proprio em
Enfermagem no Servico de Oftalmologia”
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Objetivos gerais

+ Preparar enfermeiros de qualidade para prestar cuidados de enfermagem
oftalmicos de alto nivel.

+ Adquirir conhecimentos e competéncias que permitam aos enfermeiros exercer a
sua profissdo de forma independente no dominio da enfermagem oftalmoldgica.

Uma melhoria no seu CV que lhe
proporcionara uma vantagem competitiva
em relagdo aos profissionais mais bem
capacitados do mercado de trabalho”
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Objetivos especificos

Médulo 1. Anatomia e fisiologia ocular

+ Atualizar os conhecimentos dos alunos sobre a anatomia e fisiologia do globo
ocular no programa de mestrado

+ Conhecer a anatomia, histologia, fisiologia, neurofisiologia e bioguimica do sistema
visual e o processo da visdo

+ Proporcionar e ampliar o conhecimento prévio sobre o funcionamento do érgao
responsavel pela visao

+ Viajar através de cada um dos elementos que compdem o nosso olho de forma
interativa, através de imagens, fotografias e videos

Médulo 2. Principios de ética aplicada

+ Explicar de forma simples em que consiste a 6tica aplicada a visdo para que o
aluno compreenda a importancia dos conceitos na pratica clinica didria

+ Avaliar e incorporar as melhorias tecnolégicas necessarias para o correto
desenvolvimento da sua atividade profissional

+ Demonstrar uma compreenséao da estrutura geral da optometria e da sua ligagao
com outras disciplinas especificas e complementares

+ Demonstrar a capacidade de participar efetivamente em grupos de trabalho
unidisciplinares e multidisciplinares em projetos relacionados com optometria
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Médulo 3. Farmacologia ocular

+ Interpretar dados farmacocinéticos, farmacodindmicos e toxicologicos de
medicamentos utilizados na prevencéao e tratamento de doencas oftalmologicas,
testes de diagndstico e exames visuais

+ Reconhecer e caracterizar as diferentes formas farmacéuticas e vias de
administragdao dos medicamentos utilizados na prevengéo e tratamento das
doencas oftalmoldgicas, testes de diagndstico e exames visuais

+ Descrever, justificar e aplicar os critérios clinicos que regem a utilizagao
racional dos medicamentos utilizados na prevencgao e tratamento das doengas
oftalmoldgicas, testes de diagnostico e exames visuais

+ Aplicar os procedimentos clinicos necessarios para a detegéo precoce de uma
reacao adversa ocular Estabelecer linhas de agao no caso de uma reagéo
adversa ocular

Médulo 4. Enfermagem oftalmica na area clinica

+ Conhecer e manipular as diferentes técnicas complementares de exame
oftalmoldgico: paquimetria, tonometria, biometria-cdlculo de lentes intra-oculares,
topografia da cornea e contagem endotelial, angiofluoresceingografia, tomografia de
coeréncia otica, retinografia, campimetria e teste de visdo, cromato-estereopsia

+ Adquirir conhecimentos e pratica na gestao do paciente que frequenta a clinica
geral de oftalmologia

+ Introducéo a gestao do paciente oftalmoldgico nas diferentes unidades da especialidade
e conhecimento dos exames complementares de cada uma delas

+ |dentificar o papel da enfermagem nos cuidados oftalmolégicos no seio de uma
equipa multidisciplinar

Mddulo 5. Enfermagem oftalmoldgica na area cirtrgica

+ Assegurar uma capacitagéo continua para elevar o nivel de conhecimentos e
estimular o auto-desenvolvimento e motivagao dos profissionais de enfermagem
no campo da oftalmologia

+ Adquirir conhecimentos especificos sobre a atuagao da enfermeira no bloco operatério
de oftalmologia e os cuidados pré e pds-operatorios do doente oftalmoldgico

+ Aprender os diferentes tipos de anestesia especifica da oftalmologia

+ Adquirir os conhecimentos necessarios para a utilizagao de equipamento
especifico em diferentes cirurgias oftalmolégicas

Médulo 6. Patologia ocular

+ Ser capaz de identificar os principais problemas em patologia oftalmolégica Conhecer
as bases tedricas dos métodos de diagnostico em patologia oftalmologica

+ Conhecer o diagnostico e a terapia médico-cirurgica das principais doencas do
aparelho visual

+ Reconhecer as manifestagdes oculares das doengas sistémicas

+ Detetar e avaliar as principais perturbagdes oftalmolégicas, a fim de encaminhar
pacientes ao oftalmologista para exame e tratamento

+ Conhecer os modelos epidemioldgicos das principais patologias visuais
Médulo 7. Urgéncias e emergéncias oculares

+ Definir os diferentes sinais e sintomas oculares de emergéncias

+ Definir a patologia do trauma ocular de emergéncia e definir protocolos de agéo

+ Conhecer as doengas da conjuntiva, cornea, palpebras, orbita, retina e pélo anterior
em situagbes de emergéncia

+ Aprender a realizar um exame oftalmoldgico sensorial e anatémico completo
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Médulo 8. Esterilizagao em oftalmologia
+ Diferenciar entre os diferentes métodos de limpeza, desinfecdo e esterilizagao

+ Descrever os métodos de esterilizagdo de acordo com o tipo de material e
instrumentos utilizados

Identificar as normas europeias aplicaveis aos produtos fabricados pela unidade
central de esterilizacéo, destinados diretamente ao doente

Classificar os diferentes tipos de indicadores de esterilizagdo e conhecer as suas
recomendagdes para cada tipo de material

Madulo 9. Principios da investigagao em enfermagem

+ Para melhorar a qualidade da investigagdo em oftalmologia e ciéncia da visao por
profissionais de enfermagem

+ Gerir referéncias bibliograficas utilizando aplicagoes para a sua gestao individual e
colaborativa, para a sua correta citagao de acordo com Vancouver ou outros estilos

+ Desenvolver competéncias de leitura critica em projetos de investigacao
quantitativa e qualitativa, utilizando Check-List e de acordo com os itens para a
comunicagao dos resultados da investigacado

+ Definir a estrutura basica a ser desenvolvida num protocolo de investigagéo
Madulo 10. Gestao e supervisao de enfermagem em servigos de oftalmologia

+ Analisar as caracteristicas especificas da administracdo dos servigos de
enfermagem em termos de planeamento, organizag&o, gestéo e controlo
+ Assumir estas caracteristicas de planeamento, organizagao, direcdo e controlo
e incorpora-las como uma parte importante e decisiva do futuro trabalho de enfermagem
+ Desenvolver o interesse na Investigagéo de Sistemas de Saude: qualidade, eficécia,
custos, afetagao de recursos para cuidados
+ |dentificar as caracteristicas especiais dos servicos de salde e a necessidade
e utilidade da sua aplicagdo na enfermagem
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Competencias

Este Mestrado Proprio em Enfermagem no Servigo de Oftalmologia foi criado como
uma ferramenta altamente qualificada para profissionais. A sua capacitacao intensiva
prepara-lo-a para poder intervir adequadamente nas diferentes formas de trabalho
neste campo. Um conjunto de conhecimentos que |he proporcionara as habilidades
necessarias em todas as etapas e desenvolvimentos de intervencao, desde a
abordagem inicial e da consulta até a alta hospitalar do paciente.
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@ @ O Mestrado Proprio em Enfermagem no Servigco de

Oftalmologia ira proporcionar-lhe as competéncias
pessoais e profissionais essenciais para
desempenhar um papel adequado em qualquer
situagdo profissional neste campo de intervengéo”
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Competéncias gerais

+ Desenvolver o papel da enfermagem nos cuidados oftalmolégicos no seio de uma
equipa multidisciplinar

+ Desenvolver os conhecimentos basicos de oftalmologia, a fim de conseguir uma
sistematizagao do trabalho através da recolha e utilizacé@o da informacéo obtida no
processo de cuidados ao doente (avaliagéo e identificagdo de problemas nos doentes
suscetiveis de apresentarem ou desenvolverem patologia ocular, a fim de a prevenir o,
quando apropriado, de aplicar os cuidados de enfermagem relevantes)

+ Saber avancar numa capacitagao continua para elevar o nivel de conhecimentos e
estimular o auto-desenvolvimento e motivagao dos profissionais de enfermagem
no campo da oftalmologia

r"‘“. e ..

‘\0\\"& I
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Competéncias especificas

+ Cuidados adequados ao doente oftalmico

+ Contribuir para o cumprimento do tratamento médico mais apropriado e eficaz para
cada paciente

+ Participar com as responsabilidades de um enfermeiro especialista em atividades
cirlrgicas

+ Manuseamento e cuidado de lentes e instrumentos oftalmicos

+ Resolver adequadamente quaisquer duvidas que o paciente e/ou familiares
possam ter

+ Desenvolver conhecimentos gerais em investigagao e ensaios clinicos no campo
da oftalmologia




04
Direcao do curso

Como parte do conceito de qualidade total do nosso programa, estamos orgulhosos
de Ihe oferecer um corpo docente do mais alto nivel, escolhido pela sua comprovada
experiéncia. Profissionais de diferentes areas e competéncias que formam uma equipa
multidisciplinar completa. Uma oportunidade unica de aprender com os melhores.
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a " ‘ Um impressionante corpo docente,
: composto por profissionais de diferentes
.l areas de especializacdo, serdo os seus
b professores durante a sua especializagao:
uma ocasidao unica a néo perder”
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Direcao

Sr. Francisco Javier Medina Andana

+ Diploma universitario em Enfermagem, Escuela Universitaria Virgen del Rocio
+ Chefe do Bloco Operatorio

+ Licenciatura Universitaria em Enfermagem pela Universidade de Sevilha Tem dado e recebido numerosos cursos
e conferéncias, principalmente em cirurgia oftalmica

+ Membro da Sociedade Espanhola de Enfermagem Oftalmoldgica




Professores

Dr. Pedro Ral Castellano Santana
Doutor Cum Laude pela Universidade Jaime |

*

*

Bloco operatério do Hospital Universitario Insular de Gran Canaria

>

Unidade de Neonatologia Hospital Materno Infantil de Gran Canaria

*

Unidade de Radiologia do Hospital Materno Infantil de Gran Canaria

*

Mestrado em Ciéncias da Enfermagem pela Universidade Jaime |

*

Diploma Universitario em Enfermagem da Universidade de Las Palmas de Gran Canaria

*

Secretario e fundador da Associagao Canaria de Enfermagem Oftalmoldgica

*

Atual Presidente da Associagdo Espanhola de Enfermagem em Neurociéncia (AEEN)

Sra. Loida Escalona Conejo
+ Certificado em Otica e Optometria pela Universidade de Granada

+ Bacharelato cientifico e tecnoldgico, Estocolmo, Suécia
+ Qualificacéo aprovada pela FDA para a colocagdo de lentes terapéuticas CRT

+ Curso sobre optometria pediatrica e saude ocular ministrado pela Universidade
de San Pablo

Sr. Israel Lopez-Brea Sica
+ Licenciatura em Enfermagem: Universidade Europeia de Madrid

+ Licenciatura em Direito Universidade Complutense de Madrid

+ Chefe da Area Cirurgica, esterilizagdo e manutencéo do Instituto de Oftalmologia
Avangada (I0A Madrid)

Sr.

*

*

*

*

*

*

Sr.

*

*

*

*
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Alfredo Lopez Muioz
Responsavel pela Unidade de Refragdo na Clinica Virgen de Lujan

Grau em Otica e Optometria pela Universidade Europeus de Madrid

Mestrado Oficial em Optometria Clinica e Investigacéo pela Universidade Camilo
José Cela de Madrid

Licenciado em Otica da Universidade Complutense de Madrid
Doutoramento pela Universidade de Sevilha

Professor Associado Departamento de Fisica da Matéria Condensada - Licenciatura
em Otica e Optometria na Universidade de Sevilha

Esteban Molina Lepe
Licenciado em Medicina pela Faculdade de Medicina da Universidade de Cérdoba

Especialista em Oftalmologia via MIR no Hospital Geral De Jerez de la Frontera

Oftalmologista especializado em pdlo anterior, cirurgia de cataratas e cirurgia
refrativa na Clinica Virgen de Lujan

Membro da Sociedade Espanhola de Oftalmologia (SEO)
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Estrutura e conteudo

O conteldo deste Mestrado Préprio foi desenvolvido pelos diferentes especialistas deste
programa com um objetivo claro: assegurar que os alunos adquiram todas e cada uma das
competéncias necessarias para se tornarem verdadeiros especialistas nesta area.

Um programa abrangente e bem estruturado que o conduzira aos mais altos padroes de
qualidade e sucesso.

1

-
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Um programa de ensino muito completo,
estruturado em unidades didaticas especificas,
orientado para uma aprendizagem compativel
com sua vida pessoal e profissional
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Médulo 1. Anatomia e fisiologia ocular

1.1. O globo ocular
1.1.1.  Capa externa
1.1.1.1. Cornea
1.1.1.2. Esclerdtica
1.1.1.3. Limbo esclerocorneal
1.1.2.  Camada média ou vascular
1.1.2.1. Iris
1.1.2.2. Corpo ciliar
1.1.2.3. Cordides
1.1.3.  Capainterna ou neurosensorial
1.1.3.1. Retina
1.1.3.2. Vitreo
1.2 Cristalino
1.2.1.  Descrigao e caracteristicas
1.2.2.  Morfologia
1.2.3.  Fendmeno de Acomodagao
1.3.  Conjuntiva
1.3.1.  Descrigdo e caracteristicas
1.3.2.  Camadas da Conjuntiva
1.4. Palpebras
1.41. Descrigao e caracteristicas
1.4.2. Descrigao das camadas das palpebras
1.5. Aparelho lacrimal
1.5.1.  Aparelho lacrimal segregador
1.5.2.  Aparelho lacrimal excretor
1.6.  Orbita ocular
1.6.1.  Descricdo
1.6.2.  Aberturas orbitais
1.6.3.  Estrutura da Orbita




1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

Modulo 2. Principios de ¢tica aplicada

2.1.

2.2.

Musculos do olho

1.7.1.  Descrigédo

1.7.2.  Diferentes musculos dos olhos
1.7.3.  Agdo dos musculos

Via otica

1.8.1.  Nervo dtico

1.8.2.  Quiasma dtico

1.8.3.  Vias dticas

1.84. Centros visuais

1.8.5. Radiag0es oticas

1.8.6. Cortex visual
Vascularizagdo do globo ocular
1.9.1. Artérias do globo ocular
1.9.2.  Veias do globo ocular
Inervagao do globo ocular

1.10.1. Descrigéo

1.10.2. Diferentes nervos oculares
1.10.3. Neuroftalmologia

1.10.4. Formacgédo das imagens

Estado refrativo do olho humano

2.1.1. Olhos normais Descrigao

2.1.2.  Defeitos refrativos ou ametropias
Miopia

2.2.1.  Descri¢éao

2.2.2.  Tipos de miopia

2.2.3. Causas e sintomas

2.2.4.  Corregao da miopia

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

Estrutura e contetdo | 25 tech

Hipermetropia
2.3.1.  Descricdo
2.3.2. Tipos de hipermetropia
2.3.3. Causas e sintomas
2.3.4.  Corregao da hipermetropia
Astigmatismo
2.4.1.  Descricdo
242 Tipos de astigmatismo
2.4.3. Causas e sintomas
2.4.4.  Corregdo do astigmatismo
Anisometropia
2.51.  Conceito
2.52. Classificagao
2.5.3.  Tratamento
2.54.  Aniseiconia
Presbiopia e acomodacéo
2.6.1.  Conceito
2.6.2. Causas e sintomas
2.6.3.  Anatomia do aparelho acomodativo
2.6.4.  Mecanismo de acomodagao
Visdo binocular
2.7.1.  Conceito
2.7.2. Fases de desenvolvimento
2.7.3. Determinagdo da acuidade visual estereoscopica
2.7.3.1. Teste de correspondéncia
2.7.3.2. Teste de Lang
2.7.3.3. Teste de Titmus
2.7.3.4. Teste de TNO
2.7.3.5. Teste de Frisby
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2.8.

2.9.

2.10.

2.7.4.

2.7.5.

Ambliopia

2.7.4.1. Conceito

2.7.4.2. Classificagao da Ambliopia
Estrabismo

2.7.5.1. Conceito

2.7.5.2. Classificagao

2.7.5.3. Adaptagéo motora ao estrabismo

Vis&o cromatica

2.8.1.
2.8.2.
2.8.3.

Conceito
Tipos de anomalias
Sistemas de deteg¢ao das anomalias

Medigado da refragao ocular

29.1.
29.2.

Conceito

Tipos de medigéo
2.9.2.1. Refragdo objetiva
2.9.2.2. Retinoscopia
2.9.2.3. Autorefratometria
2.9.2.4. Queratometria

Tipos de lentes oftalmolégicas

2.10.1.

Conceito de lentes dticas

2.10.2. Tipos de lentes oticas

2.10.2.1. Lentes esféricas
2.10.2.2. Lentes astigmaticas
2.10.2.3. Lentes prismaticas
2.10.2.4. Lentes multifocais

Médulo 3. Farmacologia ocular

3.1.

3.2.

3.3.

Principios de farmacologia

3.1.1.
3.1.2.

Absorgao, distribuigao, biotransformagao e eliminagéo de farmacos
Mecanismos de agdo dos Farmacos

Aspetos farmacoldgicos em oftalmologia

3.2.1.
3.2.2.
3.2.3.
3.2.4.

Biodisponibilidade

Fatores fisiologicos oftalmologicos

Tipos de formulagdes farmacoldgicas oftalmoldgicas
Procedimento de administragdo de medicamentos oftalmoldgicos

Farmacos oftalmoldgicos

3.3.1.

3.3.2.

3.3.3.

3.3.4.

3.3.5.

Anestésicos

3.3.3.1. Definigédo

3.3.3.2. Tipos de anestesias

Midiridticos e cicloplégicos

3.3.2.1. Definigdo

3.3.2.2. Tipos e agéo

Antibioticos

3.3.3.1. Definigao

3.3.3.2. Tipos de antibidticos mais utilizados
Antivirais

3.3.4.1. Definigéo

3.3.4.2. Tipos de antivirais oftalmicos
Medicamentos antifungicos

3.3.5.1. Definigéo

3.3.5.2. Tipos de antifungicos

3.3.5.3. Vias de administragdo e dosagem
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3.3.6. Antiparasitario
3.3.6.1. Definigao
3.3.6.2. Guia terapéutico
3.3.7.  Ant-inflamatdrios oculares
3.3.7.1. Definigao
3.3.7.2. Tipos de anestesias
3.3.8.  Imunoterapia
3.3.8.1. Definigédo
3.3.8.2. Tipos de farmacos
3.3.9. Farmacos hipotensores oculares
3.3.9.1. Definigéo
3.3.9.2. Tipos de farmacos hipotensores
3.3.10. Antiangiogénicos
3.3.10.1. Definigao
3.3.10.2. Tipos de farmacos
3.3.10.3. Efeitos adversos oculares e sistémicos
3.8.11. Lagrimas e humidificadores
3.3.11.1. Definicéo
3.3.11.2. Tipos de lagrimas
3.3.12. Toxina botulinica
3.3.12.1. Definicéo
3.3.12.2. Tipos de farmacos
3.4.  Corantes biologicos e de diagndstico
3.4.1.  Definigao
3.4.2. Classificagéo
3.5, Viscoelasticos
3.51.  Definigao
3.5.2.  Classificagéo
3.5.3. Indicagbes e aplicagbes clinicas
3.5.4. Efeitos adversos
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3.6.  Solugdes para irrigagao intra-ocular 4.5, Realizagao de biometria ocular
3.6.1.  Definigdo 4.51. Biometria de contacto
3.6.2.  Tipos de solugdes 4.52. Biometria otica

3.7.  Substitutos vitreos 4.5.3. Introdugédo ao calculo da lente intraocular
3.7.1. Definigdo 4.6. Realizagao de varios exames oftalmicos
3.7.2.  Tipos de substitutos vitreos 4.6.1. Realizagéo de topografia da cornea
3.7.3.  Caracteristicas e aplica¢des clinicas 4.6.2. Realizagdo da angiografia

3.8.  Adesivos em oftalmologia 4.6.3.  Exploragao do campo visual
3.8.1.  Definigdo 4.6.4.  Medicéo da pressdo intraocular
3.8.2.  Tipos de adesivos 4.6.4.1. Tonometros de contacto
3.8.3.  Aplicagdes clinicas 4.6.4.2. Tonémetros de ndo contacto

3.9. Reacg0es adversas oculares a farmacos sistémicos 4.6.5. Realizagao de microscopia confocal especular
3.9.1. Definigdo 4.6.6. Utilizagdo do frontofocometro
3.9.2.  AgOes adversas 4.7.  Execugao de tomografia de coeréncia otica
3.9.3. Reacgdes adversas oculares a farmacos sistémicos 4.7.1.  Definigéo

3.10. Aplicagdes da farmacologia a pratica da enfermagem 47.2. Execugado do ensaio
3.10.1. Problemas decorrentes da terapia farmacoldgica 4.8.  Manuseamento da lampada de fenda
3.10.2. Prescrigcdo de enfermagem 4.8.1. Definicdo

” — > = 48.2. Utilizagdo da lampada de fenda
45, Elerofciologiaooulr

4.1, Introducdo a enfermagem na area clinica 49.1. Eletrorretinograma
4.1.1.  Anamnese ocular 49.2.  Eletroculograma
4.1.2.  Historia clinica 49.3. Potenciais evocados visuais
4.1.3.  Consentimento informado 4.10. Consulta de enfermagem em oftalmologia

4.2 Acuidade visual 4.10.1. Cuidados de enfermagem para doentes com deficiéncias visuais
421. Exame da acuidade visual relacionadas com a diabetes Mellitus
42.2. Sistemas de medicdo de acuidade visual 4.10.2. Cuidados de enfermagem para doentes com viséo reduzida

4.3. Sistemas de medigao de poténcia refrativa
4.3.1. Utilizagdo do autorefratémetro
4.4.  Exploragéo do canal lacrimal
4.47. Definigdo
4.472.  Lacrimejar e epifora
4.43. Tipos de obstrucgéo



Méddulo 5. Enfermagem oftalmoldgica na area cirurgica
51.

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

Definigdo do processo cirdrgico perioperatorio
51.1. Processo cirurgico pré-operatorio

51.2.  Processo cirurgico intra-operatério

51.3.  Processo cirurgico pos-operatorio
Equipamento cirurgico oftalmoldgico e cirdrgico
52.1. Descrigéo de equipamento

5.2.2.  Explicagao do uso de cada equipamento
52.3.  Manutencéo bdsica do equipamento
Anestesia oftalmica

53.1. Tipos de anestesia

5.3.2. Anestesia oftalmica

5.3.3. Consumiveis de anestesia oftalmica
Cirurgia oftalmoldgica Pélpebras, conjuntiva, rbita
54.1. Definigdo e tipos de cirurgia da palpebra, conjuntiva e orbita
54.72. Tipos de anestesia

54.3. Relagdo de equipamentos cirdrgicos
54.4. Relagédo de consumiveis cirdrgicos

54.5. Lista de instrumentos cirurgicos

54.6. Protocolo cirdrgico

Cirurgia oftalmoldgica Cataratas

5.5.1.  Defini¢éo e tipos de cirurgia das cataratas
552. Tipos de anestesia

5.5.3.  Relagéo de equipamentos cirurgicos
5.5.4. Relagdo de consumiveis cirdrgicos

55.5. Lista de instrumentos cirurgicos

5.5.6.  Protocolo cirurgico

5.6.

5.7.

5.8.

59.
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Cirurgia oftalmologica Glaucoma

5.6.1.
5.6.2.
5.6.3.
5.6.4.
5.6.5.
5.6.6.

Definigdo e tipos de cirurgia dos glaucomas
Tipos de anestesia

Relagdo de equipamentos cirdrgicos
Relagéo de consumiveis cirurgicos

Lista de instrumentos cirdrgicos

Protocolo cirurgico

Cirurgia oftalmoldgica Retina

5.7.1.
5.7.2.
5.7.3.
5.7.4.
5.7.5.
5.7.6.

Definicéo e tipos de cirurgia da retina
Tipos de anestesia

Relagdo de equipamentos cirurgicos
Relacao de consumiveis cirurgicos
Lista de instrumentos cirurgicos
Protocolo cirurgico

Cirurgia oftalmoldgica da cérnea

5.8.1.
5.8.2.
5.8.3.
5.8.4.
5.8.5.
5.8.6.

Definigdo e tipos de cirurgia da cornea
Tipos de anestesia

Relagao de equipamentos cirdrgicos
Relagéo de consumiveis cirdrgicos
Lista de instrumentos cirurgicos
Protocolo cirurgico

Cirurgia oftalmoldgica Cirurgia refrativa

5.9.1.
592
5.93.
5.9.4.
5.95.
5.9.6.

Definicéo e tipos de cirurgia refrativa
Tipos de anestesia

Relagdo de equipamentos cirurgicos
Relagao de consumiveis cirlrgicos
Lista de instrumentos cirdrgicos
Protocolo cirurgico
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Mddulo 6. Patologia ocular 6.8. Uveite

6.8.1. Introdugao
6.8.2. Tipos de uveite
6.8.3. Tratamento

6.1.  Cristalino Cataratas
6.1.1.  Definigdo

6.1.2.  Tipos de cataratas
6.9. Vialacrimal

6.9.1. Introdugdo
6.9.2. Tipos de obstrugado

6.1.3.  Tratamento
6.2.  Patologia macular e retiniana
6.2.1.  Definigdo de patologia macular e retiniana
6.2.2.  Tipos de patologia macular e retiniana
6.2.3.  Tratamento
6.3.  Glaucoma
6.3.1.  Definigdo
6.3.2.  Tipos de glaucoma
6.3.3.  Tratamento
6.4.  Estrabismo

6.9.3. Tratamento
6.10. Cdrnea
6.10.1. Introdugao
6.10.2. Tipos de doengas da cornea
6.10.2.1. Queratite
6.10.2.2. Ectasias
6.10.2.3. Distrofias
641, Introducio 6.10.3. Tratamento

6.4.2.  Tipos de estrabismos Médulo 7. Urgéncias e emergéncias oculares

6.4.3. Tratamento

) 7.1, Queimaduras oculares
6.5. Palpebras e pestanas

7.1.1.  Introdugao

7.1.2.  Tipos de queimaduras
7.1.2.1. Quimicas
7.1.2.2. Radiagdo
7.1.2.3. Térmicas

7.1.3.  Complicacbes

7.1.4.  Tratamento

7.2.  Endoftalmite
7.2.1.  Definigdo e tipos
7.2.2.  Fatores derisco

6.5.1.  Introdugéo
6.5.2.  Tipos de patologias das palpebras
6.5.3. Tratamento
6.6. Conjuntiva e esclerotica
6.6.1.  Introdugao
6.6.2.  Tipos de conjuntivite
6.6.3.  Episclerite Esclerite
6.6.4. Tratamento
6.7. Orbita
6.7.1. Introdugdo

) 7.2.3.  Sinais e sintomas
6.7.2.  Tipos de doengas

7.2.4.  Tratamento



7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

Traumatismos oculares
7.3.1. Definicdo
7.3.2.  Tipos de traumatismos
7.3.3.  Tratamento
Obstrugao da artéria central da retina
7.41. Definigao
7.4.2. Sinais e sintomas
7.4.3.  Tratamento
Glaucoma agudo
7.5.1.  Definigéo
7.5.2.  Sinais e sintomas
7.5.3.  Tratamento
Complicagdes do mau uso das lentes de contacto
7.6.1. Definigao
7.6.2.  Queratite Definigéo Tipos de queratites
7.6.3.  Conjuntivite papilar gigante
7.6.4.  Tratamento
Olhos vermelhos Conjuntivite, eroses da cérnea Corpos estranhos
7.7.1. Definicdo
7.7.2.  Sinais e sintomas
7.7.3. Tratamento
Guia para a recolha de amostras oculares
7.8.1. Definigao
7.8.2.  Recolha de amostras
7.8.2.1. Exsudado conjuntival
7.8.2.2. Raspagens da cornea
7.8.2.3. Lentes de contacto
7.8.2.4. Amostras cirdrgicas
7.8.3.  Material necessario e técnica

7.9.

7.10.
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Preparagdo para inje¢des de farmacos intra-oculares
7.9.1. Definicdo

7.9.2.  Tipos de farmacos usados

7.9.3.  Procedimento

Complicagdes da cirurgia ocular

7.10.1. Complicagdes da cirurgia de cataratas
7.10.2. Complicagdes da cirurgia da retina

7.10.3. Complicagdes da cirurgia da cornea

7.10.4. Complicagdes da cirurgia do glaucoma
7.10.5. Complicagbes da cirurgia refrativa

Médulo 8. Esterilizagao em oftalmologia

8.1.

8.2.

8.3.

Visdo geral do processo de limpeza, desinfecéo e esterilizagao
8.1.1.  Limpeza de instrumentos e equipamentos cirurgicos
8.1.2.  Recegéo e lavagem de material
8.1.3.  Classificagéo dos materiais submetidos a processos de esterilizagao
8.1.4.  Empacotamento Preparagéo dos materiais
Controles de esterilizagao
8.2.1.  Definigdo
8.2.2. Controles fisicos
8.2.3. Indicadores quimicos
8.2.4.  Controlo do equipamento
8.2.5. Indicadores bioldgicos
Escolha do procedimento de esterilizagao
8.3.1.  Definigao
8.3.2. Tipos de esterilizagdo
8.3.2.1. Esterilizagdo por calor
8.3.2.2. Esterilizagdo com gases
8.3.2.3. Esterilizagéo liquida
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8.4. Rastreabilidade do procedimento de esterilizagao
8.4.1. Definigdo
8.4.2. Rastreabilidade do processo
8.5 Armazenamento de material esterilizado e sua distribuicdo
8.5.1.  Definigdo
8.5.2.  Manipulagéo
8.5.3. Transporte
8.5.4.  Armazenamento
8.6.  Material de utilizagdo Unica Reutilizagdo de produtos
8.6.1.  Definigdo
8.6.2.  Vantagens de utilizagéo
8.6.3.  Riscos de reutilizagdo de dispositivos médicos de utilizagao unica
8.7.  Limpeza, desinfegao em oftalmologia
8.7.1.  Definigdo
8.7.2.  Caracteristicas
8.7.3.  Procedimentos
8.7.4. Descontaminagéo de material possivelmente contaminado por prides
8.7.5.  Sindrome tdxica do segmento anterior
8.8.  Esterilizagdo em consultas oftalmoldgicas
8.8.1.  Definigdo
8.8.2.  Caracteristicas
8.8.3.  Procedimentos
8.9.  Esterilizagéo na zona cirurgica oftalmica
8.9.1. Definigao
89.2. Caracteristicas
8.9.3.  Procedimentos

Mddulo 9. Principios da investigagcdo em enfermagem

9.1. O processo de investigagado e a investigagdo em enfermagem
9.1.1. Introdugao
9.1.2.  Investigagdo em enfermagem
9.1.3.  Fontes de conhecimento
9.1.4. Paradigmas da investigagao
9.1.5. Caracteristicas de investigagao quantitativa e qualitativa
9.2.  Objetivos e fases da investigagdo em enfermagem
9.2.1. Definigdo
9.2.2.  Etapas do processo de investigagéo
9.3.  Pesquisa de informagao
9.3.1.  Introdugao
9.3.2.  Objetivos da pesquisa bibliografica
9.3.3. Classificagéo das fontes de informagao
9.3.4. Métodos para a realizagdo de uma pesquisa bibliografica
0.3.5. Estratégia de pesquisa
0.3.6. Gestéo das referéncias bibliogréficas
0.3.7. Bases de dados em ciéncias da saude
9.4. Investigagao quantitativa
9.41. Definigdo
9.42. Objetivos
9.43. Fases da investigacao quantitativa
9.44. Tipos de investigagéo
9.5, Pesquisa qualitativa
9.5.1. Definigdo
9.52. Objetivos
9.5.3. Tipos de investigagao
9.5.4. Aentrevista



9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

9.10.

Investigagdo em enfermagem baseada em provas (EBP)
9.6.1.  Definigdo

9.6.2. FEtapas daEBP

Difuséo da investigacéo

9.7.1. Definigdo

9.7.2.  Tipos de difusdo

9.7.3.  Normas de publicagdo e citagdo

9.7.4.  Fator de impacto

Redagdo de um projeto de investigagao

9.8.1. Definigao

9.8.2. Descrigao e analise dos elementos do projeto
9.83. Metodologia

Investigagcdo em enfermagem oftalmoldgica

9.9.1. Definigdo

9.9.2. Impacto da investigacdo oftalmoldgica
Recomendacgdes internacionais dos editores de revistas médicas
9.10.1. Definigdo

9.10.2. Caracteristicas
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Mddulo 10. Gestao e supervisao de enfermagem em servigos de oftalmologia

10.1.

10.2.

10.3.

Gestédo de cuidados

10.1.1.
10.1.2.
10.1.3.
10.1.4.
10.1.5.
10.1.6.

Gestdo de cuidados como gestéo clinica
Modelo de gestdo da divisdo de enfermagem
Linhas estratégicas na gestdo de cuidados
Produto de enfermagem

Carteira de servigos

Planos de cuidado

Gestdo dos recursos humanos

10.2.1.
10.2.2.
10.2.3.
10.2.4.
10.2.5.
10.2.6.
10.2.7.
10.2.8.
10.2.9.
10.2.10.
10.2.11.

Lideranga e gestao

Motivagao no trabalho

Negociagao

Instrumentos de tomada de decisdes

A delegagdo de tarefas

Trabalho em equipa

Andlise e descri¢éo de postos de trabalho
Estimativa das necessidades de pessoal e requisitos de ponderagao
Niveis de dependéncia

Recrutamento

Recrutamento e acolhimento de pessoal

Gestdo dos recursos materiais

10.3.1.
10.3.2.
10.3.3.
10.3.4.
10.3.5.
10.3.6.
10.3.7.
10.3.8.

Unidades dos recursos materiais

Classificagdo das atividades logisticas

Determinacéo das necessidades e pactos de consumo
Gestdo de equipamento clinico

Selegdo de fornecedores

Emisséo e seguimento de ordens

Gestdo de inventarios

Controlo de stock
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10.4. A gestdo da qualidade
10.4.1. Conceito de qualidade dos cuidados de saude
10.4.2. Ferramenta de desenvolvimento e melhoria da qualidade
10.4.3. Estrutura, processo e resultado
10.4.4. 0 modelo efgm de qualidade total
10.5. 1SO 9001 em unidades de oftalmologia
10.5.1. Definigao
10.5.2. Identificagao dos processos
10.5.3. Beneficios
10.6. Acreditacéo hospitalar “Joint Commission International’
10.6.1. Definigao
10.6.2. Padrdes
10.7. A gestao dos servigos de enfermagem
10.7.1. Definigéo
10.7.2. A gestao da area ambulatéria
10.7.3. A gestdo da area de hospitalizagao
10.8. Gestdo de unidades cirurgicas oftalmicas
10.8.1. Definigao
10.8.2. Descrigéo area cirurgica
10.8.3. Organizacéo cirurgica
10.8.4. Organizacdo da equipa de trabalho
10.8.5. Recursos humanos
10.9. Gestao da pratica oftalmoldgica
10.9.1. Definigao
10.9.2. Tipos de consultas
10.9.3. Organizacdo da equipa de trabalho
10.9.4. Recursos humanos
10.10. As redes sociais e da saude
10.10.1. Definigao
10.10.2. As redes sociais mais utilizadas
10.10.3. Utilizacéo e utilidades
10.10.4. Qualidade e redes sociais
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Conte com um programa que
cumpre oS requisitos para se
especializar em Enfermagem
no Servico de Oftalmologia”




06
Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.

A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem

ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais
prestigiadas do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais
publicacdes, tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que
abandona a aprendizagem linear convencional
para o levar através de sistemas de ensino
ciclicos: uma forma de aprendizagem que provou
ser extremamente eficaz, especialmente em
disciplinas que requerem memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundagdes das universidades tradicionais
de todo o mundo”

Optimal
Decision

Scientific
Evidence

European
Guidelines

Educational
Community

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.



Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método de
ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

Os enfermeiros que seguem este método nao sé conseguem a
assimilagao de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade
mental através de exercicios para avaliar situacdes reais e aplicar os seus
conhecimentos.

A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

A assimilagéo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagbes que surgiram a partir de um ensino real.

0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

1
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves

de casos reais e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas
simulagdes séo desenvolvidas utilizando
software de Ultima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa

espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para

a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa, com o
maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagao e compreenséao do estudante. E
o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de contelidos multimeédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita para completar a
Sua capacitacao

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao
longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagéo e auto-
avaliagdo,: para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializada.

0 denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria, e gera
conflanga em futuras decisGes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.
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Certificacao

O Mestrado Proprio em Enfermagem no Servigo de Oftalmologia garante, para além de
um conteudo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um grau de Mestre emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCesso e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”




tecn 46| Certificagdo

Este Mestrado Préprio em Enfermagem no Servigo de Oftalmologia conta com o Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagéo

conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos

Uma vez aprovadas as avaliagOes, 0 aluno recebera por correio*, com aviso de recegdo,  pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagdo de carreiras profissionais.

o certificado correspondente ao titulo de Mestrado Préprio

da TECH Universidade Tecnolégica. Titulo: Mestrado Préprio em Enfermagem no Servigo de Oftalmologia

ECTS: 60
Carga horaria: 1.500 h.
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Distribucién General del Plan de Estudios

Concede o presente Distribui¢do Geral do Plano de Estudos
Curso  Disciplina ECTS  Carécter
CERTIFICADO
N 1°  Anatomia e fisiologia ocular 6 0B
a Obrigatéria (OB) 60 ) i
0pedo (OP) o 10 Principios de tica aplicada 6 0B
Sr/Sra.__________________ comodocumento de identificagdon°_____________ Estégio (PR) o 1° Farmacologia ocular 6 oL
Por ter concluido e acreditado com sucesso o Tese de Mestrado (TFM) 0 1°  Enfermagem oftalmica na area clinica 6 0B
N - o
. ol 0 1°  Enfermagem oftalmolégica na érea cirtrgica 6 0B
MESTRADO PROPRIO 1° Patologia ocular 6 0B
em 1°  Urgéncias e emergéncias oculares 6 0B
1°  Esterilizagdo em oftalmologia 6 0B
Enfermagem no Servico de Oftalmologia 19 Principios da investigagao em enfermagem 6 o8
1°  Gestdo e supervisao de enfermagem em servigos 6 0B

. » o o . . de oftalmologia
Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 60 ECTS e equivalente a
1.500 horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagao
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020
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Z—”w Mtra.Tere Guevara Navarro universidade

Prof.Tere Guevara Navarro Rk e C n, tecnoldgica
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

*Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Enfermagem no Servico
de Oftalmologia

» Modalidade: online

» Duragdo: 12 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 60 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu préprio ritmo

» Exames: online



Mestrado Proprio
Enfermagem no Servico
de Oftalmologia
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