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Apresentacao

O desenvolvimento deste programa preparatorio sobre Enfermagem Oncolégica Pediatrica surge
da necessidade de uma capacitacao especifica no campo da Oncologia para os profissionais

de Enfermagem, e mais especificamente, dadas as suas particularidades especificas, no campo
da Oncologia Pediatrica. O aumento da incidéncia da doenca, o aumento do nimero de casos

e 0 impacto desta doenga concede importancia, ndo s6 no paciente pediatrico, como também
na familias e no redor, que os profissionais da area da Enfermagem estejam totalmente
atualizados quanto as técnicas e aos novos desenvolvimentos fundamentais para

o desenvolvimento das suas fungdes profissionais.
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Oferecemos-lhe a formagado mais completa em Enfermagem
Oncologica no campo da Pediatria. Este conhecimento

€ imprescindivel para oferecer aos pacientes e as suas
familias cuidados integrais altamente profissionalizados”
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Gragas aos avancos cientificos e tecnoldgicos dos Ultimos anos, tem havido

um aumento significativo das possibilidades de tratamento e cura para criangas

e adolescentes com doencas oncoldgicas. Estes avancos cientificos e terapéuticos
sdo continuos e requerem uma especializacao e atualizagdo constantes dos
profissionais de enfermagem que trabalham em unidades de Onco-Hematologia
Pediatrica, a fim de oferecer cuidados de qualidade as pessoas que requerem cuidados
especificos e cada vez mais complexos.

Os cuidadados de enfermagem a pacientes pedidtricos com patologia neopldsica
e respetivas familias € um desafio devido a doenga em si, a sua evolugao,

ao tratamento intensivo e especifico necessario, aos seus efeitos secundarios

e as repercussdes emocionais e sociais que implica para eles.

Os enfermeiros de oncologia pediatrica estéo conscientes da necessidade de formacao
pés-graduada para obterem um nivel especifico de competéncia que lhes permita
alargar a sua formacéo em cuidados clinicos a fim de darem resposta as necessidades
de cuidados dos pacientes e das suas familias.

O Mestrado em Enfermagem Oncoldgica Pediatrica € atualmente o Unico programa
especifico no tratamento e nos cuidados de criangas e adolescentes com cancro
e das suas familias dirigido por e para enfermeiros.

A nossa equipa docente é composta por profissionais de reconhecido prestigio,
com uma vasta experiéncia em unidades de referéncia no tratamento
e nos cuidados do cancro infantil.

No decurso deste programa, a TECH oferece os conhecimentos técnicos e cientificos
sobre os cuidados integrais necessarios para que adquira as competéncias necessarias
para cuidar de criangas com cancro e das suas familias. Uma abordagem global

que incorpora as dimensdes fisica, psicoldgica, emocional, social e espiritual.

Durante este programa abrangente tera a oportunidade de adquirir os conhecimentos
basicos necessarios para lidar com as situacoes que surgem em torno do paciente
oncologico pediatrico e da sua familia. Desde o momento do diagndstico,

com o desenvolvimento das orientages que o especialista deve seguir, até

a informacgéao sobre procedimentos ou atitudes a banir nesta pratica médica, durante
o desenvolvimento dos conteudos do curso, aprendera a integrar novas técnicas

e 0s procedimentos mais avangados nesta disciplina no seu trabalho.

Este Mestrado Préprio em Enfermagem Oncoldgica Pediatrica conta com o conteldo
cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas
séo:

+ A mais recente tecnologia em software de ensino online

+ Sistema de ensino intensamente visual, apoiado por contetdos graficos e esquematicos
facil de assimilar e compreender

+ Desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas no ativo
+ Sistemas de video interativos de Ultima geragéo

+ Ensino apoiado por telepratica

+ Sistemas de atualizagao e requalificagdo continua

+ Aprendizagem auto-regulada: total compatibilidade com outras profissées

*

Exercicios praticos de auto-avaliagéo e verificagao da aprendizagem

+ Grupos de apoio e sinergias educativas: perguntas ao especialista, foruns de discussao
e conhecimento

+ Comunicagdo com o professor e trabalhos de reflexao individual

+ Disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo, fixo ou portatil,
com ligagéo a internet

+ Bancos de documentacéo de apoio permanentemente disponiveis, inclusive apds o programa

Uma grande oportunidade para aprender
e incorporar 0S novos sistemas

e protocolos cientificos e terapéuticos
na sua pratica diaria, de uma forma
confortavel e totalmente acessivel,
mesmo para profissionais no ativo"



Atualizar-se de forma intensiva quantoas
ultimas praticas e estratégias para a gestao de
doencas oncoldgicas, atraves de um processo
de aprendizagem concebido para ser aplicado
em consulta, desde o primeiro momento"

O corpo docente é composto por profissionais no ativo. Desta forma, a TECH garante
que cumpre o objetivo da atualizacéo educacional que pretende alcancar. Um quadro
multidisciplinar de especialistas qualificados e experientes em diferentes areas, que
desenvolverdo os conhecimentos tedricos de forma eficiente, mas, sobretudo, que
colocaréo ao servico do curso os conhecimentos praticos derivados da sua propria
experiéncia: uma das qualidades diferenciais deste Mestrado Proprio.

Este dominio do assunto é complementado pela eficacia do projeto metodoldgico deste
programa. Desenvolvido por uma equipa de especialistas em e-learning, integra os Ultimos
avancos na tecnologia educacional. Desta forma, o profissional podera estudar com uma
gama de ferramentas multimédia confortaveis e versateis que lhes dardo a funcionalidade
de que necessita na sua formagao.

A elaboragao deste curso centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas:

uma abordagem que concebe a aprendizagem como um processo eminentemente pratico.
Para consegui-lo remotamente, a TECH recorrera a telepratica: com a ajuda de um sistema
inovador de video interativo e do Learning from an Expert o profissional podera adquirir

0 conhecimento como se estivesse a enfrentar o cendrio em que esta realmente a aprender.
Um conceito que permitirad que a aprendizagem seja integrada e fundamentada de forma
realista e permanente.
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A observacao do especialista no exercicio
da tarefa pée em movimento mecanismos
cerebrais semelhantes aos ativados

com a realizacdo da mesma atividade:
este € o principio da alta eficacia do nosso
‘Learning from an Expert”
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Objetivos

O objetivo da TECH é o mesmo que o dos seus estudantes: proporcionar
a melhor atualizacao e capacitagao online em Enfermagem Oncolégica
Pediatrica no mercado educacional. Um passo para uma elevada
qualificagao, das maos dos melhores profissionais desta especialidade.
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O nosso objetivo € o seu: proporcionar-lhe a melhor

atualizacéo e especializagdo online em Enfermagem
Oncologica Pediatrica no mercado educacional.

Um passo para uma elevada qualificacdo, das maos
dos melhores profissionais desta especialidade”
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Objetivos gerais

+ Atualizar os conhecimentos sobre Oncologia Pediatrica “

-
+ Promover estratégias de trabalho baseadas numa abordagem integral aos cuidados dos . gt
A\ B
pacientes de Oncologia Pediatrica como modelo de referéncia para alcancar a exceléncia N \. N
nos cuidados H

+ Favorecer a aquisicdo de competéncias e habilidades técnicas, através de um potente \ Il'l
sistema audiovisual e oferecer a possibilidade de desenvolvimento através de oficinas de
simulagéo e/ou formagéo especifica online

+ Incentivar a estimulagao profissional através da formagédo continua e a investigagéo

L 2

Aproveite a oportunidade e comece
a atualizar-se quanto as ultimas
novidades em Enfermagem
Oncologica Pediatrica”




Objetivos especificos

Médulo 1. Introdugao ao cancro infantil e principais tratamentos

* Otimizar a qualidade dos cuidados prestados aos pacientes pediatricos com patologia
oncoldgica, adquirindo uma qualificagdo mais elevada

+ Estabelecer padrbes de exceléncia na pratica

Modulo 2. Patologia onco-hematolégica maligna em pediatria
+ Conhecer todos 0s sintomas e efeitos das leucemias e sindromes mielodisplasicas
em pacientes pediatricos

+ Analisar as diferencas anatomofisiolégicas e cognitivas das criangas e adolescentes
com cancro de acordo com a sua idade e desenvolvimento maturacional

Médulo 3. Cuidados de enfermagem em Onco-hematologia Pediatrica (1)
+ Desenvolver uma visao integral dos cuidados prestados as criangas e adolescentes
com cancro e dos seus cuidados no hospital

+ Analisar e enfocar nos direitos das criangas hospitalizadas

Médulo 4. Cuidados de enfermagem em Onco-hematologia Pediatrica (Il)
+ Desenvolver uma viséo integral e mais profunda dos cuidados prestados a criancas
e adolescentes com cancro e dos seus cuidados em casa

+ Conhecer os elementos fundamentais da organizagao dos servicos e das unidades
de Onco-hematologia Pediatrica

Modulo 5. Transplante de progenitores hematopoiéticos em pediatria
+ Conhecer de forma pratica todas as fases do tratamento de pacientes de transplante
hematopoiético

Objetivos [ 11 tecn

Médulo 6. Emergéncias e pacientes criticos em oncologia pediatrica
+ Alcancar os conhecimentos e as competéncias suficientes para poder
desenvolver as atitudes pessoais e profissionais necessarias para tratar criancas
e adolescentes com cancro

+ Situar epidemiologicamente a incidéncia e sobrevivéncia do cancro infantil

Médulo 7. Cuidados paliativos e situagao dos ultimos dias em oncologia pediatrica
+ Ser capaz de promover, em qualquer altura, 0 seu bem-estar, autonomia e dignidade

+ Adquirir conhecimentos basicos sobre aspetos fundamentais de patologias
malignas na infancia

Maodulo 8. Novas terapias: Ensaios clinicos e imunoterapia em oncologia
pediatrica
+ Desenvolver competéncias para a resolugao de problemas e de criagdo de provas
no campo da oncologia pediatrica para corrigir deficiéncias de conhecimento

Médulo 9. Apoio multidisciplinar e e-Health em Onco-hematologia Pediatrica
+ Adquirir as competéncias essenciais para prestar cuidados integrais a crian¢as
e adolescentes com cancro e as suas familias

+ Expor o contexto geral do cancro infantil na sociedade e a sua seriedade
Médulo 10. Acolher, cuidar e acompanhar em oncologia pediatrica

+ Reconhecer e avaliar as necessidades fisicas, psicologicas, sociais e espirituais
das criancas e adolescentes com cancro e das suas familias
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Competencias

A paix&o pelo trabalho é uma das caracteristicas comuns dos profissionais de enfermagem.
E um impulso que os impele a permanecer na vanguarda. Este programa permitir-lhes-a
adquirir as competéncias necessarias neste sentido. Uma abordagem muito completa
desenvolvida com base nas competéncias que a pratica real exige no trabalho diario,

de forma a que cada um dos temas abordados o leve a adquirir novos conhecimentos

e experiéncias de utilizacao clara e real.
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Competéncias |13 tec/t

Este programa foi concebido para lhe proporcionar, de
uma forma concreta e especifica, as competéncias
reais de que o paciente oncologico pediatrico
necessita para abordar 0s cuidados integrais”
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Competéncias gerais

+ Possuir conhecimentos que proporcionem uma base ou oportunidade de ser original no
desenvolvimento e/ou aplicagao de ideias, muitas vezes no seu contexto de investigagao

+ Saber aplicar os conhecimentos adquiridos e as suas capacidades de resolugao de
problemas em situagdes novas ou pouco conhecidas dentro de contextos mais amplos
(ou multidisciplinares) relacionados com a érea de estudo

+ Ser capaz de integrar conhecimentos e lidar com a complexidade de fazer julgamentos
com base em informagdes incompletas ou limitadas, incluindo reflexdes sobre
as responsabilidades sociais e éticas ligadas a aplicacéo de conhecimentos e juizos

+ Comunicar as suas conclusodes, e 0s conhecimentos e fundamentos mais recentes
que as sustentam, a audiéncias especializadas e nédo especializadas de forma clara
e inequivoca

+ Possuir as capacidades de aprendizagem que lhes permitirdo continuar a estudar de forma
largamente autodirigida ou auténoma




Competéncias | 15 tech

Competéncias especificas

+ Trabalhar de forma holistica, tolerante, sem julgamentos, atenciosa e sensivel, assegurando
que os direitos, as crengas os e desejos das criangas e adolescentes com cancro e das suas
familias ndo sejam comprometidos, permitindo-lhes expressar as suas preocupagoes
e 0s seus interesses e responder adequadamente

*

Gerir os cuidados de enfermagem orientados para satisfazer as necessidades derivadas dos
problemas de saude da crianga ou adolescente com cancro e a prevencao de complicacgoes,
garantindo uma pratica segura e de qualidade

-

Avaliar as repercussoes da hospitalizagao e dos processos de doenga que implicam
uma perda ou mudanga na vida da crianga e do adolescente com cancro e da sua
familia, estabelecendo uma relagéo terapéutica que facilite a sua adaptagao a unidade,
o0 enfrentamento adequado e que favorega o envolvimento progressivo nos cuidados

*

Avaliar de forma exaustiva e contextualizada a crianga e o adolescente com cancro e a sua
familia, detetando quaisquer anomalias e possiveis défices nas suas necessidades, fazendo
julgamentos clinicos profissionais, planeando intervengdes e resolvendo de forma auténoma
0s problemas identificados e/ou encaminhando-os para outro profissional, assegurando
uma acao partilhada e coordenada

*

Prestar cuidados abrangentes a crianca ou adolescente com cancro e a sua familia,

a partir de uma perspetiva ética e legal, com respeito, tolerancia, sem julgamentos,

com sensibilidade a diversidade cultural, garantindo o direito a privacidade, confidencialidade,
informagao, participagéo, autonomia e ao consentimento informado na tomada de decisoes

+ Considerar os cuidados emocionais, fisicos e pessoais, incluindo a satisfagdo das necessidades
de conforto, nutrigao e higiene pessoal e permitir a manutencgao das atividades didrias

%
et
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+ Gerir os cuidados de enfermagem da crianga com um processo oncoldgico de forma autéonoma
que permita uma adaptagao adequada, a experiéncia e o tratamento da doenga, o longo
processo evolutivo da mesma, a terapia intensiva e especifica necessaria, 0s seus efeitos
secundarios e as repercussdes psico-emocionais e sociais para a crianca, para o adolescente
e para a sua familia

+ Educar, facilitar, apoiar e encorajar o bem-estar e conforto de criangas e adolescentes
com cancro e das suas familias

+ Aplicar diferentes estratégias de educagao sanitaria a crianga ou ao adolescente com cancro
de forma auténoma identificando necessidades de aprendizagem, isto concebendo, planeando
e realizando intervengdes para promover, fomentar e manter a autonomia da crianga
e do adolescente com cancro e da familia, para prevenir riscos e alcangar o nivel mais elevado
possivel de autocuidado

+ Avaliar a crianca e 0 adolescente com cancro e o seu ambiente familiar e social, identificando
0 seu grau de dependéncia, os cuidados de que necessitam, 0s recursos e o0 apoio social
disponiveis, bem como os servigos de saude necessarios para cobrir as suas necessidades

+ Gerir os cuidados de enfermagem destinados a satisfazer as necessidades das criancas e dos
adolescentes com cancro e das suas familias e as complicagdes derivadas de
um problema de saude que requer cuidados nas Urgéncias e nos Unidades de Cuidados
Intensivos Pedidtricos (UCI), tendo em conta os padrdes de qualidade e seguranga clinica

+ Desenvolver a capacidade de antecipar e agir em situacdes que possam por em risco
a vida de uma crianga ou um adolescente em estado grave, num ambiente complexo
com tecnologia de diagndstico e terapéutica constantemente atualizada
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+ Oferecer 0 apoio emocional necessario, face ao impacto produzido pela gravidade da doenga,
aadmissao nas Urgéncias ou UCI, para reduzir o stress emocional, facilitar o tratamento eficaz
da situagéo e favorecer a adaptacao a unidade ou a experiéncia do luto

+ Manter uma comunicagao eficaz com a equipa e com outros profissionais, instituigoes
e grupos sociais, utilizando os recursos disponiveis, facilitando a troca de informagoes
e contribuindo para uma melhoria dos cuidados prestados num clima de colaboragéo
e para perceber que o0 bem-estar do paciente é alcangado através da combinagéao de
recursos e agdes dos membros da equipa

+ Avaliar os riscos e promover ativamente o bem-estar e a seguranca de todas as pessoas
no ambiente de trabalho

+ Basear a sua pratica clinica nas melhores provas disponiveis para contribuir para a melhoria
continua da qualidade dos cuidados prestados as criangas e aos adolescentes com cancro
e as suas familias

Aprenda novas formas e sistemas para trabalhar
com criancas e adolescentes com cancro e faca
do seu trabalho uma forma ainda mais eficiente

de ajudar e cuidar de pacientes com cancro.

Em dire¢do a exceléncia’
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Direcao do curso

O programa inclui no seu corpo docente especialistas de referéncia em Enfermagem Oncoldgica
Pediatrica, que trazem para esta especializacao a experiéncia do seu trabalho. Além disso,
outros especialistas de reconhecido prestigio também participam na sua concegao e elaboragao,
completando o programa de forma interdisciplinar.
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Durante a sua formacao, contara com um corpo
docente impressionante, composto por profissionais
de diferentes areas de especializacdo: uma ocasiao
unica a ndo perder”



tecn 20| Diregéo do curso

Diregao

Sra. Raquel Coronado Robles

+ Enfermeira especialista em Enfermagem Pediatrica
+ Unidade de Onco-hematologia Pediatrica, Hospital Vall d'Hebron de Barcelona

+ Professora associada e coordenadora da Mencéo de Infancia da Licenciatura em Enfermagem, Universidade Autonoma de Barcelona
(UAB)

Professores
Sra. Marina Bonfill Rall6 Sra. Raquel Hladun Alvaro
+ Psico-oncologista da Unidade de Onco-hematologia Pediatrica Vall d'Hebron, Campus + Médica especialista e Chefe de Ensaios Clinicos na Unidade de Onco-hematologia
Hospitalar de Barcelona Pediatrica Vall d'Hebron, Campus Hospitalar de Barcelona

+ Psicologa clinica infantojuvenil. Centro psicolégico privado NACC Sra. Raquel Rodriguez Gil

* Psicologa clinica infantojuvenil. Centro de Satde Mental Infantojuvenil + Enfermeira especializada em Unidade de Cuidados Intensivos Pediétrica
Sra. Verdnica Fernandez Angulo + Vall d'Hebron, Campus Hospitalar de Barcelona
+ Enfermeira no Hospital na Unidade de Onco-hematologia Pedidtrica Vall + Curso sobre acesso vascular guiado por ecografia para enfermeiros

d'Hebron, Barcelona + Curso sobre técnicas de depuracgdo continua extra renal pediatrica



Sra. Miriam Vidal Laliena
+ Supervisora de ensaios clinicos na industria farmacéutica

+ Gestora de dados clinicos - coordenadora de estudos, Unidade de Onco-hematologia
Pediatrica Vall d'Hebron, Campus Hospitalar de Barcelona

Sra. Anna Sal6 Rovira
+ Psicologa na Unidade de Onco-hematologia Pedidtrica Vall d'Hebron, Campus
Hospitalar de Barcelona

+ Pos-graduagao em Observacéao Infantil e Cuidados a Criangas Pequenas até aos trés anos,
Universidade de Gerona

+ Mestrado em Psicoterapia Psicanalitica, Fundacéo Vidal i Barraquer

+ Mestrado em Psicologia Geral da Saude, Faculdade de Psicologia, Educacéo e Ciéncias
do Desporto Blanquerna, Universitat Ramon Llull

Sr. Antonio Toro Guzman
+ Enfermeiro especializada na Unidade de Onco-hematologia Pedidtrica do Hospital Vall
d'Hebron de Barcelona

+ Professor Associado em Enfermagem, Universidade Auténoma de Barcelona (UAB)

+ Mestrado em Farmacologia Avangada para Enfermeiros, Universidade de Valéncia

+ Curso de pos-graduagao em Cuidados Pediatricos em Cuidados Primarios, URL Blanquerna
+ Curso de pos-graduacédo em Cuidados Pediatricos num ambiente hospitalar. URL Blanquerna

+ Licenciatura Universitaria em Enfermagem, Faculdade de Enfermagem, Universidade
de Granada

Direcdo docurso |21 tecn

Sra. Maria José Mufioz Blanco
+ Supervisora da Unidade de Cuidados Intensivos Pedigtrica (UCIP), Vall d'Hebron Campus
Hospitalar de Barcelona

+ Mestrado em Enfermagem Pediatrica, Universidade de Barcelona

+ Mestrado em Cuidados Emocionais a Criangas Hospitalizadas de acordo com o Modelo
de Vida Infantil, EUI Sant Joan de Deu, Universidade de Barcelona

+ Especialista em Pediatria, por marcagao extraordindria

Sr. Ramiro Ortegdn Delgadillo
Codiretor no SEER (Saude e Educagéo Emocional)

*

*

Unidade de Onco-hematologia Pediatrica, Vall d'Hebron, Campus Hospitalar de Barcelona

*

Mestrado em Investigagado e Inovagdo em Cuidados de Enfermagem

*

Mestrado em Educagao para a Saude, Campus de Ciéncias da Saude, Universidade de Lérida

Uma experiéncia de aprendizagem unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional”
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Estrutura e conteudo

O desenvolvimento do contetudo deste programa foi criado estabelecendo uma visdo exaustiva
de cada um dos tépicos imprescindiveis para o dominio da pratica de Enfermagem na area

da Oncologia Pediatrica. Com um processo sequencial que o levara através dos tépicos,
adquirindo constantemente novas aprendizagens, esta formacéao tornar-se-a um salto incrivel
para a mais alta competéncia nesta especialidade.
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Um programa de ensino completo, estruturado em unidades
claras e concretas que o levardo atraves de um processo

de aprendizagem, criado para ser perfeitamente compativel
com a sua vida pessoal e profissional
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Maédulo 1. Introducéo ao cancro infantil e principais tratamentos Médulo 3. Cuidados de enfermagem em Onco-hematologia Pediatrica (1)
1.1.  Ascriangas e o cancro 3.1.  Seguranga dos pacientes nos cuidados de enfermagem na unidade

1.2.  Fisiopatologia do cancro infantil. Caracteristicas partilhadas pelas células tumorais 3.2, Seguranga na unidade de oncologia pediatrica

1.3.  Epidemiologia do cancro infantil 3.3.  Cuidados de enfermagem na realizacéo de testes de diagndstico

1.4. Etologia do cancro infantil 3.4. Cuidados de enfermagem. Cateteres venosos (1)

1.5, Fundamentos do sistema hematopoiético e das células sanguineas 3.5.  Cuidados de enfermagem. Cateteres venosos (Il). Reservatorio subcutaneo

1.6.  Tipos de cancro infantil 3.6.  Cuidados de enfermagem na administragao de farmacos antineoplasicos

1.7.  Procedimentos de diagnostico e acompanhamento em Onco-hematologia Pediatrica 3.7.  Cuidados de enfermagem na administragéo intravenosa de farmacos antineopldsicos
1.8.  Tratamento do cancro infantil 3.8.  Cuidados de enfermagem na administragé@o de farmacos de apoio ao tratamento
1.9.  Quimioterapia (1) 3.9.  Apoio transfusional em Onco-hematologia Pediatrica

1.10. Quimioterapia (Il) 3.10. Cuidados de enfermagem na estreia

1.11. Efeitos secundarios tardios do tratamento em sobreviventes de cancro na infancia ” : : —
Médulo 4. Cuidados de enfermagem em Onco-hematologia Pediatrica (I1)

Médulo 2. Patologia onco-hematologica maligna em pediatria 4.1, Alimportancia da observagao e da escuta ativa de enfermagem em Onco-hematologia

2.1, Leucemias e sindromes mielodisplésticas em Pediatria Pediatrica

22, Leucemia linfoblastica aguda infantil de células B 42 Aimporténcia da avaliagdo de enfermagem em Onco-hematologia Pedidtrica

23.  Linfomas e neoplasias reticuloendotelial em pediatria 4.3.  Osdiagnosticos de enfermagem mais frequentes em Onco-hematologia Pediatrica

2.4, Tumores do SNC em pediatria e neoplasias intracranianas e intraspinais diversas 4.4. Cuidados de enfermagem no controlo dos sintomas em Onco-hematologia Pediatrica
em pediatria 4.5 Gestdo e cuidados da dor em Onco-hematologia Pediatrica

2.5, Neuroblastomas e outros tumores de células nervosas periféricas em pediatria 4.6. Cuidados de pele em Onco-hematologia Pediatrica

2.6.  Retinoblastomas em pediatria 4.7.  Nutricdo em criangas e adolescentes com cancro

2.7.  Tumores renais em pediatria 4.8.  Quando a resposta ao tratamento ndo é adequada

2.8.  Tumores hepaticos em pediatria 4.9, "Cuidar com cuidado’ da crianga/do adolescente com cancro e da sua familia

2.9.  Tumores 0sseos em pediatria 4.10. Investigagao em cuidados em Onco-hematologia Pediatrica

2.10. Sarcomas de tecidos moles e outros tumores extra-0sseos em pediatria
2.11. Outras neoplasias malignas e ndo especificadas em pediatria
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Méddulo 5. Transplante de progenitores hematopoiéticos em pediatria

51.  Introducéo ao transplante de progenitores hematopoiéticos

5.2. Indicagdes para transplante de progenitores hematopoiéticos (TPH) em pediatria
53. Dadoagéo a infusdo de progenitores hematopoiéticos

54. Cuidados de enfermagem na preparagdo ao TPH

5.5.  Cuidados de enfermagem durante a infusdo de PH

5.6.  Cuidados de enfermagem. Fase de aplasia medular

5.7.  Cuidados de enfermagem po6s-TPH a médio prazo

5.8.  Consulta de acompanhamento de enfermagem TPH

59.  Novas terapias no tratamento de complicagdes pos-TPH

5.10. Cuidados de enfermagem de complicagdes pos-TPH a longo prazo

Maddulo 6. Emergéncias e pacientes criticos em oncologia pediatrica

6.1. Introdugdo as urgéncias e emergéncias no paciente pediatrico com patologia
onco-hematologica

6.2. Emergéncias hematoldgicas em Onco-hematologia Pediatrica

6.3.  Emergéncias mecanicas e neurologicas em Onco-hematologia Pediatrica

6.4. Emergéncias metabolicas e abdominais em Onco-hematologia Pediatrica

6.5.  Outras emergéncias derivadas do tratamento

6.6. Emergéncias em pacientes pos-transplantado de progenitores hematopoiéticos

6.7. Paciente pediatrico com patologia onco-hematoldgica que requer cuidados intensivos

6.8.  Cuidados de enfermagem ao paciente pediatrico com doenga onco-hematolégica
e familia, admitidos na UCIP

6.9. Unidade de Cuidados Intensivos Pediatrica (UCIP). Projetos de humanizagéo
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Médulo 7. Cuidados paliativos e situacdo dos ultimos dias em oncologia pediatrica

7.1,

7.2.
7.3.
7.4.
7.5.
7.6.
7.7.

Cuidados integrais da crianga e do adolescente com doenga onco-hematolégica
em situagéo de CCPP e da sua familia

Controlo dos sintomas em CCPP em oncologia pediatrica

Fase terminal e situagdo dos ultimos dias em oncologia pediatrica

Sedacéo paliativa em oncologia pediatrica

Cuidados paliativos pediatricos. Historia, conceitos e particularidades principios universais
Objetivos e fases da abordagem terapéutica em CCPP pediatricos

Controlo total da dor em CCPP em oncologia pediatrica

Maddulo 8. Novas terapias: Ensaios clinicos e imunoterapia em oncologia pediatrica

8.1.
8.2.
8.3.
8.4.
8.5.
8.6.
8.7.
8.8.
8.9.

Onco-hematologia pedidtrica da EECC. Conceito e fundamentos histéricos
Porque sao necessarios ensaios clinicos em oncologia pediatrica?
Concegdo de um ECCC

Preparacéo e implementacéo de um ensaio clinico

Desenvolvimento de um ensaio clinico

Situagao atual dos EECC em pediatria

Presente e futuro da oncologia pediatrica. Medicina personalizada
Profissionais envolvidos num ensaio clinico

O papel do profissional de enfermagem nos EECC em oncologia pediatrica

8.10. Mapa de competéncias do profissional de enfermagem em EECC em oncologia pediatrica

Maddulo 9. Apoio multidisciplinar e e-Health em Onco-hematologia Pediatrica

9.1.
9.2.
9.3.

9.4.
9.5.
9.6.
9.7.

9.8.

9.9.

Apoio psicoldgico a crianga durante o processo de vivéncia com cancro
Apoio psicologico ao adolescente durante o processo da vivéncia com cancro

Necessidades de cuidados psicoldgicos da crianga e do adolescente submetidos a transplante
de progenitores hematopoiéticos e das suas familias

Cuidados educativos em criangas e adolescentes com cancro
Associagdes de pais de criangas com cancro e outras organizagoes sem fins lucrativos
O cancro infantil e a sociedade

Utilizagdo de tecnologias de informagé&o e comunicagdo (TIC) em criangas e adolescentes
com cancro

Utilizagdo de tecnologias de informagédo e comunicagéo (TIC e e-Health) para pais
de criangas e adolescentes com cancro

Profissionais de enfermagem, TICs e e-Health




Estrutura e contetido | 27 tech

Mddulo 10. Acolher, cuidar e acompanhar em oncologia pediatrica

10.1. Viséo integral dos cuidados as criangas com cancro e as suas familias
10.2. Visdo do ponto de vista do enfermeiro

10.3. Papel facilitador do enfermeiro em oncologia pediatrica

10.4. Perfil de competéncias emocionais do enfermeiro de oncologia pediatrica
10.5. Comunicagao terapéutica em oncologia pediatrica

10.6. Ainfluéncia do ambiente e do meio envolvente no acompanhamento da crianga
com cancro

10.7. Acompanhamento do sistema familiar em oncologia pediatrica
10.8. Acompanhar o bem-estar da crianga e do adolescente

10.9. Acompanhamento de criangas em oncologia pediatrica

10.10. Acompanhamento da crianga e desenvolvimento saudavel

Aproveite esta oportunidade para
adquirir conhecimentos sobre 0s
ultimos desenvolvimentos na area
e aplica-los na sua atividade diaria”
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Metodologia

Este programa de capacitagéo oferece uma forma diferente de aprendizagem.

A nossa metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem

ciclico: o Relearning.

Este sistema de ensino € utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagoes,
tais como a New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que
abandona a aprendizagem linear convencional
para o levar através de sistemas de ensino
ciclicos: uma forma de aprendizagem que
provou ser extremamente eficaz, especialmente
em disciplinas que requerem memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Optimal decision

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base

em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método. Os
enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao longo do
tempo.

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Com a TECH pode experimentar uma
forma de aprendizagem que abala as
fundagdes das universidades tradicionais
de todo o mundo”

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.
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Sabia que este método foi desenvolvido em

1912 em Harvard para estudantes de direito? : = g — 0 2 t0
O método do caso consistia em apresentar n i~ - P P e
= sy | SE— L 1% a

situacdes reais complexas para que tomassem — O

decisées e justificassem a forma de as resolver. - -
Em 1924 foi estabelecido como um método de

ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a
assimilacao de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade
mental através de exercicios para avaliar situagdes reais e aplicar os seus
conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica didria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagbes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.




tecn 32| Metodologia

Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso com
um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao, que
combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves

de casos reais e da resolucéo de
situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas
simulagdes séo desenvolvidas utilizando
software de Ultima geracéo para facilitar
a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa

espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.



tecn 34| Metodologia

Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que irdo ensinar o curso,
especificamente para o curso, para que o desenvolvimento didatico seja realmente
especifico e concreto.

Estes conteldos sdo depois aplicados ao formato audiovisual, para criar o método de
trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem pecas
de alta-qualidade em cada um dos materiais que séo colocados a disposi¢do do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH traz as técnicas mais inovadoras, com os Ultimos avangos educacionais, para

a vanguarda da atualidade em enfermagem. Tudo isto, na primeira pessoa, com o
maximo rigor, explicado e detalhado para a assimilagao e compreensao do estudante. E
o melhor de tudo, pode observa-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteudos de uma forma atrativa e dindmica em
comprimidos multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas
concetuais a fim de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como uma "Histéria de Sucesso Europeu”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que necessita
para completar a sua capacitagéo

ORIANS
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Andlises de casos desenvolvidas e conduzidas por especialistas

A aprendizagem eficaz deve necessariamente ser contextual. Por esta razdo, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o perito guiara o estudante
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situagbes: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao
longo de todo o programa, através de atividades e exercicios de avaliagéo e auto-
avaliagdo,: para que o aluno possa verificar como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses —

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observagao por terceiros
especializada.

0 denominado Learning from an Expert constroi conhecimento e memodria, e gera
conflanga em futuras decisGes dificeis.

Guias rapidos de atuagao

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de folhas de
trabalho ou guias de agao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar os
estudantes a progredir na sua aprendizagem.

LK)
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Certificacao

O Mestrado Proprio em Enfermagem Oncoldgica Pediatrica garante, para além
de um conteudo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um grau de Mestre
emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com sucesso e receba
0 seu certificado sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Préprio em Enfermagem Oncoldgica Pediatrica conta com o contetido
cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso
de rececéo, o certificado* correspondente ao titulo de Mestrado Préprio emitido
pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos
pelas bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagao de carreiras profissionais.

(]
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Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._________ com o documento de identificagdon®_______________

Por ter concluido e acreditado com sucesso o

MESTRADO PROPRIO

em
Enfermagem Oncoldgica Pediatrica

Este é um certificado atribuido por esta Universidade, reconhecido por 60 ECTS e equivalente a
1.500 horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagédo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof.Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S _techtitute.com/titulos

Titulo: Mestrado Préprio em Enfermagem Oncoldgica Pediatrica
ECTS: 60
Carga horaria: 1500 horas

Reconhecido por: Sociedade Espanhola de Enfermagem Oncoldgica

¢ SEEO

Sociedad Espanala de
Enfermeria Oncologica

Mestrado Préprio em Enfermagem Oncoldgica Pediétrica

_ Distribucién General del Plan de Estudios
Distribuigao Geral do Plano de Estudos
Curso  Disciplina

ECTS  Caracter

Tipologia ECTS
- 1° Introdugdo ao cancro infantil e principas tratamentos 6 o8B
Obrigatéria (0B) 60 . )
1°  Patologia onco-hematolégica maligna em pediatria 6 0B
Opgéo (0F) 0 ° Cuidados d f Or h | Pedi 0
) ‘ologia Pedidt
Estégio (°R) . 1 uidados de enfermagem em Onco-hematologia Pediatrica (1) 6 0B
o ! .
Tese de Mestrado (TEM) . 10 Cuidados de enfermagem em Onco-hematologia Pediatrica (1) 6 0B
10 Transplante de progenitores hematopoiéticos em pediatria 6 0B
Total 60 10 Emergéncias e pacientes criticos em oncologia pedidtrica 6 0B
10 Cuidados paliativos e situagao dos dltimos dias em oncologia 6 oB
pediatrica
1° Novas terapias: Ensaios clinicos e imunoterapia em oncologia 6 0B
pediatrica
10 Apoio e eHealth em O 6 oB
Pedidtrica
1° Acolher, cuidar e acompanhar em oncologia pediatrica 6 0B

Mtra.Tere Guevara Navarro
Reitora

tecn

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo com um custo adicional.

universidade
tecnolégica
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Mestrado Proprio
Enfermagem Oncolodgica
Pediatrica

» Modalidade: online

» Duragao: 12 meses

» Certificagdo: TECH Universidade Tecnoldgica
» Créditos: 60 ECTS

» Tempo Dedicado: 16 horas/semana

» Hordrio: ao seu proprio ritmo

» Exames: online
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