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Apresentacao do programa

A Enfermagem nos Servigos de Hematologia desempenha um papel fundamental no
cuidado de pacientes com disturbios do sangue, incluindo Leucemias, Linfomas e
Anemias. Com efeito, a importancia da sua formagao especifica foi reconhecida devido
ao aparecimento de terapias avangadas, como os tratamentos com células CAR-T, que
exigem um acompanhamento especializado. Além disso, de acordo com a Organizagdo
Mundial de Saude (OMS), a procura crescente de enfermeiros de hematologia é uma
resposta ao aumento da incidéncia de doengas hematoldgicas, especialmente nos
paises de rendimento alto e médio. Neste contexto, a TECH desenvolveu um programa
exaustivo 100% online, completamente adaptavel aos horarios de trabalho e pessoais
dos alunos, baseado na inovadora metodologia Relearning, pioneira nesta instituicao.
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Com este Mestrado 100% online, ficara
dotado de competéncias especializadas para
o0 tratamento de pacientes com doencas
hematologicas, aplicando as mais recentes
inovagdes tecnoldgicas e cientificas”
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O papel dos enfermeiros nos servigos de hematologia evoluiu significativamente,
com o seu envolvimento na gestdo de terapias como a quimioterapia, a
imunoterapia e o transplante de células estaminais hematopoiéticas. De facto, de
acordo com a International Society of Hematology (ISH), a formacé&o especializada
em hematologia para enfermeiros é essencial para melhorar os resultados clinicos
dos pacientes e minimizar os efeitos adversos do tratamento.

Assim nasceu este Mestrado, concebido para dotar os profissionais dos
conhecimentos e competéncias necessarias para cuidar dos pacientes com
doencas hematoldgicas de uma forma eficiente e humanizada. Neste sentido,
aprofundar-se-a o estudo da fisiologia e das patologias do sangue e dos 6rgaos
hematopoiéticos, identificando e tratando as doengas malignas e nao malignas
em pacientes pediatricos e adultos.

Ocursotambémdiferenciara entre terapias convencionais e avangadas, adquirindo
ferramentas para resolver casos clinicos e promover praticas seguras, tanto na
administragao de medicamentos como na gestao global dos pacientes. Abordara
também aspetos como os cuidados paliativos, as técnicas de tratamento de
sintomas refractarios, a comunicagao eficaz em situagbes complexas, a gestao
de sintomas refractarios, a comunicagao eficaz em situagées complexas.

Por ultimo, serd promovida a formagdo em ética, transformacgéo digital e
investigagdo, preparando os especialistas para enfrentar dilemas éticos,
incorporar tecnologias inovadoras como a Inteligéncia Artificial e a analise de
dados na pratica clinica, e para participar em ensaios clinicos e estudos cientificos.

Desta forma, a TECH implementou um curriculo académico de alta qualidade,
100% online, que requer apenas um dispositivo eletronico com ligacao a Internet
paraaceder atodos os materiais didaticos, evitando problemas como a deslocagao
a um centro fisico ou a adaptacdo a um horario pré-estabelecido. Além disso,
utilizara a revolucionaria metodologia Relearning, que consiste na reiteragdo de
conceitos-chave para uma assimilacao optima e organica dos conteudos.

Este Mestrado em Enfermagem do Servigo de Hematologia conta com o conteudo
cientifico mais completo e atualizado do mercado As suas principais caracteristicas
sao:

+ O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas com um
profundo conhecimento das técnicas de detecao e intervencdo em Enfermagem
Hematoldgica, que facilitam o trabalho dos enfermeiros em clinicas, hospitais e
outros centros de cuidados.

+ Os conteldos graficos, esquematicos e eminentemente praticos com 0s
que estd concebido fornecem informacdes cientificas e praticas sobre as
disciplinas que séo essenciais para a pratica profissional

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser efetuado a fim
de melhorar a aprendizagem

+ 0 seu foco especial em metodologias inovadoras

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discusséo sobre questoes
controversas e atividades de reflexdo individual

+ A possibilidade de aceder ao conteudo a partir de qualquer dispositivo fixo ou
portatil com ligagdo a Internet

Esta abordagem multidimensional
integrara conhecimentos técnicos,
competéncias interpessoais e uma visao
atualizada das tendéncias dos cuidados
hematoldgicos, permitindo-lhe melhorar
a qualidade de vida dos seus pacientes”
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Desenvolvera as competéncias necessarias
para aplicar intervencgées preventivas, de
diagnostico e de tratamento em hematologia,
em adultos e criangas, gracas a uma vasta
biblioteca de recursos multimeédia inovadores.

Sera capaz de efetuar avaliagcbes
clinicas precisas, interpretar resultados
de diagnostico e planear cuidados
personalizados, aplicando técnicas
avancadas como a quimioterapia e o
transplante de medula 0ssea”

Dominara ferramentas digitais avancadas, como
0 Registo de Saude Eletronico e a Telemedicina,
melhorando o acompanhamento dos pacientes

e facilitando diagndsticos mais precisos. Do que

esta a espera para se inscrever?”

O programa inclui no seu corpo docente profissionais do setor que compartilham
nesta formacao a experiéncia do seu trabalho, além de reconhecidos especialistas
de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, elaborado com a ultima tecnologia educativa, permitira ao
profissional um aprendizado situado e contextual, ou seja, um ambiente simulado que
proporcionara uma capacitagao imersiva programada para se treinar em situacoes reais.

O design deste curso foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, através da qual
o profissional devera tentar resolver as diferentes situagtes da atividade profissional que
surgem ao longo do curso. Para tal, contara com a ajuda de um sistema inovador de
video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.



02
Porque estudar na TECH?

A TECH ¢é a maior universidade digital do mundo. Com um impressionante catalogo
de mais de 14.000 programas universitarios, disponiveis em 11 linguas, posiciona-se
como lider em empregabilidade, com uma taxa de colocagéao profissional de 99%.
Além disso, possui um enorme corpo docente de mais de 6.000 professores de
renome internacional.
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Estuda na maior universidade digital
do mundo e garante o teu sucesso
profissional. O futuro comega na TECH"
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A melhor universidade online do mundo segundo a FORBES

A prestigiada revista Forbes, especializada em negdcios e
finangas, destacou a TECH como «a melhor universidade
online do mundo». Foi o que afirmaram recentemente num
artigo da sua edigéo digital, no qual fazem eco da histéria
de sucesso desta instituigdo, «gragas a oferta académica
que proporciona, a sele¢do do seu corpo docente e a um
método de aprendizagem inovador destinado a formar os

0 melhor corpo docente top internacional

0O corpo docente da TECH é composto por mais de

6.000 professores de renome internacional. Professores,
investigadores e quadros superiores de multinacionais, incluindo
Isaiah Covington, treinador de desempenho dos Boston Celtics;
Magda Romanska, investigadora principal do Harvard MetalLAB;
Ignacio Wistumba, presidente do departamento de patologia
molecular translacional do MD Anderson Cancer Center; e D.W.
Pine, diretor criativo da revista TIME, entre outros.

A TECH é a maior universidade digital do mundo.
Somos a maior instituigdo educativa, com o melhor

e mais extenso catalogo educativo digital, cem por
cento online e abrangendo a grande maioria das
areas do conhecimento. Oferecemos o maior numero
de titulos proprios, pés-graduagdes e licenciaturas
oficiais do mundo. No total, sdo mais de 14.000 titulos
universitarios, em onze linguas diferentes, o que nos

profissionais do futuro».

Forbes

Melhor universidade
online do mundo

Programa

curricular
mais abrangente

A TECH oferece os planos de estudos mais
completos do panorama universitario, com
programas que abrangem os conceitos fundamentais
€, a0 mesmo tempo, 0s principais avangos cientificos
nas suas areas cientificas especificas. Além disso,
estes programas sao continuamente atualizados
para garantir aos estudantes a vanguarda

académica e as competéncias profissionais mais
procuradas. Desta forma, os cursos da universidade
proporcionam aos seus alunos uma vantagem
significativa para impulsionar as suas carreiras com
SuCesso.

torna a maior instituigdo de ensino do mundo.

N°.1
Mundial

A maior universidade
online do mundo

o

A metodologia
mais eficaz

Um método de aprendizagem unico

A TECH é a primeira universidade a utilizar o Relearning

em todos os seus cursos. E a melhor metodologia de
aprendizagem online, acreditada com certificagdes
internacionais de qualidade de ensino, fornecidas por
agéncias educacionais de prestigio. Além disso, este modelo
académico disruptivo é complementado pelo “Método do
Caso’, configurando assim uma estratégia Unica de ensino
online. Sdo também implementados recursos didaticos
inovadores, incluindo videos detalhados, infografias e
resumos interativos.



A universidade online oficial da NBA

A TECH é a Universidade Online Oficial da NBA. Através

de um acordo com a maior liga de basquetebol, oferece

aos seus estudantes programas universitarios exclusivos,
bem como uma grande variedade de recursos educativos
centrados no negdcio da liga e noutras areas da industria
desportiva. Cada programa tem um plano de estudos unico e
conta com oradores convidados excepcionais: profissionais
com um passado desportivo distinto que oferecem os seus
conhecimentos sobre os temas mais relevantes.

\

Universidade
oficial online
da NBA

G

Google Partner

PREMIER 2023
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Lideres em empregabilidade

A TECH conseguiu tornar-se a universidade lider em
empregabilidade. 99% dos seus estudantes conseguem um
emprego na area académica que estudaram, no prazo de
um ano apos a conclusao de qualquer um dos programas
da universidade. Um numero semelhante consegue uma
melhoria imediata da sua carreira. Tudo isto gragas a

uma metodologia de estudo que baseia a sua eficacia

na aquisigdo de competéncias praticas, absolutamente
necessarias para o desenvolvimento profissional.

4.9,

* global score

Google Partner Premier

0 gigante tecnoldgico americano atribuiu a TECH o alunos

distintivo Google Partner Premier. Este prémio, que

s0 esta disponivel para 3% das empresas no mundo,
destaca a experiéncia eficaz, flexivel e adaptada

que esta universidade proporciona aos estudantes.

0 reconhecimento nao sé acredita 0 maximo rigor,
desempenho e investimento nas infra-estruturas digitais
da TECH, mas também coloca esta universidade como
uma das empresas de tecnologia mais avangadas do educativo’
mundo.

99%

Garantia de maxima
empregabilidade

A universidade mais bem classificada pelos seus

Os alunos posicionaram a TECH como a universidade
mais bem avaliada do mundo nos principais portais de
opinido, destacando a sua classificagdo méaxima de 4,9
em 5, obtida a partir de mais de 1.000 avaliagdes. Estes
resultados consolidam a TECH como uma instituicéo
universitaria de referéncia internacional, refletindo

a exceléncia e o impacto positivo do seu modelo
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Plano de estudos

Este curriculo combinara conhecimentos tedricos sobre a fisiologia, a patologia
e os tratamentos em hematologia com o desenvolvimento de competéncias
praticas na gestéo de técnicas avangadas, como a quimioterapia e o transplante
de medula 6ssea. Além disso, serdo incluidas areas essenciais como a prevengao,
o diagndstico, os cuidados paliativos e a gestéo da seguranga do paciente. Serao
também abordados temas relacionados com a ética nos cuidados de saude, a
investigagdo clinica e atransformagao digital, permitindo aos enfermeiros integrar
ferramentas tecnoldgicas e participar ativamente nos avangos cientificos.
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ApOs a concluséo, estara mais bem preparado
para liderar equipas multidisciplinares,
participar em investigacao clinica e contribuir
significativamente para melhorar os resultados
de saude em hematologia”
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Maédulo 1. O paciente hematoldgico na enfermagem

1.1.  Doenga hematoldgica. Reacgdes imunitdrias e inflamagéo
1.1.1.  Doengas hematologicas
1.1.2.  Sistema imunitario na doenga hematoldgica
1.1.3.  Processo inflamatdrio em doenga hematoldgica
1.1.4.  Reacgbes imunitarias nas doengas hematoldgicas
1.1.5.  Inflamag&o nas doengas hematoldgicas
1.2 Avaliagdo do sistema hematoldgico
1.2.1.  Fisiologia do sistema hematoldgico
1.2.2.  Grupos sanguineos
1.2.3.  Sinais e sintomas chave no servigo de urgéncia
1.3.  Alteragdo do crescimento celular: Cancro
1.3.1.  Bases moleculares do cancro
1.3.2. Biologia celular do cancro
1.3.3.  Técnicas de diagnostico molecular e citogenético
1.4.  Doencas dos eritrocitos
1.4.1.  Estrutura e fungao dos eritrécitos
1.4.2.  Eritropoiese

1.4.3.  Anemias, policitemia e alteragdes morfoldgicas e funcionais dos glébulos
vermelhos dos eritrécitos

1.4.4.  Diagnostico e avaliagdo dos disturbios eritrocitarios
1.5,  Doengas dos leucocitos

1.5.1.  Fisiologia e fungdo dos leucécitos

1.5.2.  Leucopenia, leucocitose e neoplasias de leucdcitos

1.5.3.  Diagnostico e avaliagdo dos disturbios dos leucocitos
1.6.  Perturbagdes da coagulagéo

1.6.1. Fisiologia da coagulagéo

1.6.2.  Doengas hemorragicas

1.6.3.  Doengas tromboembodlicas

1.6.4. Diagndstico e avaliagdo dos disturbios da coagulagao




1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

Enfermagem no Servigo de Hematologia
1.7.1.  Protocolo de tratamento de doencas hematoldgicas
1.7.2.  Cuidados especializados em hematologia

1.7.3.  Monitorizagao dos sinais e sintomas de emergéncia
nas doencas hematoldgicas

Avaliagao de pacientes com doengas cronicas: A dor
1.8.1.  Avaliagéo da dor
1.8.2.  Impacto da dor na qualidade de vida
1.83. Gestédo da dor
1.8.4. 0 papel da enfermagem na avaliagéo e gestéo da dor
Adaptagéo e gestao das doengas hematologicas
1.9.1.  Desenvolvimento de mecanismos positivos para lidar com a situagédo
1.9.2.  Redes de apoio e comunicagao eficaz
1.9.3. Adaptagao as mudancas de estilo de vida
1.9.4.  Educagdo e capacitagao do paciente
Hematologia Pediatrica. Patologia ndo maligna e maligna nas criangas
1.10.1. Hematologista Pediatrica
1.10.1.1. Diagndsticos e testes laboratoriais
1.10.1.2. Cuidados de Enfermagem
1.10.1.3. Investigagao e progressos
1.10.2. Patologia maligna
1.10.2.1. Leucemias infantis
1.10.2.2. Linfomas pediatricos
1.10.2.3. Tumores solidos hematoldgicos
1.10.2.4. Gestéo e tratamento da patologia maligna
1.10.3. Patologia ndo maligna
1.10.3.1. Anemias
1.10.3.2. Perturbagdes da coagulagao
1.10.3.3. Doengas autoimunes
1.10.3.4. Doengas dos globulos brancos
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Mddulo 2. Prevencao, diagnostico e tratamento hematoldgico em Enfermagem

2.1

2.2.

2.3.

2.4.

2.5.

Prevengéo de doengas hematologicas

2.1.1.  Fatores ambientais

2.1.2.  Estilos de vida: Redugéo do stress. Alimentagao

2.1.3.  Vacinagéo e prevengao de infecgbes

2.1.4.  Controlos médicos regulares. Detegao precoce dos sintomas
2.1.5.  Educagao e sensibilizagao

2.1.6.  Aconselhamento genético e testes de despistagem

2.1.7. Gestdo adequada das doengas cronicas. Populagdes vulneraveis
Prevencéo de doengas hematologicas

2.2.1.  Antecedentes pessoais e familiares

2.2.2. Motivo da consulta e doenga atual

2.2.3.  Revisdo de sistemas

2.2.4.  Transfusdes e medicamentos

2.2.5.  Exposicao a fatores de risco

2.2.6. Exame fisico

Avaliagéo diagndstica: Exames médicos

2.3.1. Testes de laboratorio

2.3.2. Biopsia da medula 6ssea

2.3.3.  Aspirado de medula éssea

2.3.4.  Estudos genéticos e moleculares

2.3.5. Testes deimagem

Intervengdes para pacientes com doengas hematoldgicas: Anemias
241 Anemias hereditarias

2.4.2.  Anemias adquiridas

2.4.3.  Anemias hemoliticas

Intervengdes para pacientes com doengas hematoldgicas: Leucemias
2.5.1.  Leucemia linfoblastica aguda do adulto (LLA)

2.5.2.  Leucemia Linfobldstica Cronica (LLC)

2.5.3.  Leucemia mieloide aguda (LMA)

2.5.4.  Leucemia mieloide crénica (LMC)

2.5.5.  Leucemia de células T do adulto (ATLL)
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2.6.  Intervencdes para pacientes hematoldgicos: Perturbagtes da coagulagao 2.10. Hematologista Pediatrica
2.6.1.  Perturbagdes hemorrdgicas (hipocoagulabilidade) 2.10.1. Hematologista Pediatrica
2.6.2.  Perturbacbes trombdticas (hipercoagulabilidade) 2.10.2. Doengas hematologicas em pediatria
2.6.3.  Disturbios mistos da coagulagao 2.10.3. Diagndstico e tratamento das doengas hematoldgicas
2.7. Gestao do paciente com disturbios hemorragicos 2.10.4. Cuidados de enfermagem em hematologia pediatrica
2.7.1.  Avaliacao e diagndstico ” ; —
272, Gestio de hemortagias
2.7.3.  Tratamentos farmacoldgicos 3.1.  Administracao de medicamentos
2.7.4. Cuidados de enfermagem nas doengas hemorragicas 3.1.1.  Vias de administragdo da quimioterapia e da imunoterapia
2.7.5. Intervengdo em situagdes especiais 3.1.2.  Tipos de quimioterapia e imunoterapia
2.8.  Hemoterapia. Transplante de progenitores hematopoiéticos alogénico (allo-HCT) 3.1.3.  ReacgGes adversas mais comuns
2.8.1. Transplante de progenitores hematopoiéticos 3.1.4.  Gestao do extravasamento em citostaticos
2.8.2.  Processo de doagéo e recolha 3.1.5.  Preparagao e manuseamento seguro de produtos farmacéuticos
2.8.3.  Preparagdo do paciente para o transplante 3.2.  Administragdo de hemoderivados
2.8.4.  Procedimento de transplante 3.2.1.  Tipos de hemoderivados
2.8.5.  Complicagbes e gestéo pos-transplante 3.2.2.  Reacgdes transfusionais agudas e tardias
28.6. Cuidados de enfermagem no transplante alogénico de progenitores 3.2.3. Consideragdes especiais: Pacientes pediatricos, geriatricos e pacientes com
hematopoiéticos patologia cardiaca
2.9. Terapias: citostaticos, radioterapia, imunoterapia 3.3.  Abordagem de enfermagem a nutrigdo em pacientes hematoldgicos
29.1. Citostaticos 3.3.1. Alteragdes na ingestéo
2.9.1.1. Mecanismos de ag&o dos citostéticos 3.3.2.  Avaliagéo do estado nutricional
2.9.1.2. Efeitos secundarios e gestdo dos citostaticos 3.3.3.  Gestdo de perturbagoes digestivas
2.9.1.3. Protocolo de administragéo de citostéticos 3.3.4.  Suporte nutricional: enteral e parentérica
2.9.1.4. Resisténcia aos citostaticos 3.4.  Cuidados com a pele e as mucosas no processo de cuidados
2.9.1.5. Novos desenvolvimentos e medicamentos emergentes 3.4.1.  Afecgbes da pele e das mucosas cutaneas
2.9.2. Radioterapia 3.4.2.  Prevengdo e manejo
2.9.2.1. Planejamento do tratamento 3.4.3.  Impacto psicossocial e estético das afecgbes cutaneas
2.9.2.2. Efeitos secundarios da radioterapia 3.5.  SituagGes de emergéncia em pacientes hematologicos
2.9.2.3. Radioterapia em Hematologia 3.5.1.  Complica¢des imunoldgicas
2.9.3.  Imunoterapia 3.5.2.  Sepsis neutropénica
2.9.3.1. Tipos de imunoterapia 3.5.3. Complicagdes hemorrdgicas
2.9.3.2. Efeitos adversos e gestao 3.54.  Hemorragia grave

2.9.3.3. Imunoterapia em Hematologia 3.5.5.  Trombocitopenia grave



3.6.

3.7.

3.8.

3.9.

3.5.6.  Anemia aguda
3.5.7. Complicagdes metabolicas
3.5.7.1. Hipercalcemia
3.5.7.2. Sindrome de Lise Tumoral
3.5.8. Complicagdes vasculares
3.5.8.1. Hiperleucocitose
3.5.8.2. Complicagbes da Drepanocitose
Transplante de progenitores hematopoiéticos (HPT)
3.6.1.  Diferengas entre o TPH autdlogo e o alogénico. Tipos e indicagbes
3.6.2. Selegao de dadores e critérios de incluséo
3.6.3.  Obtengao de progenitores hematopoiéticos. Mobilizagao e aférese
3.6.4.  Acondicionamento
3.6.5.  Infusao de PH
3.6.6. Fase pos-transplante: acompanhamento e cuidados
Cuidados de Enfermagem no Transplante de Progenitores Hematopoiéticos (TPH)
3.7.1.  Preparagao pré-transplante e acondicionamento
3.7.2.  Cuidados de enfermagem durante a infusao de PH
3.7.3. (Gestdo da aplasia pos-transplante
3.7.4.  Complicagdes no TPH
3.7.5.  Doenga do enxerto contra hospedeiro (EICH)

3.7.6.  Complicagdes decorrentes da toxicidade do tratamento
do condicionamento

3.7.7.  Complicagdes infeciosas

3.7.8.  Prevencdo das infegbes em TPH

Terapia com células CAR-T (CAR-T Cells)

3.8.1.  Terapia com células CAR-T. Indicagdes

3.8.2.  Processo terapéutico. Obtencéo de células CAR-T
3.8.3. Possiveis efeitos secundarios

3.8.4. Desafio para o futuro

Abordagem psicoldgica na terapia com células CAR-T

3.9.1.  Impacto psicologico do diagndstico e do tratamento
3.9.2. Intervengdes na abordagem psicoldgica

3.9.3.  0acompanhamento como parte do processo integral
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3.10. Complicagdes fisicas e emocionais para o paciente e a familia

na terapia com células CAR-T

3.10.1. Gestéo da dor crénica e da fadiga

3.10.2. Abordar as perturbag¢des da imagem corporal

3.10.3. Prevenir o esgotamento do prestador de cuidados primarios

Médulo 4. Seguranga dos pacientes em enfermagem hematologica
4.

4.2.

4.3.

44

4.5.

Contexto e componentes da seguranga dos pacientes de hematologia

4.1.1.  Contexto da seguranga dos pacientes

4.1.2.  Relatorio “Errar € humano’

4.1.3.  Taxonomia da seguranga dos pacientes

4.1.4.  Preocupagdes com a seguranga dos pacientes a nivel internacional

4.1.5.  Nove solugbes para a seguranga dos pacientes segundo a OMS

4.1.6. Desafios e melhoria da seguranga dos pacientes

Prevengao e comunicagao de incidentes: Eventos adversos. Segundas vitimas

421,  Segundas vitimas Estrutura

4.2.2.  Erro médico: Gestdo de crises

4.2.3. Informagao ao paciente

424 Segundas vitimas

Praticas clinicas seguras. Custos da ndo seguranga no Servigo de Hematologia
4.3.1.  Praticas clinicas seguras recomendadas internacionalmente

4.3.2.  Custos da ndo seguranga do paciente

4.3.3.  Cultura de seguranga dos pacientes

Seguranga do paciente no Departamento de Hematologia. Importancia do enfermeiro
4.47. O pessoal de enfermagem como elemento-chave da seguranga do paciente
4.42.  Eventos adversos nas praticas de enfermagem

4.43.  Asindrome de burnout como causa de acontecimentos adversosc

4.44.  Seguranga nos servigos hospitalares

Prevencéo das infecgdes associadas aos cuidados de saude no Servigo de Hematologia
451, Infecgbes associadas aos cuidados de sautde (IACS)

4.5.2.  Mecanismos de transmissao de IACS

4.53. Biosseguranga ambiental

4.54. Infecgbes endémicas e epidémicas
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4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

4.10.

Higiene das maos no Servigo de Hematologia

4.6.1. Pele saudavel. Micro-organismos: flora cutanea

4.6.2.  0s 5momentos da OMS

4.6.3.  Lavagem higiénica vs. lavagem por friccao

4.6.4.  Recomendacdes gerais: Cuidados da pele

4.6.5. Técnica de higiene das méos

4.6.6. Utilizagéo correta das luvas

Resisténcia antimicrobiana no Servigo de Hematologia

4.7.1.  Utilizagdo segura dos medicamentos

4.7.2.  Antimicrobianos e classificagéo

4.7.3. Resisténcia aos anti-microbianos

4.7.4.  Microrganismos resistentes aos antimicrobianos

4.7.5. Resisténcias aos anti-microbianos. Estratégias de controlo
Rondas de Seguranga de Enfermagem no Servigo de Hematologia
4.81. Objetivos das rondas de seguranga do paciente

4.8.2. Implantagao de rondas de seguranca dos pacientes no Departamento de
Hematologia

4.8.3. Metodologia: Programagao, preparagao da visita e execugao. Feedback

4.8.4. O checklist nas rondas

Consentimento informado no contexto da protecdo de dados

49.1. Componentes do consentimento informado. Revogagao

4.9.2.  Participagdo dos enfermeiros no consentimento informado

49.3. Situagdes especiais no consentimento informado

Limitagdo do esforgo terapéutico

4.10.1. Razoes para limitar o esforco terapéutico. Dificuldades e tomada de decisdes
4.10.2. Limitagdo do esforgo terapéutico: Profissionais e pacientes

4.10.3. Quadro ético

Médulo 5. Cuidados paliativos no paciente com cancro hematologico
51.

Cuidados paliativos no paciente terminal com cancro hematoldgico

51.1. Cuidados paliativos no paciente terminal com cancro hematolégico
51.2.  Atualidade dos cuidados paliativos

5.1.3.  Qualidade de vida nos cuidados paliativos

5.2.

5.3.

5.4.

5.5.

5.6.

5.7.

5.8.

Recaida: Opgdes de tratamento no cancro hematoldgico
52.1. Tipos de recorréncia no cancro hematolégico
5.2.2.  Opgoes de tratamento para a recorréncia do cancro hematologico

52.3. Cuidados paliativos desde o inicio da recaida para gerir os sintomas e melhorar a
qualidade de vida dos pacientes onco-hematologicos.

Plano global de enfermagem para o paciente paliativo com cancro hematoldgico
5.3.1.  Avaliagdo dos sintomas fisicos: Avaliagao, controlo e acompanhamento
5.3.2.  Avaliagcdo emocional

5.3.3.  Avaliagéo sécio-familiar, cognitiva, funcional e espiritual

Fim da vida: Bem-estar e dignidade no paciente com cancro hematoldgico do Servigo de
Enfermagem

5.4.1. Diferenca entre cuidados paliativos e cuidados de fim de vida
54.2. Cuidados no fim da vida. Acompanhamento compassivo
54.3. Cuidados emocionais e espirituais

5.4.4.  Apoio emocional e em caso de luto para a familia

Escalas para a avaliagdo das necessidades paliativas em criangas, adolescentes e adultos
com cancro hematologico

5.5.1. Escalas de avaliagdo para pacientes hematoldgicos em cuidados paliativos
55.2. Instrumentos especificos para avaliar os sintomas

55.3. Avaliagdo adaptada as diferentes fases da vida

Cuidados de enfermagem no paciente paliativo com cancro hematoldgico

5.6.1.  Sinais e sintomas no paciente terminal

5.6.2.  Abordagem farmacoldgica nos cuidados paliativos

5.6.3.  Abordagem nao farmacoldgica

Sintomas refratarios nos cuidados paliativos do paciente com cancro hematologico.
5.7.1.  Sintomas refratarios e outros sintomas comuns

5.7.2. Intervengdes e gestao

5.7.3.  Cuidados no contexto hematologico

Cuidados de enfermagem na fase terminal e situagdo dos ultimos dias
no paciente com cancro hematolégico

5.8.1. Fase de agonia ou situagao dos ultimos dias
5.8.2. Sedagdo paliativa e cuidados de confort
5.8.3. Papel da equipa multidisciplinar



59.

5.10.

Médulo 6. Etica na pratica de enfermagem hematoldgica

6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

Servigos de cuidados paliativos nos varios niveis de cuidados de saude

59.1.  Evolugédo das equipas de cuidados paliativos (CCPP)
59.2. Rede de cuidados: Hospitalizagao vs. cuidados domiciliarios
59.3. Integragao dos cuidados paliativos nos cuidados primarios, secundarios e

terciarios
Aspetos psicossociais dos cuidados paliativos em pacientes com cancro hematologico

5.10.1. Impacto na familia e nos prestadores de cuidados do paciente com cancro

hematoldgico
5.10.2.
5.10.3.
510.4.
5.10.5.

Afastamento familiar

Cuidados integrais: Acolher, cuidar e acompanhar

Aspetos culturais e espirituais

Comunicagdo de mas noticias: Objetivos do pessoal de enfermagem

Bioética

6.1.1.  Antecedentes da bioética

6.1.2.  Fundamentos na Bioética

6.1.3.  Acontecimentos politicos, sociais, econémicos e culturais do século XX que

contribuiram para o desenvolvimento da bioética.
Principios éticos com enfoque no paciente hematoldgico

6.2.1.  Autonomia

6.2.2. Caridade

6.2.3. Justica

6.2.4.  Nao maleficéncia

Autonomia dos pacientes hematoldgicos e tomada de decisdes partilhada

6.3.1.  Convencgéo Internacional sobre Direitos Humanos e Biomedicina
6.3.2.  Pacto Internacional sobre Direitos Econémicos, Sociais e Culturais
6.3.3. Leis internacionais sobre autonomia do paciente

Direito a Informagdo no ambito sanitdrio do paciente hematoldgico
6.4.1.
6.4.2.
6.4.3.

Direitos do paciente
Direito a Informag&o no ambito sanitario
Papel do profissional de Enfermagem: Confidencialidade do paciente

6.5.

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.
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InstrugOes prévias e vontades antecipadas em relagao a assisténcia sanitaria

6.5.1. Instrugdes prévias e vontades antecipadas do paciente hematologico

6.5.2. Testamento vital e diretivas antecipadas para pacientes hematologicos
6.5.3.  Dilemas éticos na aplicagéo do testamento vital

Eutanasia no paciente hematoldgico

6.6.1.  Eutandsia em pacientes hematoldgicos

6.6.2. Leis e regulamentos internacionais

6.6.3.  Direito a objegao de consciéncia

Transfusdes de sangue no tratamento de pacientes hematoldgicos

6.7.1.  Administragao de transfusdes de sangue em pacientes hematologicos
6.7.2.  Regulamento internacional sobre a administragao de transfusdes de sangue
6.7.3.  Crengas religiosas e seu impacto na recusa de transfusao de sangue
Recusa de tratamento em pacientes hematoldgicos

6.8.1.  Direito internacional sobre o direito de recusa de tratamento

6.8.2. Recusa de tratamento em pacientes vulneraveis

6.8.3.  ImplicagOes éticas e juridicas em situagdes criticas

Comités internacionais de ética em matéria de cuidados de saude e investigagao clinica

6.9.1.  Experiéncias internacionais em consultoria clinica

6.9.2. Deliberacdo nos Comités Internacionais de Ftica nos Cuidados de Saude:
Linhas de agao
6.9.3. Comités internacionais de investigagao clinica

Responsabilidade no exercicio da profissao de enfermeiro

6.10.1. Normas internacionais de pratica profissional

6.10.2. Importancia da ética e da legislagao em Enfermagem

6.10.3. Desafios e oportunidades na responsabilizagao dos enfermeiros

Mddulo 7. Relagdo com o paciente hematoldgico

7.1

Humanizagdo dos cuidados ao paciente hematoldgico na enfermagem
711,
7.1.2.
7.1.3.

Humanizagao, relagéo terapéutica
Evolugdo da relagao enfermeiro- paciente
Importancia da humanizagdo nos cuidados de enfermagem
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7.2.

7.3.

7.4.

7.5.

7.6.

7.7.

7.8.

Ferramentas e técnicas de humanizagdo na pratica quotidiana dos enfermeiros
7.2.1.  Escuta ativa

7.2.2.  Comunicagao verbal e nao verbal

7.2.3.  Impacto da empatia na relagdo com o paciente

Modelos de vinculo e relagdes enfermeiro-paciente

7.3.1.  Modelos de enfermagem

7.3.2. Modelo holistico de cuidados

7.3.3.  Modelos tradicionais e humanizados. Comparagao

7.3.4.  Arelagdo enfermeiro- paciente na enfermagem atual

Ambientes humanizados(l): Luto e apoio a pacientes hematoldgicos no Servigo de
Enfermagem

7.471.  Fases de luto

7.4.2.  Consequéncias fisicas e emocionais

7.4.3. Importancia do apoio ao luto

Ambientes humanizados (I1): Relagdo entre a equipa de cuidados de saude, o paciente e a
familia

7.51. O papel do paciente na tomada de decisdes partilhada

7.5.2.  Impacto da doenga na familia

7.5.3.  Comunicacdo entre a equipa de cuidados de saude, o paciente e a familia

Rede de apoio e recursos para o bem-estar e a satisfagéo do paciente e da familia

7.6.1.  Terapia familiar e grupos de apoio

7.6.2.  Estratégias de apoio emocional as familias

7.6.3. Rede de apoio e recursos

Relagéo enfermeiro-paciente hematoldgico em situagao terminal. Cuidado personalizado
7.7.1.  Relagdo entre o enfermeiro-paciente hematolégico em estado terminal

7.7.2. Gestao das necessidades do paciente

7.7.3.  Cuidados compassivos e personalizados

Presséo dos cuidados e impacto na relagao enfermeiro- paciente nos seus cuidados
7.8.1.  Pressao dos cuidados

7.8.2.  Desumanizagado nos sistemas de salde

7.8.3. Impacto da pressao sobre a qualidade dos cuidados de saude




7.9.

7.10.
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0 autocuidado dos profissionais de enfermagem: Gestao do stress e das emogoes
em equipas multidisciplinares

7.9.1.  Técnicas de gestdo do tempo

7.9.2.  Priorizagao de tarefas e cuidados

7.9.3. Incentivar o trabalho em equipa e a colaboragao interdisciplinar
7.9.4.  Formagao em competéncias de gestao do stress

Estratégias de autocuidado nos profissionais de enfermagem

7.10.1. Estratégias de autoajuda e de auto-cuidado

7.10.2. Trabalho em ambientes hospitalares humanizados

7.10.3. Importancia do acompanhamento e do apoio

7.10.4. Implementagéao de limites saudaveis

Mddulo 8. Transformacéo digital no Servico de Hematologia do Departamento

de Enfermagem

8.1.

8.2.

8.3.

8.4.

Registo de Salde Eletrénico (RSE) para pacientes de hematologia

8.1.1.  Implementagéo e gestdo de registos de saude electrénicos (RSE)

8.1.2.  Beneficios e desafios do Registo de Saude Eletronico (RSE) em Hematologia
8.1.3.  Seguranga e privacidade dos dados no Registo de Satde Eletronico (RSE)
Telemedicina e teleconsulta no Servigo de Hematologia

8.2.1.  Utilizagao da telemedicina no acompanhamento de pacientes hematologicos
8.2.2. Ferramentas e plataformas de teleconsulta

8.2.3. Histdrias de sucesso e boas praticas

Inteligéncia Artificial e Big Data no Servigo de Enfermagem

8.3.1.  AplicagGes de IA no diagnostico e tratamento de doengas hematoldgicas

8.3.2.  Anadlise de grandes volumes de dados para investigagao e melhoria dos
tratamentos

8.3.3. Ftica e utilizagdo da IA e Big Data nos cuidados de satde
Monitorizagao remota de pacientes hematoldgicos por enfermeiros
8.4.1. Dispositivos e tecnologias para monitorizagao a distancia
8.4.2. Integragao dos dados de monitorizagao na pratica clinica
8.4.3. Impacto na qualidade de vida dos pacientes hematoldgicos
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8.5.

8.6.

8.7.

8.8.

8.9.

8.10.

Impressao 3D e modelos de simulagéo para a formagao do Servigo de Enfermagem
8.5.1.  Bioimpressao: Aplicagbes atuais e futuras em hematologia

8.5.2. Utilizagao da impressao 3D na criagao de modelos anatomicos para o
planeamento de tratamentos

8.5.3.  Simulagdes virtuais para a formagao e educagéo do pessoal de enfermagem
Aplicagbes moveis e mHealth para monitorizar pacientes hematologicos

8.6.1.  Desenvolvimento e utilizagdo de aplicagbes moveis para a monitorizagao de
pacientes hematoldgicos

8.6.2. Avaliagdo da eficdcia das apps de saide em hematologia

8.6.3.  Promogao da saude e educagdo dos pacientes através de mHealth
Gamificagédo na educagéo e adeséo ao tratamento no Departamento de Hematologia
8.7.1.  Utilizagéo de técnicas de gamificagéo para melhorar a adesao ao tratamento
8.7.2.  Jogos e aplicagbes educativas para pacientes e profissionais de salde
8.7.3.  Tendéncias futuras na gamificagéo

Realidade Aumentada (RA) e Realidade Virtual (RV) para o tratamento de doengas
hematoldgicas do Servigo de Enfermagem

8.8.1.  Aplicagdes de AR no ensino de enfermagem

8.8.2.  Aplicagdes de VR no ensino de enfermagem

8.8.3.  Utilizagéo de AR e VR para visualizagao de procedimentos complexos
Ciberseguranga na saude

8.9.1.  Principio da ciberseguranga no setor da saude

8.9.2.  Praticas de ciberseguranga no setor da saude

8.9.3.  Protecdo da informacao dos pacientes e conformidade regulamentar
Tendéncias futuras da transformagéao digital no Departamento de Hematologia
8.10.1. Inovagbes emergentes e seu potencial impacto

8.10.2. Preparacéo do pessoal de enfermagem para se adaptar as novas tecnologias
8.10.3. Automatizagao dos processos clinicos em hematologia

Mddulo 9. Investigagao e ensaios clinicos em enfermagem hematoldgica
9.1,

Fases do desenvolvimento de medicamentos
9.1.1.  Descoberta e desenvolvimento

9.1.2.  Fase pré-clinica e clinica

9.1.3.  Registo, langamento e acompanhamento
9.1.4.  Acgles pos-langamento

9.2.

9.3.

9.4.

9.5.

9.6.

9.7.

9.8.

9.9.

Ensaios clinicos em hematologia

9.2.1.  Ensaios clinicos

9.2.2.  Equipa multidisciplinar

9.2.3.  Responsabilidades da equipa de investigagéo
Classificagéo dos ensaios clinicos em hematologia
9.3.1.  Tipos de ensaios clinicos em hematologia
9.3.2. Fases do ensaio clinico (CCT)

9.3.3.  Representacdo da situagao atual
Regulamentacéo internacional dos ensaios clinicos
9.41. Legislagdo especifica e internacional em vigor

9.4.2.  Declaragao de Helsinki e procedimentos padréo de boas praticas clinicas

9.4.3.  Quadro regulamentar internacional

Gestao do ensaio clinico no Servigo de Hematologia

9.5.1.  Origem de um ensaio clinico

9.5.2.  Selegao, recrutamento e inclusdo de pacientes

9.5.3. Relagdo contratual entre os participantes no ensaio

9.54. Cessagdo ou suspensdo antecipada do EECC
Monitorizagdo de Ensaios Clinicos (EECC) em Hematologia

9.6.1.  Objetivos da Monitorizagao

9.6.2.  Desvios

9.6.3.  Farmacovigilancia em ensaios clinicos

Acompanhamento de pacientes em ensaios clinicos em Hematologia
9.7.1.  Recolha e gestdo de dados clinicos

9.7.2.  Protecéo de dados e confidencialidade

9.7.3.  Estratégias para reter os pacientes nos ensaios clinicos
Estudos observacionais em hematologia

9.8.1.  Estudos observacionais em hematologia

9.8.2.  Situagdo atual dos ensaios clinicos

9.8.3.  Ensaio clinico vs. estudos observacionais

Implicagdes financeiras da investigagéo clinica

9.9.1.  Impacto econdmico dos ensaios clinicos (EECC) no sistema de salde
9.9.2.  Andlise econdémica de ensaios clinicos: Custos e beneficios
9.9.3.  Financiamento de ensaios clinicos



9.10.

Mddulo 10. Atualidade do Servi¢o de Hematologia em Enfermagem

10.1.

10.2.

10.3.

10.4.

Auditorias e inspegoes: Pilares da integridade dos ensaios clinicos
9.10.1. Comité de Etica para a Investigagéo Clinica

9.10.2. Diferenga entre auditoria e inspegao

9.10.3. Objectivos das inspecdes e auditorias

Noticias do Servigo de Hematologia e Hemoterapia

10.1.1. Estrutura de um servi¢o de hematologia e hemoterapia
10.1.1.1. Campanula de preparagéo citostatica
10.1.1.2. Unidade de transplantes
10.1.1.3. Banco de sangue
10.1.1.4. Salas de pressao negativa
10.1.1.5. Zona de preparagéo de medicamentos
10.1.7.6. Laboratorio

Funcgdes e responsabilidades na equipa multidisciplinar de uma Unidade de
Hematologia

10.1.3. Estratégias inovadoras de ensino e aprendizagem em hematologia
Atualizagdo das fungdes da Unidade de Enfermagem no Servigo de Hematologia
10.2.1. Fungdes da Unidade de Enfermagem no Servigo de Hematologia

10.2.2. Técnicas comuns de enfermagem no departamento de hematologia
10.2.3.

10.1.2.

Responsabilidades dos profissionais de Enfermagem no Servigo de Hematologia
e Hemoterapia

Protocolos normalizados para procedimentos destinados a melhorar a eficiéncia e a
qualidade do Servigo de Hematologia

10.3.1. Protocolos de administragao de quimioterapia

10.3.2. Protocolos de cuidados do cateter central e periférico
10.3.3. Protocolos para recolha de sangue

10.3.4. Protocolos de cuidados pos-transplante de medula 6ssea

Importancia da abordagem de enfermagem na eficiéncia e qualidade do Servico de
Hematologia e oportunidades de melhoria

10.4.1. Pontos criticos e margens de melhoria da eficiéncia e da qualidade no Servigo de

Hematologia

10.4.2. Desenvolvimento profissional e capacitagdo de uma enfermeira de hematologia

10.4.3. Estratégias-chave para a prevengao de complicagdes no Servigo de Hematologia

e Hemoterapia

10.5.

10.6.

10.7.

10.8.

10.9.

10.10.

Plano de estudos | 23 tech

Servigos de apoio intra-hospitalar interconsultas do Servigo de Enfermagem
para outros servigos e especialidades

10.5.1. Resolucdo de interconsultas
10.5.2. Controlo do tratamento e da transfusao de produtos sanguineos
10.5.3. Resolucdo e educagao no tratamento das complicagdes hematoldgicas

Trabalho em equipa no servigo de Enfermagem Hematoldgica para melhorar a eficécia e a
qualidade dos cuidados e da assisténcia aos pacientes

10.6.1. Trabalho em equipa de enfermagem no Servigo de Hematologia para melhorar a

eficacia e a qualidade das suas ac¢des
10.6.2. Estratégias para o trabalho em equipa de enfermagem no Servigo de Hematologia

10.6.3. A comunicagao interdisciplinar como elemento-chave para o trabalho em equipa

dos profissionais de enfermagem
Atualidade do Hospital de Dia de Hematologia
10.7.1. Estrutura do Hospital de Dia de Hematologia
10.7.2. Funcionamento do Hospital de Dia de Hematologia
10.7.3. Beneficios do Hospital de Dia de Hematologia
Sessdes clinicas de hematologia. Metodologia
10.8.1. Sessoes clinicas em Hematologia
10.8.2. Objetivo das sessoes clinicas em hematologia
10.8.2.1. Andlise de casos para otimizar as decisOes terapéuticas
10.8.3. Metodologia para a construgdo de uma sesséo clinica eficaz
Associagoes de apoio aos pacientes com cancro hematoldgico
10.9.1. Tipos de parcerias
10.9.2. Fungdes das associagbes de apoio aos pacientes com cancro hematoldgico
10.9.3. Impacto das parcerias no paciente e na familia
Atualidade das consultas de enfermagem em onco-hematologia
10.10.1. Atualidade das consultas de enfermagem em onco-hematologia
10.10.2. Procedimentos comuns em cirurgias de enfermeiros de onco-hematologia
10.10.3. Educagao para a saude no Servigo de Hematologia
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Objetivos de ensino

O programa universitario desenvolvera competéncias avangadas em matéria de
avaliacéo clinica, interpretacéo de testes de diagndstico, planeamento e execugao
de cuidados personalizados, bem como a gestéo de tratamentos complexos como
a quimioterapia e o transplante de medula 6ssea. Além disso, sera promovida a
formagdo em matéria de prevencao, educacéo dos pacientes e das familias, bem
como o reforgo das competéncias éticas e de comunicagao. Preparara também os
profissionais para a utilizagao de tecnologias digitais, investigagéo clinica e lideranga
em equipas interdisciplinares, promovendo uma abordagem inovadora e baseada
em provas para melhorar a qualidade dos cuidados e os resultados em hematologia.
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O principal objetivo do Mestrado € preparar
profissionais altamente qualificados para prestar
cuidados especializados e abrangentes a pacientes
com doencas hematologicas”
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Objetivos gerais

Desenvolver competéncias clinicas especificas no tratamento de pacientes
hematoldgicos

Gerar conhecimentos especializados sobre 0s pacientes hematologicos, desde a
prevencao de patologias, a sua avaliagao, diagnostico e tratamento

Desenvolver conhecimentos avangados sobre hematologia pediatrica e analisar
as diferengas com a hematologia do adulto

Determinar a gestdo clinica de pacientes hematoldgicos através da implementacéo
de planos de cuidados que incluem a administragao segura de medicamentos,
produtos sanguineos e apoio nutricional adequado

Formar os profissionais de enfermagem para detetar e responder a complicagdes e
emergéncias frequentes em pacientes hematolégicos

Desenvolver uma abordagem abrangente e especializada para o tratamento de
pacientes submetidos a transplante de células estaminais hematopoiéticas, tanto
alogénicas como autdlogas

Gerar apoio emocional e psicologico no tratamento de pacientes hematolégicos,
através da implementacgdo de intervencdes basicas e acompanhamento

Analisar as estratégias internacionais para promover a segurancga dos pacientes
Determinar os elementos de gestao dos riscos e de promocéo da seguranca do
paciente

Desenvolver estratégias de cuidados para prestar cuidados paliativos de qualidade
a doentes hematologicos

Reforgar a capacidade de avaliar e gerir situagdes complexas, como sintomas
refractarios ou claudicacéo familiar

Analisar o desenvolvimento dos cuidados paliativos até aos dias de hoje e
compreender as diferentes opcdes disponiveis para os pacientes hematoldgicos

Fundamentar os conceitos de humanizagao na assisténcia de enfermagem para
pacientes hematoldgicos

Desenvolver nos profissionais de enfermagem competéncias comunicacionais,
emocionais e éticas

Estabelecer préaticas de cuidados que coloquem o paciente e a familia no centro do
processo de cuidados

Identificar as principais tecnologias e a sua aplicag@o no Servigo de Hematologia

Capacitar o profissional para o desempenho do papel de enfermagem em ensaios
clinicos, tanto ao nivel da investigagao como da prestagao de cuidados

Estabelecer as bases para uma boa pratica clinica no dominio dos Ensaios Clinicos
(ECC) em hematologia

Examinar a estrutura, o funcionamento e o papel dos enfermeiros nas unidades de
hematologia

Desenvolver competéncias para o tratamento global de pacientes hematoldgicos
tanto em ambulatério como em internamento

‘ ‘ Sera capaz de identificar os fatores de

risco das patologias hematologicas e
aplicar medidas preventivas eficazes,
utilizando os melhores materiais
didaticos, na vanguarda da tecnologia
e da academia”
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Objetivos especificos

Mddulo 1. O paciente hematoldgico na enfermagem
+ Adquirir conhecimentos fundamentais sobre a fisiologia e a patologia do sangue e dos
orgaos hematopoiéticos
+ |dentificar e descrever as principais doengas hematoldgicas, tanto malignas como nao
- malignas, em pacientes pediatricos e adultos
+ Efetuar avaliacGes clinicas completas e exactas dos pacientes
icom doengas hematoldgicas

+ Interpretar corretamente os resultados dos testes de diagnostico e de laboratério
relacionados com a hematologia.

+ Planear e executar planos de cuidados individualizados para pacientes com doengas
hematoldgicas

+ Aplicar técnicas avangadas de enfermagem para gerir os sintomas e os efeitos
secundarios dos tratamentos hematoldgicos, como a quimioterapia e o transplante de

; i «
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'-# y medula 6ssea.

Médulo 2. Prevengao, diagndstico e tratamento hematolégico em Enfermagem

+ |dentificar os fatores de risco e as medidas preventivas das patologias hematoldgicas, a

fim de reduzir a sua incidéncia na populagao

-

+ Aplicar técnicas de avaliagao clinica e testes de diagndstico especificos em pacientes com
suspeita de doencas hematolégicas

+ Analisar e comparar os diferentes tratamentos disponiveis para as patologias
hematoldgicas, incluindo as terapias convencionais e avancadas

+ Distinguir as carateristicas especificas da hematologia pediatrica, identificando as
diferencas fundamentais em relagéo a hematologia do adulto para uma gestdo adequada
em cada grupo etario
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*

Resolver duvidas e casos clinicos frequentes que surgem na pratica diaria, melhorando
a tomada de decisdes clinicas baseadas na evidéncia

Desenvolver competéncias no dominio da educagéo e do apoio ao paciente e a familia,
facilitando a compreenséo da doenga e promovendo a adesdo ao tratamento

Reforgar o papel da enfermagem na prevencéo, diagnostico e tratamento das doengas
hematoldgicas, destacando as intervencdes especificas nos diferentes contextos clinicos
Promover praticas seguras e de qualidade na gestao do paciente hematoldgico, incluindo
medidas de prevengao de infecgdes e administragdo segura de medicamentos

Atualizar os conhecimentos sobre os avancos cientificos e tecnolégicos em hematologia
que podem melhorar os resultados clinicos e a qualidade dos cuidados

Promover a colaboragao interdisciplinar, integrando as equipas de salde para uma
uma abordagem global do paciente hematologico

Mddulo 3. Planos de cuidados em enfermagem hematoldgica

*

Desenvolver competéncias para aplicar, de forma eficaz e segura, os diferentes tipos de
quimioterapia e hemoderivados

Implementar estratégias de cuidado especifico em pacientes hematolégicos com enfoque

na avaliacdo nutricional, manejo de alteragdes digestivas e suporte nutricional

Fortalecer a capacidade de resposta em situagdes de urgéncia em pacientes
hematoldgicos

Desenvolver habilidades especializadas para proporcionar cuidados integrais a pacientes
submetidos a TPH

Propor intervencdes eficazes para abordar o impacto emocional do diagnéstico,
oferecendo apoio e acompanhamento durante as diferentes fases da doenga

Mddulo 4. Seguranga dos pacientes em enfermagem hematolégica
+ Estandarizar os conceitos e utilizar uma linguagem comum em seguranca do paciente

+ Analisar o impacto real da responsabilidade sanitdria

+ Examinar as principais transformacdes ocorridas na pratica assistencial

+ Analisar o impacto econémico das consequéncias da inseguranga do paciente
+ Definir as estratégias para a prevengéo e controlo das IRAS

+ Estabelecer a ferramenta de notificagao de incidentes como sistema destinado a conhecer
0s problemas mais frequentes e aprender com os erros

Mddulo 5. Cuidados paliativos no paciente com cancro hematolégico

+ Implementar técnicas de avaliagdo integral para identificar e monitorizar os principais
sintomas refratarios em pacientes hematologicos

+ Estabelecer planos de cuidados personalizados que incluam intervengdes farmacoldgicas
e nao farmacoldgicas

+ Desenvolver uma comunicagao eficaz e compassiva na transmissao de mas noticias,
garantindo que o paciente e sua familia compreendam as opcdes terapéuticas e o
prognostico da doenga

+ Aplicar estratégias de acompanhamento tanto para o paciente como para seus familiares,
oferecendo um final de vida apropriado



Médulo 6. Etica na pratica de enfermagem hematolégica
+ Compreender e aplicar os principios éticos fundamentais (autonomia, beneficéncia, ndo
maleficéncia e justica) na atengédo a pacientes com doengas hematoldgicas
+ Desenvolver habilidades para 0 manejo do consentimento informado, garantindo que os
pacientes compreendam claramente os riscos, beneficios e alternativas dos tratamentos
+ Gerir dilemas éticos relacionados com o uso de tratamentos avancados e experimentais,
como transplantes de medula 6ssea, imunoterapia ou terapias genéticas

+ Capacitar na resolucao de conflitos €ticos entre as equipas multidisciplinares, os pacientes
e suas familias

+ Fornecer formagao especifica sobre o funcionamento dos comités de ética assistencial e
de investigagao clinica, conhecendo suas fungdes e processos

Mddulo 7. Relagdo com o paciente hematoldgico
+ Aprofundar as competéncias interpessoais para estabelecer uma comunicagao eficaz e
compreensiva com pacientes hematologicos, familiares e a equipa multidisciplinar

+ Reconhecer as necessidades emocionais e psicolégicas do paciente hematoldgico e sua
familia e oferecer estratégias para acompanha-los durante os momentos dificeis

+ Gerar competéncias para 0 manejo do stress e da presséo assistencial, promovendo o
conhecimento em técnicas de autocuidado e o bem-estar do pessoal de Enfermagem

+ Aprofundar a evolugdo dos modelos de humanizagdo no sistema de saude e criar
ambientes de trabalho que permitam a avaliagdo do paciente sob uma visdo holistica

+ Analisar as etapas e manifestagOes das situagdes criticas em pacientes vulneraveis,
capacitando o pessoal de Enfermagem a oferecer apoio, intervencdes e grupos de apoio
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Médulo 8. Transformagcao digital no Servico de Hematologia do Departamento
de Enfermagem

+ Capacitar os alunos no uso e manejo das tecnologias digitais avangadas, como a Historia
Clinica Digital (HCD), telemedicina e dispositivos de monitorizagéo remota

+ Promover a integragdo de ferramentas de Inteligéncia Artificial (IA) e andlise de Big Data na
pratica clinica, facilitando diagndsticos mais precisos e tratamentos personalizados

+ Utilizar modelos de impressao 3D e simulacgdes virtuais para o planeamento de
tratamentos e a capacitagdo continua

+ Instruir sobre as melhores praticas em ciberseguranca, garantindo a protegao dos dados
do paciente e o cumprimento da normativa vigente

Mddulo 9. Investigagao e ensaios clinicos em enfermagem hematolégica
+ Capacitar os alunos para desenhar, executar e coordenar ensaios clinicos em Hematologia

+ Desenvolver as competéncias necessarias para realizar uma monitorizagao e controlo de
um ensaio clinico em Hematologia

+ Avaliar como as regulamentagdes internacionais afetam o processo, desenvolvimento,
aprovacao e comercializagao de novos tratamentos e terapias

+ Fomentar a integragao da investigagdo na pratica assistencial

Médulo 10. Atualidade do Servigco de Hematologia em Enfermagem
+ Adquirir autonomia no manejo de pacientes hematologicos e na toma de decisdes clinicas

+ Promover uma educacgao sanitdria no paciente e na familia sobre os cuidados necessarios
para a atencdo ao paciente hematoldgico

+ Implementar e manter protocolos de cuidados actualizados baseados nas técnicas mais
habituais de uma Unidade Hematoldgica
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Oportunidades de carreira

Os profissionais poderéo aceder a posigoes especializadas em hospitais e centros
de saude, onde poderdo trabalhar como enfermeiros em unidades de hematologia,
liderar equipas como coordenadores de enfermagem ou assumir fungdes em
cuidados paliativos para pacientes com doengas hematoldgicas avangadas. Além
disso, terdo a possibilidade de se envolver em investigagao clinica, participando
em ensaios e estudos relacionados com tratamentos inovadores. Poderdo também
trabalhar na educacéo e apoio ao paciente e a familia, bem como em dreas de
qualidade e seguranca do paciente, contribuindo para a concegao e implementacao
de protocolos e melhores praticas no tratamento de doencas hematoldgicas.
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As oportunidades profissionais de

um Mestrado em Enfermagem do
Servigo de Hematologia serdo diversas
e oferecer-lhe-4o um vasto leque de
oportunidades no dominio da saude”
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Perfil dos nossos alunos

0 aluno tera conhecimentos aprofundados sobre a fisiologia e a patologia do sangue e dos
6rgaos hematopoiéticos, bem como sobre a gestao de tratamentos complexos como a
quimioterapia, o transplante de medula éssea e outras abordagens terapéuticas avangadas. Tera
também competéncias para efetuar avaliagdes clinicas precisas, interpretar resultados de testes
de diagnostico e conceber planos de cuidados personalizados. Além disso, o seu perfil incluira
competéncias em matéria de comunicagao eficaz com os pacientes e as familias, a gestéo
de situacdes emocionais e éticas e a capacidade de trabalhar em equipas interdisciplinares.

Podera participar em estudos inovadores sobre novas
terapias, tratamentos e abordagens na gestao das
doencas hematologicas, contribuindo para o avango
dos conhecimentos neste dominio.

*

Capacidade de trabalhar numa equipa interdisciplinar: Colaborar eficazmente com
profissionais de vérias disciplinas (hematologistas, oncologistas, nutricionistas, psicélogos,
entre outros) para prestar cuidados abrangentes e coordenados a pacientes hematoldgicos,
melhorando os resultados clinicos e a qualidade dos cuidados.

+ Gestao eficaz da comunicagao: Desenvolver competéncias para estabelecer uma
comunicagdo clara, empatica e eficaz com os pacientes e as suas familias, facilitando a
compreenséao dos tratamentos e da gestédo da doenga, bem como para trabalhar fluentemente
com outros membros da equipa de cuidados de saude

+ Tomada de decis6es com base em provas: Adquirir a capacidade de aplicar o pensamento
critico e a investigagao cientifica na tomada de decisGes clinicas, utilizando as melhores
praticas e os Ultimos avangos em hematologia para personalizar os cuidados e melhorar 0s
resultados de saude dos pacientes.

*

Adaptagdo as novas tecnologias da sadde: Integrar ferramentas tecnolégicas avangadas,
como o Registo de Saude Digital, a Telemedicina e a andlise de Big Data, otimizando os
processos de diagnostico, tratamento e monitorizagao de pacientes hematoldgicos.
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Apos realizar a qualificagdo podera desempenhar os seus conhecimentos
e competéncias nos seguintes cargos:

1.Enfermeira especialista em hematologia: Profissional de enfermagem com formagéo
avangada no tratamento de pacientes com doengas hematoldgicas, trabalhando em
Unidades de Hematologia, tanto em hospitais como em centros especializados

2.Supervisor de Enfermagem nos Servigos de Hematologia: Chefe de equipa equipa de
um servico de hematologia, encarregado de supervisionar e coordenar as atividades do
pessoal no tratamento dos pacientes hematolégicos

3.Enfermeiro de Investigagao Clinica em Hematologia: Profissional de enfermagem que
colabora na realizagdo de ensaios clinicos e estudos de investigagao no dominio da
hematologia

4.Educador de salde e apoio aos pacientes de hematologia: Enfermeiro especialista
na educagao de pacientes e familias sobre a gestao de doengas hematoldgicas e o
acompanhamento de tratamentos complexos

5.Enfermeiro de Cuidados Paliativos de Hematologia: Profissional de enfermagem
especialista no cuidado de pacientes hematoldgicos em fases avangadas da doenga,
centrados na melhoria da qualidade de vida e no controlo dos sintomas

6.Responsavel pela Qualidade e Seguranca dos Pacientes em Hematologia: Enfermeiro
responsavel por assegurar a manutengao dos padrdes de qualidade e seguranca no
tratamento de pacientes hematoldgicos, a fim de cumprir os regulamentos e diretrizes
institucionais

Tornar-se-a um profissional altamente
qualificado e especializado no tratamento
de pacientes com doencas hematoldgicas,
sempre com a melhor universidade digital
= do mundo, sequndo a Forbes: A TECH"
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Metodologia do es

A TECH é a primeira universidade do mundo a combinar a metodologia dos case
studies com o Relearning, um sistema de aprendizagem 100% online baseado na
repeticdo guiada.

Esta estratégia de ensino disruptiva foi concebida para oferecer aos profissionais

a oportunidade de atualizar conhecimentos e desenvolver competéncias de forma
intensiva e rigorosa. Um modelo de aprendizagem que coloca o aluno no centro do
processo académico e lhe da o papel principal, adaptando-se as suas necessidades e

deixando de lado as metodologias mais convencionais.




Metodologia do estudo |35 tec/t

A TECH prepara-o para enfrentar novos
desafios em ambientes incertos e alcancar

. N

O SUCEeSSO na Sua carrelra
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0 aluno: a prioridade de todos os programas da TECH

Na metodologia de estudo da TECH, o aluno € o protagonista absoluto.

As ferramentas pedagogicas de cada programa foram selecionadas tendo em conta as
exigéncias de tempo, disponibilidade e rigor académico que, atualmente, os estudantes
de hoje, bem como os empregos mais competitivos do mercado.

Com o modelo educativo assincrono da TECH, € o aluno que escolhe quanto tempo
passa a estudar, como decide estabelecer as suas rotinas e tudo isto a partir do
conforto do dispositivo eletrénico da sua escolha. O estudante ndo tem de assistir
as aulas presenciais, que muitas vezes ndo pode frequentar. As atividades de
aprendizagem serao realizadas de acordo com a sua conveniéncia. Podera sempre
decidir quando e de onde estudar.

Na TECH NAO teré aulas ao vivo
(as quais nunca podera assistir)"
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Os programas de estudo mais completos a nivel internacional

A TECH caracteriza-se por oferecer os programas académicos mais completos no
meio universitario. Esta abrangéncia € conseguida através da criacao de programas
de estudo que cobrem ndo s6 os conhecimentos essenciais, mas também as ultimas
inovagdes em cada area.

Ao serem constantemente atualizados, estes programas permitem que os estudantes
acompanhem as mudancas do mercado e adquiram as competéncias mais valorizadas
pelos empregadores. Deste modo, os programas da TECH recebem uma preparacdo
completa que Ihes confere uma vantagem competitiva significativa para progredirem
nas suas carreiras.

E, além disso, podem fazé-lo a partir de qualquer dispositivo, PC, tablet ou smartphone.

O modelo da TECH € assincrono, pelo
que pode estudar com o seu PC, tablet
ou smartphone onde quiser, quando
quiser, durante o tempo que quiser”
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Case studies ou Método do caso

0O método do caso tem sido o sistema de aprendizagem mais utilizado
pelas melhores escolas de gestao do mundo. Criada em 1912 para que

os estudantes de direito ndo aprendessem apenas o direito com base em
conteuldos tedricos, a sua funcéo era também apresentar-lhes situacdes
complexas da vida real. Poderao entdao tomar decisdes informadas e fazer
juizos de valor sobre a forma de os resolver. Em 1924 foi estabelecido como
um método de ensino padrao em Harvard.

Com este modelo de ensino, € o proprio aluno que constréi a sua competéncia
profissional através de estratégias como o Learning by doing ou o Design
Thinking, utilizadas por outras instituicbes de renome, como Yale ou Stanford.

Este método orientado para a acao sera aplicado ao longo de todo o curso
académico do estudante com a TECH. Desta forma, sera confrontado com
multiplas situagdes da vida real e tera de integrar conhecimentos, pesquisar,
argumentar e defender as suas ideias e decisdes. A premissa era responder a
questdo de saber como agiriam quando confrontados com acontecimentos
especificos de complexidade no seu trabalho quotidiano.




Método Relearning

Na TECH os case studies sao reforcados com o melhor método de
ensino 100% online: o Relearning.

Este método rompe com as técnicas tradicionais de ensino para
colocar o aluno no centro da equacgao, fornecendo os melhores
contetdos em diferentes formatos. Desta forma, consegue rever e
reiterar os conceitos-chave de cada disciplina e aprender a aplica-los
num ambiente real.

Na mesma linha, e de acordo com multiplas investigagoes cientificas,
a repeticao é a melhor forma de aprender. Por conseguinte, a TECH
oferece entre 8 e 16 repeti¢cbes de cada conceito-chave na mesma
aula, apresentadas de forma diferente, a fim de garantir que o
conhecimento seja totalmente incorporado durante o processo de
estudo.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e maior desempenho, envolvendo-o
mais na sua especializacdo, desenvolvendo

um espirito critico, a defesa de argumentos e o
confronto de opinidées: uma equac¢ao que o leva
diretamente ao sSucesso.
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learning
from an
expert
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Um Campus Virtual 100% online com os melhores
recursos didaticos

Para aplicar eficazmente a sua metodologia, a TECH concentra-se em fornecer
aos licenciados materiais didaticos em diferentes formatos: textos, videos
interativos, ilustragdes e mapas de conhecimento, entre outros. Todos eles
sdo concebidos por professores qualificados que centram o seu trabalho na
combinacao de casos reais com a resolucao de situagbes complexas através
da simulagao, o estudo de contextos aplicados a cada carreira profissional

e a aprendizagem baseada na repeticao, através de audios, apresentacoes,
animacoes, imagens, etc.

Os ultimos dados cientificos no dominio da neurociéncia apontam para a
importancia de ter em conta o local e o contexto em que o conteudo € acedido
antes de iniciar um novo processo de aprendizagem. A possibilidade de
ajustar estas variaveis de forma personalizada ajuda as pessoas a recordar e a
armazenar conhecimentos no hipocampo para retencédo a longo prazo. Trata-
se de um modelo denominado Neurocognitive context-dependent e-learning
gue é conscientemente aplicado neste curso universitario.

Por outro lado, também com o objetivo de favorecer ao maximo o contato
mentor-mentorando, € disponibilizada uma vasta gama de possibilidades de
comunicacdo, tanto em tempo real como em diferido (mensagens internas,
foruns de discussao, servico telefénico, contacto por correio eletrénico com o
secretariado técnico, chat, videoconferéncia, etc.).

Da mesma forma, este Campus Virtual muito completo permitira aos
estudantes da TECH organizar os seus horarios de estudo em func¢édo da sua
disponibilidade pessoal ou das suas obrigagdes profissionais. Desta forma,
terdo um controlo global dos contelidos académicos e das suas ferramentas
diddcticas, em fungao da sua atualizagéo profissional acelerada.

O modo de estudo online deste
programa permitir-lhe-a organizar o
seu tempo e ritmo de aprendizagem,
adaptando-o ao seu horario”

A eficacia do método justifica-se com quatro resultados fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagao de
conceitos, como também o desenvolvimento da sua capacidade mental,
através de exercicios que avaliam situagdes reais e a aplicacao de
conhecimentos.

2. A aprendizagem traduz-se solidamente em competéncias praticas que
permitem ao aluno uma melhor integragéo do conhecimento na pratica
didria.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagdes que surgiram a partir da realidade.

4. 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo
muito importante para os alunos, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento da dedicagao ao Curso.
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A metodologia universitaria mais bem classificada
pelos seus alunos

Os resultados deste modelo académico inovador estdo patentes nos
niveis de satisfacéo global dos alunos da TECH.

A avaliagao dos estudantes sobre a qualidade do ensino, a qualidade
dos materiais, a estrutura e os objetivos dos cursos € excelente. Nao é
de surpreender que a instituicdo se tenha tornado a universidade mais
bem classificada pelos seus estudantes de acordo com o indice global
score, obtendo uma classificagcdo de 49 em 5.

Aceder aos conteldos de estudo a partir de
qualquer dispositivo com ligacao a Internet
(computador, tablet, smartphone) gracas
ao fato de a TECH estar na vanguarda da
tecnologia e do ensino.

Podera aprender com as vantagens do acesso
a ambientes de aprendizagem simulados e com
a abordagem de aprendizagem por observacéo,

ou Seja, aprender com um especialista.
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Assim, os melhores materiais didaticos, cuidadosamente preparados, estarao disponiveis neste programa:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos séo criados especificamente para o curso, pelos
especialistas que o irdo lecionar, de modo a que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sédo entao aplicados ao formato audiovisual que criara a nossa forma
de trabalhar online, com as mais recentes técnicas que nos permitem oferecer-lhe a
maior qualidade em cada uma das pegas que colocaremos ao seu Servigo.

Estagios de aptidoes e competéncias

Realizardo atividades para desenvolver competéncias e aptiddes especificas em cada
area tematica. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as competéncias e
capacidades que um especialista deve desenvolver no quadro da globalizacao.

Resumos interativos

Apresentamos os conteldos de forma atrativa e dinamica em ficheiros multimédia que
incluem audio, videos, imagens, diagramas e mapas conceptuais a fim de reforgar o
conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia
foi galardoado pela Microsoft como uma “Caso de sucesso na Europa”

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso, diretrizes internacionais... Na nossa
biblioteca virtual, tera acesso a tudo o que precisa para completar a sua formacgao.

ORIANS
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Case Studies

Serd realizada uma selecdo dos melhores case studies na area;
Casos apresentados, analisados e instruidos pelos melhores especialistas do
panorama internacional.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente os seus conhecimentos ao longo de todo
o programa. Fazemo-lo em 3 dos 4 niveis da Piramide de Miller.

Masterclasses —

Existe evidéncia cientifica acerca da utilidade da observagao por especialistas
terceiros.

0 que se designa de Learning from an expert fortalece o conhecimento e a
memodria, e cria a conflanga em futuras decisdes dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteudos mais relevantes do curso sob a forma de fichas de
trabalho ou de guias de a¢ao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
0 aluno a progredir na sua aprendizagem.

-
K\
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Corpo docente

O corpo docente inclui enfermeiros com especializagdo em hematologia, investigadores =
e profissionais de areas complementares,comoa seguranga do pacienteeas tecnologias
digitais aplicadas a saude. Assim, estes mentores nao s6 fornecerdo conhecimentos
atualizados baseados nas Ultimas evidéncias, mas também uma perspetiva pratica
baseada na sua experiéncia em unidades de hematologia altamente complexas. Além
disso,asuaparticipacdoem projetos deinvestigagdo e nodesenvolvimento deinovacdes
terapéuticas assegurara que os alunos recebam uma formagdo em consonancia com
0S mais recentes avangos no tratamento de pacientes hematoldgicos.
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O corpo docente do Mestrado € constituido por
» um grupo multidisciplinar de especialistas que

combinam experiéncia clinica, de investigacao e

académica no dominio da Hematologia”
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Direcao

Sra. Nerea Moreno Rivera
Diretora de Enfermagem do Hospital Universitario Ruber Juan Bravo
Diretora de Enfermagem do HLA Hospital Universitario Inmaculada
Diretor de Qualidade e Ambiente no HLA Hospital Universitario Inmaculada
Diretor do Ambiente do HLA Hospital Universitario Moncloa
Supervisora de farméacia no HLA Hospital Universitario Moncloa
Supervisora de UCI no HLA Hospital Universitario Moncloa
Supervisora de QX no HLA Hospital Universitario Moncloa

Mestrado em Gestdo e Inovacéo Digital nos Cuidados de Enfermagem pela Universidade Europeia de Madrid

Mestrado em Urgéncias e Emergéncias Extra-Hospitalares pela FUDEN

Especializagdo em Gestdo de R.R.H.H. Enfermagem pela UNED

Especializagdo em Enfermagem Forense e Legal pela UNED

Licenciatura em Enfermagem, Universidade Pontificia de Salamanca
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Professores

Sra. Maria Victoria Borrego Esparrago Sra. Tamara Sanchez Monedero

+ Supervisora de Enfermagem no Complexo Hospital Ruber Juan Bravo

+ Enfermeira Especialista em Saude Mental nas Irmas Hospitaleiras do Sagrado Coragéo de
Jesus

+ Supervisora de Enfermagem da Area de Reabilitacdo Psicossocial da Clinica de San Miguel
+ Autora de numerosas publicagdes especializadas

+ Curso em Enfermagem pela Universidade Auténoma de Madrid

+ Curso de Enfermagem pela EUE Cruz Vermelha

+ Com Especializagdo em Diregao e Gestéo de Servigos de Saude pela Universidade CEU
Cardenal Herrera

+ Membro de: Conselho de Administragdo da Associagdo Espanhola de Enfermagem de
Saude Mental e Comissédo Consultiva de Cuidados da Direcéo Regional da Comunidade de
Madrid

Sra. Vanessa Castillo Gallardo
+ Supervisora de hospitalizagao no Hospital Ruber Juan Bravo

+ Enfermeira no Hospital Universitario Quirénsalud Madrid

+ Enfermeira no Hospital Nossa Senhora da América

+ Enfermeira, Hospital Geral Universitario Gregorio Marafion
+ Técnico superior de laboratdrio de diagndstico clinico

+ Especializagdo Universitaria em Processos e Intervengdes de Enfermagem em Pacientes
Adultos em Situag&o de Risco de Vida pela Universidade Catdlica de Avila

+ Licenciatura em Enfermagem pela Faculdade de Enfermagem e Fisioterapia.
“Salus Infirmorum’

*

*

*

*

*

*

*

Supervisora de Enfermagem em Hospitalizagéo no Hospital Ruber Juan Bravo 49
Enfermeira no HLA Hospital Universitario Moncloa

Enfermeira de Extracgdes em Andlises Clinicas Nueva Segovia S.L.

Enfermeira de Urgéncias, Pneumologia e Neurologia no Hospital Universitario La Paz
Mestrado em Diregao e Gestado de Servigos Sanitarios pela Universidade Alfonso X El Sabio

Especializagdo em Enfermagem em Cuidados Criticos pela Universidade Complutense de
Madrid

Curso em Enfermagem pela Universidade Autonoma de Madrid

Sra. Saray Gonzalez Reyes

*

*

*

*

*

Representante e Responsavel pela Seguranga do Paciente
Enfermeira de Hospitalizagdo no Hospital Ruber Juan Bravo
Enfermeira das Unidades de Cirurgia e Hematologia na Clinica Cemtro

Enfermeira da Unidade de Neurocirurgia, Neurologia e Cédigo Ictus no Hospital da
Princesa

Enfermeira da Unidade de Cuidados Intensivos no Hospital Geral Universitario Gregorio
Marafion

Enfermeira de Urgéncias e da Unidade de Cuidados Intensivos no Hospital Nossa Senhora
de América

Enfermeira das Unidades de Cirurgia Geral, Traumatologia, Cardiologia, Maternidade e
Medicina Interna no Hospital 9 de Outubro

Enfermeira de Extracgbes e da Unidade de Cirurgia no Hospital Geral de Fuerteventura
Virgen de la Pefia

Curso em Bloco Operatdrio pelo CEU

Licenciatura em Enfermagem pela Universidade Europeia de Valéncia
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Sra. Irene Bouza Nebrera
+ Supervisora de hospitalizacao no Hospital Ruber Juan Bravo

+ Enfermeira Assistencial de Hospitalizagdo no Hospital do Sureste

+ Enfermeira Assistencial no Hospital Moncloa (ASISA)

+ Especializagdo em Diregao e Gestéo de Servicos de Saude pelo CEU
+ Especializagdo em Gestao e Direcéo de Enfermagem pelo CEU
+ Curso em Enfermagem pela Universidade Auténoma de Madrid

Sra. Amparo Gimeno Esteban
+ Diretora de Qualidade, Seguranca e Experiéncia do Paciente no Hospital Ruber Juan Bravo

*

Enfermeira de Seguranga do Paciente no Hospital Ruber Juan Bravo

+ Enfermeira de Bloco Operatorio, UCI e Reanimagao no Hospital Ruber Juan Bravo

-

Enfermeira de Hospitalizagdo em Oncologia, Hematologia e Pediatria no Hospital Juan
Ramon Jiménez

*

Mestrado em Seguranga do Paciente pela Universidade de La Rioja

*

Mestrado em Gestéo de Enfermagem pela Universidade Camilo José Cela

*

Mestrado em Diregao de Recursos Humanos pelo EFEM Grupo Gates

*

Licenciatura Universitaria em Enfermagem pela Universidade de Huelva
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Sra. Maria Rial Zabala
+ Enfermeira da Unidade de Hospitalizagdo de Onco-hematologia no Hospital Ruber Juan
Bravo

+ Enfermeira do Hospital de Dia Oncoldgico no Hospital Ruber Juan Bravo

*

Programa Talent Beats em Hospitais Quirénsalud

+ Curso em Eletrocardiografia Avangada pela Universidade Francisco de Vitoria

+ Curso em Suporte Vital Basico e Avangado pela Universidade Francisco de Vitoria
+ Licenciatura em Enfermagem, Universidade Francisco de Vitoria

Sra. Vanessa Rodriguez Izquierdo
+ Enfermeira de Hospitalizagdo no Hospital Ruber Juan Bravo

+ Enfermeira na FREMAP

+ Enfermeira de Reconhecimentos Médicos na Clinisas

+ Enfermeira na Clinica Moncloa

+ Enfermeira do Servigo Médico na UNED

+ Enfermeira do Servico Médico de El Corte Inglés

+ Especializagdo em Prescrigdo de Enfermagem

+ Curso em Bases da Enfermagem de Urgéncias e Emergéncias
+ Curso em Cuidados Clinicos de Feridas Cronicas

*

Curso em Enfermagem pela Universidade Complutense de Madrid
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Certificacao

O Mestrado em Enfermagem do Servigo de Hematologia garante, além da formacao
mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a um certificado de Mestrado emitido pela

TECH Global University.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este programa permitird a obtengdo do certificado proprio de Mestrado em Enfermagem do
Servigo de Hematologia reconhecido pela TECH Global University, a maior universidade digital do
mundo.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente pelo
Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espago Europeu de Educagéo
Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela Uni&o Europeia com o

objetivo de organizar o modelo de formagao internacional e harmonizar os sistemas de ensino superior
dos paises membros desse espago. O projeto promove valores comuns, a implementagao de
ferramentas conjuntas e o fortalecimento dos seus mecanismos de garantia de qualidade para
fomentar a colaboragao e a mobilidade entre alunos, investigadores e académicos.

Esse titulo proprio da TECH Global University, ¢ um programa europeu de formagéo continua
e atualizagdo profissional que garante a aquisicao de competéncias na sua area de conhecimento,
conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa.

A TECH é membro da National League for Nursing (NLN), a maior e mais antiga associagdo de
enfermagem do mundo, sendo uma referéncia internacional para hospitais, centros de pesquisa
e universidades. A TECH, ao ser membro, proporciona ao aluno multiplas oportunidades de
crescimento através de material didatico, contacto proximo com referentes de saude e estagios
que proporcionardo ao aluno uma maior experiéncia profissional.

TECH é membro da:

ﬁ)ﬁ National League

Titulo: Mestrado em Enfermagem do Servigo de Hematologia
Modalidade: online
Duragéo: 12 meses

Acreditagdo: 60 ECTS

.
tecn
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Sr./Sra. com o dei ne foi
aprovado satisfatoriamente e obteve o certificado de:

Mestrado em Enfermagem do Servigo de Hematologia

Trata-se de um titulo préprio com durag&o de 1.800 horas, o equivalente a 60 ECTS, com data de
inicio dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educagao Superior (EEES).

Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

cbtigo inico TECH: BBADCEADBECB99D techitute com/tituos

Mestrado em Enfermagem do Servigo de Hematologia

Distribuigéo Geral do Plano de Estudos Distribuigéo Geral do Plano de Estudos
Tipologia ECTS Curso Disciplina ECTS  Cardcter
Obrigatéria (0B) 60 1° 0 paciente hematolégico na enfermagem 6 0B
Opcao (OP) o 10 Prevengdo, diagnéstico e tratamento hematolégico em 6 o8B
Estégio (PR) o Enfermagem
Tese de Mestrado o 6
19 Planos de cuidados em enfermagem hematolégica 6 o8B
Total 60 1°  Seguranca dos pacientes em enfermagem hematologica 6 0B
1°  Cuidados paliativos no paciente com cancro hematologico 6 OB
1°  Etica na prética de enfermagem hematolgica 6 [o]:]
19 Relagéo com o paciente hematol6gico 6 o8B
19 Transformagéo digital no Servigo de Hematologia do 6 o8B
Departamento de Enfermagem
19 Investigagéo e ensaios clinicos em enfermagem 6 0B
hematolégica
1° I Servigo de gia em 6 08B

.
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Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Mestrado
Enfermagem do Servico
de Hematologia

» Modalidade: online

» Duragdo: 12 meses

» Certificagdo: TECH Global University
» Acreditacéo: 60 ECTS

» Hordrio: ao seu préprio ritmo

» Exames: online
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A TECH é membro de: l&)
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