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Apresentacao

A clinica médica, considerada como o atendimento abrangente do paciente adulto doente,
com foco no diagnostico e no tratamento néo cirdrgico de doengas que afetam seus
orgaos e sistemas internos, passou por uma grande evolugéo recentemente. Portanto, €
necessario que os enfermeiros que trabalham em servicos de clinica médica mantenham
seus conhecimentos permanentemente atualizados para prestar atendimento com
base nas evidéncias cientificas mais modernas, na tecnologia médica mais recente e na
evolugao dos procedimentos de saude. Esse programa oferece aos alunos uma atualizagdo
tedrica e pratica, adequada as suas necessidades.
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Este Mestrado Proprio Semipresencial da TECH
muito completo proporcionara a vocé as ferramentas
necessarias para exercer a profissao de Enfermagem
em Clinica Médica com maior sucesso"
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O objetivo do Mestrado Proprio Semipresencial em Enfermagem em Clinica Médica é
cobrir o espago de atualizagdo demandado pelos profissionais interessados na darea,
buscando utilidade na pratica clinica rotineira e estimulando a pesquisa de alto nivel
nos aspectos abordados. Essa especialidade da salde possui um campo de atuagao
muito amplo e inovador, com a introducao de novas tecnologias na detecgao de
patologias, sua atengao e os cuidados necessarios para cada processo. Gragas a todas
essas técnicas e ferramentas, o especialista em enfermagem é uma peca fundamental
na abordagem multidisciplinar das doengas mais raras e complexas.

Diante desse cenario, a TECH oferece este programa que permitird que os alunos
desenvolvam todo o seu potencial. Para isso, 0 curso esta estruturado em duas partes
bem estabelecidas, visando fornecer a eles diferentes competéncias e equipamentos.
Em um primeiro momento, e em um formato 100% online, o profissional adquirira todo
0 conhecimento necessario para atuar na area de enfermagem em servicos de clinica
médica.Nessa fase, eles abordarao varias patologias e condi¢des crénicas. Também
serd apresentada uma visdo geral tedrica dos protocolos de intervencéo e atendimento
mais avangados nesse setor.

A segunda parte desse Mestrado Préprio Semipresencial consiste em um estagio
de 3 semanas em um hospital de alto padréo, de segunda a sexta-feira, com 8 horas
consecutivas. Por meio dessa experiéncia presencial e 100% pratica, o profissional de
enfermagem podera lidar com pacientes reais, sempre com 0 acompanhamento de
uma equipe formada pelos melhores especialistas. Eles serdo responsaveis por instruir
o0 aluno a aplicar os procedimentos mais modernos e eficazes na pratica diaria de sua
profissdo. A assimilagdo desse conhecimento sera supervisionada por um orientador
assistente com experiéncia comprovada. Os alunos que se formam neste curso
comegarao a trabalhar em um setor em constante mudanga com a garantia de ter o
conhecimento mais atualizado do mercado.

Este Mestrado Préprio Semipresencial em Enfermagem em Clinica Médica conta
com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais
caracteristicas sao:

+ Desenvolvimento de mais de 100 casos clinicos apresentados por profissionais de
enfermagem, especialistas em terapia intensiva e professores universitarios com ampla
experiéncia em pacientes em estado critico

+ Seu conteudo gréafico, esquematico e extremamente pratico, fornece informacdes
cientificas e de salde sobre as disciplinas médicas essenciais para a pratica profissional

+ Avaliacao e monitoramento do paciente grave, as ultimas recomendacdes internacionais
manobras de suporte de vida, cuidados intensivos em pacientes com disturbios
neuroldgicos, cardiovasculares, respiratorios, cuidados ao paciente com trauma severo em
terapia intensiva, farmacologia e transporte no paciente em estado critico, etc

+ Planos integrais de agao sistematizada para as principais patologias na unidade
de terapia intensiva

+ Apresentagdo de oficinas praticas sobre técnicas diagndsticas e terapéuticas no paciente
em estado critico

+ Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre as situagoes clinicas levantadas

+ Diretrizes de pratica clinica sobre a abordagem das diferentes patologias

+ Com destaque especial para a medicina baseada em evidéncias e as metodologias de
pesquisa em Enfermagem na Terapia Intensiva

+ Tudo isto complementado por palestras teoricas, perguntas a especialistas, foruns de
discussao sobre temas controversos e trabalhos de reflexao individual

+ Disponibilidade de contetdo através de qualquer dispositivo fixo ou portatil com
conexao a Internet

+ Além disso, vocé poderéd fazer um estégio clinico em um dos melhores centros hospitalares



Os conteudos teoricos desse curso
poderdo ser acessados de qualquer
dispositivo conectado a Internet,
gracas as varias funcionalidades
da plataforma de aprendizagem
100% online da TECH"

Nesta proposta de Mestrado Proprio, de natureza profissionalizante e modalidade
Semipresencial, o programa é voltado para a atualizagéo dos profissionais de
enfermagem que atuam em unidades cirurgicas, e que requerem um alto nivel de
qualificagéo. O conteudo é baseado nas Ultimas evidéncias cientificas e orientado de
forma didatica para integrar o conhecimento teorico a pratica da enfermagem, e os
elementos tedrico-praticos facilitardo a atualizacdo do conhecimento e possibilitardo
a tomada de decis6es no manejo do paciente.

0 seu contetdo multimidia desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma aprendizagem imersiva, programada para capacitar
através de situacoes reais. Este programa se centra na Aprendizagem Baseada em
Problemas, onde o aluno devera resolver as diferentes situagbes da pratica profissional
que surgirem ao longo do curso.

Para isso, 0 estudante contara com a ajuda de um inovador sistema de video interativo,
realizado por especialistas reconhecidos de Unidades de Terapia Intensiva e com ampla
experiéncia de ensino
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Este mestrado proporcionara a vocé

a analise de mais de 100 casos

clinicos sob a orientagcdo minuciosa de
professores com ampla experiéncia na
area de Enfermagem em Clinica Médica.

Com este curso, vocé desenvolvera
habilidades praticas e tedricas
para a gestao integrada de
pacientes cronicos e acamados.
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Por que fazer este Mestrado |
Proprio Semipresencial?

Esse Mestrado Proprio Semipresencial é fundamental para todos os profissionais que
queiram atualizar seus conhecimentos na disciplina de Enfermagem em Clinica Médica.
Por meio desse programa inovador, desenvolvido pela TECH, os alunos dominarao
protocolos de intervencéo e prevengao contra riscos biologicos. Além disso, esse curso
tem um estagio pratico e presencial de abrangéncia internacional, que permite aos
alunos aprender de forma rapida e flexivel os conhecimentos mais requisitados nesse
campo profissional.




Er,
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Por que fazer este Mestrado Préprio Semipresencial? |09 tecC’!

Os profissionais de enfermagem e seu desempenho nas
unidades de Clinica Médica séo regidos por protocolos
padronizados internacionalmente, 0s quais vocé podera
analisar por meio deste programa inovador”



tech 10 | Por que fazer este Mestrado Préprio Semipresencial?

1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponivel

Ao longo desse programa de estudos, o aluno se aprofundara em novas técnicas e
ferramentas para a intervencao de doengas cronicas e outras complexidades de saude.
Especificamente, eles concluirdo a capacitagdo com um manuseio habil de tecnologias
como ventiladores pulmonares mecanicos e protocolos de gasometria arterial para
pacientes acamados. Esses conhecimentos |hes proporcionarao oportunidades
imediatas em um mercado de trabalho exigente e competitivo.

2. Aprofunde-se com base na experiéncia proporcionada pelos melhores enfermeiros
Durante todo essa capacitagao, os alunos contardao com uma equipe de 6timos
professores que Ihes fornecerao orientagédo personalizada em qualquer ocasido. Esses
professores selecionaram o conteudo do programa de estudos com base em suas
experiéncias praticas diarias. Portanto, o curso propicia uma analise aprofundada dos
problemas mais comuns que ocorrem no trabalho cotidiano.

3. Entrar em ambientes de enfermagem de prestigio

Em uma segunda etapa desse programa, a TECH anteviu as necessidades de seus
alunos em termos de gestéo das ferramentas e protocolos mais complexos do
ponto de vista da Enfermagem em Clinica Médica. Por isso, planejou um estagio, no
qual os alunos trabalhardo lado a lado com os principais especialistas nesse campo
profissional e nos hospitais mais conceituados do mundo.
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4. Combinar a melhor teoria com a pratica mais avangada

No nivel académico, sdo poucos os programas de estudo que podem unificar o campo
tedrico com a atividade pratica de forma excelente. Com esse modelo de Mestrado
Proprio Semipresencial, os alunos adquirem um dominio holistico das tendéncias e
técnicas incorporadas em seu conteudo educacional. Eles também tém 3 semanas de
atividade presencial em um centro de renome para aplicar tudo o que aprenderam na
dinamica produtiva.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento

Essa capacitagao visa permitir que todos os alunos expandam seus horizontes
profissionais por meio de uma perspectiva internacional. Isso é possivel gracas a
variedade de contatos e parceiros disponiveis na TECH, a maior universidade digital do
mundo. Dessa forma, os alunos terdo a oportunidade de interagir com especialistas de
varias partes do mundo e identificar padrdes globais em enfermagem.

Vocé realizara uma imerséo pratica
completa no centro de sua escolha”
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Objetivos

O objetivo geral do Mestrado Préprio Semipresencial em Enfermagem em Clinica Médica

€ garantir que o profissional atualize os procedimentos diagndsticos e terapéuticos da
especialidade de forma totalmente pratica, por meio do contetido tedrico mais completo do
setor e de um estdgio clinico desenvolvido com rigor clinico e académico, sob a orientagéo
de profissionais renomados em um centro hospitalar da mais alta qualidade cientifica e
inovagao tecnoldgica. Nesse Mestrado Proprio Semipresencial, o profissional abordara as
principais intervencdes a serem realizadas pela equipe de enfermagem que lhe permitirdo
aprimorar e desenvolver suas competéncias no atendimento em clinica médica.
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v N&o perca esta otima oportunidade de melhorar
o0 nivel de suas intervencdes na area de clinica
meédica com este Mestrado Proprio Semipresencial
muito completo que a TECH disponibiliza para vocé"
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Objetivo Geral

+ Ao longo do curso, os alunos atualizardo seus conhecimentos profissionais sobre os
procedimentos para a avaliagdo abrangente do paciente e compreenderdo como funciona
0 servigo de clinica médica e sua organizagao. Além disso, vai dominar as doengas mais
importantes, atendidas por profissionais de enfermagem em unidades de clinica médica,
bem como os cuidados necessarios e atualizados que podem ser prestados a elas.
Identificar situagdes de urgéncia em pacientes com TEV e atualizar os procedimentos para
lidar com elas

N&o perca esta dtima oportunidade
de melhorar o nivel de suas
intervencdes na area de clinica
meédica com este Mestrado Proprio
Semipresencial muito completo
que a TECH disponibiliza para vocé"




Objetivos especificos

Médulo 1. Informagoes gerais sobre a organizagao do departamento de Clinica Médica
+ Descrever o Departamento de Clinica Médica e sua organizagao

+ Atualizar os cuidados de enfermagem especializados relacionados a seguranga do paciente

Médulo 2. Lidar com o paciente com febre prolongada de origem desconhecida
+ Atualizar os procedimentos de enfermagem na avaliagdo abrangente do paciente

+ Explicar as doengas e cuidados principais no Departamento de Clinica Médica
+ Avaliar a importancia da aplicagdo adequada do registro de enfermagem no departamento
de clinica médica e descrever os procedimentos de implementacao

Mddulo 3. Vigilancia de infecgdes nosocomiais
+ Descrever os cuidados de enfermagem antes e depois dos procedimentos e técnicas de
diagndstico na unidade de internagdo de clinica médica
+ |dentificar mudangas clinicas em diferentes situagoes.

+ |dentificar medidas que contribuam para a prevencéo de infecgdes nosocomiais

Madulo 4. Manejo de pacientes com sepse e choque séptico
+ Reconhecer os recursos materiais necessarios para realizar os diferentes testes
diagndsticos ou terapéuticos

+ Desenvolver tratamentos de suporte, fisiopatoldgicos e etioldgicos
de pacientes com sepse e choque séptico

Objetivos |15 tech.

Méddulo 5. Cuidados ao paciente dependente com pluripatologia
+ Descrever os cuidados de enfermagem antes e ap6s os procedimentos diagnosticos e
terapéuticos para pacientes multipatoldgicos dependentes

+ Diferenciar quais fatores de risco podemos modificar e como modifica-los

Mddulo 6. Manejo do paciente com doengas hepaticas agudas e cronicas
+ Diferenciar entre principais complicagdes da hepatite crénica

+ Dominar os protocolos de prevencéo da infeccéo por hepatite

Mddulo 7. Cuidados de enfermagem em diabetes mellitus tipos 1 e Il
+ |dentificar os problemas de saude mais frequentes em pacientes com doengas cronicas

+ Atualizar sobre as complicagdes que podem ocorrer no diabetes, para que possamos
antecipa-las e evitar que ocorram, ou saber como agir caso ja tenham ocorrido

+ Explicar as mudangas no estilo de vida que uma pessoa com diabetes deve realizar para
um bom controle da doenca

Mddulo 8. Atendimento de enfermagem em pacientes com sindrome metabdlica
+ Incorporar os procedimentos para lidar com as diferentes doengas associadas a sindrome
metabolica na pratica diaria

+ Gerenciar o regime terapéutico e farmacoldgico associado a sindrome metabdlica
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Mddulo 9. Manejo do paciente com insuficiéncia cardiaca
+ Aplicar procedimentos e técnicas de enfermagem padréo em insuficiéncia cardiaca aguda

+ Dominar as manifestacdes clinicas dessa patologia

Médulo 10. Manejo do paciente com HIV
+ Facilitar o diagnostico epidemioldgico, clinico e laboratorial de pacientes com HIV

+ Implementar medidas de prevengao de infecgdo por HIV

Mddulo 11. Manejo do paciente com disturbios intestinais cronicos
+ Desenvolver o tratamento da doenga inflamatdria intestinal

+ Conhecer os sintomas de doengas intestinais cronicas, como a colite ulcerativa

Médulo 12. Manejo do paciente com insuficiéncia renal
+ Dominar as manifestacdes clinicas da insuficiéncia renal aguda e suas diferencas com a
insuficiéncia renal cronica

+ Avaliar e aplicar cuidados ao paciente com insuficiéncia renal aguda ou crénica
Médulo 13. Manejo do paciente com DPOC
+ Implementar tratamentos farmacoldgicos e nao farmacoldgicos de DPOC estavel

+ Descrever a técnica de gasometria arterial no paciente acamado
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Méddulo 14. Manejo do paciente com disturbios hematoldgicos
+ Aplicar procedimentos e técnicas de enfermagem padréo
em disturbios hematologicos

+ Dominar as manifestacdes clinicas dessa patologia

Mddulo 15. Manejo do paciente com doenga tromboembdlica venosa
+ Explicar o uso de inaladores pelo paciente e sua efetividade em cada caso

+ |dentificar situagbes de urgéncia em pacientes com DVDTV e atualizar os procedimentos
para lidar com elas

Médulo 16. Atendimento de enfermagem ao paciente com AVC na fase aguda e cronica
+ Participar do processo de reabilitacéo de pessoas com AVC

+ Desenvolver os cuidados de enfermagem aos pacientes com ICTUS

Este € um programa de preparagao
Imersivo que criara uma sensacao
de seguranca na pratica da
enfermagem e |he ajudara a crescer
pessoal e profissionalmente”
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Competencias

Ao aprovar as avaliagdes do Mestrado Proprio Semipresencial em Enfermagem em
Clinica Médica, o profissional tera adquirido as competéncias necessarias para um
atendimento de enfermagem em centro cirdrgico de qualidade, atualizado e baseado
nas mais recentes evidéncias cientificas.
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Por meio desse programa vocé podera atualizar seus
conhecimentos em enfermagem em Clinica Médica e
sera capaz de prestar um atendimento de alto nivel"



tecn 20| Competéncias

Competéncias Gerais

+ Aplicar o conhecimento adquirido e as habilidades de solucéo de problemas em ambientes
novos ou desconhecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares)
relacionados com a sua drea de estudo

+ Integrar conhecimentos e lidar com a complexidade de julgar a partir de informagdes
incompletas ou limitadas, incluindo reflexdes sobre as responsabilidades sociais e éticas
associadas com a aplicagdo de seus conhecimentos e julgamentos

+ Comunicar seu conhecimento suas conclusdes e a logica final por tras delas a publicos
especializados e ndo especializados de forma clara e sem ambiguidades

+ Adquirir as competéncias de aprendizagem que permitirdo que eles continuem estudando
de forma autébnoma ou autodirigida

+ Desenvolver a profissdo respeitando os outros profissionais da saude, adquirindo
habilidades de trabalho em equipe

+ Reconhecer a necessidade de manter e atualizar a competéncia profissional dando
atencao especial a aprendizagem auténoma e continua de novos conhecimentos

+ Desenvolver a capacidade de andlise critica e pesquisa no campo de sua profissdo
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Competéncias Especificas

*

Desenvolver as fungdes do profissional de enfermagem no servigo de clinica médica Identificar os fatores de risco das patologias mais freqlientes no departamento de clinica médica

Realizar procedimentos de enfermagem na avaliagdo completa do paciente, baseada nas + Explicar os principais sinais e sintomas das sindromes metabdlicas
Ultimas evidéncias cientificas + Realizar a técnica de gasometria arterial no paciente hospitalizado
Descrever as doengas e cuidados mais relevantes na Unidade de Clinica Médica + Explicar ao paciente como funcionam os tratamentos inalatérios para que possam

Integrar o registro de enfermagem na pratica diaria na unidade de clinica médica administra-los de forma independente
Integrar os cuidados de enfermagem na préatica didria para garantir a seguranca do paciente ¢ Reconhecer 0s sinais e sintomas de situagdes de emergéncia TEV e determinar as
Reconhecer os sinais e sintomas de patologias comuns no departamento de clinica médica providéncias a serem tomadas

Relacionar os cuidados de enfermagem com cada uma das agdes diagnosticas e
terapéuticas realizadas no departamento de clinica médica

Relacionar recursos e equipes materiais necessarios para a realizagéo dos diferentes testes )
diagndsticos ou terapéuticos Com a ajuda deste programa,

Planejar medidas que contribuam para a prevencédo de infecgdes nosocomiais VOCE se tornara um enfermeiro

Descrever as complicagdes do diabetes mellitus e planejar agdes para preveni-las. de clinica médica com amp/as
Explicar as mudancas no estilo de vida que uma pessoa com diabetes deve realizar para um habilidades tedricas e préticas na

bom controle da doenga B ) ,
gestao de pacientes com AVC
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Direcao do curso

A TECH integrou um corpo docente de nivel excelente para esse curso académico. Eles foram
responsaveis por estruturar o programa educacional, integrando sua experiéncia pratica e o
conhecimento tedrico mais atualizado. Esses professores também desenvolveram recursos
multimidia que reforcaréao a assimilacéo de competéncias pelos alunos e, tendo em vista seu
estagio em hospitais, fornecerao a eles uma base sélida de competéncias em clinica médica.




Dire¢do do curso | 23 tec/t

Os professores da TECH oferecerdo a vocé sua
orientacdo especializada por meio deste Mestrado
Proprio Semipresencial para que possa se tornar um
especialista de prestigio com rapidez e flexibilidade"
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Diregao

Sra. Maria Asuncion Rddenas Giménez

* Supervisora de enfermagem do Departamento de Clinica Médica do Hospital Geral Universitario de Elche
* Formada em Enfermagem
* Mestrado em Ciéncias da Enfermagem pela Universidade de Alicante

* Membro da Comissao de Trombose e Hemostasia do Hospital Geral Universitario de Elche, equipe de pesquisa clinica do
Departamento de Clinica Médica do Hospital Geral Universitario de Elche

Professores
Sra. Maria Teresa Cant6 Pastor Sra. Matilde Miguel Manzanera
+ Enfermeira no Departamento de Clinica Médica do Hospital Geral Universitario de Elche + Enfermeira Especialista em Clinica Médica
+ Formada em Enfermagem + Enfermeira especialista nas unidades de Hospitalizagao de Cardiologia, Pneumologia e
+ Mestrado em Ciéncias da Enfermagem pela Universidade de Alicante Doengas Infecciosas do Hospital Geral Universitario de Elche
+ Curso de Adaptagdo Pedagdgica pela Faculdade de Ciéncias da Satde da Universidade de + Instrutora em Cursos de Atualizagdo de Conhecimentos na area respiratoria, Ventilagao
Alicante Mecanica e manejo do BIPAP

+ Formada em Enfermagem
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Dr. Francisco Lopez Garcia
+ Médico Especialista do Departamento de Clinica Medica do Hospital Geral Universitario de Elche

+ Médico Preceptor no Hospital de Orihuela

+ Médico Preceptor da drea de hospitalizagéo do Hospital San Jaime

+ Coordenador e pesquisador principal dos estudos multicéntricos em DPOC

+ Secretario do Grupo de Trabalho de DPOC da Sociedade Espanhola de Clinica Médica

+ Autor de mais de 89 publicagdes cientificas e 32 capitulos em livros e monografias

*

Autor e editor de 6 livros publicados sobre DPOC
+ Palestrante em congressos nacionais e internacionais especializados em Clinica Médica
+ Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Alicante

+ Membro da Sociedade de Clinica Médica da Comunidade Valenciana

Dra. Antonia Mora Rufete
+ Chefe da Segédo do Departamento de Clinica Médica do Hospital Geral Universitério de Elche

+ Médico especialista em Clinica Médica no Hospital Geral Universitario de Elche
+ Autora de dezenas de artigos cientificos sobre sua especialidade

+ Doutorado em Medicina pela Universidade de Alicante
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Planejamento do ensino

O programa de estudos desse Mestrado Proprio Semipresencial proporciona conteudo
e protocolos atualizados para a gestado de varias doencas que devem ser atendidas
por enfermeiros em servicos de clinica médica. Especificamente, o curso oferece
um estudo detalhado da organizacéo desse tipo de unidade de saude e suas varias
modalidades. Também examina o atendimento mais inovador para pacientes com
insuficiéncia renal, problemas cardiacos crénicos, diabetes mellitus tipo | e Il, entre
outros. Abordara também os principais protocolos de prevengao contra doengas
infecciosas, como o HIV.




Planejamento do ensino | 27 tec/:

O conteudo deste programa de estudos pode ser
acessado a qualquer hora e lugar, por meio de
um dispositivo conectado a Internet, utilizando
as multiplas funcionalidades da plataforma de
aprendizagem 100% online da TECH"




tecn 28| Planejamento do ensino

Mddulo 1. Informagdes gerais sobre a organizacao do departamento de clinica

médica interna

1.1.  Introdugao
1.2, Modalidades de atendimento e carteira de servigos
1.2.1.  Hospitalizagao convencional
1.2.2.  Hospital de dia
1.2.3.  Consultas externas
1.24. Internagdo domiciliar
1.2.5. Catdlogo de servigos
1.3, Localizagéo e recursos do departamento de clinica médica
131, Localizagdo do departamento de clinica médica e a relagdo com outros departamentos
1.3.2.  Recursos estruturais
1.3.3.  Recursos humanos

Mddulo 2. Manejo do paciente com febre prolongada de origem desconhecida

2.1, Introdugédo a febre de origem desconhecida
2.2, Definigbes
2.2.1. Febre de origem indeterminada
2.2.2.  Hipertermia
2.3, Classificagdo da FOD
2.3.1.  Febre de origem indeterminada cléssica (FOI)
2.3.2.  FOl nosocomial
2.3.3.  FOI neutropenia
2.3.4.  FOl associada ao HIV
2.4.  Etiologia da FOI
2.41. Infecciosa
2.42.  Neoplasias
2.4.3. Doengas inflamatérias ndo infecciosas
2.4.4.  Diversos
2.5, Diagndstico da FOI
2.5.1.  Histdria clinica Anamnese e exame fisico minucioso
2.5.2.  Exames complementares: testes laboratoriais, radiolégicos e outros testes
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2.6.  Tratamento da FOD
2.6.1.  Antipiréticos

2.6.2. Tratamento especifico
2.7. Evolugdo e prognostico

Médulo 3. Vigilancia de infec¢des nosocomiais

3.1.  Conceitos
3.1.1.  Assepsia. Antissepsia. Técnica estéril
3.2.  Medidas gerais de isolamento
3.2.1.  Técnicas gerais de isolamento
3.2.2.  Vestuario.
3.2.3.  Desinfecgéo
3.3, Precaugbes no controle de infecgoes
3.3.1.  Precaug0es padrdo
3.3.2.  Precaugoes baseadas na transmisséo
3.4.  InfecgOes nosocomiais
3.4.1.  Localizagbes
3.4.2.  Fatores derisco
3.4.3. Tipos deisolamento
3.4.4.  Prevengdo de infecgdes nosocomiais
3.5, Prevencéo de infecgdes associadas a varios processos hospitalares
3.5.1.  Prevencéo de infecgdo nosocomial associada a cateterizagdo da bexiga

3.5.2.  Recomendacgdes para prevenir infecgdes associadas a inser¢éo de cateteres
intravenosos

3.6.  Prevencgao de infecgdes do profissional
3.6.1.  Regras. Vacinas. Recomendagbes

Maédulo 4. Manejo de pacientes com sepse e choque séptico

4.1.  Aspectos basicos

4.1.1.  Conceito Epidemiologia. Definicdes
4.2.  Patogenia. Manifestagdes clinicas

4.2.1.  Fisiopatologia e patogenia

4.2.2.  Quadro clinico. Sintomas e sinais
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4.3.  Exames complementares. Diagnostico 6.2. Hepatite cronica
4.3.1. Exames complementares 6.2.1.  Cirrose hepatica
4.3.2.  Diagndstico sindrémico e etiologico 6.2.2.  Hepatite viral (HCVHC, HCVHB)
4.3.3.  Diagnostico diferencial 6.2.3.  Hepatite tdxica: alcool e medicamentos
4.4, Tratamento Progndstico 6.3.  Principais complicagdes da hepatite cronica
4.41.  Tratamento de apoio e fisiopatologico 6.4.  Procedimentos de enfermagem
4.4.2.  Tratamento etiolégico. Antibidticos 6.4.1.  Prevengédo da infecgao por hepatite
4.4.3.  Prognostico 6.4.2. Atendimento de enfermagem em pacientes com hepatite

4.5, Metodologia de enfermagem em sepse e choque séptico
4.51.  Prevengado Controles. Tratamento

. ) ’ y ; 7.1, Introdugéo
Médulo 5. Cuidados ao paciente dependente com pluripatologia 71.1.  Definicdo

Médulo 7. Cuidados de enfermagem em diabetes mellitus tipos | e |l

5.1.  Introdugéo, conceitos e definigdes 7.1.2.  Classificacao
51.1. Comorbidade 7.1.3.  Diagndstico
51.2. Fragilidade 7.2. Objetivos do tratamento
51.3. Deficiéncia 7.2.1.  Objetivos gerais
5.1.4. Dependéncia 7.2.2.  Autocontrole

5.2.  Avaliag&o integral 7.3. Complicagoes agudas

7.3.1.  Cetoacidose diabética

7.3.2.  Sindrome hiperglicémica hiperosmolar nédo cetdtica

7.3.3.  Coma hipoglicémico

7.3.4. Cuidados de enfermagem para complicagoes
7.4.  Complicagdes cronicas

7.4.1.  Microvascular

7.4.2.  Macrovasculares

7.4.3. Pé diabético

7.4.4.  Cuidados de enfermagem
7.5.  Educagéo em diabetes

7.5.1.  Alimentagao

5.2.1.  Avaliagéo fisica ou clinica
5.2.2.  Avaliagao funcional
5.2.3.  Avaliagdo cognitivo-afetiva
5.2.4.  Avaliagdo social

53.  Plano de cuidados de enfermagem
53.1. Visado geral
53.3. Técnicas

54.  Recursos sociais e de saude
54.1. Marco juridico
54.2.  Programas de assisténcia

Médulo 6. Manejo do paciente com doencgas hepaticas agudas e cronicas 7.5.2. Exercicio fisico
7.5.3.  Tratamento medicamentoso: anti-diabéticos orais e diferentes tipos de insulina

6.1. Hepatite aguda
6.1.1.  Hepatite toxica
6.1.2. Hepatites virais
6.1.3.  Caracteristicas e tratamento
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Mddulo 8. Atendimento de enfermagem em pacientes com sindrome metabdlica Médulo 10. Manejo do paciente com HIV

8.1.  Introdugéo 10.1. Aspectos basicos e diagnostico do HIV
8.1.1.  Conceito 10.1.1. Conceito
8.1.2.  Epidemiologia 10.1.2. Epidemiologia
8.1.3.  Diagnostico 10.1.3. Fisiopatologia

8.2.  Fatores que compdem a sindrome metabdlica 10.2. Regime terapéutico

8.3.  Regime terapéutico 10.2.1. Farmacologia
8.3.1.  Farmacologia 10.2.2. Cuidados de enfermagem
8.3.2.  Cuidados de enfermagem 10.2.3. Educagao sanitaria
8.3.3.  Educagao sanitaria 10.3. AIDS

10.3.1. Prevencéao
10.3.2. Situagao atual

9.1.  Introducéo 10.3.3. Avancos
9.1.1.  Conceito e definigbes

9.1.2.  Fisiopatologia Fatores desencadeantes e formas de apresentagéo

Maédulo 9. Manejo do paciente com insuficiéncia cardiaca

Médulo 11. Manejo do paciente com disturbios intestinais cronicos

9.1.3.  Etiopatogenia. Formas de insuficiéncia cardiaca 11.1. Diarreia
9.2.  Manifestacdes clinicas 11.2. A doenga de Crohn
9.2.1.  Quadro clinico. Sintomas 11.3. Colite ulcerosa
9.2.2. Classificagéo funcional. 11.4. Manejo e tratamento da doenga inflamatdria intestinal

0.2.3.  Exame fisico. Sinais
9.3. Exames complementares e de diagnostico
9.3.1. Exames complementares basicos
9.3.2.  Critérios diagnosticos. Algoritmo de diagnostico
9.4. Tratamento da insuficiéncia cardiaca
9.41. Medidas gerais
9.42.  Tratamento da insuficiéncia cardiaca aguda
9.4.3. Tratamento da insuficiéncia cardiaca cronica
9.5,  Cuidados de enfermagem na insuficiéncia cardiaca aguda
9.5.1. Avaliagdo e cuidados com o paciente
9.5.2.  Procedimentos e técnicas padrao
9.6. Cuidados de enfermagem na insuficiéncia cardiaca cronica
9.6.1.  Avaliagéo e cuidados com o paciente
9.6.2. Procedimentos e técnicas padrao
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Médulo 12. Manejo do paciente com insuficiéncia renal Médulo 14. Manejo do paciente com disturbios hematoldgicos

12.1. Introdugdo e definigbes 14.1. Definicéo e classificagdo dos disturbios hematoldgicos

12.1.1. Sindromes nefrolégicas 14.1.1. Por excesso: poliglobulia. Leucocitose (linfocitose e neutrofilia). Trombocitose

12.1.2. Insuficiéncia renal aguda e cronica 14.1.2. Por deficiéncia: anemia. Leucopenia (linfopenia e neutropenia). Trombocitopenia
12.2. Insuficiéncia renal aguda 14.2. Anemia

12.2.1. Conceito Etiopatogenia. Formas clinicas 14.2.1. Classificagao

12.2.2. Manifestagdes clinicas. Diagnostico. Complicagoes 14.2.2. Fisiopatologia

12.2.3. Tratamento Prognostico. Prevencao 14.2.3. Etiologia
12.3. Doenga renal cronica 14.2.4. Avaliagdo clinica

12.3.1. Conceito Etiopatogenia. Fisiopatologia 14.2.5. Diagnostico

12.3.2. Manifestagdes clinicas. Diagnostico 14.2.6. Tratamento

12.3.3. Tratamento Prognostico. Prevengao 14.3. Avaliagdo e cuidados de enfermagem em pacientes com disturbios hematoldgicos
12.4. Terapia Renal Substitutiva 14.3.1. Visdo geral

12.4.1. Hemodidlise. Didlise peritoneal 14.3.3. Técnicas

12.4.2. Transplante renal 14.3.4. Educagdo sanitaria

12.5. Cuidados de enfermagem na insuficiéncia renal aguda e cronica

Médulo 15. Manejo do paciente com doenca tromboembolica venosa

12.5.1. Avaliagéo e cuidados com o paciente
12.5.2. Procedimentos e técnicas padréo 15.1. Aspectos basicos da TEV
15.1.1. Conceito

Médulo 13. Manejo do paciente com DPOC 1512, Epidemiologia

13.1. Introdugdo. Aspectos gerais 15.2. Fisiopatologia da ETV
13.1.1. Conceito Epidemiologia. Fatores de risco 15.2.1. Fatores de risco
13.1.2. Etiopatogenia. Fisiopatologia Anatomia patologica 15.3. Diagnostico
13.2. Tratamento da DPOC estével 15.3.1. Sinais e sintomas
13.2.1. Medidas gerais e preventivas 15.3.2. Exames complementares
13.2.2. Tratamento medicamentoso 15.3.3. Reabilitagdo de pessoas com AVC
13.2.3. Tratamento ndo medicamentoso 15.4. Regime terapéutico
13.3. Exacerbagao da DPOC 15.4.1. Farmacologia
13.3.1. Conceito e importancia 15.4.2. Cuidados de enfermagem
13.3.2. Diagndstico e tratamento 15.4.3. Educagéo sanitaria

13.4. Gasometria arterial

13.5. Terapia inalatéria

13.6. Cuidados de enfermagem em atengao primaria
13.7. Cuidados de enfermagem no hospital
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Médulo 16. Atendimento de enfermagem ao paciente com AVC na fase aguda

e cronica

16.1. Acidente Vascular Cerebral AVC ou ICTUS
16.1.1. Fisiopatologia
16.1.2. Causas
16.1.3. Exames de diagnosticos
16.2. Cédigo AVC
16.2.2. Organizagao de assisténcia médica
16.2.3. Trombodlise
16.2.4. Escalas de avaliagdo: neurolégica e funcional

Essa capacitacao ira atualizar
vocé sobre 0s Ultimos avangos
cientificos e tecnoldogicos em
Enfermagem em Clinica Médica,
o que lhe trara grandes beneficios
em sua carreira profissional”




07
Estagio Clinico

Depois de passar pelo periodo de aprendizagem online, o programa inclui um periodo
de capacitacao pratica em um centro clinico lider. O aluno tera o apoio de um orientador
gue o0 acompanhara durante todo o processo, tanto na preparagao quanto no
desenvolvimento do estagio clinico.
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@ @ Faca seu estagio clinico em um dos melhores hospitais e
adquira conhecimento holistico sobre protocolos internacionais

para o atendimento de pacientes com DPOC"

nt

—
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0 periodo de Capacitagéo Pratica desse programa de enfermagem em terapia intensiva
consiste em um estdgio clinico no centro escolhido pelo aluno, com duragao de 3
semanas, de segunda a sexta-feira, com 8 horas consecutivas de trabalho, ao lado de
um orientador assistente. Esse estdgio permitira ver Paciente reais ao lado de uma
equipe de profissionais lideres na drea de enfermagem de terapia intensiva, aplicando
os procedimentos de diagndstico mais inovadores e planejando a terapia de Ultima
geracao para cada patologia.

Nessa proposta de capacitagao, de carater totalmente pratico, as atividades visam
desenvolver e aperfeicoar as competéncias necessarias para a prestagédo de servigos
de salde em dreas e condicdes que exigem um alto nivel de qualificagdo e que séo
orientadas a capacitagao especifica para o exercicio da atividade em um ambiente de
seguranca para o paciente e de alto desempenho profissional.

Sem duvida, é uma oportunidade de aprender trabalhando em um hospital moderno do
futuro, onde o monitoramento da saude dos pacientes em tempo real esta no centro
da cultura digital de seus profissionais. Trata-se de uma nova maneira de entender e
integrar os processos de salde, e torna os centros selecionados no cenario ideal de
ensino para esta experiéncia inovadora no aprimoramento das competéncias médicas
profissionais do século XXI.

0 ensino pratico sera realizado com a participagao ativa do aluno executando as
atividades e os procedimentos de cada area de competéncia (aprender a aprender
e aprender a fazer), com o acompanhamento e a orientagéo dos professores e de
outros colegas da capacitagdo que promovem o trabalho em equipe e a integragéo
multidisciplinar como competéncias transversais para a pratica para Enfermagem
Clinica(aprender a ser e aprender a se relacionar).
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Os procedimentos descritos abaixo constituirao a base da parte pratica da capacitacéao,
e sua implementacgao estara sujeita a disponibilidade e carga de trabalho do proprio
centro, sendo as atividades propostas as seguintes:

Médulo

Atividade Pratica

Visdo geral da
organizacao do
departamento de
clinica médica e
da gestao basica
de pacientes
com doengas
desconhecidas

Aplicar os padrdes de procedimentos, atividades e protocolos estabelecidos na
enfermaria de Clinica Médica

Definir, classificar, avaliar as manifestagdes clinicas e aplicar tratamento especifico a
pacientes com diversas queixas de causa desconhecida

Compreender as modalidades de atendimento e o portfélio de servigos que se encaixam
na competéncia do enfermeiro em clinica médica: hospitalizagdo convencional, visitas
ambulatoriais e domiciliares, hospital-dia e outros.

Ferramentas e
técnicas para manejo
do paciente com
sepse e choque
séptico

Participar do diagnéstico clinico e epidemioldgico do paciente

Desenvolver tratamentos de suporte, fisiopatoldgicos e etioldgicos de pacientes com
sepse e choque séptico

Praticar medidas de prevengéo, controle e tratamento
de enfermagem em situagdes de choque séptico

Usar o plano de cuidados de enfermagem de acordo com a patologia predominante

Ferramentas e
protocolos atualizados
para a gestao de
pacientes com
insuficiéncia cardiaca
e DPOC

Aplicar procedimentos e técnicas de enfermagem padrdo em pacientes com
insuficiéncia cardiaca aguda e/ou cronica

Implementar tratamentos farmacoldgicos e ndo farmacolégicos de DPOC estével

Colocando em prética os cuidados paliativos de cuidados no fim da vida

Estratégias avancadas
para a gestao de
pacientes com AVC
em fase aguda e
cronica e cuidados
com pacientes HIV
positivos

Participar do processo de reabilitagdo de pessoas com AVC

Desenvolver os cuidados de enfermagem de pacientes com AVC

Colaborar com o diagnéstico epidemioldgico, clinico e laboratorial de pacientes com HIV

Implementar medidas de preveng&o de infecgdo por HIV
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacéo desta instituigao € garantir a seguranca dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para 0 processo

de capacitagao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcancgar este
objetivo, esta a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo
de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o
periodo de estdgio no centro onde se realiza a capacitagao pratica.

Esta apodlice de responsabilidade civil terd uma cobertura ampla e devera ser aceita
antes do inicio da capacitacao pratica. Desta forma, o profissional nao tera que

se preocupar com situagdes inesperadas, estando amparado até a conclusédo do
programa de Estagio no centro.




Condigoes Gerais da Capacitagao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio para 0 programa sao as seguintes:

1. ORIENTACAO: durante do Mestrado Préprio Semipresencial o aluno contard com
dois orientadores que irdo acompanha-lo durante todo o processo, esclarecendo as
duvidas e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contard com um
orientador profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estdgio, que terd o
objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contara com
um orientador académico cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno durante todo

0 processo, esclarecendo duvidas e viabilizando o que for necessario. Assim, o aluno
estara sempre acompanhado e podera resolver as dividas que possam surgir, tanto de
natureza pratica quanto académica.

2. DURACAO: o programa de estagio terd uma duracéo de trés semanas continuas de
capacitacao pratica, distribuidas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. Os
dias e horarios do programa serao de responsabilidade do centro e o profissional sera
informado com antecedéncia suficiente para que possa se organizar.

3. NAO COMPARECIMENTO: em caso de ndo comparecimento no dia de inicio do
Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno perdera o direito de realiza-lo sem que

haja a possibilidade de reembolso ou mudanca das datas estabelecidas. A auséncia
por mais de dois dias sem causa justificada/médica resultara na renuncia estagio

e, consequentemente, em seu cancelamento automatico. Qualquer problema que
possa surgir durante a realizacao do estagio, devera ser devidamente comunicado ao
orientador académico com carater de urgéncia.
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4. CERTIFICAGCAO: a0 passar nas provas do Mestrado Proprio Semipresencial, o aluno
recebera um certificado que comprovara o periodo de estdgio no centro em questao.

5. RELACAO DE EMPREGO: o Mestrado Proprio Semipresencial ndo constitui relagdo de
emprego de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios
para a realizacdo do Mestrado Proprio Semipresencial. Nesses casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estdagio da TECH para que seja confirmada a
atribui¢do do centro escolhido.

7. NAO INCLUIDO: o Mestrado Préprio Semipresencial ndo incluird nenhum elemento
nao descrito nas presentes condigoes. Portanto, néo inclui acomodacgéo, transporte
para a cidade onde o estagio sera realizado, vistos ou qualquer outro servigo nao
mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de duvidas ou recomendacdes a respeito, o aluno podera consultar
seu orientador académico. Este Ihe proporcionara as informagdes necessarias para
facilitar os procedimentos.
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Onde posso realizar
o Estagio Clinico?

Esse programa de Mestrado Préprio Semipresencial inclui um periodo de estagio em
um Clinica renomada, na qual os profissionais colocardo em pratica toda a teoria
aprendida com acompanhamento dos melhores profissionais do setor. Assim, e a fim
de oferecer esse diploma a mais profissionais, a TECH proporciona uma oportunidade
Unica de fazer o estagio em diferentes centros, reforgando seu compromisso com a
qualidade e a exceléncia na educagao e tornando-a acessivel a todos.




Onde posso realizar o Estagio Clinico? | 41 tec/:

Complemente sua educacao tedrica com o
melhor estagio da area. Alcancar o sucesso
em Sua pratica diaria depende de vocé”
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Os alunos podem realizar a parte pratica desse Mestrado Préprio Semipresencial nos seguintes centros:
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Enfermeiros '

Biosalud Day Hospital Centro Médico HLA Hospital HLA San Carlos Denia Hospital Mesa del Castillo

1

. dad San Carlos - Javea
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Pais Cidade . .
Espanha Zaragoza ) Espanha Alicante Espanha Murcia
Espanha Alicante
Endereco: Residencial Paraiso, 9 (50008) Enderego: Partida Madrigueres Sud, 8, 03700 )
Zaragoza, Espafia Endereco: Carrer Nancy, 3, 03730 Dénia, Alicante Endereco: Calle Ronda Sur, 20, 30010 Murcia
Playa del Arenal, Javea, Alicante
Centro de Medicina Integrativa e Bioldgica . o o . Complexo hospitalar que promove todas as especialidades Centro de satde de gestdo privada
. Clinica multidisciplinar de assisténcia de saude clinicas
com uma abordagem holistica
Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagbes préticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas: Capacitagdes praticas relacionadas:
- Inglés para Enfermagem -Enfermagem Hospitalar - Enfermagem na Terapia Intensiva -Enfermagem de Praticas Avangadas em Centro Cirlirgico
- Enfermagem em Medicina Integrativa -Enfermagem na Terapia Intensiva -Enfermagem em Clinica Médica -Enfermagem Hospitalar

At llg

Enfermeiro, : =4 Enfermeiros e Enfermeiros ) : = 5. Enfermeiros
L | > S
- Hospital HM Modelo Hospital Maternidad HM Belén Hospital HM Rosaleda
Clinisalud
Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
) Espanha La Corufia Espanha La Corufia Espanha La Corufia
Espanha Madri
:Rua Vi i : . ~ Endereco: Ria de Santiago Ledn de Caracas,
L . Endereco: Rua Virrey °_S°”°' 30, 15011, Endereco:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia ¢ . N ~
Endereco: Calle Pingiiino, 23, 28047 Madrid A Corufia 1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia
o o Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
Centro de assisténcia médica multidisciplinar privados distribuidos por toda a Espanha privados distribuidos por toda a Espanha privados distribuidos por toda a Espanha
Capacitagdes préticas relacionadas: — . -
-Diagnéstico fisioterapéutico Capacitages praticas relacionadas: Capacitacbes préticas relacionadas: Capacitages praticas relacionadas:
-Podologia Clinica Avancada -Anestesiologia e Ressuscitagéo -Atualizag&o em Reprodugéo Assistida -Transplante Capilar
-Cuidados Paliativos -Gest&do de Hospitais e Servigos de Satde -Ortodontia e Ortopedia Facial
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Hospital HM San Francisco
Pais Cidade

Espanha Ledn

Endereco: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Le6n

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Atualizagdo em Anestesiologia e Ressuscitagao
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia

Enfermeiros

—_— .

P

Hospital HM Regla
Pais Cidade
Espanha Ledn

Endereco: Calle Cardenal Landazuri, 2,
24003, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:

-Atualizagao do Tratamento Psiquiétrico
em Criangas e Adolescentes
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Enfermeiros

Hospital HM Nou Delfos

Pais Cidade
Espanha Barcelona

Endereco: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023 Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutri¢do Clinica em Medicina

HOS’PlTﬁLE'MADmD |

Enfermeiros

il

Hospital HM Madrid

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Pl. del Conde del Valle de Stchil, 16,
28015, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Anestesiologia e Ressuscitagédo

Enfermeiros 2 _

Hospital HM Monteprincipe
Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética

Enfermeiros

Hospital HM Torrelodones

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitagédo
-Cuidados Paliativos

1l ]
Enfermeiros

Hospital HM Sanchinarro

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitagédo
-Cuidados Paliativos

Hospital HM Nuevo Belén

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes praticas relacionadas:
-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo
-Nutri¢do Clinica em Medicina
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Enfermeiros

Hospital HM Vallés

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagoes praticas relacionadas:
-Ginecologia Oncoldgica
-Oftalmologia Clinica

Enfermeiros

Policlinico HM Cruz Verde
Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,
Alcald de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagoes praticas relacionadas:
-Podologia Clinica Avangada
-Tecnologias Opticas e Optometria Clinica
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Enfermeiros

Policlinico HM Las Tablas

Pais Cidade
Espanha Madri

Endereco: C. de la Sierra de Atapuerca, 5,
28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Capacitagdes préticas relacionadas:
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia
-Diagnéstico fisioterapéutico
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagbes. Ha inuUmeras evidéncias cientificas sobre

a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais

em todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Research
Evidence

Data

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.



Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1972, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilacao e compreenséo do aluno.

E o melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteldo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.
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Certificado

O Mestrado Proprio Semipresencial em Enfermagem em Clinica Médica garante, além
da capacitagao mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo de Mestrado Proprio
Semipresencial emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
SUCEeSSo e receba o seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este Mestrado Préprio Semipresencial em Enfermagem em Clinica Médica conta com o O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagdo obtida
conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. no Mestrado Proprio Semipresencial, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas

bolsas de empregos, concursos publicos e avaliagéo de carreira profissional.
Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o

certificado* correspondente ao titulo de Mestrado Préprio Semipresencial Titulo: Mestrado Préprio Semipresencial em Enfermagem em Clinica Médica
emitido pela TECH Universidade Tecnolégica. Modalidade: Online

Duracéo: 12 meses

]
tecn universidade Mestrado Préprio Semipresencial em Enfermagem em Clinica Médica
» tecnoldgica

Contelido programatico
Outorga o presente

Tipo de disciplina Horas Curso  Disciplina Horas  Tipo

DIPLOMA S——— 1 T Ca—

a Optativa (OP) o de Clinica Médica

X 1 Lidar p febre pr de orig 93 0B

Sr/Sra.____ com documento de identidaden® _____ Estégios Extemos (EE) 120 1 Vigiiincia de infecgdes nosocomiais 93 0B
por ter concluido e aprovado com sucesso o programa de ee 0 1 Manejo de pacientes com sepse e choque séptico 93 o8

Total 1.620 1 Cuidados aop: 93 o8B

L, 1 Manejo do paciente com doengas hepaticas agudas e cronicas 93 0B

MESTRADO PROPRIO SEMIPRESENCIAL 1 Cuidados de enfermagem em diabetes melltus tipos e I 93 0B

1 d em e ind bolica 93 0B

em 1 e di 93 0B

fni Adi 1 Manejo do paciente com HIV 104 0B

Enfermagem em Clinica Médica b : s estinais o6 o o

1 Manejo do paciente com insuficiéncia renal 110 0B

1 Manejodo paciente com DPOC 110 0B

Este € um curso préprio desta Universidade, com duracéo de 1.620 horas, com data de inicio B d distirbi 6 10 o
dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa. 1 d lica venosa 115 o8B

1 Atendimento de enfermagem ao paciente com AVC na fase 130 0B

A TECH é uma Institui¢do Privada de Ensino Superior reconhecida aguda e cronica

pelo Ministério da Educagdo Publica em 28 de junho de 2018.
Em 17 de junho de 2020

—___ )
Z tec n universidade
W Ma.Tere Guevara Navarro » tecnoldgica

Ma.Tere Guevara Navarro Reitora

Reitora

codigo Gnico TECH; AFWOR23S _techtitute.comtitulos.

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Mestrado Proprio
Semipresencial

Enfermagem em Clinica Médica

Modalidade: Semipresencial (Online + Estagio Clinico)
Duragao: 12 meses
Certificado: TECH Universidade Tecnoldgica



Mestrado Proprio Semipresencial
Enfermagem em Clinica Médica
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