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A clínica médica, considerada como o atendimento abrangente do paciente adulto doente, 
com foco no diagnóstico e no tratamento não cirúrgico de doenças que afetam seus 
órgãos e sistemas internos, passou por uma grande evolução recentemente. Portanto, é 
necessário que os enfermeiros que trabalham em serviços de clínica médica mantenham 
seus conhecimentos permanentemente atualizados para prestar atendimento com 
base nas evidências científicas mais modernas, na tecnologia médica mais recente e na 
evolução dos procedimentos de saúde. Esse programa oferece aos alunos uma atualização 
teórica e prática, adequada às suas necessidades.  

Apresentação 
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Este Mestrado Próprio Semipresencial da TECH 
muito completo proporcionará a você as ferramentas 
necessárias para exercer a profissão de Enfermagem 
em Clínica Médica com maior sucesso" 
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O objetivo do Mestrado Próprio Semipresencial em Enfermagem em Clínica Médica é 
cobrir o espaço de atualização demandado pelos profissionais interessados na área, 
buscando utilidade na prática clínica rotineira e estimulando a pesquisa de alto nível 
nos aspectos abordados. Essa especialidade da saúde possui um campo de atuação 
muito amplo e inovador, com a introdução de novas tecnologias na detecção de 
patologias, sua atenção e os cuidados necessários para cada processo. Graças a todas 
essas técnicas e ferramentas, o especialista em enfermagem é uma peça fundamental 
na abordagem multidisciplinar das doenças mais raras e complexas.  

Diante desse cenário, a TECH oferece este programa que permitirá que os alunos 
desenvolvam todo o seu potencial. Para isso, o curso está estruturado em duas partes 
bem estabelecidas, visando fornecer a eles diferentes competências e equipamentos. 
Em um primeiro momento, e em um formato 100% online, o profissional adquirirá todo 
o conhecimento necessário para atuar na área de enfermagem em serviços de clínica 
médica.Nessa fase, eles abordarão várias patologias e condições crônicas. Também 
será apresentada uma visão geral teórica dos protocolos de intervenção e atendimento 
mais avançados nesse setor. 

A segunda parte desse Mestrado Próprio Semipresencial consiste em um estágio 
de 3 semanas em um hospital de alto padrão, de segunda a sexta-feira, com 8 horas 
consecutivas. Por meio dessa experiência presencial e 100% prática, o profissional de 
enfermagem poderá lidar com pacientes reais, sempre com o acompanhamento de 
uma equipe formada pelos melhores especialistas. Eles serão responsáveis por instruir 
o aluno a aplicar os procedimentos mais modernos e eficazes na prática diária de sua 
profissão. A assimilação desse conhecimento será supervisionada por um orientador 
assistente com experiência comprovada. Os alunos que se formam neste curso 
começarão a trabalhar em um setor em constante mudança com a garantia de ter o 
conhecimento mais atualizado do mercado.  

Este Mestrado Próprio Semipresencial em Enfermagem em Clínica Médica conta 
com o conteúdo científico mais completo e atualizado do mercado. Suas principais 
características são:

	� Desenvolvimento de mais de 100 casos clínicos apresentados por profissionais de 
enfermagem, especialistas em terapia intensiva e professores universitários com ampla 
experiência em pacientes em estado crítico 

	� Seu conteúdo gráfico, esquemático e extremamente prático, fornece informações 
científicas e de saúde sobre as disciplinas médicas essenciais para a prática profissional 

	� Avaliação e monitoramento do paciente grave, as últimas recomendações internacionais 
manobras de suporte de vida, cuidados intensivos em pacientes com distúrbios 
neurológicos, cardiovasculares, respiratórios, cuidados ao paciente com trauma severo em 
terapia intensiva, farmacologia e transporte no paciente em estado crítico, etc

	� Planos integrais de ação sistematizada para as principais patologias na unidade 
de terapia intensiva

	� Apresentação de oficinas práticas sobre técnicas diagnósticas e terapêuticas no paciente 
em estado crítico 

	� Sistema interativo de aprendizagem baseado em algoritmos para a tomada de decisões 
sobre as situações clínicas levantadas

	� Diretrizes de prática clínica sobre a abordagem das diferentes patologias 

	� Com destaque especial para a medicina baseada em evidências e as metodologias de 
pesquisa em Enfermagem na Terapia Intensiva 

	� Tudo isto complementado por palestras teóricas, perguntas à especialistas, fóruns de 
discussão sobre temas controversos e trabalhos de reflexão individual

	� Disponibilidade de conteúdo através de qualquer dispositivo fixo ou portátil com 
conexão à Internet 

	� Além disso, você poderá fazer um estágio clínico em um dos melhores centros hospitalares 



Os conteúdos teóricos desse curso 
poderão ser acessados de qualquer 
dispositivo conectado à Internet, 
graças às várias funcionalidades 
da plataforma de aprendizagem 
100% online da TECH"
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Nesta proposta de Mestrado Próprio, de natureza profissionalizante e modalidade 
Semipresencial, o programa é voltado para a atualização dos profissionais de 
enfermagem que atuam em unidades cirúrgicas, e que requerem um alto nível de 
qualificação. O conteúdo é baseado nas últimas evidências científicas e orientado de 
forma didática para integrar o conhecimento teórico à prática da enfermagem, e os 
elementos teórico-práticos facilitarão a atualização do conhecimento e possibilitarão 
a tomada de decisões no manejo do paciente.

O seu conteúdo multimídia desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, 
oferece ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente 
simulado que proporcionará uma aprendizagem imersiva, programada para capacitar 
através de situações reais. Este programa se centra na Aprendizagem Baseada em 
Problemas, onde o aluno deverá resolver as diferentes situações da prática profissional 
que surgirem ao longo do curso. 

Para isso, o estudante contará com a ajuda de um inovador sistema de vídeo interativo, 
realizado por especialistas reconhecidos de Unidades de Terapia Intensiva e com ampla 
experiência de ensino

Com este curso, você desenvolverá 
habilidades práticas e teóricas 

para a gestão integrada de 
pacientes crônicos e acamados.

Este mestrado proporcionará a você 
a análise de mais de 100 casos 
clínicos sob a orientação minuciosa de 
professores com ampla experiência na 
área de Enfermagem em Clínica Médica.



Por que fazer este Mestrado 
Próprio Semipresencial?
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Esse Mestrado Próprio Semipresencial é fundamental para todos os profissionais que 
queiram atualizar seus conhecimentos na disciplina de Enfermagem em Clínica Médica. 
Por meio desse programa inovador, desenvolvido pela TECH, os alunos dominarão 
protocolos de intervenção e prevenção contra riscos biológicos. Além disso, esse curso 
tem um estágio prático e presencial de abrangência internacional, que permite aos 
alunos aprender de forma rápida e flexível os conhecimentos mais requisitados nesse 
campo profissional.  



Os profissionais de enfermagem e seu desempenho nas 
unidades de Clínica Médica são regidos por protocolos 
padronizados internacionalmente, os quais você poderá 
analisar por meio deste programa inovador" 
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1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponível 
Ao longo desse programa de estudos, o aluno se aprofundará em novas técnicas e 
ferramentas para a intervenção de doenças crônicas e outras complexidades de saúde. 
Especificamente, eles concluirão a capacitação com um manuseio hábil de tecnologias 
como ventiladores pulmonares mecânicos e protocolos de gasometria arterial para 
pacientes acamados. Esses conhecimentos lhes proporcionarão oportunidades 
imediatas em um mercado de trabalho exigente e competitivo.  

2. Aprofunde-se com base na experiência proporcionada pelos melhores enfermeiros 
Durante todo essa capacitação, os alunos contarão com uma equipe de ótimos 
professores que lhes fornecerão orientação personalizada em qualquer ocasião. Esses 
professores selecionaram o conteúdo do programa de estudos com base em suas 
experiências práticas diárias. Portanto, o curso propicia uma análise aprofundada dos 
problemas mais comuns que ocorrem no trabalho cotidiano.  

3. Entrar em ambientes de enfermagem de prestígio 
Em uma segunda etapa desse programa, a TECH anteviu as necessidades de seus 
alunos em termos de gestão das ferramentas e protocolos mais complexos do 
ponto de vista da Enfermagem em Clínica Médica. Por isso, planejou um estágio, no 
qual os alunos trabalharão lado a lado com os principais especialistas nesse campo 
profissional e nos hospitais mais conceituados do mundo.  
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4. Combinar a melhor teoria com a prática mais avançada 
No nível acadêmico, são poucos os programas de estudo que podem unificar o campo 
teórico com a atividade prática de forma excelente. Com esse modelo de Mestrado 
Próprio Semipresencial, os alunos adquirem um domínio holístico das tendências e 
técnicas incorporadas em seu conteúdo educacional. Eles também têm 3 semanas de 
atividade presencial em um centro de renome para aplicar tudo o que aprenderam na 
dinâmica produtiva.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento 
Essa capacitação visa permitir que todos os alunos expandam seus horizontes 
profissionais por meio de uma perspectiva internacional. Isso é possível graças à 
variedade de contatos e parceiros disponíveis na TECH, a maior universidade digital do 
mundo. Dessa forma, os alunos terão a oportunidade de interagir com especialistas de 
várias partes do mundo e identificar padrões globais em enfermagem. 

Você realizará uma imersão prática 
completa no centro de sua escolha"



Objetivos
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O objetivo geral do Mestrado Próprio Semipresencial em Enfermagem em Clínica Médica 
é garantir que o profissional atualize os procedimentos diagnósticos e terapêuticos da 
especialidade de forma totalmente prática, por meio do conteúdo teórico mais completo do 
setor e de um estágio clínico desenvolvido com rigor clínico e acadêmico, sob a orientação 
de profissionais renomados em um centro hospitalar da mais alta qualidade científica e 
inovação tecnológica. Nesse Mestrado Próprio Semipresencial, o profissional abordará as 
principais intervenções a serem realizadas pela equipe de enfermagem que lhe permitirão 
aprimorar e desenvolver suas competências no atendimento em clínica médica. 



Não perca esta ótima oportunidade de melhorar 
o nível de suas intervenções na área de clínica 
médica com este Mestrado Próprio Semipresencial 
muito completo que a TECH disponibiliza para você" 

Objetivos | 13
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Objetivo Geral

	� Ao longo do curso, os alunos atualizarão seus conhecimentos profissionais sobre os 
procedimentos para a avaliação abrangente do paciente e compreenderão como funciona 
o serviço de clínica médica e sua organização. Além disso, vai dominar as doenças mais 
importantes, atendidas por profissionais de enfermagem em unidades de clínica médica, 
bem como os cuidados necessários e atualizados que podem ser prestados a elas. 
Identificar situações de urgência em pacientes com TEV e atualizar os procedimentos para 
lidar com elas

Não perca esta ótima oportunidade 
de melhorar o nível de suas 
intervenções na área de clínica 
médica com este Mestrado Próprio 
Semipresencial muito completo 
que a TECH disponibiliza para você" 



Módulo 1. Informações gerais sobre a organização do departamento de Clínica Médica   
	� Descrever o Departamento de Clínica Médica e sua organização 

	� Atualizar os cuidados de enfermagem especializados relacionados à segurança do paciente 

Módulo 2. Lidar com o paciente com febre prolongada de origem desconhecida 
	� Atualizar os procedimentos de enfermagem na avaliação abrangente do paciente 

	� Explicar as doenças e cuidados principais no Departamento de Clínica Médica 

	� Avaliar a importância da aplicação adequada do registro de enfermagem no departamento 
de clínica médica e descrever os procedimentos de implementação 

Módulo 3. Vigilância de infecções nosocomiais
	� Descrever os cuidados de enfermagem antes e depois dos procedimentos e técnicas de 
diagnóstico na unidade de internação de clínica médica 

	� Identificar mudanças clínicas em diferentes situações.  

	� Identificar medidas que contribuam para a prevenção de infecções nosocomiais 

Módulo 4. Manejo de pacientes com sepse e choque séptico 
	� Reconhecer os recursos materiais necessários para realizar os diferentes testes 
diagnósticos ou terapêuticos 

	� Desenvolver tratamentos de suporte, fisiopatológicos e etiológicos  
de pacientes com sepse e choque séptico 

Objetivos específicos
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Módulo 5. Cuidados ao paciente dependente com pluripatologia
	� Descrever os cuidados de enfermagem antes e após os procedimentos diagnósticos e 
terapêuticos para pacientes multipatológicos dependentes 

	� Diferenciar quais fatores de risco podemos modificar e como modificá-los 

Módulo 6. Manejo do paciente com doenças hepáticas agudas e crônicas
	� Diferenciar entre principais complicações da hepatite crônica 

	� Dominar os protocolos de prevenção da infecção por hepatite 

Módulo 7. Cuidados de enfermagem em diabetes mellitus tipos I e II
	� Identificar os problemas de saúde mais frequentes em pacientes com doenças crônicas 

	� Atualizar sobre as complicações que podem ocorrer no diabetes, para que possamos 
antecipá-las e evitar que ocorram, ou saber como agir caso já tenham ocorrido 

	� Explicar as mudanças no estilo de vida que uma pessoa com diabetes deve realizar para 
um bom controle da doença 

Módulo 8. Atendimento de enfermagem em pacientes com síndrome metabólica  
	� Incorporar os procedimentos para lidar com as diferentes doenças associadas à síndrome 
metabólica na prática diária 

	� Gerenciar o regime terapêutico e farmacológico associado à síndrome metabólica 



Módulo 9. Manejo do paciente com insuficiência cardíaca
	� Aplicar procedimentos e técnicas de enfermagem padrão em insuficiência cardíaca aguda 

	� Dominar as manifestações clínicas dessa patologia 

Módulo 10. Manejo do paciente com HIV
	� Facilitar o diagnóstico epidemiológico, clínico e laboratorial de pacientes com HIV 

	� Implementar medidas de prevenção de infecção por HIV 

Módulo 11.  Manejo do paciente com distúrbios intestinais crônicos
	� Desenvolver o tratamento da doença inflamatória intestinal 

	� Conhecer os sintomas de doenças intestinais crônicas, como a colite ulcerativa 

Módulo 12. Manejo do paciente com insuficiência renal
	� Dominar as manifestações clínicas da insuficiência renal aguda e suas diferenças com a 
insuficiência renal crônica 

	� Avaliar e aplicar cuidados ao paciente com insuficiência renal aguda ou crônica 

Módulo 13. Manejo do paciente com DPOC 
	� Implementar tratamentos farmacológicos e não farmacológicos de DPOC estável 

	� Descrever a técnica de gasometria arterial no paciente acamado 
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Módulo 14. Manejo do paciente com distúrbios hematológicos
	� Aplicar procedimentos e técnicas de enfermagem padrão  
em distúrbios hematológicos 

	� Dominar as manifestações clínicas dessa patologia 

Módulo 15. Manejo do paciente com doença tromboembólica venosa
	� Explicar o uso de inaladores pelo paciente e sua efetividade em cada caso 

	� Identificar situações de urgência em pacientes com DVDTV e atualizar os procedimentos 
para lidar com elas 

Módulo 16. Atendimento de enfermagem ao paciente com AVC na fase aguda e crônica
	� Participar do processo de reabilitação de pessoas com AVC 

	� Desenvolver os cuidados de enfermagem aos pacientes com ICTUS 
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Este é um programa de preparação 
imersivo que criará uma sensação 
de segurança na prática da 
enfermagem e lhe ajudará a crescer 
pessoal e profissionalmente" 



Competências
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Ao aprovar as avaliações do Mestrado Próprio Semipresencial em Enfermagem em 
Clínica Médica, o profissional terá adquirido as competências  necessárias para um 
atendimento de enfermagem em centro cirúrgico de qualidade, atualizado e baseado 
nas mais recentes evidências científicas.
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Por meio desse programa você poderá atualizar seus 
conhecimentos em enfermagem em Clínica Médica e 
será capaz de prestar um atendimento de alto nível"
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	� Aplicar o conhecimento adquirido e as habilidades de solução de problemas em ambientes 
novos ou desconhecidos dentro de contextos mais amplos (ou multidisciplinares) 
relacionados com a sua área de estudo 

	� Integrar conhecimentos e lidar com a complexidade de julgar a partir de informações 
incompletas ou limitadas, incluindo reflexões sobre as responsabilidades sociais e éticas 
associadas com a aplicação de seus conhecimentos e julgamentos 

	� Comunicar seu conhecimento suas conclusões e a lógica final por trás delas a públicos 
especializados e não especializados de forma clara e sem ambiguidades 

	� Adquirir as competências de aprendizagem que permitirão que eles continuem estudando 
de forma autônoma ou autodirigida 

	� Desenvolver a profissão respeitando os outros profissionais da saúde, adquirindo 
habilidades de trabalho em equipe 

	� Reconhecer a necessidade de manter e atualizar a competência profissional  dando 
atenção especial à aprendizagem autônoma e contínua de novos conhecimentos 

	� Desenvolver a capacidade de análise crítica e pesquisa no campo de sua profissão 

Competências Gerais
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Competências Específicas

	� Desenvolver as funções do profissional de enfermagem no serviço de clínica médica 

	� Realizar procedimentos de enfermagem na avaliação completa do paciente, baseada nas 
últimas evidências científicas 

	� Descrever as doenças e cuidados mais relevantes na Unidade de Clínica Médica 

	� Integrar o registro de enfermagem na prática diária na unidade de clínica médica 

	� Integrar os cuidados de enfermagem na prática diária para garantir a segurança do paciente 

	� Reconhecer os sinais e sintomas de patologias comuns no departamento de clínica médica 

	� Relacionar os cuidados de enfermagem com cada uma das ações diagnósticas e 
terapêuticas realizadas no departamento de clínica médica 

	� Relacionar recursos e equipes materiais necessários para a realização dos diferentes testes 
diagnósticos ou terapêuticos 

	� Planejar medidas que contribuam para a prevenção de infecções nosocomiais 

	� Descrever as complicações do diabetes mellitus e planejar ações para preveni-las. 

	� Explicar as mudanças no estilo de vida que uma pessoa com diabetes deve realizar para um 
bom controle da doença 

	� Identificar os fatores de risco das patologias mais freqüentes no departamento de clínica médica 

	� Explicar os principais sinais e sintomas das síndromes metabólicas 

	� Realizar a técnica de gasometria arterial no paciente hospitalizado 

	� Explicar ao paciente como funcionam os tratamentos inalatórios para que possam 
administrá-los de forma independente 

	� Reconhecer os sinais e sintomas de situações de emergência TEV e determinar as 
providências a serem tomadas 

Com a ajuda deste programa, 
você se tornará um enfermeiro 
de clínica médica com amplas 
habilidades teóricas e práticas na 
gestão de pacientes com AVC" 



Direção do curso
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A TECH integrou um corpo docente de nível excelente para esse curso acadêmico. Eles foram 
responsáveis por estruturar o programa educacional, integrando sua experiência prática e o 
conhecimento teórico mais atualizado. Esses professores também desenvolveram recursos 
multimídia que reforçarão a assimilação de competências pelos alunos e, tendo em vista seu 
estágio em hospitais, fornecerão a eles uma base sólida de competências em clínica médica.



Os professores da TECH oferecerão a você sua 
orientação especializada por meio deste Mestrado 
Próprio Semipresencial para que possa se tornar um 
especialista de prestígio com rapidez e flexibilidade" 

Direção do curso | 23



24 | Direção do curso

Direção

Sra. María Asunción Ródenas Giménez  
•	 Supervisora de enfermagem do Departamento de Clínica Médica do Hospital Geral Universitário de Elche 
•	 Formada em Enfermagem 
•	 Mestrado em Ciências da Enfermagem pela Universidade de Alicante 
•	 Membro da Comissão de Trombose e Hemostasia do Hospital Geral Universitário de Elche, equipe de pesquisa clínica do 

Departamento de Clínica Médica do Hospital Geral Universitário de Elche  

Professores
Sra. María Teresa Cantó Pastor

	� Enfermeira no Departamento de Clínica Médica do Hospital Geral Universitário de Elche

	� Formada em Enfermagem

	� Mestrado em Ciências da Enfermagem pela Universidade de Alicante 

	� Curso de Adaptação Pedagógica pela Faculdade de Ciências da Saúde da Universidade de 
Alicante  

Sra. Matilde Miguel Manzanera 
	� Enfermeira Especialista em Clínica Médica

	� Enfermeira especialista nas unidades de Hospitalização de Cardiologia, Pneumologia e 
Doenças Infecciosas do Hospital Geral Universitário de Elche 

	� Instrutora em Cursos de Atualização de Conhecimentos na área respiratória, Ventilação 
Mecânica e manejo do BIPAP 

	� Formada em Enfermagem  
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Dr. Francisco López García 
	� Médico Especialista do Departamento de Clínica Médica do Hospital Geral Universitário de Elche

	� Médico Preceptor no Hospital de Orihuela 

	� Médico Preceptor da área de hospitalização do Hospital San Jaime 

	� Coordenador e pesquisador principal dos estudos multicêntricos em DPOC 

	� Secretário do Grupo de Trabalho de DPOC da Sociedade Espanhola de Clínica Médica 

	� Autor de mais de 89 publicações científicas e 32 capítulos em livros e monografias 

	� Autor e editor de 6 livros publicados sobre DPOC 

	� Palestrante em congressos nacionais e internacionais especializados em Clínica Médica 

	� Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Alicante 

	� Membro da Sociedade de Clinica Médica da Comunidade Valenciana 

Dra. Antonia Mora Rufete 
	� Chefe da Seção do Departamento de Clínica Médica do Hospital Geral Universitário de Elche 

	� Médico especialista em Clínica Médica no Hospital Geral Universitário de Elche 

	� Autora de dezenas de artigos científicos sobre sua especialidade 

	� Doutorado em Medicina pela Universidade de Alicante 



Planejamento do ensino
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O programa de estudos desse Mestrado Próprio Semipresencial proporciona conteúdo 
e protocolos atualizados para a gestão de várias doenças que devem ser atendidas 
por enfermeiros em serviços de clínica médica. Especificamente, o curso oferece 
um estudo detalhado da organização desse tipo de unidade de saúde e suas várias 
modalidades. Também examina o atendimento mais inovador para pacientes com 
insuficiência renal, problemas cardíacos crônicos, diabetes mellitus tipo I e II, entre 
outros. Abordará também os principais protocolos de prevenção contra doenças 
infecciosas, como o HIV.
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O conteúdo deste programa de estudos pode ser 
acessado a qualquer hora e lugar, por meio de 
um dispositivo conectado à Internet, utilizando 
as múltiplas funcionalidades da plataforma de 
aprendizagem 100% online da TECH" 
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Módulo 1. Informações gerais sobre a organização do departamento de clínica 
médica interna
1.1.	 Introdução
1.2.	 Modalidades de atendimento e carteira de serviços

1.2.1.	 Hospitalização convencional
1.2.2.	 Hospital de dia
1.2.3.	 Consultas externas
1.2.4.	 Internação domiciliar
1.2.5.	 Catálogo de serviços

1.3.	 Localização e recursos do departamento de clínica médica
1.3.1.	 Localização do departamento de clínica médica e a relação com outros departamentos
1.3.2.	 Recursos estruturais
1.3.3.	 Recursos humanos

Módulo 2. Manejo do paciente com febre prolongada de origem desconhecida
2.1.	 Introdução à febre de origem desconhecida
2.2.	 Definições

2.2.1.	 Febre de origem indeterminada
2.2.2.	 Hipertermia

2.3.	 Classificação da FOD
2.3.1.	 Febre de origem indeterminada clássica (FOI)
2.3.2.	 FOI nosocomial
2.3.3.	 FOI neutropenia
2.3.4.	 FOI associada ao HIV

2.4.	 Etiologia da FOI
2.4.1.	 Infecciosa
2.4.2.	 Neoplasias
2.4.3.	 Doenças inflamatórias não infecciosas
2.4.4.	 Diversos

2.5.	 Diagnóstico da FOI
2.5.1.	 História clínica Anamnese e exame físico minucioso
2.5.2.	 Exames complementares: testes laboratoriais, radiológicos e outros testes
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2.6.	 Tratamento da FOD
2.6.1.	 Antipiréticos
2.6.2.	 Tratamento específico

2.7.	 Evolução e prognóstico

Módulo 3.  Vigilância de infecções nosocomiais
3.1.	 Conceitos

3.1.1.	 Assepsia. Antissepsia. Técnica estéril
3.2.	 Medidas gerais de isolamento

3.2.1.	 Técnicas gerais de isolamento
3.2.2.	 Vestuário.
3.2.3.	 Desinfecção

3.3.	 Precauções no controle de infecções
3.3.1.	 Precauções padrão
3.3.2.	 Precauções baseadas na transmissão

3.4.	 Infecções nosocomiais
3.4.1.	 Localizações
3.4.2.	 Fatores de risco
3.4.3.	 Tipos de isolamento
3.4.4.	 Prevenção de infecções nosocomiais

3.5.	 Prevenção de infecções associadas a vários processos hospitalares
3.5.1.	 Prevenção de infecção nosocomial associada à cateterização da bexiga
3.5.2.	 Recomendações para prevenir infecções associadas à inserção de cateteres 

intravenosos
3.6.	 Prevenção de infecções do profissional

3.6.1.	 Regras. Vacinas. Recomendações

Módulo 4. Manejo de pacientes com sepse e choque séptico  
4.1.	 Aspectos básicos

4.1.1.	 Conceito Epidemiologia. Definições
4.2.	 Patogenia. Manifestações clínicas

4.2.1.	 Fisiopatologia e patogenia
4.2.2.	 Quadro clínico. Sintomas e sinais



4.3.	 Exames complementares. Diagnóstico
4.3.1.	 Exames complementares
4.3.2.	 Diagnóstico sindrômico e etiológico
4.3.3.	 Diagnóstico diferencial

4.4.	 Tratamento Prognóstico
4.4.1.	 Tratamento de apoio e fisiopatológico
4.4.2.	 Tratamento etiológico. Antibióticos
4.4.3.	 Prognóstico

4.5.	 Metodologia de enfermagem em sepse e choque séptico
4.5.1.	 Prevenção Controles. Tratamento

Módulo 5. Cuidados ao paciente dependente com pluripatologia
5.1.	 Introdução, conceitos e definições

5.1.1.	 Comorbidade
5.1.2.	 Fragilidade
5.1.3.	 Deficiência
5.1.4.	 Dependência

5.2.	 Avaliação integral
5.2.1.	 Avaliação física ou clínica
5.2.2.	 Avaliação funcional
5.2.3.	 Avaliação cognitivo-afetiva
5.2.4.	 Avaliação social

5.3.	 Plano de cuidados de enfermagem
5.3.1.	 Visão geral
5.3.3.	 Técnicas

5.4.	 Recursos sociais e de saúde
5.4.1.	 Marco jurídico
5.4.2.	 Programas de assistência

Módulo 6. Manejo do paciente com doenças hepáticas agudas e crônicas
6.1.	 Hepatite aguda

6.1.1.	 Hepatite tóxica
6.1.2.	 Hepatites virais
6.1.3.	 Características e tratamento
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6.2.	 Hepatite crônica
6.2.1.	 Cirrose hepática
6.2.2.	 Hepatite viral (HCVHC, HCVHB)
6.2.3.	 Hepatite tóxica: álcool e medicamentos

6.3.	 Principais complicações da hepatite crônica
6.4.	 Procedimentos de enfermagem

6.4.1.	 Prevenção da infecção por hepatite
6.4.2.	 Atendimento de enfermagem em pacientes com hepatite

Módulo 7. Cuidados de enfermagem em diabetes mellitus tipos I e II
7.1.	 Introdução

7.1.1.	 Definição
7.1.2.	 Classificação
7.1.3.	 Diagnóstico

7.2.	 Objetivos do tratamento
7.2.1.	 Objetivos gerais
7.2.2.	 Autocontrole

7.3.	 Complicações agudas
7.3.1.	 Cetoacidose diabética
7.3.2.	 Síndrome hiperglicêmica hiperosmolar não cetótica
7.3.3.	 Coma hipoglicêmico
7.3.4.	 Cuidados de enfermagem para complicações

7.4.	 Complicações crônicas
7.4.1.	 Microvascular
7.4.2.	 Macrovasculares
7.4.3.	 Pé diabético
7.4.4.	 Cuidados de enfermagem

7.5.	 Educação em diabetes
7.5.1.	 Alimentação
7.5.2.	 Exercício físico
7.5.3.	 Tratamento medicamentoso: anti-diabéticos orais e diferentes tipos de insulina
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Módulo 8. Atendimento de enfermagem em pacientes com síndrome metabólica
8.1.	 Introdução

8.1.1.	 Conceito
8.1.2.	 Epidemiologia
8.1.3.	 Diagnóstico

8.2.	 Fatores que compõem a síndrome metabólica
8.3.	 Regime terapêutico

8.3.1.	 Farmacologia
8.3.2.	 Cuidados de enfermagem
8.3.3.	 Educação sanitária

Módulo 9. Manejo do paciente com insuficiência cardíaca
9.1.	 Introdução

9.1.1.	 Conceito e definições
9.1.2.	 Fisiopatologia Fatores desencadeantes e formas de apresentação
9.1.3.	 Etiopatogenia. Formas de insuficiência cardíaca

9.2.	 Manifestações clínicas
9.2.1.	 Quadro clínico. Sintomas
9.2.2.	 Classificação funcional.
9.2.3.	 Exame físico. Sinais

9.3.	 Exames complementares e de diagnóstico
9.3.1.	 Exames complementares básicos
9.3.2.	 Critérios diagnósticos. Algoritmo de diagnóstico

9.4.	 Tratamento da insuficiência cardíaca
9.4.1.	 Medidas gerais
9.4.2.	 Tratamento da insuficiência cardíaca aguda
9.4.3.	 Tratamento da insuficiência cardíaca crônica

9.5.	 Cuidados de enfermagem na insuficiência cardíaca aguda
9.5.1.	 Avaliação e cuidados com o paciente
9.5.2.	 Procedimentos e técnicas padrão

9.6.	 Cuidados de enfermagem na insuficiência cardíaca crônica
9.6.1.	 Avaliação e cuidados com o paciente
9.6.2.	 Procedimentos e técnicas padrão

Módulo 10. Manejo do paciente com HIV
10.1.	 Aspectos básicos e diagnóstico do HIV

10.1.1.	 Conceito
10.1.2.	 Epidemiologia
10.1.3.	 Fisiopatologia

10.2.	 Regime terapêutico
10.2.1.	 Farmacologia
10.2.2.	 Cuidados de enfermagem
10.2.3.	 Educação sanitária

10.3.	 AIDS
10.3.1.	 Prevenção
10.3.2.	 Situação atual
10.3.3.	 Avanços

Módulo 11.  Manejo do paciente com distúrbios intestinais crônicos
11.1.	 Diarreia
11.2.	 A doença de Crohn
11.3.	 Colite ulcerosa
11.4.	 Manejo e tratamento da doença inflamatória intestinal



Módulo 12. Manejo do paciente com insuficiência renal
12.1.	 Introdução e definições

12.1.1.	 Síndromes nefrológicas
12.1.2.	 Insuficiência renal aguda e crônica

12.2.	 Insuficiência renal aguda
12.2.1.	 Conceito Etiopatogenia. Formas clínicas
12.2.2.	 Manifestações clínicas. Diagnóstico. Complicações
12.2.3.	 Tratamento Prognóstico. Prevenção

12.3.	 Doença renal crônica
12.3.1.	 Conceito Etiopatogenia. Fisiopatologia
12.3.2.	 Manifestações clínicas. Diagnóstico
12.3.3.	 Tratamento Prognóstico. Prevenção

12.4.	 Terapia Renal Substitutiva
12.4.1.	 Hemodiálise. Diálise peritoneal
12.4.2.	 Transplante renal

12.5.	 Cuidados de enfermagem na insuficiência renal aguda e crônica
12.5.1.	 Avaliação e cuidados com o paciente
12.5.2.	 Procedimentos e técnicas padrão

Módulo 13. Manejo do paciente com DPOC
13.1.	 Introdução. Aspectos gerais

13.1.1.	 Conceito Epidemiologia. Fatores de risco
13.1.2.	 Etiopatogenia. Fisiopatologia Anatomia patológica

13.2.	 Tratamento da DPOC estável
13.2.1.	 Medidas gerais e preventivas
13.2.2.	 Tratamento medicamentoso
13.2.3.	 Tratamento não medicamentoso

13.3.	 Exacerbação da DPOC
13.3.1.	 Conceito e importância
13.3.2.	 Diagnóstico e tratamento

13.4.	 Gasometria arterial
13.5.	 Terapia inalatória
13.6.	 Cuidados de enfermagem em atenção primária
13.7.	 Cuidados de enfermagem no hospital

Módulo 14. Manejo do paciente com distúrbios hematológicos
14.1.	 Definição e classificação dos distúrbios hematológicos

14.1.1.	 Por excesso: poliglobulia. Leucocitose (linfocitose e neutrofilia). Trombocitose
14.1.2.	 Por deficiência: anemia. Leucopenia (linfopenia e neutropenia). Trombocitopenia

14.2.	 Anemia
14.2.1.	 Classificação
14.2.2.	 Fisiopatologia
14.2.3.	 Etiologia
14.2.4.	 Avaliação clínica
14.2.5.	 Diagnóstico
14.2.6.	 Tratamento

14.3.	 Avaliação e cuidados de enfermagem em pacientes com distúrbios hematológicos
14.3.1.	 Visão geral
14.3.3.	 Técnicas
14.3.4.	 Educação sanitária

Módulo 15. Manejo do paciente com doença tromboembólica venosa
15.1.	 Aspectos básicos da TEV

15.1.1.	 Conceito
15.1.2.	 Epidemiologia

15.2.	 Fisiopatologia da ETV
15.2.1.	 Fatores de risco

15.3.	 Diagnóstico
15.3.1.	 Sinais e sintomas
15.3.2.	 Exames complementares
15.3.3.	 Reabilitação de pessoas com AVC

15.4.	 Regime terapêutico
15.4.1.	 Farmacologia
15.4.2.	 Cuidados de enfermagem
15.4.3.	 Educação sanitária
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Módulo 16. Atendimento de enfermagem ao paciente com AVC na fase aguda 
e crônica  
16.1.	 Acidente Vascular Cerebral AVC ou ICTUS

16.1.1. Fisiopatologia
16.1.2. Causas
16.1.3. Exames de diagnósticos

16.2.	 Código AVC
16.2.2.	 Organização de assistência médica
16.2.3.	 Trombólise
16.2.4.	 Escalas de avaliação: neurológica e funcional
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Essa capacitação irá atualizar 
você sobre os últimos avanços 
científicos e tecnológicos em 
Enfermagem em Clínica Médica, 
o que lhe trará grandes benefícios 
em sua carreira profissional"



Estágio Clínico
07

Depois de passar pelo período de aprendizagem online, o programa inclui um período 
de capacitação prática em um centro clínico líder. O aluno terá o apoio de um orientador 
que o acompanhará durante todo o processo, tanto na preparação quanto no 
desenvolvimento do estágio clínico.  



Faça seu estágio clínico em um dos melhores hospitais e 
adquira conhecimento holístico sobre protocolos internacionais 
para o atendimento de pacientes com DPOC" 
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O período de Capacitação Prática desse programa de enfermagem em terapia intensiva 
consiste em um estágio clínico no centro escolhido pelo aluno, com duração de 3 
semanas, de segunda a sexta-feira, com 8 horas consecutivas de trabalho, ao lado de 
um orientador assistente. Esse estágio permitirá ver Paciente reais ao lado de uma 
equipe de profissionais líderes na área de enfermagem de terapia intensiva, aplicando 
os procedimentos de diagnóstico mais inovadores e planejando a terapia de última 
geração para cada patologia. 

Nessa proposta de capacitação, de caráter totalmente prático, as atividades visam 
desenvolver e aperfeiçoar as competências necessárias para a prestação de serviços 
de saúde em áreas e condições que exigem um alto nível de qualificação e que são 
orientadas à capacitação específica para o exercício da atividade em um ambiente de 
segurança para o paciente e de alto desempenho profissional.  

Sem dúvida, é uma oportunidade de aprender trabalhando em um hospital moderno do 
futuro, onde o monitoramento da saúde dos pacientes em tempo real está no centro 
da cultura digital de seus profissionais. Trata-se de uma nova maneira de entender e 
integrar os processos de saúde, e torna os centros selecionados no cenário ideal de 
ensino para esta experiência inovadora no aprimoramento das competências médicas 
profissionais do século XXI. 

O ensino prático será realizado com a participação ativa do aluno executando as 
atividades e os procedimentos de cada área de competência (aprender a aprender 
e aprender a fazer), com o acompanhamento e a orientação dos professores e de 
outros colegas da capacitação que promovem o trabalho em equipe e a integração 
multidisciplinar como competências transversais para a prática para Enfermagem 
Clínica(aprender a ser e aprender a se relacionar). 
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Os procedimentos descritos abaixo constituirão a base da parte prática da capacitação, 
e sua implementação estará sujeita à disponibilidade e carga de trabalho do próprio 
centro, sendo as atividades propostas as seguintes: 

Módulo Atividade Prática
Visão geral da 

organização do 
departamento de 
clínica médica e 
da gestão básica 

de pacientes 
com doenças 

desconhecidas

Aplicar os padrões de procedimentos, atividades e protocolos estabelecidos na 
enfermaria de Clínica Médica

Definir, classificar, avaliar as manifestações clínicas e aplicar tratamento específico a 
pacientes com diversas queixas de causa desconhecida

Compreender as modalidades de atendimento e o portfólio de serviços que se encaixam 
na competência do enfermeiro em clínica médica: hospitalização convencional, visitas 

ambulatoriais e domiciliares, hospital-dia e outros.

Ferramentas e 
técnicas para manejo 

do paciente com 
sepse e choque 

séptico

Participar do diagnóstico clínico e epidemiológico do paciente 

Desenvolver tratamentos de suporte, fisiopatológicos e etiológicos de pacientes com 
sepse e choque séptico

Praticar medidas de prevenção, controle e tratamento  
de enfermagem em situações de choque séptico

Usar o plano de cuidados de enfermagem de acordo com a patologia predominante

Ferramentas e 
protocolos atualizados 

para a gestão de 
pacientes com 

insuficiência cardíaca 
e DPOC

Aplicar procedimentos e técnicas de enfermagem padrão em pacientes com 
insuficiência cardíaca aguda e/ou crônica

Implementar tratamentos farmacológicos e não farmacológicos de DPOC estável

Colocando em prática os cuidados paliativos de cuidados no fim da vida

Estratégias avançadas 
para a gestão de 

pacientes com AVC 
em fase aguda e 

crônica e cuidados 
com pacientes HIV 

positivos

Participar do processo de reabilitação de pessoas com AVC

Desenvolver os cuidados de enfermagem de pacientes com AVC

Colaborar com o diagnóstico epidemiológico, clínico e laboratorial de pacientes com HIV

 Implementar medidas de prevenção de infecção por HIV
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A principal preocupação desta instituição é garantir a segurança dos profissionais 
que realizam o estágio e dos demais colaboradores necessários para o processo 
de capacitação prática na empresa. Entre as medidas adotadas para alcançar este 
objetivo, está a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo 
de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de 
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o 
período de estágio no centro onde se realiza a capacitação prática.

Esta apólice de responsabilidade civil terá uma cobertura ampla e deverá ser aceita 
antes do início da capacitação prática. Desta forma, o profissional não terá que 
se preocupar com situações inesperadas, estando amparado até a conclusão do 
programa de Estágio no centro.

Seguro de responsabilidade civil
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1. ORIENTAÇÃO:  durante do Mestrado Próprio Semipresencial o aluno contará com 
dois orientadores que irão acompanhá-lo durante todo o processo, esclarecendo as 
dúvidas e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contará com um 
orientador profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estágio, que terá o 
objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contará com 
um orientador acadêmico cuja missão será coordenar e ajudar o aluno durante todo 
o processo, esclarecendo dúvidas e viabilizando o que for necessário. Assim, o aluno 
estará sempre acompanhado e poderá resolver as dúvidas que possam surgir, tanto de 
natureza prática quanto acadêmica.

2. DURAÇÃO: o programa de estágio terá uma duração de três semanas contínuas de 
capacitação prática, distribuídas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. Os 
dias e horários do programa serão de responsabilidade do centro e o profissional será 
informado com antecedência suficiente para que possa se organizar.

3. NÃO COMPARECIMENTO: em caso de não comparecimento no dia de início do 
Mestrado Próprio Semipresencial, o aluno perderá o direito de realizá-lo sem que 
haja a possibilidade de reembolso ou mudança das datas estabelecidas. A ausência 
por mais de dois dias sem causa justificada/médica resultará na renúncia estágio 
e, consequentemente, em seu cancelamento automático. Qualquer problema que 
possa surgir durante a realização do estágio, deverá ser devidamente comunicado ao 
orientador acadêmico com caráter de urgência.

Condições Gerais da Capacitação Prática

4. CERTIFICAÇÃO: ao passar nas provas do Mestrado Próprio Semipresencial, o aluno 
receberá um certificado que comprovará o período de estágio no centro em questão.

5. RELAÇÃO DE EMPREGO: o Mestrado Próprio Semipresencial não constitui relação de 
emprego de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PRÉVIOS alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios 
para a realização do Mestrado Próprio Semipresencial. Nesses casos, será necessário 
apresentá-lo ao departamento de estágio da TECH para que seja confirmada a 
atribuição do centro escolhido.

7. NÃO INCLUÍDO:  o Mestrado Próprio Semipresencial não incluirá nenhum elemento 
não descrito nas presentes condições. Portanto, não inclui acomodação, transporte 
para a cidade onde o estágio será realizado, vistos ou qualquer outro serviço não 
mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de dúvidas ou recomendações a respeito, o aluno poderá consultar 
seu orientador acadêmico. Este lhe proporcionará as informações necessárias para 
facilitar os procedimentos.

 As condições gerais do contrato de estágio para o programa são as seguintes:



Onde posso realizar 
o Estágio Clínico?

08

Esse programa de Mestrado Próprio Semipresencial inclui um período de estágio em 
um Clínica renomada, na qual os profissionais colocarão em prática toda a teoria 
aprendida com acompanhamento dos melhores profissionais do setor. Assim, e a fim 
de oferecer esse diploma a mais profissionais, a TECH proporciona uma oportunidade 
única de fazer o estágio em diferentes centros, reforçando seu compromisso com a 
qualidade e a excelência na educação e tornando-a acessível a todos.



Complemente sua educação teórica com o 
melhor estágio da área. Alcançar o sucesso 
em sua prática diária depende de você”  
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Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
Zaragoza

Endereço:  

Capacitações práticas relacionadas:
- Inglês para Enfermagem

- Enfermagem em Medicina Integrativa

Centro de Medicina Integrativa e Biológica  
com uma abordagem holística

País
Espanha

Cidade
Alicante

  

Endereço:  

Clínica multidisciplinar de assistência de saúde

Capacitações práticas relacionadas:
-Enfermagem Hospitalar 

-Enfermagem na Terapia Intensiva

Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
Alicante

Endereço:  

Complexo hospitalar que promove todas as especialidades 
clínicas

Capacitações práticas relacionadas:
- Enfermagem na Terapia Intensiva
-Enfermagem em Clínica Médica

Enfermeiros Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
Múrcia

Endereço: 

Capacitações práticas relacionadas:
-Enfermagem de Práticas Avançadas em Centro Cirúrgico

-Enfermagem Hospitalar

Centro de saúde de gestão privada

Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Centro de assistência médica multidisciplinar

Capacitações práticas relacionadas:
-Diagnóstico fisioterapêutico
-Podologia Clínica Avançada 

Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos

Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço:   
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Transplante Capilar

-Ortodontia e Ortopedia Facial

Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização em Reprodução Assistida

-Gestão de Hospitais e Serviços de Saúde

Os alunos podem realizar a parte prática desse Mestrado Próprio Semipresencial nos seguintes centros: 
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Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
León

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Ressuscitação
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia

Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
León

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização do Tratamento Psiquiátrico  

em Crianças e Adolescentes

Enfermeiros 

País
Espanha

Cidade
Barcelona

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Nutrição Clínica em Medicina

Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos

-Anestesiologia e Ressuscitação

Enfermeiros

 

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética

Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos

Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos

Enfermeiros 

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo

-Nutrição Clínica em Medicina
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Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Ginecologia Oncológica

-Oftalmologia Clínica

Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Podologia Clínica Avançada

-Tecnologias Ópticas e Optometria Clínica
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Enfermeiros

País
Espanha

Cidade
Madri

 

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia

-Diagnóstico fisioterapêutico



Metodologia
09

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia  
é desenvolvida através de um modo de aprendizagem cíclico: o Relearning.  
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina 
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas 
principais publicações científicas, como o  New England Journal of Medicine.   



Descubra o Relearning, um sistema que abandona 
a aprendizagem linear convencional para realizá-la 
através de sistemas de ensino cíclicos: uma forma 
de aprendizagem que se mostrou extremamente 
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem 
memorização"  
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Em uma situação concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste 
programa, os alunos irão se deparar com diversos casos clínicos simulados, 
baseados em pacientes reais, onde deverão investigar, estabelecer hipóteses 
e finalmente resolver as situações. Há inúmeras evidências científicas sobre 
a eficácia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rápido e de 
forma mais sustentável ao longo do tempo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clínico é a apresentação comentada de um paciente, ou 
grupo de pacientes, que se torna um "caso", um exemplo ou modelo que ilustra algum 
componente clínico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade 
ou raridade. É essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional 
atual, recriando as condições reais na prática da enfermagem profissional.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma 
maneira de aprender que está revolucionando  
as bases das universidades tradicionais  
em todo o mundo.

Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso



Você sabia que este método foi desenvolvido 
em 1912, em Harvard, para os alunos de Direito? 
O método do caso consistia em apresentar 
situações reais e complexas para que os alunos 
tomassem decisões e justificassem como 
resolvê-las. Em 1924 foi estabelecido como  
o método de ensino padrão em Harvard”
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4.	 A sensação de eficiência do esforço investido se torna um estímulo muito 
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela 
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.

3.	 A assimilação de ideias e conceitos se torna mais fácil e mais eficiente, 
graças ao uso de situações decorrentes da realidade.

2.	 A aprendizagem se consolida através das habilidades práticas, 
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o 
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primário.

1. 	Os enfermeiros que seguem este método não só assimilam os conceitos, 
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercícios que 
avaliam situações reais e a aplicação do conhecimento.

A eficácia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:    



O enfermeiro aprenderá através de casos 
reais e da resolução de situações complexas 
em ambientes simulados de aprendizagem. 
Estes simulados são realizados através de 
softwares de última geração para facilitar 
 a aprendizagem imersiva.

Metodologia Relearning
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A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso 
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repetição, 
combinando 8 elementos didáticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 
100% online: o Relearning.



Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar 
os níveis de satisfação geral dos profissionais que concluíram seus estudos, com 

relação aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo 
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia já capacitou mais de 175 mil  enfermeiros com sucesso sem 
precedentes em todas as especialidades, independente da carga prática. Nossa 

metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com 
um corpo discente com um perfil socioeconômico médio-alto e uma média de 

idade de 43,5 anos.

No nosso programa, a aprendizagem não é um processo linear, ela acontece em 
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada 

um desses elementos de forma concêntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com os 
mais altos padrões internacionais.

O Relearning permitirá uma aprendizagem 
com menos esforço e mais desempenho, 

fazendo com que você se envolva mais em sua 
especialização, desenvolvendo o espírito crítico 

e sua capacidade de defender argumentos e 
contrastar opiniões: uma equação de sucesso.
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20%

15%

15%
3%

Material de estudo 

Todo o conteúdo didático foi desenvolvido especialmente para o programa pelos 
especialistas que irão ministrá-lo, o que permite que o desenvolvimento didático  
seja realmente específico e concreto.

Esse conteúdo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho 
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta 
qualidade em cada um dos materiais que colocamos à disposição do aluno.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros. 
Na biblioteca virtual da TECH o aluno terá acesso a tudo o que for necessário para 
complementar a sua capacitação.

Resumos interativos 

A equipe da TECH apresenta o conteúdo de forma atraente e dinâmica através  
de pílulas multimídia que incluem áudios, vídeos, imagens, gráficos e mapas 
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitação por meio da apresentação de conteúdo 
multimídia foi premiado pela Microsoft como "Caso de sucesso na Europa”.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em vídeo 

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos últimos avanços educacionais 
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com o máximo rigor, 
explicado e detalhado para contribuir para a assimilação e compreensão do aluno.  
E o melhor de tudo, você pode vê-los quantas vezes quiser.
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3%

Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:



3% 3% 7%

17%

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do 
programa através de atividades e exercícios de avaliação e autoavaliação, 

para que você possa comprovar que está alcançando seus objetivos.

Masterclasses 

Há evidências científicas sobre a utilidade da observação de  
terceiros especialistas.

O “Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memória, além 
de gerar segurança para a tomada de decisões difíceis no futuro.

Guias rápidos de ação 

A TECH oferece o conteúdo mais relevante do curso em formato de fichas de 
trabalho ou guias rápidos de ação. Uma forma sintetizada, prática e eficaz de ajudar 

os alunos a progredirem na aprendizagem.

Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas 

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH 
apresentaremos casos reais em que o especialista guiará o aluno através do 

desenvolvimento da atenção e da resolução de diferentes situações: uma forma 
clara e direta de alcançar o mais alto grau de compreensão.

20%
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Certificado
10

O Mestrado Próprio Semipresencial em Enfermagem em Clínica Médica garante, além 
da capacitação mais rigorosa e atualizada, o acesso a um título de Mestrado Próprio 
Semipresencial emitido pela TECH Universidade Tecnológica.
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Conclua este programa de estudos com 
sucesso e receba o seu certificado sem sair 
de casa e sem burocracias”



Este Mestrado Próprio Semipresencial em Enfermagem em Clínica Médica conta com o 
conteúdo científico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio o 
certificado* correspondente ao título de Mestrado Próprio Semipresencial 
emitido pela TECH Universidade Tecnológica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação obtida 
no Mestrado Próprio Semipresencial, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas 
bolsas de empregos, concursos públicos e avaliação de carreira profissional.

Título: Mestrado Próprio Semipresencial em Enfermagem em Clínica Médica

Modalidade: Online

Duração: 12 meses
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*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional.



Mestrado Próprio 
Semipresencial
Enfermagem em Clínica Médica
Modalidade: Semipresencial (Online + Estágio Clínico)
Duração: 12 meses
Certificado: TECH Universidade Tecnológica



Mestrado Próprio Semipresencial
Enfermagem em Clínica Médica


