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Introducao

A prestacao de cuidados clinicos especializados a bebés, criancas e adolescentes em
situagdes de urgéncia exige conhecimentos na vanguarda da pratica de enfermagem,
nao so pelo elevado nivel de conhecimentos técnicos necessarios, mas também pelos
continuos avangos nesta area devido a evolugdo da medicina e do conhecimento
fisiologico do paciente. Por esta razéo, a TECH e a sua equipa de especialistas, como
sinal do seu compromisso com o avanco da ciéncia, especialmente da atividade
médica, desenvolveu um curso exclusivamente pratico ideal para os enfermeiros se
manterem atualizados relativamente aos ultimos desenvolvimentos na sua area. Este
estagio de 120 horas num centro clinico de referéncia permite-lhe igualmente beneficiar
do apoio de uma equipa clinica de alto nivel para aprender em pormenor as técnicas e
os procedimentos clinicos mais sofisticados na gestao das Urgéncias Pediatricas.

A TECH oferece-lhe, de forma exclusiva,

a possibilidade de realizar 120 horas

de formacgéao pratica num centro de
referéncia juntamente com uma equipa do
mais alto nivel em pediatria de urgéncia”
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A prestagao de cuidados a pacientes pediatricos em situagoes de urgéncia exige profissionais
altamente treinados e qualificados. A reagdo dos enfermeiros € crucial nestas situagoes,
uma vez que desempenham um papel fundamental na seguranga, comunicacao e cuidados.
Perante este contexto e a procura de uma experiéncia pratica e enriquecedora, a TECH
apresenta esta capacitacao que lhes permitira desenvolver, através do tratamento de
pacientes reais, 0 maximo potencial e crescimento na area da Enfermagem de Urgéncias
Pediatricas. Aqui, o enfermeiro tratara de pacientes pediatricos com patologias urgentes e
complexas que necessitam de cuidados especiais. Tudo isto com os melhores especialistas
e com um tutor dedicado e empenhado durante todo o processo.

A drea de Urgéncias € uma das mais exigentes para qualquer profissional de saude.
No dominio especifico da pediatria, os profissionais de enfermagem desempenham
um papel decisivo no tratamento das urgéncias infeciosas, digestivas e respiratorias e
de todos os tipos de acidentes comuns na infancia. Por esta razdo, e dada a variedade
de casos que podem ser tratados, esta formagao coloca o aluno num contexto clinico
real, onde ird assistir a todos os tipos de pacientes pediatricos acompanhados por uma
equipa de saude altamente qualificada. Trata-se de uma oportunidade Unica para gerir
in situ as urgéncias pediatricas mais frequentes em pacientes neonatais e infantis.

Durante as 3 semanas de Formagéo Prética, terd acesso a ferramentas clinicas de
diagnostico e terapéuticas do mais alto nivel, gracas as quais podera aperfeicoar as
suas competéncias na sua gestao global. Por outro lado, os conselhos especializados
que recebera dos seus colegas ajuda-lo-do a tirar maior partido da experiéncia. Tudo
isto em 120 horas de trabalho intensivo com as quais, sem duvida, sera capaz de

se manter atualizado relativamente aos ultimos desenvolvimentos nos cuidados de
enfermagem em Urgéncias Pediatricas com os melhores.
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Porquée fazer esta

Formacao Pratica?

Os inimeros avangos da ciéncia no que diz respeito ao conhecimento cada vez mais
intimo do corpo humano e do seu funcionamento, bem como no padrao de técnicas e
estratégias clinicas cada vez mais eficazes e personalizadas em relagdo as patologias e
sintomas do paciente, também beneficiaram a pratica de enfermagem. E entre as suas
areas, as Urgéncias Pediatricas tornaram-se numa das mais inovadoras, implementando
recursos cada vez mais sofisticados para o diagnostico e tratamento de criangas e
adolescentes. E precisamente neste campo que se centra esta Formacéo Prética, uma
experiéncia Unica a qual os alunos terdo acesso se quiserem oferecer um servigo de alto
nivel baseado nos ultimos desenvolvimentos em matéria de Enfermagem de Urgéncias.

Uma experiéncia na vanguarda
da pratica de enfermagem para
que possa implementar nas suas
competéncias 0s conceitos mais
inovadores de gestdo de lesbes
numa perspetiva sem paralelo”

1. Atualizar-se com a tecnologia mais recente disponivel

0 acesso a esta Formacao Pratica dara ao aluno a possibilidade de manusear a
tecnologia mais avangada no setor clinico das Urgéncias Pediatricas. Gragas a isto,
poderd implementar na sua praxis de enfermagem os conceitos que estéo a fazer
a diferenga na atividade didria em hospitais de referéncia, aperfeicoando as suas
competéncias de forma garantida perante pacientes reais.

2. Aprofundar conhecimentos recorrendo a experiéncia dos melhores especialistas
A TECH garante o0 acompanhamento orientado por um grupo de profissionais do mais alto
nivel no dominio da enfermagem durante as 3 semanas em que decorre a Formagao Pratica.
Como resultado, os alunos poderéo tirar o maximo partido da sua experiéncia, atualizando a
sua praxis através de trabalho ativo e utilizando a experiéncia dos seus pares para aperfeigoar
as areas de vital importancia para cuidados em Urgéncias Pediatricas sem paralelo.

3. Ser introduzido a ambientes clinicos de topo

Esta Formacéo Prética dara ao aluno a oportunidade de se familiarizar com multiplos
casos clinicos, abordando-os num papel de lideranga com as recomendacdes da sua
equipa de tutores. Nesta base, sera capaz de aplicar os seus conhecimentos e colocar
em pratica as técnicas diagnosticas e terapéuticas mais inovadoras e eficazes que
estdo na vanguarda dos cuidados de enfermagem em Urgéncias Pediatricas.
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4. Colocar em pratica o que aprendeu desde o inicio

A TECH considera essencial oferecer experiéncias em que o aluno possa assistir a uma
verdadeira atualizagao da sua pratica e cujos conhecimentos possam ser aplicados,
posteriormente, em qualquer dominio em que desenvolva a sua atividade. Por conseguinte,
todos os conceitos trabalhados durante a Formacgéao Pratica podem ser perfeitamente
aplicados a qualquer contexto clinico e/ou hospitalar relacionado com as Urgéncias Pediatricas.

5. Alargar as fronteiras do conhecimento

A TECH oferece a todos os seus alunos a possibilidade de frequentarem esta Formacéo
Pratica em centros internacionais. Nesta base, os alunos tém a oportunidade de atualizar a
sua praxis de acordo com 0s desenvolvimentos clinicos que se verificam por todo o mundo,
ampliando e aperfeicoando as suas competéncias de ac¢do, tendo como referéncia os
critérios mais sofisticados, avangados e inovadores da pratica de enfermagem.

Tera uma imers&o pratica total
no centro da sua escolha’
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Objetivos

Este curso foi criado com o objetivo principal de atualizar os conhecimentos do profissional
sobre os procedimentos, diagnostico e terapias de urgéncia em pediatria. Tudo isto de
uma forma exclusivamente pratica, através de um estagio concebido com rigor clinico

e académico, sob a orientagéo de profissionais de enfermagem de renome num centro
hospitalar da mais elevada qualidade e inovacao tecnoldgica. Nesta Formacgéao Pratica, o
profissional ird abordar as principais intervencdes de enfermagem em Urgéncias Pediatricas.
Isto permitir-lhe-a melhorar e aperfeigoar as suas competéncias no tratamento dos seus
pacientes numa idade precoce.

Objetivos gerais

+ Atualizar os conhecimentos necessarios a prestagéo de cuidados de enfermagem
a pacientes pediatricos em situagoes de urgéncia

+ Dotar os alunos de todos 0s recursos necessarios para aumentar a qualidade e segurancga
da sua praxis na abordagem das diferentes técnicas e procedimentos de enfermagem nas
Urgéncias Pediatricas mais frequentes

+ Permitir aos profissionais aceder as ferramentas clinicas mais sofisticadas e de ponta
disponiveis no ambiente hospitalar atual
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Objetivos especificos

+ Descrever os procedimentos que o pessoal de enfermagem pode realizar para resolver
situagdes potencialmente perigosas em seguranga

+ Desenvolver a sequéncia correta de manobras basicas de reanimacéo cardiopulmonar

+ Apontar as indicacdes e o procedimento para uma desobstrugao completa das vias
aéreas superiores por um corpo estranho

+ Desenvolver manobras avangadas de reanimagao cardiopulmonar de acordo
com as mais recentes recomendacgdes de suporte de vida

+ Definir o conceito de dor, 0s seus tipos e métodos de avaliagcdo
+ Descrever a preparagao do procedimento de sedoanalgesia e o seu desenvolvimento

+ Analisar os protocolos especificos de atuagao por idade para pacientes
pediatricos com febre

+ Estabelecer a correlagao entre os diferentes tipos de danos cerebrais e suas
manifestacdes clinicas

+ Descrever o processo de diagnostico, avaliagao e prestagao de cuidados ao paciente
pediatrico com traumatismo cranioencefalico

+ Assinalar as prioridades de avaliagéo e tratamento da crianga traumatizada
e as caracteristicas proprias dos pacientes pediatricos

+ Estabelecer as bases para a gestdo da crianga ou adolescente gravemente intoxicado
+ Definir anafilaxia e a sua gravidade, as suas manifestagdes clinicas e o diagnostico
+ Indicar métodos para a gestao e o tratamento de feridas e queimaduras

+ Estabelecer as caracteristicas diferenciais de organizagao e gestao dos Servigos
de Urgéncia Pediatrica
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Planeamento
do ensino

0 periodo de Formacéo Pratica deste curso de Urgéncias Pediatricas para Enfermeiros
consiste num estagio clinico de 3 semanas, de segunda a sexta-feira, com dias de 8 horas
consecutivas de aprendizagem pratica com um especialista. Este estagio permitir-lhe-a
trabalhar com pacientes reais ao lado de uma equipa de profissionais de referéncia na
area aplicando os procedimentos diagnésticos mais inovadores e planeando os métodos
terapéuticos de ultima geragao em cada patologia.

Nesta proposta de capacitagao, de caracter totalmente pratico, as atividades visam
desenvolver e aperfeigoar as competéncias necessdrias a prestacao de cuidados de saude
em areas e condicbes que exigem um elevado nivel de qualificagéo, e que se orientam

para a formagao especifica para o exercicio da atividade num ambiente de seguranca para

o paciente e de elevado desempenho profissional. E certamente uma oportunidade para
aprender trabalhando no hospital inovador do futuro, onde a monitorizagdo da saude dos
pacientes em tempo real estd no centro da cultura digital dos seus profissionais.

A parte pratica sera realizada com a participagao ativa do aluno na realizagao das atividades
e procedimentos de cada drea de competéncia (aprender a aprender e aprender a fazer),
com o acompanhamento e orientagao dos professores e outros colegas de formagao
que facilitam o trabalho em equipa e a integragdo multidisciplinar como competéncias
transversais a praxis de enfermagem clinica (aprender a ser e aprender a relacionar-se).

Os procedimentos descritos a seguir constituirdo a base da parte pratica da capacitagao
e a sua aplicagao esta sujeita a disponibilidade do centro e a sua carga de trabalho,
sendo as atividades propostas as seguintes:

Forme-se numa instituicao que lhe ofereca
todas estas possibilidades com um curso
inovador e uma equipa humana capaz de o
desenvolver ao maximo"
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Médulo Atividade Pratica
Participar nos diferentes servigos de Urgéncias Pediatricas possiveis
Organizacéo sanitaria disponiveis na instituicdo
para urgéncias Executar técnicas de reanimagéao cardiorrespiratoria para criangas que necessitam de
pediétricas e suporte suporte de vida pediatrico basico e avangado
cardiovascular Realizar o procedimento de eletrocardiografia no paciente pediatrico e efetuar
avangado para criangas a leitura do tragado cardiogréafico identificando possiveis patologias cardiacas
e/ou adolescentes Executar a técnica de canulagao da via intradssea e a prestagdo

de cuidados de enfermagem

Participar nas técnicas de reanimagéo cardiorrespiratéria da crianca
que necessita de suporte de vida pediétrico avangado

Efetuar a leitura e interpretacéo dos sinais vitais no paciente
pedidtrico em situagdo de urgéncia cardiaca

Prestar cuidados de enfermagem no dominio das vias periféricas e centrais
no paciente pediatrico em estado critico

Urgéncias pediatricas - - — - —
L Avaliar as manifestagdes clinicas da patologia respiratoria, gerir
cardiacas e as escalas de gravidade e os indices de oxigenacéo e prestar cuidados
respiratorias de enfermagem ao paciente pediétrico com patologia grave

Participar na avaliagdo do estado de risco do paciente pediatrico
em situacdo de dificuldade respiratéria aguda

Realizar procedimentos de enfermagem na monitorizagdo da fungéo respiratéria e da
ventilagdo mecanica

Conhecer e avaliar o diagndstico por imagem da patologia tordcica grave

Prestar cuidados de enfermagem e realizar as técnicas de prote¢do
em pacientes com convulsdes

Participar no exame clinico neurolégico no servigo de urgéncias
e na crianga em estado grave

Urgéncias pedia’tricas Prestar cuidados de enfermagem na realizag&do de procedimentos diagnésticos
invasivos no paciente pediatrico tais como: pungdo lombar e outros

neuroldgicas e
digestivas Prestar cuidados de enfermagem na dor abdominal aguda no paciente pedidtrico

Prestar cuidados de enfermagem a crianga com vémitos e diarreia aguda com desidratagéo

Participar no tratamento das complicagdes da cetoacidose diabética

Identificar os riscos e transmitir a familia do paciente pediatrico os cuidados
preventivos em casa para evitar acidentes

Participar nas técnicas de orientagdo sobre maus tratos a criangas e lesdes

. . . nado intencionais
Acidentes infantis

Realizar as técnicas de inalacéo e nebulizagdo no paciente pediatrico

Prestar cuidados de enfermagem ao paciente pediatrico com necessidade
de ventilagao néo invasiva
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Onde posso fazer a

Formacao Pratica?

0 enfermeiro podera efetuar o estdgio pratico num centro sanitario de alto
nivel e reconhecido prestigio internacional. Desta forma, podera atualizar os
seus conhecimentos com a ajuda de profissionais de renome que transmitirao
ao profissional os ultimos desenvolvimentos em Urgéncias Pediatricas para
Enfermeiros, tudo através de uma abordagem eminentemente pratica e do
contacto com pacientes reais.

Atualize-se gracas ao estagio
presencial oferecido por esta
Formacéo Pratica”
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—
0 aluno pode frequentar esta capacitagdo nos seguintes centros:

Hospital HM San Francisco
Pais Cidade

Espanha Ledn

Diregdo: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Lebn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
-Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimacéo
-Enfermagem no Servigo de Traumatologia

Sanatorio Central Banda

Pais Cidade
Argentina Santiago del Estero

Direcao: Amadeo Jacques N° 175 4300,
La Banda, Santiago del Estero

Centro clinico de cuidados hospitalares
e cirdrgicos integrais

Formagdes praticas relacionadas:
-Hepatologia
-Ecografia Clinica nos Cuidados Primarios
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Condicoes gerais

Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacéo desta instituigdo é garantir a seguranca dos profissionais
que realizam o estagio e dos demais colaboradores necessarios para 0 processo
de formagao pratica na empresa.

Entre as medidas adotadas para alcancar este objetivo esta a resposta a qualquer
incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-aprendizagem.

Para tal, esta entidade educativa compromete-se a fazer um seguro de
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante
o0 periodo de estagio no centro onde se realiza a formacé&o pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil tera uma cobertura ampla e devera ser
aceita antes do inicio da formacao pratica.

Desta forma, o profissional ndo tera que se preocupar com situages
inesperadas, estando amparado até a conclusdo do programa pratico no centro.



Condicoes Gerais da Formacao Pratica

As condigbes gerais da convencao de estagio para o programa sao as seguintes:

1. ORIENTACAO: durante a Formagao Prética, serdo atribuidos ao aluno dois orientadores
que 0 acompanharado ao longo de todo o processo, esclarecendo quaisquer duvidas e
questdes que possam surgir. Por um lado, havera um orientador profissional pertencente ao
centro de estagios, cujo objetivo sera orientar e apoiar o estudante em todos os momentos.
Por outro lado, serd também atribuido um orientador académico, cuja missao sera coordenar
e ajudar o aluno ao longo de todo o processo, esclarecendo duvidas e auxiliando-o em tudo o
que necessitar. Desta forma, o profissional estara sempre acompanhado e podera esclarecer
todas as duvidas que possam surgir, tanto de natureza pratica como académica.

2. DURAGAO: o programa de estégio terd a duracéo de 3 semanas consecutivas de
formagao pratica, distribuidas por turnos de 8 horas, em 5 dias por semana. Os dias de
comparéncia e o horario serdo da responsabilidade do centro, informando o profissional
devidamente e antecipadamente, com tempo suficiente para facilitar a sua organizagao.

3. NAO COMPARENCIA: em caso de ndo comparéncia no dia do inicio da Formacéo
Pratica, o aluno perdera o direito a mesma sem possibilidade de reembolso ou de
alteragao de datas. A auséncia por mais de 2 dias de estagio, sem causa justificada/
médica, implica a anulagao do estagio e, por conseguinte, a sua rescisdao automatica.
Qualquer problema que surja no decurso da participagao no estagio deve ser
devidamente comunicado, com carater de urgéncia, ao orientador académico.
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4. CERTIFICAGAO: o aluno que concluir a Formac&o Prética recebera um certificado
que acreditara a sua participacao no centro em questao.

5. RELAGAO PROFISSIONAL: a Formagao Pratica ndo constitui uma relagéo
profissional de qualquer tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem solicitar um certificado de estudos
prévios para a realizagao da Formagao Pratica. Nestes casos, sera necessario
apresenta-lo ao departamento de estagios da TECH, para que seja confirmada a
atribuigao do centro selecionado.

7. NAO INCLUI: a Formacao Prética ndo incluird qualquer elemento ndo descrito nas
presentes condi¢des. Por conseguinte, nao inclui alojamento, transporte para a cidade
onde se realizam os estagios, vistos ou qualquer outro servigo ndo descrito acima.

No entanto, o aluno podera consultar o seu orientador académico se tiver qualquer
duvida ou recomendacéo a este respeito. Este fornecer-lhe-a todas as informacdes
necessarias para facilitar os procedimentos envolvidos.



0/
Certificacao

Este certificado de Formacgéo Pratica em Urgéncias Pediatricas para Enfermeiros
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do panorama profissional
e académico.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* de Formacéao Pratica, emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica, que
acreditara a aprovacao nas avaliagdes e a aquisicao das competéncias do programa.

Para além do certificado de conclusao, o aluno podera obter uma declaragéo, bem
como o certificado do conteldo programatico. Para tal, deve contactar o seu orientador
académico, que lhe fornecera todas as informagdes necessarias.

Certificagdao: Formacgao Pratica em Urgéncias Pediatricas para Enfermeiros
Duragao: 3 semanas

Frequéncia: de segunda a sexta-feira, em turnos de 8 horas consecutivas
ECTS:5

Concede o presente

DIPLOMA

Sr/Sra._____________________,como documento de identificagdon®_______________

Por ter concluido e certificado com sucesso o curso de
FORMAGAO PRATICA
em
Urgéncias Pediatricas para Enfermeiros

Este é um certificado com uma duracdo de 120 horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e
data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da
Educagdo Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

Gdigo dnico TECH: AFWOR23S techtitute.com/titulos
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