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Introducao

Atualmente, verifica-se um aumento da prevaléncia de doencas como o cancro do colon, a
colite ulcerosa e a doenga de Crohn. Este facto levou a um aumento do nimero de estudos
entre a populacao, tanto para o diagndstico como para o tratamento. Assim, o aparecimento
de novas técnicas e protocolos no tratamento deste tipo de pacientes obriga os profissionais
de enfermagem a atualizarem os seus conhecimentos. Por esta razao, para ter acesso aos
ultimos avangos nesta area, a TECH criou esta capacitagao unica no panorama académico,
gue proporciona uma atualizagao através de um estagio presencial de 3 semanas num
centro clinico de prestigio.

Gracgas a esta Formacéao Pratica, ficara a par das
mais recentes técnicas e méetodos utilizados no
Servigco do Aparelho Digestivo'
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As técnicas utilizadas nas colonoscopias e gastroscopias tém sido aperfeicoadas nos
ultimos anos, devido ao progresso tecnoldgico e aos procedimentos utilizados para a
detegdo precoce de doencas do aparelho digestivo. Isto gera um impacto positivo
na populacédo, mas, ao mesmo tempo, obriga os profissionais de salde a atualizarem
continuamente 0s seus conhecimentos.

Perante esta realidade, esta instituigao académica concebeu esta Formagao Pratica, que
responde as exigéncias dos enfermeiros, através de um estagio presencial com uma viséo
atual e inovadora da Enfermagem no Servigo do Aparelho Digestivo.

Assim, esta qualificagdo proporciona os conhecimentos mais avangados nesta area de
uma forma completamente pratica numa instituigdo clinica de prestigio. Neste cendrio, o
profissional de saude intervira no tratamento de pacientes com o acompanhamento de
profissionais do préprio centro que trabalham no Servigo do Aparelho Digestivo. Tudo isto
permitir-lhe-a melhorar as suas competéncias e capacidades no tratamento dos pacientes
e introduzir na sua praxis diaria os critérios e protocolos mais recentes em matéria de
diagndstico e procedimentos terapéuticos.

Desfrute de um estagio intensivo de 3 semanas
num centro de prestigio e atualize 0s seus
conhecimentos em relagcdo aos procedimentos
mais recentes para crescer profissionalmente”
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Porqué frequentar esta

Formacao Pratica?

Hoje em dia, os profissionais exigem cursos académicos que fornegam conceitos, técnicas e
procedimentos de grande utilidade pratica e de acordo com as necessidades atuais de cada
especialidade. Além disso, no dominio da saude, as provas cientificas e as ferramentas disponiveis
para as traduzir na praxis quotidiana sao de importancia primordial. Com este objetivo em mente,
a TECH criou uma capacitacgao disruptiva no panorama educativo. Assim, com esta Formagao
Pratica, o profissional de enfermagem podera experienciar um cenario clinico 100% real, onde podera
aplicar os mais recentes métodos e técnicas no Servigo do Aparelho Digestivo. Durante um estdgio
intensivo de 3 semanas, sera integrado numa equipa altamente qualificada e experiente na area.
Neste contexto, o profissional ira assistir aos ultimos avangos em matéria de cuidados, diagnostico e
assisténcia aos pacientes. Uma ocasiéo Unica que da aos enfermeiros a oportunidade de atualizarem
0s seus conhecimentos num ambiente de cuidados de salde de ponta e num centro de referéncia.

Esta perante uma op¢do educativa unica que lhe
oferece a oportunidade de experienciar ambientes
clinicos reais para aprender em profundidade, com
0s melhores profissionais, acerca dos ultimos
desenvolvimentos em Enfermagem no Servico do
Aparelho Digestivo"

1. Atualizar-se com a tecnologia mais recente disponivel

Nos ultimos anos, as novas tecnologias permitiram melhorar as técnicas de imagiologia
do Servico do Aparelho Digestivo. Consequentemente, o rastreio de pacientes com doenca
grave aumentou, acontecendo o0 mesmo com a detegao precoce. Progressos a que 0s
profissionais de enfermagem devem certamente estar atentos. Por esta razao, e com o
objetivo de aproximar o profissional de salde destes desenvolvimentos, a TECH criou esta
Formagao Pratica com a qual o profissional podera, em ambiente clinico, manter-se a par
dos ultimos desenvolvimentos técnicos nesta area.

2. Aprofundar conhecimentos recorrendo a experiéncia dos melhores profissionais de
Enfermagem

Uma das maiores vantagens desta Formagao Pratica € a possibilidade de realizar um estagio
com uma equipa de profissionais altamente qualificados e experientes. Assim, durante este
periodo, sera acompanhado por enfermeiros especializados, o que € uma garantia na sua
procura de atualizagdo de conhecimentos. Desta forma, terd a possibilidade de atender
pacientes reais num centro de prestigio, 0 que Ihe permitira incorporar na sua pratica diaria
os protocolos e técnicas mais eficazes no Servico do Aparelho Digestivo.

3. Ser introduzido a ambientes clinicos de topo

Na sua filosofia de oferecer uma experiéncia pratica Unica no panorama educativo, a TECH
seleciona cuidadosamente todos os centros disponiveis para as suas Formagoes Praticas.
Desta forma, garante o acesso a um ambiente clinico de exceléncia e referéncia no Servigo
do Aparelho Digestivo. Assim, o profissional podera obter uma visao direta, atualizada e
rigorosa dos procedimentos utilizados no presente, aplicando sempre o maior rigor cientifico.
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4. Colocar em pratica o que aprendeu desde o inicio

Nesta capacitagédo, a TECH oferece uma alternativa educativa 100% adaptada ao trabalho
quotidiano do enfermeiro. Assim, esta Formagao Pratica proporciona aos profissionais
uma atualizagao dos seus conhecimentos durante um estagio intensivo de 3 semanas.
Um periodo que Ihe permitira integrar as metodologias mais inovadoras no exame e
tratamento dos pacientes no Servico do Aparelho Digestivo.

5. Alargar as fronteiras do conhecimento

A TECH oferece aos profissionais de enfermagem uma excelente oportunidade para
alargarem as suas aptidoes e competéncias num centro de referéncia. Além disso, a
atualizacéo é efetuada por enfermeiros especializados de alto nivel. Isto ndo s¢ lhe dara
uma visao atualizada do Servico do Aparelho Digestivo, como também lhe permitira
integrar estes conhecimentos em qualquer outro hospital de prestigio.

Tera uma imersé&o pratica total no
centro da sua escolha”
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Objetivos

O principal objetivo desta Formagao Pratica em Enfermagem no Servico do Aparelho
Digestivo é apresentar ao enfermeiro as técnicas e os procedimentos mais avangados
neste dominio. Para tal, a TECH oferece um estagio pratico e intensivo num centro de
reconhecido prestigio, onde podera atualizar os seus conhecimentos através da realizagéo
de numerosas atividades centradas nos pacientes que sofrem deste tipo de patologias.

Objetivos gerais

+ Dominar as técnicas mais recentes, os postulados cientificos modernos e a aplicagéo de
tecnologias de ponta no diagndstico das patologias do aparelho digestivo

+ Incorporar os métodos, procedimentos e analises clinicas mais eficazes, apoiados por uma
equipa de especialistas de prestigio no Servigo do Aparelho Digestivo

+ Aplicar os protocolos mais eficazes na abordagem especifica dos pacientes com patologias
graves
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Objetivos especificos

+ Atualizar os conhecimentos em matéria de prestagao de cuidados aos pacientes no Servico
de Patologia Digestiva

+ Melhorar o progndstico e reduzir as sequelas e complicagbes para os pacientes

+ Conhecer as técnicas mais avancadas de assisténcia aos pacientes em procedimentos
especificos realizados no Servigo do Aparelho Digestivo

+ Desenvolver de forma pratica as competéncias necessadrias para se adaptar as mais recentes
mudancas nesta area clinica

@ 6 Com este estagio intensivo, podera desenvolver

as suas competéncias comodamente atraves
do Servigo do Aparelho Digestivo e aumentar
as suas capacidades técnicas na analise e
avaliagdo do paciente”
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Planeamento
do ensino

Esta Formacao Pratica inclui um estagio num centro clinico de exceléncia com uma
excelente equipa de profissionais. Neste ambiente, o profissional permanecera durante 3
semanas, com um horario de segunda a sexta-feira e 8 horas de aprendizagem consecutiva
em cada um desses dias. Assim, o enfermeiro podera atualizar-se de forma fluida e continua,
em ambiente real, acedendo aos pacientes, sempre com a orientagéo dos especialistas da
clinica.

Nesta proposta de capacitacao, de caracter totalmente pratico, as atividades visam
desenvolver e aperfeicoar as competéncias necessarias a prestacéo de cuidados de saude
em areas e condi¢coes que exigem um elevado nivel de qualificagao, e que se orientam para
a formagao especifica para o exercicio da atividade num ambiente de seguranca para o
paciente e de elevado desempenho profissional.

A TECH oferece assim uma magnifica oportunidade de alargar competéncias e capacidades
técnicas num excelente ambiente sanitario e com a mais recente tecnologia aplicada ao
Servigo do Aparelho Digestivo. Uma capacitagao que representa um antes e um depois para
os profissionais que nela ingressam e que desejam, acima de tudo, aperfeigoar os seus
conhecimentos praticos num ambiente de saude inovador.

A parte pratica sera realizada com a participacao ativa do aluno na realizagdo das atividades
e procedimentos de cada area de competéncia (aprender a aprender e aprender a fazer),
com o acompanhamento e orientacdo dos professores e outros colegas de formacao
que facilitam o trabalho em equipa e a integracdo multidisciplinar como competéncias
transversais a praxis da Ecografia Clinica (aprender a ser e aprender a relacionar-se).
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Os procedimentos descritos a seguir constituirdo a base da parte pratica da capacitagéo e
a sua aplicacao esta sujeita a disponibilidade do centro e a sua carga de trabalho, sendo as
atividades propostas as seguintes:

Médulo Atividade Pratica
Colaborar na avaliag&do do registo clinico eletrénico do paciente cirrético
Exame e avaliagdo de Contribuir para a andlise da hepatite viral na doenga de Crohn
doencas

Prestar apoio no exame de pacientes que necessitam de um transplante hepéatico

do Aparelho Digestivo

Ajudar na avaliagdo de pacientes com colite ulcerosa e pancreatite

Colaborar na pratica de gastroscopia, colonoscopia e CPRE

Técnicas de exame do Contribuir para a colocagéo de préteses esofagicas

aparelho digestivo Apoiar na colocag&o de sondas PEG

Aplicar as metodologias mais recentes para o rastreio do cancro colorretal

Abordar a avaliagdo da cirurgia digestiva

0 papel do enfermeiro Efetuar andlises dos diferentes tipos de ostomias

nas ostomias Avaliar as necessidades nutricionais do paciente ostomizado

Aplicar o procedimento do plano de cuidados para pacientes ostomizados

Identificar corretamente os diferentes tipos de fezes em pacientes
com doengas digestivas

Colaborar na insergéo de sondas orogdstricas, nasogastricas, nasoduodenais e

Outras técnicas de nasojejunais

enfermagem digestiva Melhorar a prética da lavagem gastrica

Aplicar enemas de limpeza em pacientes com problemas digestivos

Colaborar na remocéo de fecalomas em pacientes com problemas digestivos
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Onde posso fazer a

Formacao Pratica?

A TECH selecionou os centros mais prestigiados para a realizagao destes estagios, onde
o enfermeiro podera realizar diversas atividades nos seus servigos do aparelho digestivo.
Assim, este estagio ndo so ajudara o profissional a atualizar os seus conhecimentos, como
também Ihe proporcionara um aumento de prestigio por ter podido trabalhar durante 3
semanas numa clinica de grande reputacéo.

Escolha um dos centros de referéncia que a
TECH selecionou para si e realize um estagio
que marcara um antes e um depois no seu
objetivo de atualizar 0os seus conhecimentos”
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0 aluno pode frequentar esta capacitagdo nos seguintes centros:

-

BESHE o7)
W e "

Hospital Fuensanta

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: C. de Arturo Soria, 17, 28027 Madrid

Centro clinico com servigos médicos
em multiplas especialidades

Formagdes praticas relacionadas:
-Diregéo e Gestdo de Enfermagem
-Enfermagem no Servigo do Aparelho Digestivo

Hospital Maternidad HM Belén

Pais Cidade
Espanha Corunha

Endereco:R. Filantropia, 3, 15011, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
-Atualizagdo em Reprodugéo Assistida
-Diregd@o de Hospitais e Servigos de Salude

Enfermagem

Hospital HM Modelo

Pais Cidade
Espanha Corunha

Endereco: Rda Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagéo
-Cuidados Paliativos

Enfermagem

Hospital HM Rosaleda

Pais Cidade
Espanha Corunha

Endereco: Rua de Santiago Ledn de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
-Transplante Capilar
-Ortodontia e Ortopedia Dento-facial
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Hospital HM San Francisco

Pais Cidade
Espanha Ledn

Endereco: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
-Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimacao
-Enfermagem no Servigo de Traumatologia
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Enfermagem
i i = T
Hospital HM Regla
Pais Cidade
Espanha Ledn

Endereco: Calle Cardenal Landézuri, 2,
24003, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Hospital HM Nou Delfos

Pais Cidade
Espanha Barcelona

Endereco: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023 Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:

-Atualizagdo em Tratamentos Psiquiatricos
em Pacientes Menores

Formagdes praticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutricdo Clinica

HOSPITAL DEMADRID

N Universitanio O
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Hospital HM Madrid

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Pl. del Conde del Valle de Suchil, 16,
28015, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Anestesiologia e Reanimagéo

1 7 =
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Hospital HM Torrelodones

Hospital HM Sanchinarro

Hospital HM Monteprincipe

Pais Cidade Pais Cidade Pais Cidade
Espanha Madrid Espanha Madrid Espanha Madrid

Endereco: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Endereco: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,

Endereco: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid
Boadilla del Monte, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda privados distribuidos por toda privados distribuidos por toda
a Espanha a Espanha a Espanha

Formagdes praticas relacionadas: Formagdes praticas relacionadas: Formagoes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos -Anestesiologia e Reanimagéo -Anestesiologia e Reanimacéo
-Medicina Estética -Cuidados Paliativos -Cuidados Paliativos



Hospital HM Puerta del Sur

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clinica

Hospital HM Vallés

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Enfermagem

Policlinico HM Cruz Verde

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Plaza de la Cruz Verde, 1-3, 28807,
Alcalé de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagobes praticas relacionadas:
-Ginecologia Oncoldgica
-Oftalmologia Clinica

Formagdes praticas relacionadas:
-Podologia Clinica Avancada
-Tecnologias Oticas e Optometria Clinica

Enfermagem no Servigo do Aparelho Digestivo | 15 tech

I A L

| Antares

|
Enfermagem

Policlinico HM Distrito Telefénica

Pais Cidade
Espanha Madrid

Enderecgo: Ronda de la Comunicacién,
28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
-Tecnologias Oticas e Optometria Clinica
-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo

Pais
Espanha

Endereco: C. de Jorge Juan, 19, 1° 28001,
28001, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

3 !

Policlinico HM Gabinete Velazquez

Cidade
Madrid

Pais
Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
-Nutrigdo Clinica
-Cirurgia Plastica Estética

Policlinico HM Sanchinarro

Endereco: Av. de Manoteras, 10,

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda

Cidade Pais
Madrid Espanha

Policlinico HM Imi Toledo

Cidade
Toledo

Endereco: Av. de Irlanda, 21, 45005, Toledo

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda

Formagdes praticas relacionadas:
-Cuidados Ginecolégicos para Parteiras
-Enfermagem no Servigo do Aparelho Digestivo

Formagdes praticas relacionadas:
-Eletroterapia em Medicina de Reabilitagdo
-Transplante Capilar
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Condicoes gerais

Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupagéo desta instituicdo € garantir a seguranca dos profissionais que
realizam o estdgio e dos demais colaboradores necessarios para o processo de formagéo
pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcangar este objetivo esta a resposta
a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo de ensino-aprendizagem.

Para tal, esta entidade educativa compromete-se a fazer um seguro de responsabilidade
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o periodo de estagio no
centro onde se realiza a formagéo pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil terd uma cobertura ampla e devera ser aceita antes
do inicio da formagao pratica. Desta forma, o profissional ndo tera que se preocupar com
situagdes inesperadas, estando amparado até a conclusao do programa pratico no centro.




Condigoes Gerais da Formacao Pratica

As condigdes gerais do contrato de estagio sao as seguintes:

1. ORIENTAGAOQ: durante a Formagcao Prética, serdo atribuidos ao aluno dois orientadores
gue o acompanharao ao longo de todo o processo, esclarecendo quaisquer duvidas e
questdes que possam surgir. Por um lado, havera um orientador profissional pertencente
ao centro de estagios, cujo objetivo sera orientar e apoiar o estudante em todos 0s
momentos. Por outro lado, sera também atribuido um orientador académico, cuja missao
sera coordenar e ajudar o aluno ao longo de todo o processo, esclarecendo duvidas
e auxiliando-o em tudo o que necessitar. Desta forma, o profissional estara sempre
acompanhado e podera esclarecer todas as duvidas que possam surgir, tanto de natureza
pratica como académica.

2. DURACAO: o programa de estdgio terd a duragdo de 3 semanas consecutivas de
formacao pratica, distribuidas por turnos de 8 horas, em 5 dias por semana. Os dias de
comparéncia e o horario serdo da responsabilidade do centro, informando o profissional
devidamente e antecipadamente, com tempo suficiente para facilitar a sua organizagéo.

3. NAO COMPARENCIA: em caso de ndo comparéncia no dia do inicio da Formacao
Pratica, o aluno perdera o direito a mesma sem possibilidade de reembolso ou de
alteragao de datas. A auséncia por mais de dois dias de estagio, sem causa justificada/
médica, implica a anulagao do estagio e, por conseguinte, a sua rescisao automatica.
Qualquer problema que surja no decurso da participagao no estagio deve ser devidamente
comunicado, com carater de urgéncia, ao orientador académico.
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4. CERTIFICACAO: o aluno que concluir a Formacéo Préatica recebera um certificado que
acreditara a sua participagao no centro em questao.

5. RELACAO PROFISSIONAL: a Formacéo Prética ndo constitui uma relacéo profissional
de qualquer tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem solicitar um certificado de estudos prévios
para a realizacao da Formagao Pratica. Nestes casos, sera necessario apresenta-lo ao
departamento de estagios da TECH, para que seja confirmada a atribuigdo do centro
selecionado.

7. NAO INCLUI: a Formag&o Pratica ndo incluird qualquer elemento ndo descrito nas
presentes condi¢des. Por conseguinte, ndo inclui alojamento, transporte para a cidade
onde se realizam os estagios, vistos ou qualquer outro servigo ndo descrito acima.

No entanto, o aluno podera consultar o seu orientador académico se tiver qualquer duvida
ou recomendagao a este respeito. Este fornecer-lhe-a todas as informagdes necessarias
para facilitar os procedimentos envolvidos.



0/
Certificacao

Este programa permitira a obtengao do certificado do Formagao Pratica em
Enfermagem no Servigo do Aparelho Digestivo reconhecido pela TECH Global
University, a maior universidade digital do mundo.

A TECH Global University ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida
publicamente pelo Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do
Espago Europeu de Educagdo Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa
promovida pela Unido Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formagao
internacional e harmonizar os sistemas de ensino superior dos paises membros
desse espago. O projeto promove valores comuns, a implementagéo de ferramentas
conjuntas e o fortalecimento de seus mecanismos de garantia de qualidade para
fomentar a colaboracdo e a mobilidade entre alunos, pesquisadores e académicos.

Esse titulo proprio da TECH Global Universtity € um programa europeu de formacao
continua e atualizagdo profissional que garante a aquisicdo de competéncias em sua
area de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui

0 programa.

Certificagdo: Formagao Pratica em Enfermagem no Servigo do Aparelho Digestivo
Modalidade: online

Duragao: 3 semanas

Créditos: 5 ECTS

[}
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____________,comdocumento deidentidade _______________aprovou
satisfatoriamente e obteve o certificado do:

Formagao Pratica em Enfermagem no Servigo do Aparelho Digestivo

Trata-se de um titulo préprio com durag&o de 120 horas, o equivalente a 5 ECTS, com data de inicio
20/09/2019 e data final 21/09/2020.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educag&o Superior (EEES).

Em Andorra la Vella, 13 de margo de 2024

Dott. Pedro Navarro lllana
Rettore

P 3 i i . codigo tnico TECH: BBADCEADBECB9SD techtitute.com/titulos



https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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