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A complexidade que envolve muitos procedimentos cirúrgicos ressaltam a importância 
das tarefas realizadas pelos enfermeiros. Portanto, o seu trabalho exige o uso cuidadoso 
das técnicas e ferramentas mais recentes para garantir o bem-estar do paciente e realizar 
a operação com sucesso. Diante dessa necessidade de atualização contínua, a TECH 
criou esta capacitação, para apresentar aos alunos os mais recentes procedimentos 
em cirurgia ortopédica, de trauma e cardíaca, combinando um excelente ensino teórico 
com um estágio prático de 3 semanas em um hospital de grande prestígio. Durante essa 
estadia, cercado pelos melhores profissionais da área, o enfermeiro ampliará as suas 
habilidades em Enfermagem de Práticas Avançadas em Centro Cirúrgico para aplicá-las 
na sua metodologia de trabalho. 

Introdução
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Graças a este programa de estudos, 
você vai dominar os procedimentos de 
enfermagem mais atualizados usados 
em uma cirurgia de trauma e cardíaca”
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A prestação de serviços de saúde na área cirúrgica exige uma ampla gama de 
conhecimentos e habilidades específicas para realizar com sucesso todas as intervenções. 
Portanto, devido aos avanços científicos e tecnológicos, esse setor está em constante 
evolução para garantir a segurança e otimizar a recuperação pós-operatória dos pacientes. 
Como resultado, os enfermeiros especializados na área precisam de capacitação constante 
para enfrentar os novos desafios da sua profissão. Por esse motivo, a TECH criou esta 
Capacitação Prática, projetada para que o especialista, que trabalha em processos 
cirúrgicos, possa atualizar os seus conhecimentos e aumentar o seu nível de desempenho 
profissional de forma prática e adaptada às suas necessidades. 

Um estágio prático de 3 semanas em um centro hospitalar de grande prestígio que 
permitirá ao enfermeiro desenvolver, em pacientes reais e com recursos de última geração, 
o seu máximo potencial na área de enfermagem e cuidados com o paciente cirúrgico. 
Nesse ambiente, o aluno será integrado a uma equipe de trabalho multidisciplinar, 
composta pelos melhores especialistas da área de saúde, ao lado dos quais utilizará as 
mais recentes técnicas pré-operatórias, intraoperatórias e pós-operatórias baseadas em 
evidências científicas. 

Durante todo esse período prático, o aluno será orientado e acompanhado por um 
orientador designado especificamente para ele, que será o encarregado de resolver 
todas as suas dúvidas, para que o processo de aprendizagem atenda milimetricamente 
às suas expectativas. Dessa forma, em um curto período e com a orientação dos 
melhores profissionais em Enfermagem de Práticas Avançadas em Centro Cirúrgico, 
o enfermeiro irá assimilar todos os avanços e inovações dessa área para oferecer aos 
seus pacientes serviços totalmente adaptados às suas necessidades. 



No mundo da enfermagem cirúrgica, é essencial dominar as técnicas e os 
procedimentos mais recentes para poder auxiliar aos especialistas médicos, ou aos 
próprios pacientes, com o máximo de eficiência, mas também é essencial saber como 
aplicar esse conhecimento de forma adequada no ambiente de trabalho. Por isso, a 
TECH criou um projeto acadêmico totalmente novo, com o qual o enfermeiro poderá 
colocar em prática todos esses avanços em um hospital de alto prestígio. Durante 3 
semanas, o aluno terá acesso a uma equipe de trabalho multidisciplinar, onde poderá 
observar casos reais de pacientes e adotar as habilidades mais valiosas para aprimorar 
seu desempenho profissional na área de Enfermagem de Práticas Avançadas em 
Centro Cirúrgico.

1. Atualizar-se a partir das mais recentes tecnologias disponíveis 
A área da Enfermagem de Práticas Avançada em Centros Cirúrgicos sofreu uma 
revolução nos últimos tempos devido ao surgimento de novos instrumentos cirúrgicos, 
assim como a atualização dos protocolos pré-operatórios e pós-operatórios. Diante 
dessa situação, visando garantir que os enfermeiros dominem todos esses avanços em 
um ambiente hospitalar de primeira classe, a TECH criou este programa de estudos.

2. Aproveitar a experiência dos melhores especialistas para aprofundar 
os conhecimentos 

A excelente equipe que vai acompanhar o estudante todo seu estágio prático 
garante a alta qualidade desta capacitação. Acompanhado o tempo todo por 
um orientador particular, o aluno terá acesso a pacientes reais e vai incorporar 
em sua metodologia de trabalho as técnicas e os procedimentos mais 
modernos na Enfermagem de Práticas Avançada em Centros Cirúrgicos.

3. Entrar em ambientes clínicos de primeira classe
A TECH seleciona minuciosamente todos os centros disponíveis para as suas 
Capacitações Práticas. Como resultado, o especialista terá acesso garantido a 
um ambiente hospitalar de alta reputação na área de Enfermagem em Terapia 
Intensiva. Dessa forma, poderá vivenciar o dia a dia de uma área de trabalho 
exigente, rigorosa e abrangente, sempre aplicando as mais recentes teses e 
conceitos científicos à sua metodologia de trabalho. 

02
Por que fazer esta 
Capacitação Prática?

A TECH oferece a você a 
oportunidade exclusiva de uma 
imersão de 120 horas em um 
ambiente hospitalar de última geração 
para assimilar as técnicas mais 
recentes de Enfermagem de Práticas 
Avançadas em Centro Cirúrgico” 



4. Colocar o que foi aprendido na prática diária desde o primeiro momento
No mercado acadêmico, há muitos programas pedagógicos que exigem inúmeras 
horas de estudo, sendo incompatíveis com a vida profissional e pessoal. Por esse 
motivo, a TECH criou um modelo de aprendizagem, 100% prático, que permitirá ao 
enfermeiro assimilar as mais recentes técnicas e procedimentos de Enfermagem 
de Práticas Avançadas em Centro Cirúrgico em apenas 3 semanas.

5. Expandir as fronteiras do conhecimento
A TECH oferece a possibilidade de realizar esta Capacitação Prática em centros de 
renome internacional. Dessa forma, o especialista poderá expandir suas fronteiras e 
se aproximar dos melhores profissionais que atuam em hospitais de primeira linha, 
localizados nos diferentes continentes. Uma oportunidade única que somente a 
TECH é capaz de oferecer aos seus alunos.
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Você terá uma imersão 
prática e completa em uma 
clínica de sua escolha”



	� Atualizar os conhecimentos dos enfermeiros de prática avançada em cuidados 
perioperatórios, nas diferentes especialidades médico-cirúrgicas, por meio da enfermagem 
baseada em evidências 

	� Promover estratégias de trabalho baseadas no atendimento ao paciente perioperatório, 
como um modelo de referência na conquista da excelência em saúde 

	� Favorecer a aquisição de competências e habilidades técnicas, mediante um sistema 
audiovisual poderoso, e a possibilidade de desenvolvimento através de oficinas de 
simulação online e/ou capacitação específica 

	� Incentivar o desenvolvimento profissional através da pesquisa e da capacitação contínua, 
atual e dinâmica

O objetivo geral desta Capacitação Prática em Enfermagem de Práticas Avançadas 
em Centro Cirúrgico é garantir que o profissional atualize seus conhecimentos e 
aprenda tudo o que for necessário para atuar com sucesso em ambientes cirúrgicos. 
Tudo isso será feito através de um programa de estudos eminentemente prático, que 
permite ao estudante aprender em ambientes reais e cotidianos enfrentados em seu 
trabalho como enfermeiro cirúrgico. 

Objetivos
03

Objetivos gerais



	� Definir o processo cirúrgico perioperatório, os três estágios que o compõem e identificar as 
diferentes áreas em que ele ocorre 

	� Ser altamente qualificado em microcirurgia para procedimentos de retalho livre e reimplante 

	� Dominar a técnica cirúrgica em artroscopia, bem como o posicionamento dos diferentes 
dispositivos e a disposição da sala de cirurgia, muito diferente do restante das cirurgias no COT

	� Manejar a correta preparação e manuseio do material para broncoscopia rígida 

	� Explicar o manuseio dos diferentes sistemas de sutura mecânica para anastomose, pinças 
de selagem e corte de vasos, bem como suas peculiaridades, dependendo se forem 
usados em cirurgia laparoscópica ou laparotômica 

	� Adquirir as habilidades necessárias para auxiliar nos transplantes de córnea, anel 
intraestromal a laser e arqueados 

	� Descrever os aspectos gerais de qualquer cirurgia ginecológica realizada por laparoscopia 
e as particularidades de cada uma dessas intervenções 

	� Colaborar com o restante da equipe em cesarianas programadas e de emergência 

	� Aprender a técnica cirúrgica de amputação de membros e gerenciar a identificação, o 
manuseio e o transporte subsequentes 

	� Manejar amostras intraoperatórias durante as cirurgias de tireoide e outras cirurgias de pescoço 

	� Utilizar o instrumental específico usado em cirurgias de ouvido, implantes e uso do microscópio 

	� Preparar qualquer uma das cirurgias realizadas através da via transuretral, sejam elas 
diagnósticas, curativas ou de colocação/remoção de cateteres
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Objetivos Específicos



Este programa consiste em um estágio prático, com duração de 3 semanas, de segunda 
a sexta-feira, com jornada de 8 horas consecutivas, com o apoio de um especialista 
assistente. O estágio permitirá que você trabalhe com pacientes reais ao lado de uma 
equipe de profissionais líderes na área da Enfermagem de Praticas Avançadas em 
Centros Cirúrgicos, aplicando os procedimentos mais inovadores e planejando uma 
terapia de última geração para cada patologia. 

Nesta proposta de capacitação, completamente prática, as atividades visam desenvolver 
e aperfeiçoar as competências necessárias para a prestação de serviços de saúde, em 
áreas e condições que exigem alto nível de qualificação, são orientadas para capacitar 
no exercício da atividade, em um ambiente seguro para o paciente e com um alto 
desempenho profissional. 

Certamente é uma oportunidade única de aprender trabalhando em um hospital inovador 
do futuro, onde o monitoramento da saúde dos pacientes em tempo real está no centro da 
cultura de seus profissionais. 

A aprendizagem prática será realizada com a participação ativa do aluno executando 
as atividades e os procedimentos de cada área de competência (aprender a aprender e 
aprender a fazer), com o acompanhamento e a orientação dos professores e de outros 
colegas de treinamento, para facilitar o trabalho em equipe e a integração multidisciplinar, 
como competências transversais para Enfermagem de Práticas Avançadas em Centro 
Cirúrgico (aprender a ser e aprender a se relacionar com os outros). 

Planejamento do 
programa de estágio
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Módulo Atividade prática

Cirurgia Ortopédica e 
Traumatológica

Manejar e posicionar os diferentes aparelhos e instrumentais básicos para essas 
cirurgias

Realizar várias tarefas relacionadas ao procedimento de cimentação cirúrgica 

Cirurgia cardíaca

Aplicar os procedimentos de enfermagem necessários para o implante de válvula 
cardíaca

Gerenciar o registro de informações no documento de cuidados de enfermagem 
intraoperatório

Preparar o paciente para a admissão na enfermaria

Cirurgia geral
Usar os diferentes sistemas de sutura mecânica para realizar a anastomoses 

Utilizar os cuidados de enfermagem adequados para evitar os riscos de trombose em 
cirurgias de longa duração

Oftalmologia

Realizar procedimentos de enfermagem e cuidar de pacientes cirúrgicos de 
oftalmologia

Aplicar os tipos específicos de anestesia para cada tipo de operação oftalmológica

Otorrinolaringologia

Preparar as cânulas de traqueostomia antes da inserção, bem como outros materiais 
cirúrgicos específicos

Desenvolver os procedimentos para assistência instrumental em cirurgia, usando o 
microscópio
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Os procedimentos descritos abaixo serão a base da parte prática da capacitação, e sua 
implementação estará sujeita à disponibilidade e carga de trabalho do próprio centro, 
sendo as atividades propostas as seguintes: 



O enfermeiro poderá realizar o estágio prático em um centro de saúde de alto nível e 
reconhecido prestígio internacional. Dessa forma, poderá atualizar seus conhecimentos 
com a ajuda de profissionais renomados, que irão repassar os últimos avanços da 
Enfermagem de Praticas Avançadas em Centros Cirúrgicos, através de uma abordagem 
eminentemente prática e em contato com pacientes reais.

Onde posso realizar a 
Capacitação Prática?

05

Atualize suas habilidades profissionais 
graças ao estagio presencial oferecida 
por este Capacitação Prática”
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O aluno poderá realizar esta capacitação nos seguintes centros:

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Málaga

Direção:  

Centro de atendimento a todas as 
especialidades ambulatoriais

Capacitações práticas relacionadas:
- Enfermagem Avançada na Sala de Operações

- Urgências na Atenção Primária para Enfermagem

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

 

Direção:  

Centro de atendimento clínico especializado em 
otorrinolaringologia

Capacitações práticas relacionadas:
- Enfermagem de Práticas Avançadas em Centro Cirúrgico

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Barcelona

Direção: 

Clínica particular especializada em Clínica Médica, 
Pediatria, Dermatologia, Cardiologia, Pneumologia e 

Alergologia 

Capacitações práticas relacionadas:
- Enfermagem de Praticas Avançadas em Centros Cirúrgicos

- Urgências de Trauma

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Corunha

Direção:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Anestesiologia e Reanimação

- Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Corunha

Direção: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Atualização sobre reprodução assistida
- Gestão Hospitalar e Serviços de Saúde

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Corunha

Direção:   
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Trasplante Capilar

- Ortodontia e Ortopedia Dentofacial

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Leão

Direção:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Atualização em Anestesiologia e Reanimação

- Enfermagem no Departamento de Traumatologia

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Múrcia

Direção: Rua Ronda Sur, 20, 30010 Múrcia

Capacitações práticas relacionadas:
- Enfermagem de Praticas Avançadas em Centros Cirúrgicos

- Enfermagem Hospitalar

Centro de saúde de gestão privada
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Leão

Direção:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Atualização sobre Tratamentos Psiquiátricos em Pacientes 

Menores

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Barcelona

Direção:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Medicina Estética

- Nutrição Clínica em Medicina

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Direção:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Cuidados Paliativos

- Anestesiologia e Reanimação

Enfermagem

 

País
Espanha

Cidade
Madri

Direção:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Cuidados Paliativos
- Medicina Estética

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Direção:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Anestesiologia e Reanimação

- Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Direção: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Anestesiologia e Reanimação

- Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Direção: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo

- Nutrição Clínica em Medicina

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Direção:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Cuidados Paliativos
- Oftalmologia Clínica
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Direção:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Ginecologia Oncológica

- Oftalmologia Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Direção: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Anestesiologia e Reanimação

- Odontopediatria

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Direção:  
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Podologia Clínica Avançada

- Tecnologias Ópticas e Optometria Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Direção:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Tecnologias Ópticas e Optometria Clínica

- Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Direção:  
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Nutrição Clínica em Medicina

- Cirurgia Plástica Estética

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Direção:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Enfermagem de Praticas Avançadas em Centros Cirúrgicos

- Ortodontia e Ortopedia Dentofacial

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Direção:  
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Medicina Reabilitativa na Abordagem da Lesão Cerebral 

Adquirida

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Pontevedra

Direção:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Avanços em Hematologia e Hemoterapia

- Fisioterapia Neurológica
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Toledo

Direção:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
- Eletroterapia em Medicina de Reabilitação

- Trasplante Capilar
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Condições gerais
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupação desta instituição é garantir a segurança dos profissionais 
que realizam o estágio e dos demais colaboradores necessários para o processo 
de capacitação prática na empresa. Entre as medidas adotadas para alcançar este 
objetivo está a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo 
de ensino-aprendizagem.

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de 
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o 
período de estágio no centro onde se realiza a capacitação prática.

Esta apólice de responsabilidade civil terá uma cobertura ampla e deverá ser aceita 
antes do início da capacitação prática. Desta forma, o profissional não terá que 
se preocupar com situações inesperadas, estando amparado até a conclusão do 
programa prático no centro.
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Condições da Capacitação Prática
As condições gerais do contrato de estágio para o programa são as seguintes:

1. ORIENTAÇÃO: durante a Capacitação Prática o aluno contará com dois 
orientadores que irão acompanhá-lo durante todo o processo, esclarecendo as 
dúvidas e respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contará com 
um orientador profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estágio, que 
terá o objetivo de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, 
contará com um orientador acadêmico cuja missão será coordenar e ajudar o 
aluno durante todo o processo, esclarecendo dúvidas e viabilizando o que for 
necessário. Assim, o aluno estará sempre acompanhado e poderá resolver as 
dúvidas que possam surgir, tanto de natureza prática quanto acadêmica.

2. DURAÇÃO: o programa de estágio terá uma duração de três semanas contínuas de 
capacitação prática, distribuídas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. 
Os dias e horários do programa serão de responsabilidade do centro e o profissional 
será informado com antecedência suficiente para que possa se organizar.

3. NÃO COMPARECIMENTO: em caso de não comparecimento no dia de início 
da Capacitação Prática, o aluno perderá o direito de realizá-la sem que haja a 
possibilidade de reembolso ou mudança das datas estabelecidas. A ausência por 
mais de dois dias sem causa justificada/médica resultará na renúncia ao estágio 
e, consequentemente, em seu cancelamento automático. Qualquer problema que 
possa surgir durante a realização do estágio, deverá ser devidamente comunicado 
ao orientador acadêmico com caráter de urgência.

4. CERTIFICAÇÃO: ao passar nas provas da Capacitação Prática, o aluno receberá 
um certificado que comprovará o período de estágio no centro em questão.

5. RELAÇÃO DE EMPREGO: a Capacitação Prática não constitui relação de 
emprego de nenhum tipo.

6. ESTUDOS PRÉVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos 
prévios para a realização da Capacitação Prática. Nestes casos, será necessário 
apresentá-lo ao departamento de estágio da TECH para que seja confirmada a 
atribuição do centro escolhido.

7. NÃO INCLUÍDO: a Capacitação Prática não incluirá nenhum elemento não 
descrito nas presentes condições. Portanto, não inclui acomodação, transporte 
para a cidade onde o estágio será realizado, vistos ou qualquer outro serviço não 
mencionado anteriormente.

Entretanto, em caso de dúvidas ou recomendações a respeito, o aluno poderá consultar 
seu orientador acadêmico. Este lhe proporcionará as informações necessárias para 
facilitar os procedimentos.
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Este Capacitação Prática em Enfermagem de Práticas Avançadas em Centro Cirúrgico 
conta com o conteúdo científico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio o certificado* do Curso 
emitido pela TECH Universidade Tecnológica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no Curso, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de 
empregos, concursos públicos e avaliação de carreira profissional.

Título: Capacitação Prática em Enfermagem de Práticas Avançadas em Centro Cirúrgico

Duração: 3 semanas

Modalidade: de segunda a sexta-feira, turnos de 8 horas consecutivas
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