
Capacitação Prática
Enfermagem de Práticas Avançadas



Capacitação Prática
Enfermagem de Práticas Avançadas



Índice

pág. 4 

Introdução

01 

pág. 12

05

pág. 6

Objetivos

02 

04 

07 06 

Onde posso realizar a 
Capacitação Prática?

Por que fazer esta 
Capacitação Prática?

CertificadoCondições gerais

pág. 10

pág. 18 pág. 16

pág. 8

Planejamento do programa 
de estágio

03 



Como resultado de várias inovações científicas, as tecnologias e os procedimentos 
de trabalho em enfermagem passaram por uma evolução considerável. Para apoiar 
a equipe médica no diagnóstico e na intervenção dos pacientes, os profissionais 
precisam atualizar seus conhecimentos sobre os protocolos mais recentes de pequenas 
cirurgias, tratamento dermatológico, interpretação de registros cardiotocográficos, entre 
outras habilidades. Por esse motivo, a TECH oferece esta capacitação 100% prática 
e presencial, na qual o enfermeiro passará um estágio intensivo em um hospital de 
prestígio internacional. Ao longo de três semanas, o aluno adquirirá habilidades práticas 
ao tratar pacientes reais que exigem seus cuidados específicos. Você também receberá 
orientações de especialistas com muitos anos de experiência.

Atualize-se por meio desta Capacitação 
Prática, rigorosa e completa, na qual 
você encontrará os conhecimentos mais 
avançados na área de Enfermagem"

Introdução
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A equipe de enfermagem é indispensável na prática clínica. Além disso, nos últimos 
anos, muitas áreas da saúde implementaram vários avanços. Os profissionais da área 
têm responsabilidades cada vez mais avançadas, como o manuseio de instrumentos 
de Holter e marcapassos de diagnóstico para avaliar o estado cardíaco dos pacientes. 
Eles também são responsáveis por várias intervenções menores, como a remoção de 
lesões dermatológicas não comprometedoras. Espera-se que eles estejam constantemente 
atualizados sobre todas as ferramentas e protocolos mais recentes. Espera-se que estejam 
constantemente atualizados sobre todas as ferramentas e protocolos mais recentes.

A partir desse contexto, a TECH concebeu uma metodologia de aprendizagem totalmente 
inovadora e única em seu gênero no mercado educacional. Essa Capacitação Prática 
em Enfermagem de Práticas Avançadas consiste em um estágio intensivo e imersivo do 
profissional em um centro hospitalar de primeiro nível. Lá, eles administrarão os mais 
modernos recursos tecnológicos e de saúde. Dessa forma, você terá a oportunidade 
de usá-los na abordagem de pacientes reais com diferentes patologias que exigem 
acompanhamento clínico.

Por outro lado, essa experiência didática será ideal para que o enfermeiro estabeleça 
contato de trabalho com pessoas eminentes do setor. Por meio de orientação 
personalizada e discussões de casos no local, você obterá as melhores experiências, com 
base no histórico desses especialistas. Por sua vez, um orientador adjunto supervisionará o 
desenvolvimento de procedimentos e habilidades. Tudo isso em 3 semanas de aprendizado 
exaustivo e rigoroso, distribuído em dias consecutivos de 8 horas, de segunda a sexta-feira. 
Ao final desse período educacional, o aluno estará apto a implementar uma prática ajustada 
às mais completas evidências científicas no local de trabalho.
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Este programa lhe dará acesso a 
um hospital de renome, onde você 
encontrará a melhor tecnologia para 
a prática moderna de enfermagem"

Os profissionais de enfermagem devem estar preparados para implementar os protocolos 
mais recentes em seu campo de trabalho. Ao mesmo tempo, a maioria dos programas 
existentes no mercado educacional tem uma carga teórica pesada. Por esse motivo, a 
TECH criou uma nova modalidade acadêmica na qual o aluno passará 3 semanas em 
uma instituição hospitalar de renome. A partir daí, você manipulará a tecnologia mais 
recente e realizará os procedimentos mais inovadores em pacientes reais. Tudo isso sob 
a supervisão atenta de um orientador adjunto e a orientação de especialistas renomados.  

1. Atualizar-se através da mais recente tecnologia disponível 
Essa Capacitação Prática lhe permitirá lidar com as mais modernas tecnologias 
assistivas, que são cada vez mais indispensáveis para a prática de enfermagem 
avançada. Ao longo das 120 horas deste curso, você usará diferentes dispositivos e 
recursos para o benefício de pacientes reais com diferentes patologias.

2. Aprofundar-se através da experiência dos melhores especialistas 
Por meio dessa prática clínica, o enfermeiro ampliará seus conhecimentos sob a 
supervisão de um orientador adjunto com ampla experiência profissional. Essa figura 
pedagógica será responsável pela implementação de tarefas dinâmicas no processo 
de aprendizado. Ao mesmo tempo, você poderá discutir critérios e gestão com 
especialistas altamente conceituados.

3. Ter acesso a ambientes clínicos de primeira classe
Esta excelente Capacitação Prática oferece uma oportunidade única de aprender novas 
habilidades de forma direta e imersiva. Isso é possível graças ao fato de a TECH ter 
escolhido instituições hospitalares que integram as melhores tecnologias e uma equipe 
de profissionais atualizados. 

02
Por que fazer esta 
Capacitação Prática?



Você realizará uma imersão prática 
completa no centro de sua escolha"

4. Colocar em prática o que é aprendido desde o início
Muitos cursos com alta carga teórica estão disponíveis para enfermeiros. Entretanto, 
nenhum deles enfatiza o desenvolvimento de habilidades paralelamente à atualização 
de seus conhecimentos. É por isso que a TECH criou este programa de Capacitação 
Prática. Por meio dele, os profissionais adquirirão habilidades de forma imersiva e 
intensiva, em um estágio presencial de 3 semanas.

5. Ampliar as fronteiras do conhecimento
A TECH quer que todos os seus alunos sejam atualizados de acordo com as 
evidências científicas mais recentes. Para sua execução, coordenou a implementação 
dessa Capacitação Prática em instalações com diferentes localizações geográficas. 
Assim, o aluno se familiarizará com os novos padrões de enfermagem de forma 
rápida, flexível e direta.
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Esta Capacitação Prática é uma oportunidade única de assimilar habilidades 
avançadas de enfermagem em um ambiente hospitalar de primeira linha. 
Durante este estágio intensivo e presencial, o aluno adicionará habilidades de 
última geração à sua prática, sob a orientação especializada de um orientador 
adjunto que garantirá o cumprimento de todos os objetivos acadêmicos.

	� Capacitar o profissional de enfermagem para a prática avançada em pesquisa, 
ensino e assistência 

	� Atualizar o conhecimento sobre os procedimentos específicos mais complexos 
da prática de enfermagem do ponto de vista da anatomia, fisiologia, patologia e 
farmacologia 

	� Adaptar o perfil profissional dos enfermeiros para poder exercer cargos 
organizacionais e/ou de cuidado ao mais alto nível, todos eles relacionados com as 
áreas mais inovadoras e crescentes da enfermagem avançada

Objetivos
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Objetivos gerais



	� Aprofundar conhecimentos na pesquisa da enfermagem avançada

	� Estudar a gestão da enfermagem avançada

	� Aprofundar os aspectos humanos relacionados aos pacientes

	� Conhecer a história da prática avançada de enfermagem

	� Analisar a administração e a contabilidade clínica

	� Compreender os processos de enfermagem a partir da perspectiva do especialista

	� Aprenda como realizar um correto processo de atendimento de enfermagem em 
práticas avançadas

	� Alcançar o conhecimento necessário para a prescrição correta de medicamentos 
por enfermeiros

	� Atuar com habilidades especializadas em departamentos de urgência hospitalar

	� Conhecer os principais protocolos de ação em emergências extra-hospitalares

	� Ser capaz de administrar e assistir com competência os desempenhos de 
enfermagem em unidades de terapia intensiva

	� Realizar a gestão avançada de ventiladores invasivos e não invasivos

	� Dominar os materiais e fármacos necessários para realizar métodos anestésicos

	� Internalizar as principais diretrizes de suporte básico e avançado de vida

	� Aprender todas as técnicas invasivas em hemodinâmica

	� Dominar as diretrizes e exercícios de reabilitação cardíaca
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	� Implementar nutrição enteral e parenteral de forma especializada

	� Conduzir uma consulta de educação sobre diabetes

	� Aprender procedimentos em cirurgias dermatológicas menores, como a excisão de 
pequenas verrugas e condilomas

	� Dominar as diferentes técnicas de sutura

	� Acompanhar a gravidez e a criança em terapia intensiva pediátrica

	� Aprofundar o conhecimento da radioterapia e de seus subtipos

	� Aprender a dominar o manejo de cateteres centrais

	� Utilizar e administrar transplantes de células-tronco hematopoiéticas 

	� Interpretar os testes de urina e quando e quais solicitar

	� Canalizar o acesso para diálise

	� Avaliar os principais diagnósticos de saúde mental com base no manual DSM-5

	� Desenvolver as principais técnicas das terapias de saúde mental

	� Adquirir as competências necessárias para administrar um centro de dia para 
pessoas com doenças mentais

Objetivos específicos



Esta Capacitação Prática terá duração de 120 horas, distribuídas em dias de segunda a 
sexta-feira, em um total de 3 semanas. Durante esse período, o enfermeiro terá acesso 
a recursos tecnológicos de última geração, como máquinas de diálise e equipamentos 
de Holter, e aprenderá a aplicá-los e inseri-los em pacientes reais de acordo com as 
indicações médicas. Além disso, você aprenderá as mais recentes técnicas de sutura 
para pequenas intervenções que fazem parte de sua prática diária.

Nesta proposta de capacitação, de caráter totalmente prático, as atividades visam 
desenvolver e aperfeiçoar as competências necessárias para a prestação de serviços 
de saúde em áreas e condições que exigem um alto nível de qualificação e que são 
orientadas à capacitação específica para o exercício da atividade, em um ambiente de 
segurança para o paciente e de alto desempenho profissional.

Outra vantagem dessa qualificação, que é 100% prática e presencial, está na equipe dos 
hospitais onde ela é realizada. Essas entidades são compostas por especialistas com 
um longo histórico e um alto nível de especialização. O aluno discutirá procedimentos e 
estratégias de gestão com eles desde o primeiro dia. Além disso, um orientador adjunto 
monitorará de perto todo o seu progresso acadêmico. Capacite-se em uma instituição 

que possa lhe oferecer todas 
estas possibilidades, com um 
programa de estudos inovador 
e uma equipe humana capaz 
de lhe desenvolver ao máximo"

O ensino prático será realizado com a participação ativa do aluno, executando as 
atividades e os procedimentos de cada área de competência (aprender a aprender 
e aprender a fazer), com o acompanhamento e a orientação dos professores e de 
outros colegas da capacitação que promovem o trabalho em equipe e a integração 
multidisciplinar como competências transversais para a prática da enfermaria clínica 
(aprender a ser e aprender a se relacionar). 

Os procedimentos descritos abaixo formarão a base da parte prática da capacitação, e sua 
implementação está sujeita tanto à idoneidade dos pacientes quanto à disponibilidade 
do centro e sua carga de trabalho, tendo as seguintes atividades propostas:

Planejamento do 
programa de estágio
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Módulo Atividade Prática

Novas abordagens 
para a prática 
avançada de 

enfermagem em 
nefrologia

Operar equipamentos de hemodiálise de alto fluxo e técnicas de conexão  

Aplicar os princípios de organização de uma sala de diálise 

Usar os protocolos atualizados necessários durante a sessão de hemodiálise 

Gerenciar a assistência de enfermagem para melhorar o desenvolvimento e a 
sobrevivência de fístulas arteriovenosas nativas e protéticas 

Implantar a gestão higiênica e medicamentosa, bem como a promoção do autocuidado 
do paciente hipertenso e a gestão de comorbidades 

Implementar registros e clinimetria no modelo de cuidados 

Protocolos atuais de 
saúde materno-infantil 

em enfermagem de 
prática avançada

Definir, classificar, avaliar as manifestações clínicas e relatá-las à equipe médica 

Oferecer orientação aos membros da família sobre a estimulação precoce do 
desenvolvimento de seus filhos 

Realizar procedimentos de enfermagem, como cateterismo vesical, punção lombar e 
outros, conforme orientação da equipe médica 

Coleta de amostras de urina para coleta e realização de exames de urina 

Participar da realização de exames radiológicos, como tomografias computadorizadas, 
ultrassonografias, entre outros, levando em conta as características físicas e 

psicológicas da faixa etária pediátrica 

Identificar problemas de alimentação e nutrição em neonatos

 Enfermagem de 
Práticas Avançadas 

no Aparelho Digestivo, 
Endocrinologia e 

Nutrição

Identificar o comportamento nutricional na dislipidemia e na arteriosclerose 

Analisar com os médicos o controle nutricional no Diabetes Mellitus 

Descrever a dieta DASH e prescrevê-la como tratamento para doenças cardiovasculares 

identificar a obesidade e saber tratá-la através da dieta ou cirurgia 

Analisar o comportamento nutricional em distúrbios glomerulares e tubulopatias em 
diferentes idades 

Aplicar manejo dietético do adulto com insuficiência renal crônica e em diálise 

Administrar as tendências nutricionais em gota e hiperuricemia 

Prática avançada 
de enfermagem em 

Cardiologia

Implementar procedimentos de enfermagem para monitorar a atividade cardíaca e 
respiratória do paciente  

Manuseio de equipamentos de monitoramento invasivos (marcapasso e Holter) e não 
invasivos (ecocardiografia, ergometria, entre outros) 

Participar de procedimentos de cardioversão e desfibrilação 

Realizar os cuidados de enfermagem necessários na intervenção coronariana 
percutânea, colocação de balão de contrapulsação aórtica e aplicação de marca-passo 

temporário



A TECH tem usado hospitais de prestígio para a capacitação prática de seus alunos. 
Nesse caso, o período prático ocorre em um estágio de 3 semanas em um hospital, 
onde os enfermeiros serão auxiliados por orientadores especializados na execução 
de suas tarefas de saúde.  

Desenvolva sua carreira com um 
estágio prático enriquecedor em um 
renomado centro hospitalar, onde 
você aplicará os mais recentes 
avanços tecnológicos da medicina"

Onde posso realizar a 
Capacitação Prática?
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização em Reprodução Assistida

-Gestão de Hospitais e Serviços de Saúde

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço:   
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Transplante Capilar

-Ortodontia e Ortopedia Facial

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
La Coruña

Endereço:   
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
Enfermagem Oncológica

-Oftalmologia Clínica

O aluno poderá fazer esta capacitação nos seguintes centros:
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
León

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Ressuscitação
-Enfermagem no Departamento de Traumatologia

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
León

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Atualização do Tratamento Psiquiátrico  

em Crianças e Adolescentes

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Barcelona

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Medicina Estética

-Nutrição Clínica em Medicina

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Barcelona

Endereço:   
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Gestão de Hospitais e Serviços de Saúde

-Enfermagem Hospitalar

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Barcelona

Direção  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Enfermagem Hospitalar

-Gestão de Hospitais e Serviços de Saúde

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos

-Anestesiologia e Ressuscitação

Enfermagem

 

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Ressuscitação

-Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo

-Nutrição Clínica em Medicina

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madri

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Ginecologia Oncológica

-Oftalmologia Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Málaga.

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Enfermagem Hospitalar

-Gestão de Hospitais e Serviços de Saúde

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Málaga.

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Gestão Clínica, Médica e Assistencial

-Gestão de Hospitais e Serviços de Saúde

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Málaga.

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Gestão de Hospitais e Serviços de Saúde

-Enfermagem Hospitalar

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Málaga.

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Capacitações práticas relacionadas:
-Gestão Clínica, Médica e Assistencial

-Gestão de Hospitais e Serviços de Saúde
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupação desta instituição é garantir a segurança dos profissionais 
que realizam o estágio e dos demais colaboradores necessários para o processo 
de capacitação prática na empresa. Entre as medidas adotadas para alcançar este 
objetivo está a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo 
de ensino-aprendizagem. 

Para isso, esta entidade educacional se compromete a fazer um seguro de 
responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o 
período de estágio no centro onde se realiza a capacitação prática. 

Esta apólice de responsabilidade civil terá uma cobertura ampla e deverá ser aceita 
antes do início da capacitação prática. Desta forma, o profissional não terá que 
se preocupar com situações inesperadas, estando amparado até a conclusão do 
programa prático no centro. 
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Condições Gerais da Capacitação Prática
As condições gerais do contrato de estágio para o programa são as seguintes:

1. ORIENTAÇÃO: durante a Capacitação Prática o aluno contará com dois orientadores 
que irão acompanhá-lo durante todo o processo, esclarecendo as dúvidas e 
respondendo perguntas que possam surgir. Por um lado, contará com um orientador 
profissional, pertencente ao centro onde é realizado o estágio, que terá o objetivo 
de orientar e dar suporte ao aluno a todo momento. E por outro, contará com um 
orientador acadêmico cuja missão será coordenar e ajudar o aluno durante todo o 
processo, esclarecendo dúvidas e viabilizando o que for necessário. Assim, o aluno 
estará sempre acompanhado e poderá resolver as dúvidas que possam surgir, tanto de 
natureza prática quanto acadêmica. 

2. DURAÇÃO: o programa de estágio terá uma duração de três semanas contínuas de 
capacitação prática, distribuídas em jornadas de oito horas, cinco dias por semana. Os 
dias e horários do programa serão de responsabilidade do centro e o profissional será 
informado com antecedência suficiente para que possa se organizar. 

3. NÃO COMPARECIMENTO: em caso de não comparecimento no dia de início da 
Capacitação Prática, o aluno perderá o direito de realizá-la sem que haja a possibilidade 
de reembolso ou mudança das datas estabelecidas. 
 
 A ausência por mais de dois dias sem causa justificada/médica resultará na renúncia 
ao estágio e, consequentemente, em seu cancelamento automático. Qualquer 
problema que possa surgir durante a realização do estágio, deverá ser devidamente 
comunicado ao orientador acadêmico com caráter de urgência. 

4. CERTIFICAÇÃO: ao concluir a Capacitação Prática o aluno receberá um certificado 
que comprovará o período de estágio no centro em questão. .  

5. RELAÇÃO DE EMPREGO: a Capacitação Prática não constitui relação de emprego de 
nenhum tipo.   

6. ESTUDOS PRÉVIOS: alguns centros podem exigir um certificado de estudos prévios 
para a realização da Capacitação Prática. Nesses casos, será necessário apresentá-lo 
ao departamento de estágio da TECH para que seja confirmada a atribuição do centro 
escolhido. 

7. NÃO INCLUI: a Capacitação Prática não incluirá nenhum elemento não descrito nas 
presentes condições. Portanto, não inclui acomodação, transporte para a cidade onde o 
estágio será realizado, vistos ou qualquer outro serviço não mencionado anteriormente.  

Entretanto, em caso de dúvidas ou recomendações a respeito, o aluno poderá consultar 
seu orientador acadêmico. Este lhe proporcionará as informações necessárias para 
facilitar os procedimentos.



Este Capacitação Prática em Enfermagem de Práticas Avançadas conta com o 
conteúdo científico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio o certificado* do 
Capacitação Prática emitido pela TECH Universidade Tecnológica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnológica expressará a qualificação 
obtida no Capacitação Prática, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas 
bolsas de empregos, concursos públicos e avaliação de carreira profissional.

Título: Capacitação Prática em Enfermagem de Práticas Avançadas

Modalidade: de segunda a sexta-feira, turnos de 8 horas consecutivas

Duração: 3 semanas

Certificado
07
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