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Introducao

Os avancos cientificos e tecnolégicos das ultimas décadas permitiram um aumento
significativo das possibilidades de tratamento e cura de pacientes adultos e criancas
com doengas oncoldgicas. Os profissionais de enfermagem estéo

em contacto permanente com estes pacientes. Daf a importancia de nos mantermos
permanentemente atualizados com as principais inovagoes neste dominio. Este

Curso surge como resposta a este contexto, oferecendo uma oportunidade Unica de
aprendizagem pratica, presencial e intensiva. A qualificacdo baseia-se num estagio

de 3 semanas num centro hospitalar de ponta, onde cada aluno ird incorporar 0s
procedimentos mais avangados na sua praxis sob a supervisao direta de especialistas
de renome.

Nesta Formacéao Pratica da
TECH, aplicara diretamente 0s
aspetos mais avancados das
Diretrizes de Pratica Clinica (DPC)
para o tratamento de criangas e
adolescentes com tumores de
diversas indoles"



Enfermagem Oncoldgica Pedidtrica | 05 tecn

Aincidéncia do cancro nas criangas aumentou drasticamente

nos ultimos anos, tal como demonstram os dados da Organizagdo Mundial da Saude.
Todos os anos, cada vez mais criangas e adolescentes sofrem ou morrem de
patologias tumorais, o que fez das neoplasias um dos principais problemas da saude
pediatrica.A isto juntam-se as implicacoes para a familia e para a comunidade, onde
€ necessario um aconselhamento e assisténcia continuos para gerir esta situagao
complexa. Os enfermeiros estdo a assumir cada vez mais um papel de lideranga na
gestdo destas doencas. Estao encarregados de prestar os cuidados mais diretos aos
casos de oncologia pediatrica de acordo com as prescrigbes médicas, tendo um forte
envolvimento na sua recuperagao e apoio psicologico.

Ao mesmo tempo, estes profissionais de salde s&o obrigados a manter-se atualizados
num contexto em que as tecnologias e os procedimentos clinicos sdo continuamente
renovados. Por esta razéo, a TECH concebeu esta Formacao Pratica onde o0s
enfermeiros poderao aprofundar as técnicas avangadas e complementares que estéao
presentes hoje em dia no tratamento de criancas e adolescentes com cancro. Mais
especificamente, abordarédo o tratamento de tumores hematologicos e examinaréao
terapias alternativas e sistemas de cuidados paliativos. Analisarao também novas
ferramentas digitais para a monitorizagao remota dos pacientes.

Esta atualizacdo tera lugar sob a forma de um estagio presencial intensivo. Uma
experiéncia pratica de 3 semanas na qual os alunos poderao trocar dividas e
experiéncias com uma equipa de especialistas de prestigio. Além disso, as suas
tarefas serdo orientadas por tutores adjuntos capacitados na utilizagéo das Ultimas
tecnologias e no desenvolvimento da praxis de enfermagem mais atualizada.
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Porqué frequentar esta

Formacao Pratica?

Esta capacitagao inovadora proporciona uma oportunidade Unica para desenvolver
conhecimentos tedricos e praticos de forma direta, aplicando procedimentos e
tecnologias de ponta no tratamento de pacientes reais. Desta forma, o enfermeiro tera
nas suas maos uma experiéncia académica de exceléncia, através da qual dominara
com exceléncia os procedimentos mais avangados em Oncologia Pediatrica. E tudo
isto em 3 semanas intensivas de aprendizagem sob a supervisao

dos melhores profissionais do setor.

A TECH coloca a sua disposicdo
tutores de renome, que se
certificardo de que adquire as
melhores competéncias em
Enfermagem Oncoldgica Pediatrica
atraves deste estagio presencial
intensivo"

1. Atualizar-se com a tecnologia mais recente disponivel

Através desta formacéao, os enfermeiros poderao familiarizar-se com os recursos
tecnoldgicos de ponta que facilitam o desenvolvimento da sua pratica de enfermagem.
Em particular, irdo aprofundar conhecimentos sobre a gestéo de recursos terapéuticos
especificos e a utilizagdo de novas ferramentas digitais para 0 acompanhamento dos
pacientes.

2. Aprofundar conhecimentos recorrendo a experiéncia dos melhores especialistas
Ao longo deste percurso académico, pratico e presencial, uma equipa de especialistas
de referéncia acompanhara os progressos do aluno. Desta forma, cada enfermeiro
recebera um acompanhamento personalizado por parte de tutores assistentes que o
ajudardo a esclarecer as suas duvidas e a aperfeicoar as suas técnicas e tarefas in situ.

3. Ser introduzido a ambientes clinicos de topo

A TECH fez uma selecédo cuidadosa dos centros a que os seus alunos terdo acesso
através desta Formacao Pratica. Desta forma, a capacitagao garante

0 acesso a ambientes clinicos equipados com as mais recentes tecnologias de saude
para aplicar procedimentos avangados, terapias complementares e aproveitar as
vantagens da Telemedicina e das suas aplicagbes a partir da Enfermagem.
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4. Colocar em pratica o que aprendeu desde o inicio

Desde o primeiro momento desta formagao, a TECH afasta-se da aprendizagem
convencional ao oferecer um estagio presencial exaustivo e rigoroso. Este estdgio de
3 semanas sera o espago ideal para o desenvolvimento de competéncias e o contacto
direto dos enfermeiros com pacientes pediatricos com uma grande variedade

de patologias oncoldgicas.

5. Alargar as fronteiras do conhecimento

A TECH oferece aos profissionais de enfermagem a possibilidade de alargarem o
ambito das suas competéncias, reforgando assim os servigos de cuidados oncologicos
pediatricos. Tudo isto através de um estagio profissional de primeira classe, com a
participacéo de especialistas de renome internacional e 0 acesso

a excelentes ambientes clinicos.

Tera uma imers&o pratica total no
centro da sua escolha”
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Objetivos

O principal objetivo desta Formacéo Pratica é por os enfermeiros a par dos
procedimentos e das técnicas de trabalho mais recentes no seu dominio de atividade.
Esta preparagao decorrera de forma exclusivamente presencial, garantindo-lhes uma
oportunidade Unica de desenvolver competéncias através da interacdo direta com as
mais recentes tecnologias e com um prestigiado quadro

de especialistas.

Objetivos gerais

¢ Adquirir as competéncias essenciais para prestar cuidados integrais as criangas e aos
adolescentes com cancro e as suas familias

¢ Promover estratégias de trabalho baseadas numa abordagem completa dos cuidados
a pacientes oncoldgicos pediatricos como modelo de referéncia para alcancar
a exceléncia nos cuidados de saude

¢ Aprofundar as técnicas e ferramentas de Ultima geragao que facilitam a supervisao,
prestacao de cuidados e acompanhamento continuo dos pacientes oncoldgicos infantis
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Objetivos especificos

¢ Otimizar a qualidade dos cuidados prestados a pacientes pediatricos com patologias
oncologicas, adquirindo uma qualificagdo superior

¢ Estabelecer padrbes de exceléncia na pratica de Enfermagem Oncoldgica Pediatrica

* Reconhecer os sintomas e efeitos das leucemias e dos sindromes mielodispldsicos
em pacientes pediatricos

¢ Analisar as diferengas anatomofisioldgicas e cognitivas das criangas e adolescentes
com cancro em fungao da sua idade e desenvolvimento maturacional

¢ Desenvolver uma visdo global dos cuidados prestados as criancas e adolescentes com
cancro e dos seus cuidados no hospital

¢ Analisar e realgar os direitos das criangas hospitalizadas
¢ Aprofundar todas as fases do tratamento de pacientes transplantados hematopoiéticos

*+ Obter conhecimentos e competéncias suficientes para poder desenvolver as atitudes
pessoais e profissionais necessarias para tratar criangas e adolescentes com cancro

¢ Situar epidemiologicamente a incidéncia e sobrevivéncia do cancro infantil
¢ Avaliar as necessidades fisicas, psicoldgicas, sociais e espirituais das criangas e
adolescentes com cancro e respetivas familias

* Adquirir as competéncias essenciais para prestar cuidados integrais as criangas e aos
adolescentes com cancro e as suas familias
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Planeamento
do ensino

Este curso intensivo é composto por um estagio presencial

num centro hospitalar de prestigio durante 3 semanas. Em dias

de 8 horas consecutivas, de segunda a sexta-feira, os enfermeiros terdo a oportunidade
de incorporar experiéncias praticas, aplicando os procedimentos mais avancados

e técnicas complementares na recuperacgéo de pacientes reais.

Nesta proposta de capacitagao, de caracter totalmente pratico, as atividades visam
desenvolver e aperfeicoar as competéncias necessarias a prestacao de cuidados de
enfermagem em dreas e condigdes que exigem um elevado nivel de qualificagéo, e que
se orientam para a formacéao especifica para o exercicio da atividade num ambiente de
segurancga para o paciente e de elevado desempenho profissional.

Além disso, ao longo deste estagio, os alunos serdo acompanhados por tutores que
serao responsaveis pelo esclarecimento de duvidas e pela incorporagao de tarefas
de complexidade variavel nos cuidados e na atengao aos pacientes oncologicos
pediatricos. Ao mesmo tempo, poderéo trocar impressées com outros profissionais
sobre as estratégias de enfermagem mais avangadas que utilizam no seu trabalho
diario de prestacéo de cuidados.

A parte pratica sera realizada com a participacgao ativa do aluno na realizagéo das
atividades e procedimentos de cada drea de competéncia (aprender a aprender

e aprender a fazer), com o0 acompanhamento e orientagdo dos professores e
outros colegas de formacédo que facilitam o trabalho em equipa e a integragéo
multidisciplinar como competéncias transversais a

praxis da Enfermagem Oncoldgica Pediatrica (aprender a ser e aprender
arelacionar-se).

Os procedimentos descritos a seguir constituirdo a base da parte pratica da
capacitacao e a sua aplicacao esta sujeita tanto a adequacao dos pacientes como a
disponibilidade do centro e a sua carga de trabalho, sendo as atividades propostas as
seguintes:

Forme-se numa instituicao que lhe ofereca
todas estas possibilidades com um curso
inovador e uma equipa humana capaz de o
desenvolver ao maximo"
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Modulo Atividade Pratica

Diferenciar os procedimentos de diagnéstico e participar no seu desenvolvimento sob
a orientagdo

Procedimentos do pessoal médico
avangados Aplicar diferentes aspetos ou partes das Diretrizes de Prética Clinica (DPC)
no tratamento de criancas e adolescentes com tumores de diversas indoles
de enfermagem trat to de criang dol t t de di indol
no tratamento geral de Cateterizacdo venosa de pacientes pediatricos que dela necessitam
pacientes para o seu tratamento oncolégico
de 0nco|ogia Tratar e realizar mudangas de pensos em incisdes pés-cirlrgicas em criangas operadas
Pediatrica a diferentes tipos de tumores
Desenvolver a alimentagao enteral e/ou parentérica de pacientes de Oncologia
Pediatrica
Cuidados Praticar a aplicagdo do suporte transfusional em Oncohematologia Pediétrica
de Enfe"zagem Prestar cuidados de enfermagem desde a dadiva até a infusdo de progenitores
centrados

hematopoiéticos

na onCOhematOIOQ'a Participar na avaliagdo e no debate sobre a incorporagao de pacientes pediatricos com

Pediatrica tumores oncohematoldgicos para inclusdo em ensaios clinicos

Implementar terapias de massagem para contribuir para o relaxamento de criangas com
cancro antes e depois de receberem tratamentos como quimioterapia

Técnicas ou radioterapia
Complementares Introduzir a Acupunctura e a Musicoterapia no tratamento de pacientes oncoldgicos
de Enf pediatricos como terapias complementares
e Enfermagem
arao Tratargento Administrar diferentes cuidados paliativos para melhorar a qualidade de vida
p X dos pacientes pedidtricos e das suas familias, aliviando a dor e os sintomas agravados
de pacientes do cancro

de OnEOI'Ogla Supervisionar a alimentagéo correta das criangas e adolescentes em tratamento
Pediatrica oncolégico

Prestar apoio psicoldgico a pacientes pediatricos nos seus processos de reabilitagdo e
recuperagao apos sofrerem de cancro

Incorporar aplicagdes e software de monitorizagdo a distancia na praxis de enfermagem

S ) para avaliar o estado e a qualidade de vida dos pacientes oncolégicos pediétricos
Ultimas tecnologias

Realizar videochamadas e outras variantes de consulta utilizando os mais recentes
em ’Er?fermag.e:m‘ recursos de telemedicina
Oncoldgica Pediatrica

Gerir ferramentas como os registos médicos eletronicos para proporcionar
aos pacientes oncoldgicos pediatricos um acompanhamento mais adequado
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Onde posso fazer a

Formacao Pratica?

Esta Formagao Pratica inclui um estagio de 3 semanas num centro clinico de
referéncia, onde os alunos poderdo progredir e melhorar o exercicio das suas
fungbes como profissionais de Enfermagem Oncoldgica. Para este efeito, a TECH
selecionou centros relevantes com equipas especializadas no tratamento de
pacientes oncoldgicos. Através deles, os alunos serdo atualizados sobre as terapias
complementares e as ferramentas de trabalho mais avangadas na gestao do cancro
infantil, bem como sobre o papel que desempenham na sua aplicagao.

Complete esta Formacéo Pratica
num centro hospitalar equipado
COM 0S recursos mais avangados
para a implementacéo de terapias
complementares contra o Cancro
Infantil”
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0 aluno pode frequentar esta capacitagdo nos seguintes centros:

Hospital HM Modelo

Pais Cidade

Espanha Corunha

Endereco: Rua Virrey Osorio, 30, 15011,
A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagéo
-Cuidados Paliativos

Hospital HM La Esperanza

Pais Cidade

Espanha Corunha
Endereco: Av. das Burgas, 2, 15705, Santiago
de Compostela, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
-Enfermagem Oncoldgica
-Oftalmologia Clinica

Hospital HM Rosaleda

Pais Cidade

Espanha Corunha
Endereco: Ria de Santiago Ledn de Caracas,
1,15701, Santiago de Compostela, A Corufia

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
-Transplante Capilar
-Ortodontia e Ortopedia Dento-facial

Hospital HM San Francisco

Pais Cidade
Espanha Le6n

Endereco: C. Marqueses de San Isidro, 11,
24004, Ledn

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
-Atualizagdo em Anestesiologia e Reanimagao
-Enfermagem no Servigo de Traumatologia
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Hospital HM Nou Delfos

Pais Cidade

Espanha Barcelona

Endereco: Avinguda de Vallcarca, 151,
08023 Barcelona

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutri¢éo Clinica

Hospital HM Sanchinarro
Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagéo
-Cuidados Paliativos

Hospital HM Madrid

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Pl. del Conde del Valle de Suchil, 16,
28015, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Anestesiologia e Reanimagéo

Hospital HM Nuevo Belén
Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Calle José Silva, 7, 28043, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagoes praticas relacionadas:
-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo
-Nutri¢do Clinica

Hospital HM Monteprincipe

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Av. de Monteprincipe, 25, 28660,
Boadilla del Monte, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética

Hospital HM Puerta del Sur

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Av. Carlos V, 70, 28938,
Méstoles, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clinica

Hospital HM Torrelodones

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Av. Castillo Olivares, s/n, 28250,
Torrelodones, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimagéo
-Cuidados Paliativos

Hospital HM Vallés

Pais Cidade
Espanha Madrid

Endereco: Calle Santiago, 14, 28801, Alcala
de Henares, Madrid

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes préticas relacionadas:
-Ginecologia Oncolégica
-Oftalmologia Clinica
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HM CIOCC - Centro Integral HM CIOCC Barcelona
Oncoldgico Clara Campal
9 P Pais Cidade
Pais Cidade Espanha Barcelona
Espanha Madrid
Endereco: Avenida de Vallcarca, 151,
Endereco: Calle de Ofia, 10, 28050, Madrid 08023, Barcelona
Rede de clinicas, hospitais e centros especializados Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda privados espalhados por toda
aEspanha a geografia espanhola
Formagdes praticas relacionadas: Formagdes praticas relacionadas:
-Ginecologia Oncoldgica -Avangos em Hematologia e Hemoterapia
-Oftalmologia Clinica -Enfermagem Oncoldgica

HM CIOCC Galicia
Pais Cidade
Espanha Corunha

Endereco: Avenida das Burgas, 2, 15705,
Santiago de Compostela

Rede de clinicas, hospitais e centros especializados
privados distribuidos por toda
a Espanha

Formagdes praticas relacionadas:
-Ginecologia Oncoldgica
-Oftalmologia Clinica
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Condicoes gerais

Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupacéo desta instituicao € garantir a segurancga dos profissionais
que realizam o estdgio e dos demais colaboradores necessarios para 0 processo
de formagao pratica na empresa. Entre as medidas adotadas para alcancar este
objetivo estd a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do
processo de ensino-aprendizagem.

Para tal, esta entidade educativa compromete-se a fazer um seguro
de responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir
durante o periodo de estagio no centro onde se realiza a formacao pratica.

Esta apdlice de responsabilidade civil tera uma cobertura ampla e devera ser
aceita antes do inicio da formagao pratica. Desta forma, o profissional ndo
tera que se preocupar com situacdes inesperadas, estando amparado até a
conclusao do programa pratico no centro.



Condigoes Gerais da Formacao Pratica
As condigdes gerais do contrato de estdgio sdo as seguintes:

1. ORIENTACAO: durante a Formacéo Prética, serdo atribuidos ao aluno dois
orientadores que o0 acompanharao ao longo de todo o processo, esclarecendo
quaisquer duvidas e questdes que possam surgir. Por um lado, havera um orientador
profissional pertencente ao centro de estagios, cujo objetivo sera orientar e apoiar

0 estudante em todos 0os momentos. Por outro lado, sera também atribuido um
orientador académico, cuja missao sera coordenar e ajudar o aluno ao longo de todo
0 processo, esclarecendo duvidas e auxiliando-o em tudo o que necessitar. Desta
forma, o profissional estara sempre acompanhado e podera esclarecer todas as
duvidas que possam surgir, tanto de natureza pratica como academica.

2. DURAGAO: o programa de estagio terd a duragéo de 3 semanas consecutivas

de formagao pratica, distribuidas por turnos de 8 horas, em 5 dias por semana. Os
dias de comparéncia e o horario serao da responsabilidade do centro, informando o
profissional devidamente e antecipadamente, com tempo suficiente para facilitar a
Sua organizacao.

3. NAO COMPARENCIA: em caso de ndo comparéncia no dia do inicio da Formagdo
Pratica, 0 aluno perdera o direito a mesma sem possibilidade de reembolso ou

de alteragao de datas. A auséncia por mais de dois dias de estagio, sem causa
justificada/médica, implica a anulagéo do estagio e, por conseguinte, a sua rescisao
automatica. Qualquer problema que surja no decurso da participacdo no estagio deve
ser devidamente comunicado, com carater de urgéncia, ao orientador académico.

Enfermagem Oncoldgica Pediatrica | 17 tecn

4. CERTIFICAGAO: 0 aluno que concluir a Formacao Prética receberd um certificado que
acreditard a sua participagdo no centro em questao.

5. RELAGAO PROFISSIONAL: a Formagéo Prética ndo constitui uma relagéo profissional
de qualquer tipo.

6. ESTUDOS PREVIOS: alguns centros podem solicitar um certificado de estudos prévios
para a realizagdo da Formacéao Pratica. Nestes casos, sera necessario apresenta-lo ao
departamento de estagios da TECH, para que seja confirmada a atribuigéo do centro
selecionado.

7.NAO INCLUI: a Formagao Prética ndo incluira qualquer elemento ndo descrito nas
presentes condicdes. Por conseguinte, nao inclui alojamento, transporte para a cidade
onde se realizam os estagios, vistos ou qualquer outro servigo ndo descrito acima.

No entanto, o aluno podera consultar o seu orientador académico se tiver qualquer divida
ou recomendacao a este respeito. Este fornecer-lhe-a todas as informagdes necessarias
para facilitar os procedimentos envolvidos.



0/
Certificacao

Esta Formagao Pratica em Enfermagem Oncoldgica Pediatrica conta com
o conteudo educativo mais completo e atualizado do panorama profissional e
académico.

Uma vez aprovadas as avaliacdes, o aluno recebera por correio, com aviso de rececao,
o certificado* de Formacao Pratica, emitido pela TECH.

O certificado emitido pela TECH expressara a qualificagao obtidana prova.

Certificagcdo: Formagao Pratica em Enfermagem Oncoldgica Pediatrica
Duragéo: 3 semanas

Frequéncia: de segunda a sexta-feira, em turnos de 8 horas consecutivas
Carga horéria: 120 horas de formagao pratica profissional
Reconhecimento: 5 ECTS

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,como documento de identificagdon®__________
Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de
Enfermagem Oncoldgica Pediatrica

Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 6 ECTS e equivalente a
150 horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de conclusdo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigao Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagao
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

por c6digo nico TECH: AFWOR23S  techtitute.com/titulos




tecn

Formacao Pratica
Enfermagem Oncologica
Pediatrica



~ormacao Pratica
Fnfermagem Oncoldgica
Pediatrica

tecn




