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No âmbito da Medicina Preventiva, a vacinação desempenha um papel muito importante, 
uma vez que a sua eficácia na prevenção e erradicação de doenças infeciosas mortais 
foi comprovada ao longo da história. O papel do enfermeiro no serviço de vacinação é 
fundamental, pois ele é responsável pelo atendimento ao paciente para a administração das 
doses correspondentes de acordo com um calendário epidemiológico. Manter-se atualizado 
em relação aos conhecimentos e às práticas é indispensável para estes profissionais de 
saúde. É por isso que, com este curso, poderá atingir o objetivo de se preparar intensivamente, 
durante 3 semanas, numa instituição sanitária de referência, atendendo a casos reais sob a 
orientação de um tutor especializado, que o guiará ao longo de todo o processo.

Integrar os últimos avanços da vacinação 
na sua prática profissional quotidiana 
através de um estágio intensivo num 
centro clínico de prestígio, onde será 
sempre acompanhado por especialistas 
experientes nesta área da saúde"

Introdução
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As recentes crises sanitárias internacionais puseram em evidência a importância da 
vacinação da população. Assim, o empenho das diferentes empresas farmacêuticas, 
clínicas e tecnológicas no desenvolvimento de vacinas e diferentes medicamentos 
levou também a uma transformação dos protocolos de administração deste tipo de 
substâncias. É por isso que os profissionais de saúde precisam urgentemente de se 
atualizar nesta área.

Além disso, o processo de vacinação é intrínseco ao desempenho dos enfermeiros, e a 
aquisição de novas competências, bem como a atualização num tema tão importante 
para o sistema de saúde, proporcionar-lhe-á uma bagagem profissional que lhe abrirá 
portas no seu ambiente de trabalho. 

Neste sentido, a TECH concebeu esta capacitação 100% prática que permitirá ao aluno 
participar, de forma presencial e intensiva, no quotidiano de um centro clínico que efetua 
o processo de vacinação. Este estágio será realizado ao longo de 3 semanas, com um 
horário fixo de 8 horas por dia, de segunda a sexta-feira, garantindo assim uma verdadeira 
experiência de aprendizagem com o acompanhamento constante de especialistas de 
renome nesta área da saúde.

Matricule-se agora mesmo nesta Formação 
Prática em Vacinas em Enfermagem e obtenha 
em primeira mão os conhecimentos necessários 
para atingir os seus objetivos profissionais"
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A TECH oferece-lhe esta oportunidade única 
de se atualizar de uma forma 100% real e 
presencial na administração de vacinas, 
dando-lhe acesso a um centro clínico de 
reconhecido prestígio nesta área da saúde" 

No domínio dos cuidados de saúde, o ensino tradicional falhou muitas vezes por ser 
eminentemente orientado para a teoria. No entanto, os profissionais de saúde compreendem 
a necessidade de se poderem atualizar em ambientes dinâmicos que se assemelhem ao 
seu trabalho diário. Por esta razão, a TECH concebeu esta formação 100% prática que 
permitirá ao enfermeiro trabalhar num centro clínico de prestígio, prestando cuidados 
a pacientes reais e aplicando os mais recentes postulados científicos no domínio das 
vacinas. Além disso, serão sempre acompanhados por especialistas do próprio hospital, 
garantindo o bom desenvolvimento desta experiência de aprendizagem.

1. Atualizar-se com a tecnologia mais recente disponível 
A imunologia sofreu uma revolução nos últimos anos, implementando novas técnicas 
e procedimentos como as vacinas ARN. É por isso que a capacidade de participar 
em ambientes inovadores é um requisito básico para os enfermeiros de hoje. E é 
precisamente isso que a TECH oferece: um ambiente profissional onde o estudante 
estará em contacto com as técnicas mais avançadas na administração de vacinas.

2. Aprofundar conhecimentos recorrendo à experiência dos melhores especialistas 
Os alunos serão acompanhados por uma grande equipa de profissionais que os 
orientará durante todo o período de estágio. Por conseguinte, os enfermeiros têm 
uma grande oportunidade de atualizar os seus conhecimentos com a ajuda de 
grandes especialistas na administração de vacinas, garantindo assim um processo de 
aprendizagem participativo e dinâmico que lhes será útil no seu trabalho quotidiano.

3. Ser introduzido a ambientes clínicos de topo 
A TECH seleciona cuidadosamente todos os centros disponíveis para as suas Formações 
Práticas. Graças a isto, o especialista terá acesso garantido a um ambiente clínico de 
prestígio na área da administração de vacinas. Desta forma, poderá experienciar o dia 
a dia de uma área de trabalho exigente, rigorosa e exaustiva, aplicando sempre as mais 
recentes teses e postulados científicos na sua metodologia de trabalho.
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4. Colocar em prática o que aprendeu desde o início
A perspetiva com que esta capacitação foi concebida permitirá ao profissional integrar 
no seu trabalho quotidiano todas as técnicas, procedimentos e protocolos adquiridos 
durante o estágio. Assim, o seu estágio num centro de renome permitir-lhe-á aplicar 
imediatamente os últimos postulados científicos e clínicos ao seu trabalho quotidiano.

5. Alargar as fronteiras do conhecimento
A TECH oferece-lhe a possibilidade de realizar esta Formação Prática não só em 
centros nacionais mas também internacionais. Desta forma, o especialista poderá 
alargar as suas fronteiras e atualizar-se com os melhores profissionais, praticando em 
hospitais de primeira classe e em diferentes continentes. Uma oportunidade única que 
só a TECH, a maior universidade digital do mundo, poderia oferecer.

Terá uma imersão prática total 
no centro da sua escolha"
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Praticar o processo de vacinação 
e conhecer todas as metodologias 
nesta área permitir-lhe-á evoluir no 
seu trabalho diário de acordo com os 
últimos avanços nesta área clínica"

Objetivos
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 � Conhecer os últimos desenvolvimentos no domínio das vacinas e da sua aplicação

 � Integrar os últimos desenvolvimentos em matéria de imunização na prática quotidiana

 � Dominar o processo de aplicação das diferentes vacinas em função da idade 
e das condições de saúde do paciente

Objetivos
03

O principal objetivo desta Formação Prática em Vacinas em Enfermagem é proporcionar 
aos seus alunos os mais recentes desenvolvimentos nesta disciplina para que possam 
progredir na sua carreira. Para o efeito, oferece-lhes um estágio prático no qual aprenderão 
os procedimentos adequados, sempre do ponto de vista do enfermeiro. Desta forma, 
obterão a atualização e o impulso que procuram. 

Objetivos gerais



 � Atualizar os conhecimentos em relação ao processo de vacinação e prevenção de 
doenças e respetiva aplicabilidade na população atendida que permitirá ao profissional 
de enfermagem aumentar a sua capacitação no exercício da sua atividade profissional

 � Conhecer profundamente e aplicar a metodologia de investigação a nível clínico-assistencial 
e metodológico no domínio do processo de vacinação

 � Desenvolver competências para transmitir e sensibilizar a população para a importância 
e necessidade das vacinas e do próprio processo de vacinação, através de estratégias 
de promoção da saúde

 � Formação em estratégias de gestão de vacinas e prevenção de doenças transmissíveis 
suscetíveis de vacinação

Conheça os últimos dados científicos 
sobre o processo de vacinação num 
centro hospitalar de prestígio e num 
estágio intensivo de 3 semanas"
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Esta capacitação prática foi concebida para permitir aos profissionais de enfermagem 
especializarem-se e atualizarem os seus conhecimentos no domínio da vacinação. Para o 
efeito, é-lhes proposto um estágio de 3 semanas num centro de prestígio, com um horário 
intensivo de 8 horas consecutivas de segunda a sexta-feira. Durante este estágio, terão 
acesso a um ensino prático no qual entrarão em contacto com profissionais especialistas 
nesta disciplina que os guiarão ao longo de todas as etapas, através das quais conhecerão 
e observarão casos reais deste tipo de pacientes.

Nesta proposta de capacitação, de carácter totalmente prático, as atividades visam 
desenvolver e aperfeiçoar as competências necessárias à prestação de cuidados de 
saúde em áreas e condições que exigem um elevado nível de qualificação, e que se 
orientam para a formação específica para o exercício da atividade num ambiente de 
segurança para o paciente e de elevado desempenho profissional.

A oportunidade de participar num curso desta natureza constitui um impulso para 
a carreira de qualquer profissional de enfermagem, uma vez que lhe permite ver em 
primeira mão casos reais e atualizar os seus conhecimentos numa das áreas mais 
importantes da medicina preventiva.

Atualize-se com uma formação 
académica inovadora e com o 
apoio de grandes profissionais 
especializados na administração 
de Vacinas em Enfermagem" 

Os alunos serão capazes de compreender os fundamentos e a epidemiologia da 
imunização, ver todo o processo de vacinação, desde o transporte e armazenamento 
das vacinas até à sua administração. Aprenderá a metodologia adequada para a 
administração de vacinas de rotina em crianças e adultos, bem como de vacinas 
não sistemáticas. Tudo isto e muito mais sobre o processo de vacinação guiado 
por especialistas que o acompanharão durante todo o processo.

A parte prática será realizada com a participação ativa do aluno na realização das atividades 
e procedimentos de cada área de competência (aprender a aprender e aprender a fazer), com 
o acompanhamento e orientação dos professores e outros colegas de formação que facilitam 
o trabalho em equipa e a integração multidisciplinar como competências transversais à praxis 
de enfermagem no serviço de vacinação (aprender a ser e aprender a relacionar-se).

Planeamento do ensino
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Módulo Atividade Prática

Técnicas e 
metodologias de 

vacinação

Assegurar o transporte e a conservação adequados das vacinas através da manutenção  
da cadeia de frio

Registar as vacinas após a administração, em conformidade com o programa de atuação

Avaliar o paciente e reagir aos efeitos adversos das vacinas

Administrar vacinas de rotina, como a difteria-tétano-coqueluche,  
a hepatite B, a gripe e o papilomavírus humano

Administrar vacinas em adultos, tendo em conta a sua faixa etária e outras 
circunstâncias clínicas, como a gravidez e a lactação

Administrar vacinas em crianças seguindo o calendário de vacinação e tendo em conta 
as particularidades de cada faixa etária

Procedimentos de 
enfermagem na 

imunização

Manusear as vacinas de forma segura, seguindo os protocolos ditados  
pelas autoridades sanitárias

Avaliar e identificar, do ponto de vista da enfermagem, os pacientes suscetíveis de 
contrair doenças transmissíveis, propondo a administração  

de vacinas específicas como método de prevenção 

Realizar inquéritos epidemiológicos sanitários

Processos de 
vacinação em vacinas 

não sistemáticas e 
situações especiais

Administrar vacinas não sistemáticas ou não financiadas, tendo em conta as suas 
especificidades em termos de conservação e administração

Administrar de forma segura a vacinação no paciente pediátrico  
com imunodeficiências primárias

Administrar vacinas em pacientes pediátricos com asplenia anatómica ou funcional

Administrar a vacina em pacientes pediátricos com HIV ou cancro

Administrar, de acordo com os protocolos, a vacina no paciente pediátrico com 
transplante de órgãos sólidos ou hematopoiéticos
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Os procedimentos descritos a seguir constituirão a base da parte prática da capacitação e a 
sua aplicação está sujeita tanto à adequação dos pacientes como à disponibilidade do centro 
e à sua carga de trabalho, sendo as atividades propostas as seguintes:



De forma a garantir o melhor ensino aos seus alunos, a TECH escolheu os melhores 
centros de referência na área da saúde para que o profissional possa realizar os seus 
estágios com acesso aos melhores equipamentos e grupos de especialistas, que o 
acompanharão e colocarão à sua disposição todo o seu conhecimento e experiência. 
Os enfermeiros registados terão assim acesso a casos reais de pacientes nas 
consultas de vacinação. 

Capacite-se com especialistas e com o 
melhor equipamento médico graças a 
este curso totalmente prático da TECH"

Onde posso fazer a 
Formação Prática?
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
León

Direção:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem no Serviço de Traumatologia

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
León

Direção:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Tratamentos Psiquiátricos  

em Pacientes Menores

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Direção:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos

-Anestesiologia e Reanimação

O aluno pode frequentar esta capacitação nos seguintes centros:

Enfermagem

 

País
Espanha

Cidade
Madrid

Direção:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Direção:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimação

-Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Direção: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimação

-Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Direção:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Direção:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Ginecologia Oncológica

-Oftalmologia Clínica



Enfermagem

País
Espanha

Cidade

Madrid

Direção:  

Formações práticas relacionadas:
-Enfermagem Laboral 

-Diagnóstico em Fisioterapia

Clínica Virgen del Camino, 45 anos  
de experiência em cuidados de saúde

Aproveite esta oportunidade 
para se rodear de profissionais 
especializados e aprender com 
a sua metodologia de trabalho"
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Condições gerais
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupação desta instituição é garantir a segurança dos profissionais 
que realizam o estágio e dos demais colaboradores necessários para o processo de 
formação prática na empresa. Entre as medidas adotadas para alcançar este objetivo 
está a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do processo de 
ensino-aprendizagem. 

Para tal, esta entidade educativa compromete-se a fazer um seguro de responsabilidade 
civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir durante o período de estágio no 
centro onde se realiza a formação prática. 

Esta apólice de responsabilidade civil terá uma cobertura ampla e deverá ser aceita 
antes do início da formação prática. Desta forma, o profissional não terá que se 
preocupar com situações inesperadas, estando amparado até a conclusão do 
programa prático no centro. 
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Condições Gerais da Formação Prática
As condições gerais da convenção de estágio para o programa são as seguintes: 

1. ORIENTAÇÃO: durante a Formação Prática, serão atribuídos ao aluno dois orientadores 
que o acompanharão ao longo de todo o processo, esclarecendo quaisquer dúvidas e 
questões que possam surgir. Por um lado, haverá um orientador profissional pertencente ao 
centro de estágios, cujo objetivo será orientar e apoiar o estudante em todos os momentos. 
Por outro lado, será também atribuído um orientador académico, cuja missão será coordenar 
e ajudar o aluno ao longo de todo o processo, esclarecendo dúvidas e auxiliando-o em tudo o 
que necessitar. Desta forma, o profissional estará sempre acompanhado e poderá esclarecer 
todas as dúvidas que possam surgir, tanto de natureza prática como académica. 

2. DURAÇÃO: o programa de estágio terá a duração de 3 semanas consecutivas de 
formação prática, distribuídas por turnos de 8 horas, em 5 dias por semana. Os dias de 
comparência e o horário serão da responsabilidade do centro, informando o profissional 
devidamente e antecipadamente, com tempo suficiente para facilitar a sua organização. 

3. NÃO COMPARÊNCIA: em caso de não comparência no dia do início da Formação 
Prática, o aluno perderá o direito à mesma sem possibilidade de reembolso ou de 
alteração de datas. A ausência por mais de 2 dias de estágio, sem causa justificada/
médica, implica a anulação do estágio e, por conseguinte, a sua rescisão automática. 
Qualquer problema que surja no decurso da participação no estágio deve ser 
devidamente comunicado, com caráter de urgência, ao orientador académico. 

4. CERTIFICAÇÃO: o aluno que concluir a Formação Prática receberá um certificado 
que acreditará a sua participação no centro em questão.  

5. RELAÇÃO PROFISSIONAL: a Formação Prática não constitui uma relação 
profissional de qualquer tipo.  

6. ESTUDOS PRÉVIOS: alguns centros podem solicitar um certificado de estudos 
prévios para a realização da Formação Prática. Nestes casos, será necessário 
apresentá-lo ao departamento de estágios da TECH, para que seja confirmada a 
atribuição do centro selecionado. 

7. NÃO INCLUI: a Formação Prática não incluirá qualquer elemento não descrito nas 
presentes condições. Por conseguinte, não inclui alojamento, transporte para a cidade 
onde se realizam os estágios, vistos ou qualquer outro serviço não descrito acima.  

No entanto, o aluno poderá consultar o seu orientador académico se tiver qualquer 
dúvida ou recomendação a este respeito. Este fornecer-lhe-á todas as informações 
necessárias para facilitar os procedimentos envolvidos. 



Certificação
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Este certificado de Formação Prática em Vacinas em Enfermagem conta com o 
conteúdo científico mais completo e atualizado do panorama profissional e académico. 

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio, com aviso de receção, 
o certificado* de Formação Prática emitido pela TECH Universidade Tecnológica, que 
acreditará a aprovação nas avaliações e a aquisição das competências do programa.  

Para além do certificado de conclusão, o aluno poderá obter uma declaração, bem 
como o certificado do conteúdo programático. Para tal, deve contactar o seu orientador 
académico, que lhe fornecerá todas as informações necessárias. 

Certificação: Formação Prática em Vacinas em Enfermagem

Duração: 3 semanas

Frequência: de segunda a sexta-feira, em turnos de 8 horas consecutivas

ECTS: 5 



Formação Prática 
Vacinas em Enfermagem



Formação Prática 
Vacinas em Enfermagem


