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Os avanços científicos e tecnológicos das últimas décadas permitiram um aumento 
significativo das possibilidades de tratamento e cura de pacientes adultos e crianças 
com doenças oncológicas. Os profissionais de enfermagem estão  
em contacto permanente com estes pacientes. Daí a importância de nos mantermos 
permanentemente atualizados com as principais inovações neste domínio. Este 
curso surge como resposta a este contexto, oferecendo uma oportunidade única de 
aprendizagem prática, presencial e intensiva. A qualificação baseia-se num estágio 
de 3 semanas num centro hospitalar de ponta, onde cada aluno irá incorporar os 
procedimentos mais avançados na sua praxis sob a supervisão direta de especialistas 
de renome.

Introdução
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Nesta Formação Prática da 
TECH, aplicará diretamente os 
aspetos mais avançados das 
Diretrizes de Prática Clínica (DPC) 
para o tratamento de crianças e 
adolescentes com tumores de 
diversas índoles"



A incidência do cancro nas crianças aumentou drasticamente  
nos últimos anos, tal como demonstram os dados da Organização Mundial da Saúde. 
Todos os anos, cada vez mais crianças e adolescentes sofrem ou morrem de 
patologias tumorais, o que fez das neoplasias um dos principais problemas da saúde 
pediátrica.A isto juntam-se as implicações para a família e para a comunidade, onde 
é necessário um aconselhamento e assistência contínuos para gerir esta situação 
complexa. Os enfermeiros estão a assumir cada vez mais um papel de liderança na 
gestão destas doenças. Estão encarregados de prestar os cuidados mais diretos aos 
casos de oncologia pediátrica de acordo com as prescrições médicas, tendo um forte 
envolvimento na sua recuperação e apoio psicológico.

Ao mesmo tempo, estes profissionais de saúde são obrigados a manter-se atualizados 
num contexto em que as tecnologias e os procedimentos clínicos são continuamente 
renovados. Por esta razão, a TECH concebeu esta Formação Prática onde os 
enfermeiros poderão aprofundar as técnicas avançadas e complementares que estão 
presentes hoje em dia no tratamento de crianças e adolescentes com cancro. Mais 
especificamente, abordarão o tratamento de tumores hematológicos e examinarão 
terapias alternativas e sistemas de cuidados paliativos. Analisarão também novas 
ferramentas digitais para a monitorização remota dos pacientes. 

Esta atualização terá lugar sob a forma de um estágio presencial intensivo. Uma 
experiência prática de 3 semanas na qual os alunos poderão trocar dúvidas e 
experiências com uma equipa de especialistas de prestígio. Além disso, as suas 
tarefas serão orientadas por tutores adjuntos capacitados na utilização das últimas 
tecnologias e no desenvolvimento da praxis de enfermagem mais atualizada. 
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A TECH coloca à sua disposição 
tutores de renome, que se 
certificarão de que adquire as 
melhores competências em 
Enfermagem Oncológica Pediátrica  
através deste estágio presencial 
intensivo" 

Esta capacitação inovadora proporciona uma oportunidade única para desenvolver 
conhecimentos teóricos e práticos de forma direta, aplicando procedimentos e 
tecnologias de ponta no tratamento de pacientes reais. Desta forma, o enfermeiro terá 
nas suas mãos uma experiência académica de excelência, através da qual dominará 
com excelência os procedimentos mais avançados em Oncologia Pediátrica. E tudo 
isto em 3 semanas intensivas de aprendizagem sob a supervisão  
dos melhores profissionais do setor.

Porquê frequentar esta 
Formação Prática?

1. Atualizar-se com a tecnologia mais recente disponível
Através desta formação, os enfermeiros poderão familiarizar-se com os recursos 
tecnológicos de ponta que facilitam o desenvolvimento da sua prática de enfermagem. 
Em particular, irão aprofundar conhecimentos sobre a gestão de recursos terapêuticos 
específicos e a utilização de novas ferramentas digitais para o acompanhamento dos 
pacientes.

2. Aprofundar conhecimentos recorrendo à experiência dos melhores especialistas
Ao longo deste percurso académico, prático e presencial, uma equipa de especialistas 
de referência acompanhará os progressos do aluno. Desta forma, cada enfermeiro 
receberá um acompanhamento personalizado por parte de tutores assistentes que o 
ajudarão a esclarecer as suas dúvidas e a aperfeiçoar as suas técnicas e tarefas in situ.

3. Ser introduzido a ambientes clínicos de topo
A TECH fez uma seleção cuidadosa dos centros a que os seus alunos terão acesso 
através desta Formação Prática. Desta forma, a capacitação garante  
o acesso a ambientes clínicos equipados com as mais recentes tecnologias de saúde 
para aplicar procedimentos avançados, terapias complementares e aproveitar as 
vantagens da Telemedicina e das suas aplicações a partir da Enfermagem.



4. Colocar em prática o que aprendeu desde o início
Desde o primeiro momento desta formação, a TECH afasta-se da aprendizagem 
convencional ao oferecer um estágio presencial exaustivo e rigoroso. Este estágio de 
3 semanas será o espaço ideal para o desenvolvimento de competências e o contacto 
direto dos enfermeiros com pacientes pediátricos com uma grande variedade  
de patologias oncológicas.

5. Alargar as fronteiras do conhecimento
A TECH oferece aos profissionais de enfermagem a possibilidade de alargarem o 
âmbito das suas competências, reforçando assim os serviços de cuidados oncológicos 
pediátricos. Tudo isto através de um estágio profissional de primeira classe, com a 
participação de especialistas de renome internacional e o acesso  
a excelentes ambientes clínicos.

Terá uma imersão prática total no 
centro da sua escolha"
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Objetivos gerais

Objetivos
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O principal objetivo desta Formação Prática é pôr os enfermeiros a par dos 
procedimentos e das técnicas de trabalho mais recentes no seu domínio de atividade. 
Esta preparação decorrerá de forma exclusivamente presencial, garantindo-lhes uma 
oportunidade única de desenvolver competências através da interação direta com as 
mais recentes tecnologias e com um prestigiado quadro  
de especialistas.

 � Adquirir as competências essenciais para prestar cuidados integrais às crianças e aos 
adolescentes com cancro e às suas famílias 

 � Promover estratégias de trabalho baseadas numa abordagem completa dos cuidados  
a pacientes oncológicos pediátricos como modelo de referência para alcançar  
a excelência nos cuidados de saúde 

 � Aprofundar as técnicas e ferramentas de última geração que facilitam a supervisão, 
prestação de cuidados e acompanhamento contínuo dos pacientes oncológicos infantis



 � Otimizar a qualidade dos cuidados prestados a pacientes pediátricos com patologias 
oncológicas, adquirindo uma qualificação superior 

 � Estabelecer padrões de excelência na prática de Enfermagem Oncológica Pediátrica 

 � Reconhecer os sintomas e efeitos das leucemias e dos síndromes mielodisplásicos  
em pacientes pediátricos 

 � Analisar as diferenças anatomofisiológicas e cognitivas das crianças e adolescentes  
com cancro em função da sua idade e desenvolvimento maturacional 

 � Desenvolver uma visão global dos cuidados prestados às crianças e adolescentes com 
cancro e dos seus cuidados no hospital  

 � Analisar e realçar os direitos das crianças hospitalizadas 

 � Aprofundar todas as fases do tratamento de pacientes transplantados hematopoiéticos 

 � Obter conhecimentos e competências suficientes para poder desenvolver as atitudes 
pessoais e profissionais necessárias para tratar crianças e adolescentes com cancro 

 � Situar epidemiologicamente a incidência e sobrevivência do cancro infantil 

 � Avaliar as necessidades físicas, psicológicas, sociais e espirituais das crianças e 
adolescentes com cancro e respetivas famílias 

 � Adquirir as competências essenciais para prestar cuidados integrais às crianças e aos 
adolescentes com cancro e às suas famílias

Objetivos específicos
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Este curso intensivo é composto por um estágio presencial  
num centro hospitalar de prestígio durante 3 semanas. Em dias  
de 8 horas consecutivas, de segunda a sexta-feira, os enfermeiros terão a oportunidade  
de incorporar experiências práticas, aplicando os procedimentos mais avançados  
e técnicas complementares na recuperação de pacientes reais.

Nesta proposta de capacitação, de carácter totalmente prático, as atividades visam 
desenvolver e aperfeiçoar as competências necessárias à prestação de cuidados de 
enfermagem em áreas e condições que exigem um elevado nível de qualificação, e que 
se orientam para a formação específica para o exercício da atividade num ambiente de 
segurança para o paciente e de elevado desempenho profissional. 

Além disso, ao longo deste estágio, os alunos serão acompanhados por tutores que 
serão responsáveis pelo esclarecimento de dúvidas e pela incorporação de tarefas 
de complexidade variável nos cuidados e na atenção aos pacientes oncológicos 
pediátricos. Ao mesmo tempo, poderão trocar impressões com outros profissionais 
sobre as estratégias de enfermagem mais avançadas que utilizam no seu trabalho 
diário de prestação de cuidados.

Planeamento  
do ensino
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A parte prática será realizada com a participação ativa do aluno na realização das 
atividades e procedimentos de cada área de competência (aprender a aprender 
e aprender a fazer), com o acompanhamento e orientação dos professores e 
outros colegas de formação que facilitam o trabalho em equipa e a integração 
multidisciplinar como competências transversais à  
praxis da Enfermagem Oncológica Pediátrica (aprender a ser e aprender  
a relacionar-se). 

Os procedimentos descritos a seguir constituirão a base da parte prática da 
capacitação e a sua aplicação está sujeita tanto à adequação dos pacientes como à 
disponibilidade do centro e à sua carga de trabalho, sendo as atividades propostas as 
seguintes:

Forme-se numa instituição que lhe ofereça 
todas estas possibilidades com um curso 
inovador e uma equipa humana capaz de o 
desenvolver ao máximo"



Módulo Atividade Prática

Procedimentos 
avançados  

de enfermagem  
no tratamento geral de 

pacientes  
de Oncologia 

Pediátrica

Diferenciar os procedimentos de diagnóstico e participar no seu desenvolvimento sob 
a orientação  

do pessoal médico

Aplicar diferentes aspetos ou partes das Diretrizes de Prática Clínica (DPC)  
no tratamento de crianças e adolescentes com tumores de diversas índoles

Cateterização venosa de pacientes pediátricos que dela necessitam  
para o seu tratamento oncológico

Tratar e realizar mudanças de pensos em incisões pós-cirúrgicas em crianças operadas 
a diferentes tipos de tumores

Desenvolver a alimentação enteral e/ou parentérica de pacientes de Oncologia 
Pediátrica

Cuidados  
de Enfermagem 

centrados  
na Oncohematologia 

Pediátrica

Praticar a aplicação do suporte transfusional em Oncohematologia Pediátrica

Prestar cuidados de enfermagem desde a dádiva até à infusão de progenitores 
hematopoiéticos

Participar na avaliação e no debate sobre a incorporação de pacientes pediátricos com 
tumores oncohematológicos para inclusão em ensaios clínicos

Técnicas 
Complementares  
de Enfermagem  

para o Tratamento  
de pacientes  
de Oncologia 

Pediátrica

Implementar terapias de massagem para contribuir para o relaxamento de crianças com 
cancro antes e depois de receberem tratamentos como quimioterapia  

ou radioterapia

Introduzir a Acupunctura e a Musicoterapia no tratamento de pacientes oncológicos 
pediátricos como terapias complementares

Administrar diferentes cuidados paliativos para melhorar a qualidade de vida  
dos pacientes pediátricos e das suas famílias, aliviando a dor e os sintomas agravados 

do cancro

Supervisionar a alimentação correta das crianças e adolescentes em tratamento 
oncológico

Prestar apoio psicológico a pacientes pediátricos nos seus processos de reabilitação e 
recuperação após sofrerem de cancro 

Últimas tecnologias 
em Enfermagem 

Oncológica Pediátrica 

Incorporar aplicações e software de monitorização à distância na praxis de enfermagem 
para avaliar o estado e a qualidade de vida dos pacientes oncológicos pediátricos

Realizar videochamadas e outras variantes de consulta utilizando os mais recentes 
recursos de telemedicina

Gerir ferramentas como os registos médicos eletrónicos para proporcionar  
aos pacientes oncológicos pediátricos um acompanhamento mais adequado
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Onde posso fazer a 
Formação Prática?
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Esta Formação Prática inclui um estágio de 3 semanas num centro clínico de 
referência, onde os alunos poderão progredir e melhorar o exercício das suas 
funções como profissionais de Enfermagem Oncológica. Para este efeito, a TECH 
selecionou centros relevantes com equipas especializadas no tratamento de 
pacientes oncológicos. Através deles, os alunos serão atualizados sobre as terapias 
complementares e as ferramentas de trabalho mais avançadas na gestão do cancro 
infantil, bem como sobre o papel que desempenham na sua aplicação.

Complete esta Formação Prática 
num centro hospitalar equipado 
com os recursos mais avançados 
para a implementação de terapias 
complementares contra o Cancro 
Infantil" 



O aluno pode frequentar esta capacitação nos seguintes centros:
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Corunha

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimação

-Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Corunha

Endereço:   
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Transplante Capilar

-Ortodontia e Ortopedia Dento-facial

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Corunha

Endereço:   
 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Enfermagem Oncológica

-Oftalmologia Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
León

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Atualização em Anestesiologia e Reanimação

-Enfermagem no Serviço de Traumatologia
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Barcelona

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Medicina Estética
-Nutrição Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos

-Anestesiologia e Reanimação

Enfermagem

 

País
Espanha

Cidade
Madrid

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Medicina Estética

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimação

-Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Anestesiologia e Reanimação

-Cuidados Paliativos

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Cirurgia Geral e do Aparelho Digestivo

-Nutrição Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Cuidados Paliativos
-Oftalmologia Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

Endereço:   

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Ginecologia Oncológica

-Oftalmologia Clínica
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Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Madrid

 

Endereço: 

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Ginecologia Oncológica

-Oftalmologia Clínica

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Barcelona

Endereço:  

Formações práticas relacionadas:
-Avanços em Hematologia e Hemoterapia

-Enfermagem Oncológica

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados espalhados por toda  

a geografia espanhola

Enfermagem

País
Espanha

Cidade
Corunha

Endereço:  

Rede de clínicas, hospitais e centros especializados 
privados distribuídos por toda  

a Espanha

Formações práticas relacionadas:
-Ginecologia Oncológica

-Oftalmologia Clínica



Condições gerais
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Seguro de responsabilidade civil

A principal preocupação desta instituição é garantir a segurança dos profissionais 
que realizam o estágio e dos demais colaboradores necessários para o processo 
de formação prática na empresa. Entre as medidas adotadas para alcançar este 
objetivo está a resposta a qualquer incidente que possa ocorrer ao longo do 
processo de ensino-aprendizagem.

Para tal, esta entidade educativa compromete-se a fazer um seguro  
de responsabilidade civil que cubra qualquer eventualidade que possa surgir  
durante o período de estágio no centro onde se realiza a formação prática.

Esta apólice de responsabilidade civil terá uma cobertura ampla e deverá ser 
aceita antes do início da formação prática. Desta forma, o profissional não 
terá que se preocupar com situações inesperadas, estando amparado até a 
conclusão do programa prático no centro.



Condições Gerais da Formação Prática
As condições gerais do contrato de estágio são as seguintes:

1. ORIENTAÇÃO: durante a Formação Prática, serão atribuídos ao aluno dois 
orientadores que o acompanharão ao longo de todo o processo, esclarecendo 
quaisquer dúvidas e questões que possam surgir. Por um lado, haverá um orientador 
profissional pertencente ao centro de estágios, cujo objetivo será orientar e apoiar 
o estudante em todos os momentos. Por outro lado, será também atribuído um 
orientador académico, cuja missão será coordenar e ajudar o aluno ao longo de todo 
o processo, esclarecendo dúvidas e auxiliando-o em tudo o que necessitar. Desta 
forma, o profissional estará sempre acompanhado e poderá esclarecer todas as 
dúvidas que possam surgir, tanto de natureza prática como académica.

2. DURAÇÃO: o programa de estágio terá a duração de 3 semanas consecutivas 
de formação prática, distribuídas por turnos de 8 horas, em 5 dias por semana. Os 
dias de comparência e o horário serão da responsabilidade do centro, informando o 
profissional devidamente e antecipadamente, com tempo suficiente para facilitar a 
sua organização.

3. NÃO COMPARÊNCIA: em caso de não comparência no dia do início da Formação 
Prática, o aluno perderá o direito à mesma sem possibilidade de reembolso ou 
de alteração de datas. A ausência por mais de dois dias de estágio, sem causa 
justificada/médica, implica a anulação do estágio e, por conseguinte, a sua rescisão 
automática. Qualquer problema que surja no decurso da participação no estágio deve 
ser devidamente comunicado, com caráter de urgência, ao orientador académico.

4. CERTIFICAÇÃO: o aluno que concluir a Formação Prática receberá um certificado que 
acreditará a sua participação no centro em questão.

5. RELAÇÃO PROFISSIONAL: a Formação Prática não constitui uma relação profissional 
de qualquer tipo.

6. ESTUDOS PRÉVIOS: alguns centros podem solicitar um certificado de estudos prévios 
para a realização da Formação Prática. Nestes casos, será necessário apresentá-lo ao 
departamento de estágios da TECH, para que seja confirmada a atribuição do centro 
selecionado.

7. NÃO INCLUI: a Formação Prática não incluirá qualquer elemento não descrito nas 
presentes condições. Por conseguinte, não inclui alojamento, transporte para a cidade 
onde se realizam os estágios, vistos ou qualquer outro serviço não descrito acima.

No entanto, o aluno poderá consultar o seu orientador académico se tiver qualquer dúvida 
ou recomendação a este respeito. Este fornecer-lhe-á todas as informações necessárias 
para facilitar os procedimentos envolvidos.
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Certificação
07

Esta Formação Prática em Enfermagem Oncológica Pediátrica conta com  
o conteúdo educativo mais completo e atualizado do panorama profissional e 
académico.

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio, com aviso de receção, 
o certificado* de Formação Prática, emitido pela TECH.

O certificado emitido pela TECH expressará a qualificação obtidana prova.

Certificação: Formação Prática em Enfermagem Oncológica Pediátrica

Duração: 3 semanas

Frequência: de segunda a sexta-feira, em turnos de 8 horas consecutivas

Carga horária: 120 horas de formação prática profissional

Reconhecimento: 5 ECTS
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