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Apresentacao

As unidades que comp&em o parto natural podem variar de acordo com o local onde
ele ocorre. Esse procedimento pode ser realizado em uma enfermaria de hospital ou
em uma instituicdo de saude, bem como em um ambiente doméstico ou em um centro
de parto. As duas ultimas alternativas séo preferidas por muitas mulheres atualmente,
pois evidéncias recentes demonstraram que o processo pode ser mais seguro e mais
benéfico para a mae em casa com a ajuda de um profissional treinado. Portanto, existe
atualmente uma demanda por profissionais capacitados, razéo pela qual a TECH langou
no mercado este Programa Avancado, com o objetivo de fornecer aos enfermeiros os
conhecimentos mais atualizados para realizar esse processo.




Apresentacdo | 05 tec’;

Um compéndio académico de alto nivel,
criado especialmente para que vocé se
atualize por completo em um segmento
com alta demanda profissional”
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Devido a preferéncia das maes por conceber seus filhos em casa, os profissionais de
salde tiveram que atualizar seus conhecimentos e sua forma de trabalhar, especialmente
os da area de enfermagem. O parto domiciliar na dgua esta se tornando cada vez mais
popular, levando a formagao de equipes mais abrangentes e qualificadas para realizar
€SSe Processo.

Em resposta a essa necessidade, a TECH criou a seguinte qualificagdo com o objetivo de
fornecer informacdes atualizadas e rigorosas aos profissionais de enfermagem. Durante
este programa avancado vai se aprofundar em aspectos como o atendimento domiciliar, o
parto na dgua e o estabelecimento de unidades de saude que realizam esse procedimento
fora das instalagées clinicas.

Dessa forma, o profissional da area sera treinado em um setor em expansao e com
alta demanda. Tudo isso através de um conjunto de informacdes de alto impacto,
acompanhadas de recursos audiovisuais, leituras complementares e exercicios
praticos desenvolvidos com a metodologia Relearning, sendo uma experiéncia mais
imersiva e mais benéfica ao confrontar o aluno com situacoes reais e simuladas.

Trata-se de um Programa Avangado 100% online, o estudante somente precisara de um
dispositivo eletrénico com conexao a Internet, para poder acessar o contetdo didatico na
plataforma virtual, sem a necessidade de seguir um cronograma ou se deslocar até um
centro presencial. Além disso, conta com a participagédo de professores especialistas da
area, garantindo assim um material exclusivo e de alto impacto.

Este Programa Avangado de Unidades de Parto Natural para Enfermagem conta com o
contetdo mais completo e atualizado do mercado. Suas principais caracteristicas séo:

+ O desenvolvimento de estudos de caso apresentados por especialistas em
Unidades de Parto Natural para Enfermagem

+ O conteldo grafico, esquematico e eminentemente pratico oferece
informacdes sobre as disciplinas que sdo essenciais para a pratica profissional

+ Exercicios praticos em que o processo de autoavaliacdo € realizado para
melhorar a aprendizagem

+ Destaque especial para as metodologias inovadoras

+ Aulas tedricas, perguntas a especialistas, foruns de discusséo sobre temas
controversos e trabalhos de reflexdo individual

+ Disponibilidade de acesso a todo o conteudo a partir de qualquer dispositivo,
seja fixo ou movel, com conexao a Internet

Vocé aprendera os principios de
design e arquitetura das casas de
parto, bem como a conformacéo de
suas equipes sanitarias”



\Vocé aprendera sobre as vantagens da
agua durante o processo de parto, bem
como sobre 0s efeitos fisiologicos que
ocorrem durante o parto”

A equipe de professores deste programa inclui profissionais desta drea, cuja experiéncia
€ somada a esta capacitagao, além de reconhecidos especialistas de conceituadas
sociedades cientificas e universidades de prestigio.

O conteudo multimidia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional, permitira
ao profissional uma aprendizagem contextualizada, ou seja, realizada através de um
ambiente simulado, proporcionando uma capacitagdo imersiva e programada para praticar
diante de situagdes reais.

A estrutura deste programa se concentra na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o aluno devera resolver as diferentes situacdes da pratica profissional
que surgirem ao longo do programa. Para isso, contara com a ajuda de um inovador
sistema de video interativo realizado por especialistas reconhecidos.

Apresentacdo | 07 tecn

Vocé podera realizar o download do
conteudo deste programa e revisa-lo
de acordo a sua necessidade para
consolidar seus conhecimentos.

Sem horarios fixos e sem exigéncia
de presencialidade. O que vocé esta
esperando para se matricular?
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Objetivos

Este programa foi desenvolvido para reunir o contelido académico mais atualizado
do setor com uma metodologia de alto impacto que permite a aquisicdo de novos
conhecimentos e habilidades. Por esse motivo, a TECH garante que, apos a conclusao
deste Programa Avangado, o profissional tera atualizado seus conhecimentos sobre as
Unidades de Parto Natural, tendo também adquirido novas competéncias e habilidades
para oferecer a seus pacientes o melhor atendimento especializado. Portanto, esse
diploma é a melhor opgao para a equipe de enfermagem se atualizar com as informagdes
mais recentes no campo profissional.
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Uma das vantagens de fazer esse programa
€ que VOCé ndo precisa interromper sua rotina
diaria, pois o formato € adaptado as suas

necessidades e ao seu tempo”
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Objetivos gerais

+ Adquirir conhecimentos fundamentais sobre a fisiologia do parto natural, praticas culturais
ancestrais e as necessidades emocionais das mulheres durante o parto, bem como as
implicagbes das intervengdes meédicas

Consolidar habilidades e conhecimentos essenciais para o cuidado de mulheres gravidas
e seus fetos, incluindo a promogao de gestacdes saudaveis e a identificagdo de possiveis
complicacbes

Conhecer as habilidades fundamentais no diagnéstico, gerenciamento e prevencao de
emergéncias no parto, com foco na colaboragao interprofissional e na defesa dos direitos
das pacientes

Aprender sobre avaliacéo, no diagndstico e no gerenciamento de emergéncias neonatais, com

foco no reconhecimento precoce de problemas e a aplicagdo de intervengdes adequadas

Conhecer sobre a neurociéncia da gravidez, maternidade e cuidados perinatais, bem como
as evidéncias cientificas relacionadas ao parto natural e as praticas de cuidados baseadas
em evidéncias

+ Aprofundar sobre parto e trabalho de parto domiciliar, incluindo gerenciamento e
organizagao de equipes, preparacao e acompanhamento durante a gravidez, o trabalho de
parto e o puerpério, e identificagdo e gerenciamento de situagdes especiais e emergéncias
obstétricas domiciliares

+ Aprender sobre uUnidades de Parto Natural, como casas de parto e unidades hospitalares,
e desenvolver habilidades para avaliar, planejar e gerenciar esses ambientes, garantindo um
alto nivel de atendimento e satisfagdo para as mulheres e suas familias.

*

Desenvolver habilidades praticas em cuidados com recém-nascidos, bem como a
capacidade de oferecer cuidados abrangentes e seguros nesse estagio critico da vida e
como colaborar com outros profissionais de saude e familias para garantir o bem-estar do
recém-nascido

Aprender sobre as necessidades fisicas e emocionais da mae no periodo perinatal

Desenvolver habilidades para fornecer cuidados e apoio abrangentes a mée durante
o periodo pos-parto, inclusive em situagdes dificeis e emocionalmente intensas

Promover a prevencgao e o cuidado da salde mental materna no periodo perinatal,
inclusive a detecgao e o tratamento de transtornos de humor e o gerenciamento de
trauma obstétrico e violéncia obstétrica

Analisar os estdgios do trabalho de parto e as técnicas de controle da dor e relaxamento
Desenvolver habilidades para fazer e monitorar planos de parto personalizados
Examinar a importancia da colaboracao interdisciplinar na assisténcia ao parto

Promover a preparagao emocional e o apoio as mulheres e suas familias durante o
processo de parto

Adquirir habilidades para identificar e gerenciar situagdes de alto risco na gravidez e no parto
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Objetivos especificos

Mddulo 1. Parto domiciliar

+ Analisar em profundidade as evidéncias cientificas, a historia e a antropologia do parto e do
nascimento em casa, considerando a importancia da prevengao da violéncia obstétrica

+ Analisar como gerenciar e organizar a equipe, bem como selecionar e usar os materiais
necessarios para partos domiciliares materiais necessarios para o parto domiciliar

+ Analisar como monitorar e acompanhar adequadamente durante a gravidez, incluindo a
coleta do histdrico médico e a identificacéo de dificuldades e desvios da normalidade

+ Examinar os cuidados e o monitoramento da dilatacdo em casa, usando recursos nao
farmacoldgicos para aliviar a dor e abordar os desvios da normalidade

+ Acompanhar o nascimento, o descolamento da placenta e o parto, e gerenciar a
distocia e outras complicagdes que possam surgir

+ Analisar em profundidade a fisiologia do parto na dgua, examinando a seguranga do
parto na dgua em casa

+ |dentificar situagdes especiais, realizar transferéncias hospitalares e gerenciar
urgéncias obstétricas no ambiente doméstico

+ Examinar o acompanhamento e a supervisao adequados durante o periodo pds-
parto, tanto fisica quanto emocionalmente, para a mae e o filho

+ Analisar a saude mental no pos-parto, incluindo amamentacao, morte perinatal e
transtorno de estresse pos-traumatico

+ Desenvolver conhecimentos de pesquisa e examinar estratégias para o cuidado do
assoalho pélvico durante e apds o parto
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Médulo 2. Nascimento na dgua
+ Aprofundar na histéria e nas praticas globais do parto na agua e entender os seus
beneficios e efeitos fisiolégicos do parto na agua

+ Analisar os fundamentos fisicos e fisioldgicos do nascimento na dgua, incluindo o principio
de Arquimedes e as alteracdes fisioldgicas durante a imerséo

+ |dentificar os critérios para imersao e as contraindicagdes comuns para o parto na agua

I .

+ Analisar o monitoramento das condi¢bes durante o parto na dgua, incluindo ‘\"
temperatura da agua, controle de infeccdes e mecanica corporal ;

+ Examine o segundo periodo (expulsivo) do trabalho de parto na agua, protegendo o perineo
e abordando possiveis complicagdes

+ Avaliagdo da fisiologia neonatal e do recém-nascido no contexto do parto na agua

+ Analisar em profundidade as praticas do terceiro periodo fisiolégico e os cuidados pds-parto
no parto na agua

+ Favorecer o inicio do aleitamento materno e o0 acompanhamento pds-parto em casos de
parto na agua

+ Identificar e prevenir complicagoes especificas no parto na agua e gerenciar situagoes de
emergéncia

+ Fornecer educagao, apoio e recursos para o parto na agua a mulheres e suas familias, bem
como a profissionais de salde
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Médulo 3. Unidades de parto natural
+ Examinar em profundidade a definigéo e a fungdo das casas de parto e diferencie-as dos hospitais

+ Analisar os principios de design e arquitetura de casas de parto para criar ambientes
confortdveis e seguros

+ Identificar os servigos oferecidos pelas casas de parto e unidades hospitalares de parto nos
estagios pré-natal, parto e pds-natal

+ Promover e apoiar centros de parto e sua importancia no atendimento a gestacoes de baixo risco

+ Comparar a seguranga, o conforto e a satisfagdo das mulheres em casas de parto e
unidades hospitalares de parto e unidades de parto hospitalares

+ Examinar o papel dos profissionais em casas de parto e unidades hospitalares, bem como o
treinamento necessario para trabalhar nesses ambientes

+ Examinar em profundidade o planejamento e a gestao de casas de parto, financiamento e
selegao da equipe

+ Explorar as tendéncias e perspectivas futuras no desenvolvimento de casas de parto
e unidades hospitalares de parto, considerando as inovagoes tecnoldgicas, politicas e
modelos de atendimento centrados na mulher e na familia

Vocé aprendera mais sobre 0s sinais e
sintomas do parto e, assim, sera mais
facil saber quando ir para casa”
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Direcao do curso

No mais alto nivel académico, a TECH selecionou para a diregdo do programa uma equipe
de especialistas com varios anos de experiéncia no campo do parto natural. Esse grupo é
composto por professores especialistas que, ao longo de suas carreiras, se destacaram
por seu amplo conhecimento e trajetdria em hospitais e clinicas de primeiro nivel. Com
isso, disponibilizaram em um compéndio académico as informagdes mais atualizadas e

rigorosas do setor, oferecendo um material exclusivo e de alto impacto.
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Os melhores profissionais da area se reuniram
no mesmo programa para lhe dar as chaves
para um parto na agua eficaz”
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Direcao

Dr. Emilio Santos Leal

+ Diretor médico do Centro Tecnoldgico Médico Internacional
Médico especialista no Hospital Universitario Fundacion Alcorcén
Médico especialista no Consorcio Hospital Geral Universitario de Valéncia
Médico especialista no Pius Hospital de Valls
Médico especialista na Clinica Perpetuo Socorro
Especialista em Ginecologia e Obstetricia no Hospital Clinico San Carlos

Formado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Cantabria
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Estrutura e conteudo

Tendo identificado as demandas e necessidades do mercado de trabalho, a TECH em
conjunto com sua equipe de especialistas projetaram o plano de estudos deste curso.
E um compéndio académico de alto impacto que apresenta informacdes atualizadas e
de Ultima geracao sobre os processos de nascimento em casa e na agua e os fatores
responsaveis pela execugao do processo. Esses conhecimentos serdo ministrados ao
longo de 6 meses, tempo suficiente para que o aluno se capacite adequadamente por
meio de um formato 100% online e com a metodologia Relearning.
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\Vocé sera treinado com casos reais e simulados,
tendo que testar seu conhecimento adquirido
durante cada sessao”
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Moadulo 1. Parto domiciliar

1.1. Trabalho de parto e nascimento em casa
1.1.1.  Evidéncias cientificas do parto e nascimento em casa
1.1.2.  Historia e Antropologia do parto e nascimento em casa
1.1.3.  Violéncia obstétrica
1.1.4. Saber como acompanhar

1.2.  Gestdo e organizagao da equipe
1.21. Gestéo e organizagao da equipe
1.2.2.  Materiais necessarios para o parto domiciliar
1.2.3.  Informagdes sobre atendimento: Critérios de selegdo/excluséo
1.2.4.  Registro do parto/nascimento

1.3, Acompanhamento e monitoramento durante a gravidez
1.3.1.  Processamento do registro médico

1.3.2. Dificuldades e desvios mais frequentes da normalidade durante a gravidez:
recursos terapéuticos

1.3.3.  Preparagao para o parto: Uma oportunidade de crescimento e empoderamento
1.34. Visitas domiciliares
1.4. Assisténcia a dilatagdo
1.4.1.  Interpretacao dos sinais e sintomas do parto: Quando ir para casa
1.4.2.  Como acompanhamos a dilatagdo em casa
1.4.3. Recursos ndo farmacoldgicos de alivio da dor
1.44. Desvios da normalidade e recursos terapéuticos na dilatagéo
1.5.  Acompanhamento do parto, descolamento e entrega da placenta
1.5.1.  Descida e parto do bebé (periodo expulsivo)
1.5.2. Distocia e resolugao
1.5.3.  Acolhimento do bebé, clampeamento do corddo umbilical e primeira avaliagdo
1.54. Fisiologia, desvios da normalidade e resolu¢des do desprendimento placentario
1.6. Dilatagéo e parto na agua
1.6.1.  Fisiologia da mulher e da crianga para acompanhamento na dgua
1.6.2.  Materiais necessarios para o parto domiciliar
1.6.3.  Procedimentos e praticas para assisténcia ao parto na agua
1.6.4.  Seguranca e precaugdes do parto na agua




1.7.

1.8.

1.9.

1.10.

Situagdes especiais, transferéncia hospitalar e emergéncias obstétricas domiciliares

1.7.1.  Situag0es especiais: Streptococcus Agalactia positivo, RPM sem dinamica,
gestacéo prolongada, cesariana anterior

1.7.2.  Critérios do traslado hospitalar: Protocolo e documentagao de deslocamento

1.7.3.  Urgéncias obstétricas Hemorragia, prolapso do cordao umbilical, ressuscitagéo
neonatal, distocia espinhal, apresentacgéo pélvica inesperada

1.7.4.  Lidar com situages criticas e tomar decisdes

Acompanhamento e monitoramento durante a puerpério

1.8.1.  Monitoramento domiciliar da mée: avaliagdo fisica e emocional

1.8.2.  Acompanhamento domiciliar da crianga: avaliagdo do bem-estar geral, RH
negativa, testes metabdlicos

1.83. Aplacenta e a microbiota

1.8.4. Gestdo administrativa

Saude mental no puerpério

1.9.1.  Aleitamento materno. Patologias e dificuldades mais frequentes

1.9.2.  Morte perinatal e transtorno de estresse pds-traumatico

1.9.3.  Perdas gestacionais e detecgao de sinais de alerta de salde mental para
encaminhamento

1.9.4.  Estratégias para lidar com as emocdes durante o periodo pds-parto

Pesquisa e cuidados com o assoalho pélvico

1.10.1. Metodologia de pesquisa e fontes informagao

1.10.2. 0 assoalho pélvico: anatomia, fungdes e disfuncdes
1.10.3. Cuidados com o assoalho pélvico durante e apds o parto

Médulo 2. Nascimento na agua

2.1.

2.2.

Nascimento na agua

2.1.1.  Histéria e pratica global do uso da dgua no parto

2.1.2.  Principios e praticas de partos delicados

2.1.3.  Vantagens do parto na agua

2.1.4.  Efeitos fisiologicos do parto na agua

Fundamentos fisicos e fisioldgicos do parto na dgua

2.2.1.  Principio de Arquimedes e sua relagdo com o parto na agua
2.2.2.  Controle hormonais do parto

2.2.3.  Alteragdes fisiolégicas durante a imersdo em agua

2.2.4.  Adaptagdo neonatal parto na agua

2.3.

2.4.

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.
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Critérios para imersdo em agua durante o parto

2.3.1.  Momento adequado para a imersao na agua
2.3.2.  Contraindicagdes comuns do parto na agua
2.3.3.  Praticas clinicas e diretrizes do cuidado
2.3.4.  Evacuagao de urgéncia

Procedimentos e controles para assisténcia ao parto na agua

2.47. Guiade ausculta

242 Temperatura da agua

2.4.3.  Controle de infecgdes

2.4.4.  Mecanica corporal e questdes de seguranga

Gerenciamento do segundo periodo (expulsivo) no parto na dgua

2.5.1.  Protecdo perineal

2.52.  Prevenir ou lidar com ombros tardios ou distocia
2.5.3.  Problemas com o corddo umbilical

2.54.  Reflexos fetais e anatomia pélvica

Fisiologia neonatal e avaliagéo do recém-nascido

2.6.1.  Mecanismos de protecéo respiratoria fetal

2.6.2. Fisiologia de transigdo neonatal e primeiras respiracdes

2.6.3.  Protegendo e nutrindo o microbioma do bebé

2.6.4. Praticas de ressuscitagdo neonatal

Terceiro periodo fisiolégico e cuidados pos-parto

2.7.1.  Terceiro periodo fisioldgico (saida da placenta) comparado com ao tratamento ativo
2.7.2.  Avalie a perda de sangue para determinar a hemorragia pés-parto

2.7.3.  Sair da banheira

2.7.4. Facilitar o contato pele a pele e o cuidado da méae canguru

Inicio do aleitamento materno e acompanhamento pos-parto

2.8.1.  Iniciagdo da amamentagao

2.8.2. Monitoramento e acompanhamento da condigao da mae e do recém-nascido
2.8.3.  Apoio emocional e bem-estar materno

2.84. Retorno ao lar e adaptagado a vida familiar

Complicagdes e tratamento do situagdes de urgéncia

2.9.1. ldentificagéo e prevengao de complicagoes especificas no parto na agua
29.2. Intervengdes de urgéncia do parto na agua
2.9.3.  Protocolos para evacuagao de emergéncia e transferéncia para atendimento

especializado
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2.10. Educagdo, apoio e recursos para o parto na agua

2.10.1. Preparagao e educacdo da mae e do marido sobre o parto na agua
2.10.2. O papel da equipe de saude no parto na agua

2.10.3. Recursos e materiais educacionais sobre o parto domiciliar
2.10.4. Grupos de apoio e comunidade para o parto na agua

Moédulo 3. Unidades de parto natural

3.1.

3.2.

3.3.

3.4.

3.5.

Casas de parto

3.1.1.  Diferengas com os hospitais

3.1.2.  Beneficios para mulheres e profissionais

3.1.3.  Exemplos de projetos e arquitetura

3.1.4.  Servigos oferecidos

Principios de design e arquitetura de casas de parto

3.2.1.  Ambiente confortavel e seguro

3.2.2. Caracteristicas comuns

3.2.3.  Projeto de quartos privativos e dreas comuns

Espagos externos e dreas comuns em casas de parto

3.3.1.  Fungao e beneficios dos espacos ao ar livre

3.3.2.  Projeto e manutengao de dreas comuns

3.3.3. Integragao com o ambiente natural

Servigos oferecidos pelas casas de parto

3.4.1. Cuidados pré-natais e educagdo sobre o parto

3.4.2.  Apoio emocional e fisico durante o parto

3.4.3.  Servigos pds-natais e de acompanhamento

3.4.4.  Colaboragéo e encaminhamento para hospitais em caso de complicagdes
Promogao e suporte de centros de parto

3.5.1.  Importancia no tratamento de gestagdes de baixo risco
3.5.2.  Papel de organizagdes como a American Association of Birth Centers
3.5.3.  Desafios naimplementagao de casas de parto

3.54. Oportunidades em cuidados obstétricos
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3.6.  Servicos oferecidos pelas casas de parto
3.6.1.  Cuidados pré-natais e monitoramento fetal
3.6.2.  Tratamento da dor no parto
3.6.3.  Servigos pds-natais e de acompanhamento
3.6.4. Comparagao com casas de parto
3.7.  Comparagao da seguranga, do conforto e da satisfagao das mulheres
3.7.1.  Vantagens e desvantagens das casas de parto
3.7.2.  Vantagens e desvantagens das unidades hospitalares de parto
3.7.3.  Fatores de seguranga em ambos os tipos de instalagdes
3.7.4.  Niveis da do conforto e da satisfagéo das mulheres
3.8.  Papel dos profissionais em casas de parto e unidades hospitalares
3.8.1. Diferengas na fungao dos profissionais
3.8.2.  Papel dos profissionais em casas de parto e unidades hospitalares
3.8.3.  Niveis de colaboragéo e trabalho em equipe entre os profissionais
3.84. Avaliagdo da qualidade da atengao
3.9. Planejamento e gestéo das casas de parto
3.9.1.  Requisitos
3.9.2.  Financiamento e sustentabilidade
3.9.3. Selegédo e treinamento de pessoal
3.9.4. Avaliagao e melhoria continua da qualidade de atendimento

3.10. Tendéncias e perspectivas futuras no desenvolvimento de casas de parto e unidades
hospitalares de parto

3.10.1. Inovagdes tecnologicas e de design

3.10.2. Novas politicas e regulamentacdes

3.10.3. Desenvolvimento de modelos de atendimento centrados na mulher e na familia
3.10.4. Oportunidades e desafios futuros na assisténcia obstétrica

Além de seu amplo conteudo informativo,
ele oferece 0s mais inovadores recursos
audiovisuais atual do mercado”
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Metodologia

Este curso oferece uma maneira diferente de aprender. Nossa metodologia
€ desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas faculdades de medicina
mais prestigiadas do mundo e foi considerado um dos mais eficazes pelas
principais publicagdes cientificas, como o New England Journal of Medicine.
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para realiza-la
atraves de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que se mostrou extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memoriza¢ao”
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Na TECH Nursing School usamos o Método de Estudo de Caso

Em uma situacéo concreta, o que um profissional deveria fazer? Ao longo deste
programa, 0s alunos irdo se deparar com diversos casos clinicos simulados,
baseados em pacientes reais, onde deverao investigar, estabelecer hipoteses

e finalmente resolver as situagbes. Ha inuUmeras evidéncias cientificas sobre

a eficacia deste método. Os enfermeiros aprendem melhor, mais rapido e de
forma mais sustentavel ao longo do tempo.

Com a TECH os enfermeiros experimentam uma
maneira de aprender que esta revolucionando
as bases das universidades tradicionais em
todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao comentada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um “caso’, um exemplo ou modelo que ilustra algum
componente clinico peculiar, seja pelo seu poder de ensino ou pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso estudado seja fundamentado na vida profissional
atual, recriando as condigdes reais na pratica da enfermagem profissional.
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Vocé sabia que este método foi desenvolvido
em 1972, em Harvard, para os alunos de Direito?
O método do caso consistia em apresentar
situagdes reais e complexas para que os alunos
tomassem decisées e justificassem como
resolvé-las. Em 1924 foi estabelecido como

0 metodo de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro conquistas fundamentais:

1. Os enfermeiros que seguem este método ndo sé assimilam os conceitos,
mas também desenvolvem a capacidade mental através de exercicios que
avaliam situagdes reais e a aplicagdo do conhecimento.

2. A aprendizagem se consolida através das habilidades praticas,
permitindo que o profissional de enfermagem integre melhor o
conhecimento no ambiente hospitalar ou no atendimento primario.

3. Aassimilacdo de ideias e conceitos se torna mais facil e mais eficiente,
gracas ao uso de situagdes decorrentes da realidade.

4. A sensagao de eficiéncia do esforgo investido se torna um estimulo muito
importante para os alunos, o que se traduz em um maior interesse pela
aprendizagem e um aumento no tempo dedicado ao curso.
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Metodologia Relearning

A TECH utiliza de maneira eficaz a metodologia do estudo de caso
com um sistema de aprendizagem 100% online, baseado na repeticao,
combinando 8 elementos didaticos diferentes em cada aula.

Potencializamos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos
reais e da resolucdo de situacdes complexas
em ambientes simulados de aprendizagem.
Estes simulados séo realizados através de
softwares de ultima geracao para facilitar

a aprendizagem imersiva.

learning
from an
expert




Metodologia |29 tecn

Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar
os niveis de satisfacao geral dos profissionais que concluiram seus estudos, com
relacdo aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do mundo
(Universidade de Columbia).

Essa metodologia ja capacitou mais de 175 mil enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independente da carga pratica. Nossa
metodologia de ensino é desenvolvida em um ambiente altamente exigente, com

um corpo discente com um perfil socioecondémico médio-alto e uma média de
idade de 43,5 anos.

O Relearning permitira uma aprendizagem

com menos esforco e mais desempenho,
fazendo com que vocé se envolva mais em sua
especializacdo, desenvolvendo o espirito critico
e Sua capacidade de defender argumentos e
contrastar opinibes: uma equagao de sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem néo € um processo linear, ela acontece em
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, combinamos cada
um desses elementos de forma concéntrica.

A nota geral do sistema de aprendizagem da TECH é de 8,01, de acordo com 0s
mais altos padrdes internacionais.
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Neste programa, oferecemos o melhor material educacional, preparado especialmente para os profissionais:

Material de estudo

>

Todo o conteudo didatico foi desenvolvido especialmente para o programa pelos
especialistas que irao ministra-lo, o que permite que o desenvolvimento didatico
seja realmente especifico e concreto.

Esse conteldo é adaptado ao formato audiovisual, para criar o método de trabalho
online da TECH. Tudo isso com as técnicas mais inovadoras e oferecendo alta
qualidade em cada um dos materiais que colocamos a disposigao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH aproxima o aluno das técnicas mais recentes, dos ultimos avangos educacionais
e da vanguarda das técnicas de enfermagem atuais. Tudo isso com 0 maximo rigor,
explicado e detalhado para contribuir para a assimilagao e compreenséo do aluno. E o
melhor de tudo, vocé pode vé-los quantas vezes quiser.

Resumos interativos

A equipe da TECH apresenta o conteldo de forma atraente e dinamica através
de pilulas multimidia que incluem audios, videos, imagens, graficos e mapas
conceituais para consolidar o conhecimento.

Este sistema exclusivo de capacitagdo por meio da apresentacéo de contetdo
multimidia foi premiado pela Microsoft como “"Caso de sucesso na Europa”.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e diretrizes internacionais, entre outros.
Na biblioteca virtual da TECH o aluno tera acesso a tudo o que for necessario para
complementar a sua capacitagao.

ORIANS



Estudos de casos elaborados e orientados por especialistas

A aprendizagem efetiva deve ser necessariamente contextual. Portanto, na TECH
apresentaremos casos reais em que o especialista guiara o aluno através do
desenvolvimento da atengao e da resolucéo de diferentes situagdes: uma forma
clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente seus conhecimentos ao longo do
programa através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacéao,
para que vocé possa comprovar que esta alcangando seus objetivos.

Masterclasses

Ha evidéncias cientificas sobre a utilidade da observagao de
terceiros especialistas.

0 "Learning from an expert” fortalece o conhecimento e a memaria, além
de gerar seguranca para a tomada de decisdes dificeis no futuro.

Guias rapidos de agao

A TECH oferece o conteudo mais relevante do curso em formato de fichas de
trabalho ou guias rapidos de agéo. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de ajudar
os alunos a progredirem na aprendizagem.

LK)
K\
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Certificado

O Programa Avangado de Unidades de Parto Natural para Enfermagem garante,
além da capacitacdo mais rigorosa e atualizada, o acesso a um titulo de Programa
Avancado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este programa permitira a obtencao do certificado do Programa Avangado de Unidades Parto
Natural para Enfermagem conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagbes, 0 aluno recebera por correio o certificado* correspondente ao titulo
de Programa Avangado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

O certificado emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica expressara a qualificagao obtida no
Programa Avangado, atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas bolsas de empregos,
concursos publicos e avaliagdo de carreira profissional.

Titulo: Programa Avangado de Unidades de Parto Natural para Enfermagem
Modalidade: online

Duragdo: 6 meses

(]
te C n universidade
» tecnoldgica

Outorga o presente

CERTIFICADO

SrfSra.___________________,comdocumento deidentidaden® ______
por ter concluido e aprovado com sucesso o

PROGRAMA AVANGADO
de
Unidades de Parto Natural para Enfermagem
Este é um curso préprio desta Universidade, com duragdo de 500 horas, com data de inicio

dd/mm/aaaa e data final dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituicdo Privada de Ensino Superior reconhecida
pelo Ministério da Educagéo Publica em 28 de junho de 2018.

Em 17 de junho de 2020

Ma.Tere Guevara Navarro
Reitora

Para a pr is, o a codigo inico TECH: AFWOR23S.techtitute.com/ttulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.
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Programa Avanc¢ado
Unidades de Parto Natural
para Enfermagem

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 meses

» Certificado: TECH Universidade Tecnolégica
» Hordrio: no seu préprio ritmo

» Provas: online
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