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A obstetrícia é a ciência da saúde e a profissão da saúde que trata da gravidez, do parto 
e do puerpério (incluindo os cuidados ao recém-nascido), bem como a saúde sexual e 
reprodutiva das mulheres ao longo das suas vidas.

A Sociedade Espanhola de Ginecologia e Obstetrícia (SEGO) considera que os cuidados 
prestados às mulheres exigem conhecimentos e atenção específicos. É o resultado 
de um sem fim de cuidados e atenções dadas com generosidade e profissionalismo 
por diferentes categorias profissionais. Por conseguinte, exige a aquisição de 
conhecimentos especiais e diferentes dos da restante população, pelo que é necessário 
contar com profissionais qualificados nestas áreas tão específicas.
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Este Curso de Especialização em Cuidados 
para Mulheres com Problemas Oncológicos 
Ginecológicos para Parteiras conta com o 
conteúdo científico mais completo e atualizado 
do mercado”
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Este Curso de Especialização em Cuidados para Mulheres com Problemas 
Oncológicos Ginecológicos para Parteiras conta com o conteúdo científico mais 
completo e atualizado do mercado. As suas principais características são: 

	� Desenvolvimento de casos clínicos apresentados por especialistas nas diferentes 
áreas de conhecimento multidisciplinar. Os seus conteúdos gráficos, esquemáticos e 
eminentemente práticos, concebidos para fornecer informação científica e de assistência 
sobre as disciplinas essenciais para a prática profissional

	� Conhecimentos atualizados sobre Cuidados para Mulheres com Problemas Oncológicos 
Ginecológicos para Parteiras

	� Sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisões 
sobre as situações clínicas propostas

	� Com especial ênfase na medicina baseada em evidências e metodologias de 
investigação em Cuidados para Mulheres com Problemas Oncológicos Ginecológicos 

	� Tudo isto complementado por aulas teóricas, perguntas ao especialista, fóruns de 
discussão sobre questões controversas e trabalhos de reflexão individual

	� Disponibilidade de acesso aos conteúdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portátil 
com ligação à Internet

O objetivo geral desta proposta de certificação é atualizar as parteiras a fim de atender 
às necessidades de saúde das mulheres com rigor científico e os mais elevados 
padrões profissionais.

Esta especialização surge em resposta às múltiplas necessidades de todos os 
profissionais que se dedicam à saúde das mulheres, tanto para os recém-ingressados 
na profissão como para os que prestam os seus serviços profissionais há algum tempo 
e que necessitam de uma atualização constante nesta área tão específica da prática.

Assim, o objetivo é responder à necessidade crescente colocada pelos novos desafios 
impostos por uma sociedade em mudança e cada vez mais exigente, sendo que desta 
forma se pretende sensibilizar para a importância de incorporar novos valores, novos 
sistemas de trabalho e novas áreas de ação nesta profissão. Uma necessidade social em 
que as mulheres exigem uma atenção especializada e específica no campo da ginecologia.

Atualize os seus conhecimentos com o 
Curso de Especialização em Cuidados para 
Mulheres com Problemas Oncológicos 
Ginecológicos para Parteiras, de uma forma 
prática e adaptada às suas necessidades”
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O seu corpo docente inclui profissionais da saúde do ramo da saúde ginecológica, que 
trazem a sua experiência profissional para esta capacitação, assim como especialistas 
reconhecidos pertencentes às principais sociedades científicas.

Graças ao seu conteúdo multimédia desenvolvido com a mais recente tecnologia 
educativa, o profissional terá acesso a uma aprendizagem situada e contextual, ou 
seja, um ambiente de simulação que proporcionará uma aprendizagem imersiva 
programada para se capacitar em situações reais.

A conceção desta especialização centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, 
através da qual o profissional deve tentar resolver as diferentes situações da prática 
profissional que surgem ao longo do Curso de Especialização. Para tal, contará 
com a ajuda de um sistema inovador de vídeos interativos criado por especialistas 
reconhecidos na área da saúde ginecológica e com uma vasta experiência docente.

Não perca a oportunidade de atualizar 
os seus conhecimentos sobre Cuidados 

para Mulheres com Problemas 
Oncológicos Ginecológicos para 

Parteiras para melhorar a assistência 
prestada aos pacientes.

Aumente a sua confiança na tomada de 
decisões decisões, atualizando os seus 
conhecimentos através deste Curso de 
Especialização em Cuidados para Mulheres 
com Problemas Oncológicos Ginecológicos 
para Parteiras. 

Este Curso de Especialização pode ser o 
melhor investimento que fará na seleção de 
uma atualização por duas razões: além de 
atualizar os seus conhecimentos sobre Cuidados 
para Mulheres com Problemas Oncológicos 
Ginecológicos para Parteiras, também obterá um 
certificado da TECH Universidade Tecnológica”
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O principal objetivo da especialização é o desenvolvimento da aprendizagem teórico-
prática, de forma a que da parteira seja capaz de dominar o estudo dos Problemas 
Oncológicos Ginecológicos para Parteiras de forma prática e precisa.



Esta especialização de atualização irá gerar 
uma sensação de segurança no desempenho 
da prática da parteira, que irá contribuir para 
o seu crescimento pessoal e profissional”
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Objetivos gerais

	� Adquirir conhecimentos sobre as especificidades dos cuidados ginecológicos 

	� Promover estratégias de trabalho baseadas numa abordagem holística do paciente como 
modelo de referência para alcançar a excelência na prestação de cuidados

	� Favorecer a aquisição de competências e aptidões técnicas, através de um potente sistema 
audiovisual, e a possibilidade de desenvolvimento através de certificação específica

	� Incentivar a estimulação profissional através da capacitação contínua e da investigação

 

Aproveite a oportunidade para se atualizar 
quanto aos últimos desenvolvimentos em 
Cuidados para Mulheres com Problemas 
Oncológicos Ginecológicos para Parteiras”



Objetivos específicos
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Módulo 1. Anatomia e fisiologia do sistema reprodutivo humano 
	� Conhecer a anatomia e a fisiologia do aparelho sexual masculino e feminino

	� Explicar a endocrinologia reprodutiva

	� Conhecer o desenvolvimento da diferenciação sexual

	� Descrever o ciclo ovariano e uterino

	� Explicar a fisiologia masculina

Módulo 2. Cuidados para mulheres com problemas oncológicos ginecológicos  
	� Conhecer os diferentes testes de diagnóstico na deteção do cancro ginecológico

	� Definir a patologia tumoral da vulva e da vagina

	� Descrever a patologia tumoral benigna do cérvix

	� Conhecer a neoplasia intra-epitelial do cérvix

	� Conhecer o cancro invasivo do colo do útero

	� Conhecer as lesões endometriais pré-malignas

	� Conhecer o carcinoma do corpo uterino

	� Conhecer a patologia do tumor dos ovários

	� Conhecer os vários marcadores tumorais

	� Adquirir conhecimentos sobre os aspetos psicológicos do cancro ginecológico e os
cuidados de enfermagem

	� Conhecer aspetos sobre os cuidados paliativos e a gestão da dor
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O corpo docente desta especialização inclui profissionais da saúde de reconhecido 
prestígio, que pertencem à área da saúde ginecológica e trazem a experiência do seu 
trabalho para esta capacitação. Além disso, participam na sua conceção e elaboração 
especialistas reconhecidos que são membros de sociedades científicas nacionais e 
internacionais de elevado prestígio.



Aprenda com profissionais de referência 
sobre os últimos avanços em Cuidados 
para Mulheres com Problemas Oncológicos 
Ginecológicos para Parteiras"

Direção do curso | 13
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Direção

Doutor Luciano Rodríguez Díaz
	� Parteiro. Hospital Universitário de Ceuta

	� Professor no Centro Universitário de Enfermagem de Ronda

	� Professor na Unidade de Ensino de Parteiras de Ceuta

	� Membro do grupo de urgências obstétrico-ginecológicas da SEEUE

	� Responsável pela Saúde Perinatal: Saúde Sexual Reprodutiva e Parto Normal de Ingesa

	� 	Membro da Comissão Clínica de Investigação e Formação Contínua do Hospital Universitário de Ceuta

	� 	Membro de pleno direito do Instituto de Estudos de Ceuta

	� 	Membro do Conselho Editorial da revista European Journal of Health Research

	� 	Doutoramento pela Universidade de Granada

Doutora Juana María Vázquez Lara
	� Enfermeira da 061 de Ceuta

	� Parteira na Área de Saúde de Ceuta

	� 	Diretora de Estudos da Unidade de Ensino de Parteiras de Ceuta

	� 	Professora na Unidade de Ensino de Parteiras de Ceuta

	� 	Coordenadora do grupo de emergências obstétrico-ginecológicas da SEEUE

	� 	Doutoramento pela Universidade de Granada



Professores
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Sra. Carmen Patricia Andrés Núñez
	� Especialização voluntária em Obstetrícia e Ginecologia no Hospital Universitário de Ceuta

Sra. María Mercedes Carrasco Racero
	� Enfermeira e Coordenadora de Estágio do Centro Universitário de Ronda

Sra. María Isabel De Dios Pérez
	� Parteira no Hospital Universitário de Saragoça

Sra. Paula Díaz Lozano
	� Parteira no Hospital Universitário de Ceuta

Sra. Patricia Gilart Cantizano
	� Parteira nos Cuidados Especializados no Campo de Gibraltar e no Hospital Quirón Campo 
de Gibraltar

Sra. Lucía Llinás Prieto
	� Enfermeira Cuidados Especializados Cádiz

Sr. Antonio Márquez Díaz
	� Parteiro no Hospital Costa del Sol em Marbella e no Hospital Quirón Campo de Gibraltar

Sra. Juanma Mérida Téllez
	� Parteira no Hospital Costa del Sol de Marbella

Doutora Beatriz Mérida Yáñez 
	� Doutora Parteira nos Cuidados Primários da Extremadura

Sr. Francisco Javier Muñoz Vela
	� Parteiro nos Cuidados Especializados do Hospital Materno-Infantil de Málaga

Sra. Rocío Palomo Gómez
	� Parteira nos Cuidados Especializados em Ceuta

Sra. María Dolores Revidiego Pérez
	� Parteira nos Cuidados Especializados no Campo de Gibraltar e no Hospital Quirón Campo 
de Gibraltar

Sra. Carmen Rivero Gutiérrez
	� Parteira nos Cuidados Especializados em Ceuta

Sr. David Rodríguez Díaz
	� Enfermeiro no Hospital Universitário Nuestra Señora de Candelaria

Dr. Francisco José Vázquez Lara
	� Licenciatura em Ciências Biológicas

Sra. María Dolores Vázquez Lara
	� Enfermeira de Cuidados Primários no Hospital Campo de Gibraltar



Estrutura e conteúdo
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A estrutura dos conteúdos foi concebida por uma equipa de profissionais familiarizados 
com as implicações da capacitação na prática diária da parteira, conscientes da 
relevância da atualidade da certificação para poder atuar perante pacientes com 
problemas ginecológicos e empenhados no ensino de qualidade através das novas 
tecnologias educativas.
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Aproveite a oportunidade para ficar a par dos 
últimos avanços nesta matéria e aplicá-los na 
sua atividade profissional diária”
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Módulo 1. Anatomia e fisiologia do sistema reprodutivo humano para parteiras
1.1.	 Anatomia do aparelho genital feminino e masculino

1.1.1.	 Descrição feminina
1.1.2.	 Descrição masculina

1.2.	 Histologia dos órgãos genitais e da mama
1.2.1.	 Descrição histológica

1.3.	 Introdução às bases celulares e genéticas da gametogénese feminina
1.3.1.	 Descrição celular e genética

1.4.	 Base da endocrinologia reprodutiva
1.4.1.	 O processo hormonal reprodutivo

1.5.	 A aquisição do sexo
1.5.1.	 Diferenciação sexual

1.6.	 Fisiologia feminina
1.6.1.	 Ciclo ovariano
1.6.2.	 Ciclo uterino
1.6.3.	 Ciclo e fisiologia da vagina e da vulva

1.7.	 Fisiologia masculina
1.7.1.	 Testículos e gametogénese
1.7.2.	 Regulação funcional testicular
1.7.3.	 Glândulas sexuais masculinas acessórias
1.7.4.	 A ejaculação. A ejaculação e a sua composição

1.8.	 Regulação neuro-hormonal da função reprodutiva. O eixo diencéfalo-hipófise-gónadas
1.8.1.	 Processo de regulação hormonal
1.8.2.	 Retroalimentação

1.9.	 Puberdade
1.9.1.	 Conceito
1.9.2.	 Diferenciação

1.10.	 Fisiologia do climatério
1.10.1.	 Cronologia
1.10.2.	 Fenomenologia
1.10.3.	 Mecanismo
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1.11.	 Sexualidade humana
1.11.1.	 Fisiologia sexual: aspetos neuroendócrinos e psicológicos

1.12.	 Sintomas das ginecopatias, sintomas menstruais
1.12.1.	 Terminologia e considerações gerais
1.12.2.	 O fluxo geral e os seus tratamentos

1.13.	 Exames ginecológicos complementares
1.13.1.	 Citologia cervical
1.13.2.	 Especuloscopia
1.13.3.	 Exame vaginal manual
1.13.4.	 Esfregaço vaginal
1.13.5.	 Colposcopia
1.13.6.	 Histeroscopia

Módulo 2. Cuidados para mulheres com problemas oncológicos 
ginecológicos para parteiras
2.1.	 Diagnóstico precoce do cancro da mama e ginecológico

2.1.1.	 Programas de diagnóstico precoce e rastreio populacional
2.1.2.	 Deteção de grupos de risco

2.2.	 Epidemiologia do cancro da mama e ginecológico
2.2.1.	 Exames e testes de diagnóstico

2.3.	 Cancro ginecológico e da mama
2.3.1.	 Descrição
2.3.2.	 Tratamento

2.4.	 Cancro da vulva
2.4.1.	 Descrição
2.4.2.	 Tratamento

2.5.	 Cancro do colo do útero
2.5.1.	 Descrição
2.5.2.	 Tratamento

2.6.	 Cancro do endométrio
2.6.1.	 Descrição
2.6.2.	 Tratamento

2.7.	 Sarcoma uterino
2.7.1.	 Descrição
2.7.2.	 Tratamento

2.8.	 Cancro dos ovários
2.8.1.	 Descrição
2.8.2.	 Tratamento

2.9.	 Cancro da mama
2.9.1.	 Descrição
2.9.2.	 Tratamento

2.10.	 Aspetos psicológicos do cancro ginecológico
2.10.1.	 Cuidados de enfermagem
2.10.2.	 Cuidados paliativos e gestão da dor

Uma experiência educativa única, 
fundamental e decisiva para impulsionar 
o seu desenvolvimento profissional”
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Este programa de capacitação oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa 
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem cíclico: o Relearning.  
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas 
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicações, 
tais como a New England Journal of Medicine.   
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Descubra o Relearning, um sistema que abandona 
a aprendizagem linear convencional para o levar 
através de sistemas de ensino cíclicos: uma forma 
de aprendizagem que provou ser extremamente 
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem 
memorização"  
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Numa dada situação, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, os 
estudantes serão confrontados com múltiplos casos clínicos simulados com base 
em pacientes reais nos quais terão de investigar, estabelecer hipóteses e finalmente 
resolver a situação. Há abundantes provas científicas sobre a eficácia do método. 
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentável ao 
longo do tempo.

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clínico é a apresentação anotada de um paciente, ou 
grupo de pacientes, que se torna um "caso", um exemplo ou modelo que ilustra alguma 
componente clínica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade 
ou raridade. É essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar 
as condições reais na prática profissional de enfermagem.

Com a TECH pode experimentar uma forma 
de aprendizagem que abala as fundações das 
universidades tradicionais de todo o mundo.

Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso
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Sabia que este método foi desenvolvido em 
1912 em Harvard para estudantes de direito? 
O método do caso consistia em apresentar 
situações reais complexas para que tomassem 
decisões e justificassem a forma de as resolver. 
Em 1924 foi estabelecido como um método  
de ensino padrão em Harvard”

4	 O sentimento de eficiência do esforço investido torna-se um estímulo muito 
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela 
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.

3	 A assimilação de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, graças 
à utilização de situações que surgiram a partir de um ensino real.

2	 A aprendizagem é solidamente traduzida em competências práticas que 
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na prática diária.

1 	 Os enfermeiros que seguem este método não só conseguem a assimilação 
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através 
de exercícios para avaliar situações reais e aplicar os seus conhecimentos.

A eficácia do método é justificada por quatro realizações fundamentais:    
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Relearning Methodology

O enfermeiro aprenderá através de casos reais e da 
resolução de situações complexas em ambientes 
de aprendizagem simulados. Estas simulações são 
desenvolvidas utilizando software de última geração 
para facilitar a aprendizagem imersiva.

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso 
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetição, 
que combina 8 elementos didáticos diferentes em cada lição.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino 
100% online: o Relearning.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os 
níveis globais de satisfação dos profissionais que concluem os seus estudos, no 

que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do 
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia já formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem 
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga prática. 

Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitário 
com um elevado perfil socioeconómico e uma idade média de 43,5 anos.

No nosso programa, a aprendizagem não é um processo linear, mas acontece numa 
espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes 

elementos é combinado de forma concêntrica.

A pontuação global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com os 
mais elevados padrões internacionais.

O Relearning permitir-lhe-á aprender com menos 
esforço e mais desempenho, envolvendo-o mais 
na sua capacitação, desenvolvendo um espírito 

crítico, defendendo argumentos e opiniões 
contrastantes: uma equação direta ao sucesso.



26 | Metodologia

20%

15%

15%
3%

Material de estudo 

Todos os conteúdos didáticos são criados pelos especialistas que vão ministrar o 
curso universitário, especificamente para ele, para que o desenvolvimento didático seja 
realmente específico e concreto.

Estes conteúdos são então aplicados em formato audiovisual, para criar o método 
de trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem 
componentes de alta qualidade em cada um dos materiais que são colocados à 
disposição do aluno.

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e guias internacionais, entre outros. Na 
biblioteca virtual da TECH, o estudante terá acesso a tudo o que precisa para completar 
a sua capacitação.

Resumos interativos 

A equipa da TECH apresenta os conteúdos de forma atrativa e dinâmica em conteúdos 
multimédia que incluem áudios, vídeos, imagens, diagramas e mapas conceituais, a fim 
de reforçar o conhecimento.

Este sistema educativo único para a apresentação de conteúdos multimédia foi 
premiado pela Microsoft como um "Caso de Sucesso Europeu".

Técnicas e procedimentos de enfermagem em vídeo 

A TECH faz chegar ao aluno as técnicas mais inovadoras, os últimos avanços 
educacionais num primeiro plano da atual situação nas técnicas de enfermagem. 
Tudo isto, em primeira pessoa, com o máximo rigor, explicado e detalhado para a 
assimilação e compreensão do aluno. E o melhor de tudo é que poderá assistir quantas 
vezes quiser.

Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

3%
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3% 3% 7%

17%

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno são periodicamente avaliados e reavaliados ao longo 
do programa, através de atividades e exercícios de avaliação e autoavaliação: desta 

forma, o aluno pode ver como está a atingir os seus objetivos.

Masterclasses 

Existem provas científicas acerca da utilidade da observação por terceiros 
especialistas.

O que se designa de Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a 
recordação, e constrói a confiança em futuras decisões difíceis.

Guias práticos 

A TECH oferece os conteúdos mais relevantes do curso sob a forma de planilhas ou 
guias práticos. Uma forma sintética, prática e eficaz de ajudar o aluno a progredir 

na sua aprendizagem.

Análises de casos desenvolvidos e liderados por especialistas 

A aprendizagem eficaz deve ser necessariamente contextual. Por isso, a TECH 
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o especialista guiará o aluno 

através do desenvolvimento da atenção e da resolução de diferentes situações: uma 
forma clara e direta de alcançar o mais alto grau de compreensão.

20%
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O Curso de Especialização em Cuidados para Mulheres com Problemas Oncológicos 
Ginecológicos para Parteiras garante, para além do conteúdo mais rigoroso e atualizado, 
o acesso a um Curso de Especialização emitido pela TECH Universidade Tecnológica.
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Conclua este plano de estudos com 
sucesso e receba o seu certificado 
sem sair de casa e sem burocracias"



Este Curso de Especialização em Cuidados para Mulheres com Problemas 
Oncológicos Ginecológicos para Parteiras conta com o conteúdo científico mais 
completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliações, o aluno receberá por correio, com aviso de receção, 
o certificado* correspondente ao título de Curso de Especialização emitido pela
TECH Universidade Tecnológica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitação 
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitação 
universitária, sendo 100% válido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas 
bolsas de emprego, concursos públicos e avaliação de carreiras profissionais.

Certificação: Curso de Cuidados para Mulheres com Problemas Oncológicos 
Ginecológicos para Parteiras

ECTS: 17

Carga horária: 425 horas

30 | Certificação

*Apostila de Haia Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciará a obtenção do mesmo com um custo adicional.



Curso de Especialização
Cuidados para Mulheres  
com Problemas Oncológicos 
Ginecológicos para Parteiras
» Modalidade: online
» Duração: 6 meses
» Certi icação: TECH Universidade Tecnológica
» Créditos: 17 ECTS
» Horário: ao seu próprio ritmo
» Exames: online
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