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O avanço da tecnologia está revolucionando completamente o campo do Suporte 
Vital Avançado. Um exemplo disso é a Teleassistência, que permite aos profissionais 
de enfermagem prestar assistência remota em situações de emergência. Desta 
forma, os profissionais fornecem orientação e supervisão em tempo real às equipas 
de resposta a emergências médicas. Além disso, os profissionais de enfermagem 
podem tomar decisões fundamentadas com maior rapidez, bem como seguir as 
instruções mais adequadas para procedimentos como reanimação cardiopulmonar, 
desfibrilação ou administração de medicamentos. Neste contexto, a TECH desenvolve 
um programa universitário 100% online que manterá os alunos atualizados sobre as 
tendências tecnológicas nesta área da saúde. 
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Com este Curso de Especialização baseado 
no Relearning, manter-se-á na vanguarda 
tecnológica em Suporte Vital Avançado e 
otimizará o atendimento aos seus pacientes”
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Um relatório publicado pela Organização Mundial da Saúde destaca a importância 
do Suporte Vital Avançado para prestar assistência médica às vítimas de acidentes 
de trânsito. Nesse sentido, os profissionais de enfermagem desempenham um 
papel importante ao prestar cuidados imediatos a lesões graves, contribuindo para 
a estabilização dos pacientes durante o transporte para os hospitais. Conscientes 
disso, cada vez mais instituições de saúde exigem a incorporação de especialistas 
nas tecnologias mais inovadoras deste campo de especialização. Para aproveitar esta 
oportunidade, os enfermeiros precisam atualizar os seus conhecimentos e incorporar à 
sua prática os instrumentos mais avançados para garantir uma intervenção rápida que 
beneficie os pacientes. 

Para responder a essa necessidade, a TECH implementa um Curso de Especialização 
em Avanços Tecnológicos em Suporte Vital Avançado para Enfermagem. Através 
de 3 módulos completos e atualizados, os profissionais enriquecerão a sua prática 
ao estabelecer os protocolos de atuação mais recentes em casos de hipoxemia, 
alteração iônica e até mesmo episódios trombóticos. O programa também aprofundará 
o tratamento de pacientes pós-operatórios vasculares, atendendo à reestornomia 
de emergência. Além disso, os materiais didáticos proporcionarão aos alunos as 
chaves para utilizar adequadamente tecnologias inovadoras, como biomarcadores, 
eletroencefalogramas e exames de imagem. 

Por outro lado, a metodologia desta formação reforça o seu caráter inovador. A TECH 
oferece um ambiente educativo 100% online, que permite aos alunos conciliar os seus 
estudos com os restantes compromissos habituais. Implementa- também a metedologia 
Relearning, baseada na repetição de conceitos-chave para fixar o conhecimento e facilitar 
a aprendizagem. O único requisito é que os profissionais  disponham de um dispositivo 
com acesso à Internet, incluindo o seu próprio telemóvel. Desta forma, poderão entrar no 
Campus Virtual para desfrutar de uma experiência educativa que elevará os seus horizontes 
profissionais a um nível superior.

Este Curso de Especialização em Avanços Tecnológicos no Suporte Vital Avançado 
para Enfermagem conta com o conteúdo científico mais completo e atualizado do 
mercado. As suas principais características são:  

	� O desenvolvimento de casos práticos apresentados por especialistas no Suporte 
Vital Avançado e Monitorização em Pacientes Críticos para Enfermagem 

	� Os conteúdos gráficos, esquemáticos e eminentemente práticos com os 
quais o curso foi concebido reúnem informação científica e prática sobre 
as disciplinas indispensáveis para o exercício profissional

	� Os exercícios práticos onde o processo de autoavaliação pode ser efetuado 
a fim de melhorar a aprendizagem

	� O seu foco especial em metodologias inovadoras 

	� As aulas teóricas, perguntas ao especialista, fóruns de discussão sobre 
questões controversas e atividades de reflexão individual

	� A disponibilidade de acesso aos conteúdos a partir de qualquer dispositivo 
fixo ou portátil com conexão à Internet

Estude no conforto da sua casa e 
aprimore os seus conhecimentos 
online com a TECH, a maior 
universidade digital do mundo” 
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O curso inclui no seu corpo docente, profissionais do setor que trazem a experiência do 
seu trabalho para esta formação, bem como especialistas reconhecidos das principais 
sociedades e universidades de prestígio. 

O seu conteúdo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa, 
permitirá ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente 
simulado que proporcionará uma formação imersiva programada para treinar-se em 
situações reais. 

O desenvolvimento deste curso foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas, 
através da qual o profissional deverá tentar resolver as diferentes situações da 
atividade profissional que surgem ao longo do curso. Para tal, contará com a ajuda de 
um sistema inovador de vídeo interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos. 

Atualizar os seus conhecimentos 
sobre obstrução das vias respiratórias 

por corpo estranho será muito mais 
fácil graças ao material multimédia 

disponibilizado pela TECH.

Quer especializar-se em Gestão de Suporte 
Vital Avançado em Recém-nascidos? 
Consiga-o em somente 540 horas graças 
a este Curso de Especialização.

Irá controlar a teleassistência para 
prestar cuidados médicos remotos 
em situações de emergência, 
especialmente em casos de 
paragem cardíaca” 
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Objetivos
02

Através desta formação universitária, os alunos manter-se-ão atualizados sobre os 
avanços tecnológicos que surgiram na área do Suporte Vital Avançado. Desta forma, 
os profissionais de enfermagem desenvolverão competências práticas avançadas para 
lidar com equipamentos inovadores em situações de emergência médica. Os alunos 
irão dominar instrumentos destinados ao controlo cirúrgico, entre os quais se incluem 
o balão endovascular de ressuscitação intra-aórtica e os dispositivos de circulação 
extracorpórea. Tudo isso permitirá que os profissionais realizem avaliações rápidas 
que facilitem a tomada de decisões em situações graves, contribuindo para preservar 
a saúde dos pacientes.



Esta formação irá torná-lo um profissional 
mais completo, preparado para enfrentar 
os desafios atuais do Suporte Vital 
Avançado em Enfermagem”
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Objetivos gerais

	� Estabelecer as linhas-chave da atualização em Suporte Vital Avançado para Enfermagem

	� Analisar as situações críticas mais complexas e as formas de agir

	� Concretizar as diferenças entre os cuidados vitais avançados em pacientes adultos 
e pediátricos.

	� Avaliar as diferentes formações existentes em Suporte Vital Avançado

	� Desenvolver diagnósticos habituais que requerem assistência com Suporte Vital 
Avançado para Enfermagem

	� Analisar circunstâncias especiais que requerem assistência com Suporte Vital 
Avançado para Enfermagem

	� Propor formas de identificar as causas que originam a necessidade de Suporte 
Vital Avançado

	� Gerar confiança nos profissionais de enfermagem ao agir em situações de emergência

	� Gerar curiosidade pelo uso e incorporação dos avanços tecnológicos ao Suporte Vital 
Avançado para Enfermagem

	� Compilar os avanços tecnológicos mais utilizados

	� Fundamentar a necessidade de continuar a explorar novos avanços tecnológicos

	� Examinar as vantagens dos avanços tecnológicos no Suporte Vital Avançado
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Módulo 1. Atualização em Suporte Vital Avançado para Enfermagem
	� Estabelecer os protocolos de atuação mais recentes em relação à hipoxemia, 
hipovolemia, casos de alteração iônica e episódios trombóticos

	� Identificar as diferenças nos protocolos de atuação com mulheres grávidas 
para enfermagem

	� Examinar as diferenças nos protocolos de atuação perante o paciente 
politraumatizado para enfermagem

	� Desenvolver protocolos de atuação em situações particularmente diferentes, como 
pacientes submetidos a cirurgia cardíaca ou vítimas de acidentes traumáticos

Módulo 2. Suporte vital avançado em pacientes adultos e mulheres grávidas 
para enfermagem

	� Estabelecer os protocolos de atuação mais recentes em relação à hipoxemia, 
hipovolemia, casos de alteração iônica e episódios trombóticos

	� Identificar as diferenças nos protocolos de atuação com mulheres grávidas 
para enfermagem

	� Examinar as diferenças nos protocolos de atuação perante o paciente politraumatizado 
para enfermagem

	� Desenvolver protocolos de atuação em situações particularmente diferentes, como 
pacientes submetidos a cirurgia cardíaca ou vítimas de acidentes traumáticos

Objetivos específicos

Módulo 3. Avanços tecnológicos na gestão do Suporte Vital Avançado 
para Enfermagem

	� Desenvolver diferentes protocolos de diagnóstico por imagem para enfermagem

	� Determinar as técnicas ecoguiadas para enfermagem

	� Avaliar o uso de material mecânico durante a realização do Suporte Vital Avançado

	� Examinar a importância do desenvolvimento da teleassistência em Suporte Vital Avançado

Uma experiência de aprendizagem única, 
fundamental e decisiva para impulsionar 
o seu desenvolvimento profissional”
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Direção do curso
03

Para preservar intacta a qualidade que caracteriza todos as suas titulacões 
universitárias, a TECH desenvolve um minucioso processo de seleção para 
selecionar a sua equipa docente. Para o presente Curso de Especialização, reúne 
especialistas de referência na área de Suporte Vital Avançado e Monitorização em 
Pacientes Críticos. Estes profissionais de enfermagem contam com uma vasta 
experiência profissional, que lhes permitiu exercer a sua função em hospitais de 
grande prestígio. Além disso, no compromisso de oferecer os melhores serviços, 
mantêm-se na vanguarda tecnológica para incorporar na sua prática diária as 
últimas tendências neste campo de especialização. 



O corpo docente desta titulação universitária 
é composto por profissionais de enfermagem 
especializados em Suporte Vital Avançado, 
que lhe proporcionarão os conhecimentos com 
maior aplicabilidade profissional nesta área”
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Direção

Dra. Carmen Amaia Ramírez Torres
	� Enfermeira da Unidade de Cuidados Intensivos do Hospital Universitário San Pedro

	� Enfermeira da Unidade de Cuidados Intensivos do Hospital Viamed Los Manzanos

	� Enfermeira de Radiodiagnóstico na Alliance Medical

	� Enfermeira em Residência para Idosos em La Rioja

	� Enfermeira de bloco operatório de ginecologia e obstetrícia no Hospital Universitário La Paz

	� Doutoramento em Ciências da Enfermagem pela Universidade Jaume I de Castellón

	� Mestrado em Gestão e Direção de Unidades de Enfermagem pela Universidade de La Rioja

	� Mestrado em Enfermagem Cirúrgica pelo Medical Practice Group

	� Licenciatura em Enfermagem pela Universidade Autónoma de Madrid
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Professores
Sra. Marta Giménez Luzuriaga

	� Enfermeira de Emergências no SES 061 La Rioja

	� Enfermeira Assistente no Serviço Médico de Emergência por Helicóptero (HEMS) 

	� Enfermeira Hospitalar no Serviço de Saúde de Aragão 

	� Instrutora em RCP-DESA 

	� Perito universitário em acidentes de trânsito: Emergências, Reanimação e Transporte 
Sanitário pela Universidade de Zaragoza 

	� Especialista em Assistência Médica de Emergência pela Universidade Pública 
de Navarra 

	� Curso em Enfermagem pela Universidade de Zaragoza

Sra. María Teresa Oserín Pérez
	� Enfermeira do Serviço 061 para Urgências e Emergências Médicas da Comunidade 
de La Rioja

	� Enfermeira do Policlínico Riojano Nuestra Señora de Valvanera

	� Enfermeira no Hospital de La Rioja

	� Curso em Enfermagem pela Universidade de La Rioja

	� Membro de: Colégio Profissional de Enfermagem, Sociedade Espanhola de Urgências 
e Emergências (SEMES)

Sra. Marta Martín Parra
	� Enfermeira na UCI e Unidade de Reanimação do Hospital Viamed Santa Elena

	� Enfermeira na Unidade de Endoscopias Digestivas do Hospital Universitário 12 
de Outubro

	� Enfermeira de Cuidados Intensivos do Hospital Universitário de Cruce

	� Enfermeira do Bloco Operatório de Cirurgia Cardiovascular e Torácica do Hospital 
Universitário de Cruces

	� Enfermeira de Cuidados Intensivos do Hospital Universitário Fundación de Alcorcón

	� Enfermeira de Cuidados Primários em diferentes centros de Cuidados Primários 
na Comunidade de Madrid

	� Enfermeira de Cuidados Intensivos do Hospital Universitário Quirónsalud Madrid

	� Enfermeira na Unidade de Cuidados Intermediários Coronários do Hospital Universitário 
da Princesa 

	� Enfermeira na Unidade de Cuidados Intensivos Pós-Cirúrgicos do Hospital Universitário 
de La Paz

	� Enfermeira de Cuidados Intensivos do Hospital Universitário Ramón y Cajal

	� Enfermeira na Unidade de Internação da Clínica CEMTRO

	� Mestrado em Cuidados Críticos pela Universidade Rey Juan Carlos

	� Certificada em Suporte Vital Básico em Membrana de Oxigenação Extracorpórea (ECMO)

	� Licenciatura em Enfermagem pela Universidade Autónoma de Madrid
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Estrutura e conteúdo
04

Este Curso de Especialização irá equipar os profissionais de enfermagem com os 
principais avanços tecnológicos em matéria de Suporte Vital Avançado. O itinerário 
académico aprofundará aspetos que abrangem desde a avaliação inicial das 
emergências até à administração de medicamentos e técnicas de monitorização. 
Além disso, os materiais se concentrarão na assistência tanto a pacientes adultos 
quanto a mulheres grávidas. Assim, o programa abordará as circunstâncias 
mais comuns e os diferentes protocolos de atuação. Nesse sentido, a formação 
proporcionará aos alunos as ferramentas tecnológicas mais avançadas que 
garantem uma monitorização mais precisa das funções vitais do paciente. 



Aumente a sua segurança na tomada de 
decisões atualizando os seus conhecimentos 
em Suporte Vital Avançado através deste 
revolucionário Curso de Especialização”
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Módulo 1. Atualização em Suporte Vital Avançado para Enfermagem
1.1.	 Infraestrutura de suporte vital avançado para enfermagem

1.1.1.	 Recursos humanos em serviços extra-hospitalares
1.1.2.	 Recursos materiais extra-hospitalares
1.1.3.	 Recursos humanos em intra-ospitalares
1.1.4.	 Recursos materiais intra-hospitalares

1.2.	 Valorização inicial do contexto para a Enfermagem
1.2.1.	 Avaliação da cena
1.2.2.	 Avaliação da segurança
1.2.3.	 Avaliação da situação

1.3.	 Gestão da via aérea difícil para enfermagem
1.3.1.	 Avaliação inicial e indicações
1.3.2.	 Material e manuseio
1.3.3.	 Monitorização e acompanhamento

1.4.	 Gestão do acesso venoso difícil para enfermagem
1.4.1.	 Avaliação inicial e indicações
1.4.2.	 Material e manuseio
1.4.3.	 Monitorização e acompanhamento

1.5.	 Administração de medicamentos e fluidos em suporte vital avançado para enfermagem
1.5.1.	 Farmacodinâmica
1.5.2.	 Farmacocinética
1.5.3.	 Gestão da administração e segurança do paciente

1.6.	 Gestão de suporte vital avançado em pacientes adultos para enfermagem
1.6.1.	 Indicações e epidemiologia
1.6.2.	 Tratamento da taquicardia
1.6.3.	 Tratamento da bradicardia

1.7.	 Gestão de suporte vital avançado em pacientes pediátricos para enfermagem
1.7.1.	 Indicações e epidemiologia
1.7.2.	 Gestão de suporte vital avançado em recém-nascidos
1.7.3.	 Gestão de suporte vital avançado em pacientes pediátricos
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1.8.	 Analisadores de amostras extra-hospitalares para enfermagem
1.8.1.	 Tipos de analisadores extra-hospitalares
1.8.2.	 Indicações
1.8.3.	 Manuseio para enfermagem

1.9.	 Formação em enfermagem em suporte vital avançado
1.9.1.	 American Heart Association (AHA)
1.9.2.	 European Resuscitation Council (ERC)
1.9.3.	 Diferenças e semelhanças

1.10.	 Educação comunitária em suporte vital avançado pela Enfermagem
1.10.1.	 Aplicações e smartphones
1.10.2.	 Dias especiais de paragem cardíaca
1.10.3.	 Primeiros socorros na comunidade

Módulo 2. Suporte vital avançado em pacientes adultos e mulheres grávidas 
para enfermagem
2.1.	 Tratamento da hipoxemia para enfermagem

2.1.1.	 Asma e EPOC
2.1.2.	 Obstrução das vias respiratórias por corpo estranho (OVACE)
2.1.3.	 Pneumotórax hipertensivo

2.2.	 Tratamento da hipovolemia para enfermagem
2.2.1.	 Paragem cardíaca traumática
2.2.2.	 Paragem cardíaca por anafilaxia
2.2.3.	 Paragem cardíaca por sépsis

2.3.	 Gestão da alteração iónica para enfermagem
2.3.1.	 Paragem cardíaca por hiperpotassemia
2.3.2.	 Paragem cardíaca por hipopotassemia
2.3.3.	 Paragem cardíaca por hipoglicemia

2.4.	 Controlo da temperatura para enfermagem
2.4.1.	 Controlo da temperatura
2.4.2.	 Paragem cardíaca por hipotermia
2.4.3.	 Paragem cardíaca por hipertermia

2.5.	 Tratamento de episódios trombóticos para enfermagem
2.5.1.	 Paragem cardíaca por tromboembolismo pulmonar
2.5.2.	 Paragem cardíaca por trombose coronária
2.5.3.	 Paragem cardíaca por tamponamento cardíaco

2.6.	 Tratamento em pacientes pós-operatórios cardiovasculares (Cardiac Surgical 
Unit-Advanced Life Support (CALS) para Enfermagem
2.6.1.	 Indicações
2.6.2.	 Recomendações e diferenças
2.6.3.	 Reesternotomia de emergência

2.7.	 Tratamento em mulheres grávidas para enfermagem
2.7.1.	 Análise epidemiológica e fisiopatológica
2.7.2.	 Considerações especiais na RCP
2.7.3.	 Aspetos éticos-legais

2.8.	 Tratamento de pacientes politraumatizados para enfermagem
2.8.1.	 Evolução
2.8.2.	 Valoração inicial: ABCDE e RCP
2.8.3.	 Avaliação secundária: traumatismo cranioencefálico, torácico, abdominal, 

pélvico, vertebral, fratura de membros
2.9.	 Gestão de acidentes para enfermagem

2.9.1.	 Acidente desbárico
2.9.2.	 Afogamento
2.9.3.	 Síndrome de esmagamento
2.9.4.	 Empalados

2.10.	 Manuseamento em diferentes locais para enfermagem
2.10.1.	 Transporte sanitário
2.10.2.	 Desporto
2.10.3.	 Incidentes com múltiplas vítimas
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Módulo 3. Avanços tecnológicos na gestão do Suporte Vital Avançado 
para Enfermagem
3.1.	 Utilização da ecocardiografia para canalização de acessos vasculares em enfermagem

3.1.1.	 Utilização de ultrassom
3.1.2.	 Indicações
3.1.3.	 Técnica para enfermagem

3.2.	 Utilização do ecocardiograma em suporte vital avançado para enfermagem
3.2.1.	 Indicações
3.2.2.	 Fase de diagnóstico para enfermagem
3.2.3.	 Fase de diagnóstico avançado para enfermagem

3.3.	 Tecnologias em suporte vital avançado para enfermagem
3.3.1.	 Controlo cirúrgico
3.3.2.	 Utilização de balão endovascular de ressuscitação intra-aórtica (REBOA)
3.3.3.	 Utilização de dispositivos de circulação extracorpórea (ECMO) em VAS

3.4.	 Previsão do resultado neurológico após PCR para enfermagem
3.4.1.	 Testes de imagem
3.4.2.	 Uso de biomarcadores
3.4.3.	 Eletroencefalograma: potenciais evocados

3.5.	 Protocolo FEER para Enfermagem
3.5.1.	 Fase de diagnóstico
3.5.2.	 Fase de reanimação
3.5.3.	 Fase de reanimação ou prognóstico

3.6.	 Utilização da ecocardiografia transesofágica em enfermagem
3.6.1.	 Indicações
3.6.2.	 Técnica
3.6.3.	 Interpretação básica para enfermagem
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3.7.	 Protocolos de ecocardiografia em suporte vital avançado para enfermagem
3.7.1.	 Rapid Ultrasound in Shock (RUSH)
3.7.2.	 Focused Echocardiographic Evaluation in Life support (FEEL)
3.7.3.	 Cardiac Arrest Ultrasound exam (CAUSE)
3.7.4.	 Extended Focused Assesment with Sonography in Trauma (E-FAST)
3.7.5.	 Basic Lung Ultrasound Examination (BLUE)

3.8.	 Materiais mecânicos de assistência durante o suporte vital avançado para enfermagem.
3.8.1.	 Utilização e evolução
3.8.2.	 Indicações e tipos
3.8.3.	 Resultados obtidos

3.9.	 Teleassistência para suporte vital avançado para enfermagem
3.9.1.	 O papel da enfermagem
3.9.2.	 Utilização e indicações
3.9.3.	 Resultados para suporte vital avançado

3.10.	 Outros avanços tecnológicos para a enfermagem
3.10.1.	 Dispositivos com feedback em tempo real
3.10.2.	 Utilização de veículos aéreos não tripulados
3.10.3.	 Gravações de vídeo

Se estabeleceu o objetivo de renovar 
os seus conhecimentos, a TECH 
oferece-lhe a oportunidade de o 
alcançar, conciliando-o com as suas 
responsabilidades profissionais. 
Increva-se já!” 
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Certificação
06

O Curso de Especialização em Avanços Tecnológicos no Suporte Vital Avançado para 
Enfermagem garante, além da formação mais rigorosa e atualizada, o acesso a um 
certificado de Curso de Especialização emitido pela TECH Global University.



Conclua este programa de estudos 
com sucesso e receba seu certificado 
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este programa permitirá a obtenção do certificado próprio de Curso de Especialização 
em Avanços Tecnológicos no Suporte Vital Avançado para Enfermagem reconhecido 
pela TECH Global University, a maior universidade digital do mundo.

A TECH Global University, é uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente  
pelo Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espaço Europeu de  
Educação Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela União  
Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formação internacional e harmonizar os  
sistemas de ensino superior dos países membros desse espaço. O projeto promove valores  
comuns, a implementação de ferramentas conjuntas e o fortalecimento dos seus  
mecanismos de garantia de qualidade para fomentar a colaboração e a mobilidade  
entre alunos, investigadores e académicos. 

Esse título próprio da TECH Global University, é um programa europeu de formação  
contínua e atualização profissional que garante a aquisição de competências na sua área  
de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa. 

Título: Curso de Especialização em Avanços Tecnológicos no Suporte Vital 
Avançado para Enfermagem

Modalidade: online

Duração: 6 meses

Acreditação: 18 ECTS

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciará a obtenção do mesmo a um custo adicional.
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