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Apresentacao

A Unidade de Cuidados Intensivos é uma das areas onde os pacientes enfrentam
mais estimulos estressantes, o que pode resultar em disturbios psicoemocionais
significativos. Neste contexto, os profissionais de enfermagem tém a
responsabilidade de oferecer assisténcia integral, centrada tanto nos cuidados
fisicos como emocionais. Desta forma, estes profissionais conseguirdo que

a estadia do paciente neste servico seja 0 menos traumatica possivel. Com o
objetivo de proporcionar o maximo bem-estar aos utilizadores, € necessario que
os profissionais combinem cuidados de alta qualidade com o uso das tecnologias
mais inovadoras. Por isso, a TECH implementa um programa universitario online
gue examinara minuciosamente técnicas de Ultima geragao para garantir a
seguranca do Paciente Critico.
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@ @ Com este Curso de Especializagdo, apoiado no
Relearning, prestara os cuidados criticos ideais
para melhorar significativamente o bem-estar
dos seus pacientes”
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Um relatdrio elaborado pelo Conselho Espanhol de Reanimagao Cardiopulmonar revela

que, aproximadamente, 3 milhdes de pessoas morrem por ano devido a paragem

cardiaca extra-hospitalar em todo o mundo. Este grave problema de saude publica pode

ser prevenido através da identificagao precoce dos fatores de risco, da educagao dos
pacientes e da implementacao de medidas preventivas. Neste contexto, 0s avangos
tecnologicos em matéria de Suporte Vital Avancado estéo a contribuir para que 0s
profissionais de enfermagem possam realizar monitorizagdes avangadas para obter
dados precisos dos sinais vitais. Por exemplo, através de ultrassons, os profissionais
de enfermagem avaliam a presenga de liquido no abddémen para detetar sinais de
trombose venosa profunda nas extremidades. Portanto, é fundamental que o pessoal
de enfermagem se mantenha atualizado sobre os Ultimos avangos tecnoldgicos para
incorpora-los a sua pratica habitual de assisténcia.

Diante dessa circunstancia, a TECH desenvolve um pioneiro Curso de Especializagéo
em Seguranga e Tratamento Biopsicossocial do Paciente Critico para Enfermagem.
Entre os seus objetivos, destaca-se que os profissionais adquiram competéncias
solidas no tratamento de situacoes de emergéncia e na aplicagao de técnicas de
Suporte Vital Avangado, como a Ventilacdo Mecanica. Para isso, o plano de estudos
fornecerd as chaves para manusear instrumentos inovadores, como dispositivos de
circulagéo extracorporea ou ecocardiograma. Além disso, o programa analisara a
abordagem de contengdes fisicas em pacientes criticos, com o objetivo de que os
alunos possam salvaguardar a seguranca dos individuos em ambientes de cuidados
intensivos. Os materiais didaticos irao equipar 0s alunos com uma abordagem
holistica que promove a recuperagao das pessoas, levando em consideragao as suas
necessidades individuais e o seu contexto cultural.

Para consolidar esses conhecimentos, a TECH baseia-se na exclusiva metodologia
Relearning. Através deste sistema, os estudos reforgam a compreenséao repetindo
conceitos-chave ao longo do programa, que lhe serdo apresentados numa variedade
de meios audiovisuais para uma aquisicéo progressiva e eficaz dos conhecimentos.

Este Curso de Especializagdo em Segurancga e Tratamento Biopsicossocial do
Paciente Critico para Enfermagem conta com o conteudo cientifico mais completo e
atualizado do mercado. As suas principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas no
Suporte Vital Avangado e Monitorizagdo em Pacientes Criticos

+ Os conteudos graficos, esquematicos e eminentemente praticos com os
quais o curso foi concebido reinem informacéo cientifica e pratica sobre as
disciplinas indispensaveis para o exercicio profissional

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagao pode ser
efetuado a fim de melhorar a aprendizagem

+ O seu foco especial em metodologias inovadoras

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discusséo sobre
questdes controversas e atividades de reflexdo individual

+ Adisponibilidade de acesso aos conteldos a partir de qualquer dispositivo
fixo ou portatil com conexao a Internet

Por se tratar de um programa
universitario 100% online, tera
flexibilidade para conciliar os seus
estudos com o resto dos seus
compromissos diarios”



Desenvolvera acbes destinadas a
participa¢do dos familiares durante 0s
processos de recuperacao, contribuindo
para que 0s pacientes melhorem o seu
bem-estar psicologico”

O curso inclui no seu corpo docente, profissionais do setor que trazem a experiéncia
do seu trabalho para esta formagao, bem como especialistas reconhecidos das
principais sociedades e universidades de prestigio.

O seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educativa,
permitira ao profissional uma aprendizagem situada e contextual, ou seja, um ambiente
simulado que proporcionara uma formacao imersiva programada para treinar-se em
situacgdes reais.

O desenvolvimento deste curso foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera tentar resolver as diferentes situagoes da
atividade profissional que surgem ao longo do curso. Para tal, contara com a ajuda de
um sistema inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Quer enriquecer a sua pratica diaria
com 0s Protocolos de Atendimento
Padronizados para minimizar riscos
adversos? Consiga isso com esta

certificacdo em somente 540 horas.

O plano de estudos incluira casos praticos
reais e exercicios para aproximar o
desenvolvimento do programa da sua
pratica clinica habitual.
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Objetivos

Apos concluir este programa universitario, os profissionais de enfermagem obterdo
habilidades técnicas para manusear as ferramentas tecnoldgicas mais inovadoras
para otimizar o atendimento ao paciente critico. Desta forma, utilizardo técnicas
como a ecocardiografia transesofagica, com o objetivo de visualizar em detalhe
estruturas como o coracao e realizar o acompanhamento de diversas patologias.
Assim, os profissionais identificardo de forma rapida e precisa as alteracoes no
estado de saude dos utilizadores para tomar as medidas adequadas.
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Desenvolvera competéncias avancadas
de Avaliacéo Clinica, que lhe permitirdo
identificar com precisdo as alteracdes
no estado de saude dos utilizadores em
condicdes graves”
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*

Objetivos gerais

Analisar como a gestéo pode proporcionar cuidados criticos que melhorem
a satisfagdo dos pacientes e dos profissionais

Fundamentar as decisdes de gestao em dados clinicos objetivos baseados em
investigagoes cientificas.

Promover uma cultura de inovagao e seguranca nos cuidados intensivos
Identificar as diferentes consideracdes éticas das unidades de cuidados intensivos

Gerar curiosidade pelo uso e incorporagdo dos avangos tecnoldgicos ao
Suporte Vital Avangado para Enfermagem

Compilar os avangos tecnologicos mais utilizados
Fundamentar a necessidade de continuar a explorar novos avangos tecnologicos
Examinar as vantagens dos avangos tecnoldgicos no suporte vital avangado

Determinar as formas de monitorizagao das alteragdes renais em pacientes
pediatricos e neonatais.

Compilar as formas de monitorizagdo das alteracdes cutdneas em pacientes
pediatricos e neonatais

Identificar formas de monitorizagéo das alteragdes neuroldgicas em
pacientes pediatricos e neonatais

Fundamentar as formas de monitorizagéo das alteragdes digestivas em
pacientes pediatricos e neonatais




Objetivos especificos

Mddulo 1. Qualidade e seguranga do paciente critico para enfermagem

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

*

-

Determinar a importancia da qualidade integrada para a enfermagem em pacientes

criticos
Fundamentar a pratica baseada em evidéncias e a sua aplicabilidade clinica

Examinar os fatores-chave que influenciam a seguranga do paciente nas areas de
Cuidados Criticos.

Estabelecer as bases necessarias para realizar investigagdes nas areas de
Cuidados Criticos

Gerar curiosidade e reflexéo no contexto da inovagao para a pratica didria
dos cuidados criticos

Analisar 0 uso da simulagao clinica nas éreas de cuidados intensivos
Desenvolver diagnosticos habituais que requerem assisténcia com Suporte Vital
Avancado para Enfermagem

Analisar circunstancias especiais que requerem assisténcia com Suporte Vital
Avancado para Enfermagem

Propor formas de identificar as causas que originam a necessidade de Suporte
Vital Avangado

Gerar conflanga nos profissionais de enfermagem ao agir em situagoes de
emergéncia

Conscientizar sobre a importancia do manejo biopsicossocial e cultural

nos cuidados criticos

Definir as estratégias mais utilizadas para o manejo biopsicossocial e cultural
em enfermagem

Demonstrar a importancia dos cuidados além da vida e das unidades de
cuidados intensivos

Concretizar estratégias de melhoria das unidades de Cuidados Criticos
para Enfermagem

Objetivos |11 tech

Mddulo 2. Avangos tecnolégicos na gestao do Suporte Vital Avangado
para Enfermagem
+ Desenvolver diferentes protocolos de diagndstico por imagem para enfermagem

+ Determinar as técnicas ecoguiadas para enfermagem

+ Avaliar o uso de material mecanico durante a realizagédo do Suporte
Vital Avangado

+ Examinar a importancia do desenvolvimento da teleassisténcia em
Suporte Vital Avangado

Médulo 3. Gestao biopsicossocial e cultural dos cuidados criticos para
enfermagem
+ Avaliar os resultados da participagao dos familiares e pacientes criticos nos
seus cuidados

+ Fundamentar a necessidade do autocuidado nos profissionais de enfermagem

+ Analisar os resultados da lideranga de enfermagem no clima de trabalho das
unidades de cuidados intensivos

+ Demonstrar a importancia dos profissionais de enfermagem nas consideragdes éticas
dentro das unidades de cuidados intensivos.
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Direcao do curso

Fiel a sua filosofia de oferecer titulagbes universitarias da mais alta qualidade, a

TECH conta com um corpo docente de prestigio internacional para a concepgao

e ministracdo deste Curso de Especializagdo. Esses especialistas séo altamente
qualificados em Suporte Vital Avancado e Monitorizacao de Pacientes Criticos.

Nesse sentido, eles tém uma vasta experiéncia dedicada tanto a investigagdo como a
aplicacao profissional nessas areas. Em seu compromisso em oferecer cuidados de
exceléncia, atualizam regularmente os seus conhecimentos para incorporar os Ultimos
avangos tecnoldgicos a sua pratica clinica. Sem duvida, um programa que ampliara os
horizontes profissionais dos alunos.
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Um grupo de professores experientes ira quia-
lo durante todo o seu percurso académico,
para esclarecer as duvidas que possa ter e
aconselha-lo de forma personalizada”
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Direcao

Dra. Carmen Amaia Ramirez Torres
Enfermeira da Unidade de Cuidados Intensivos do Hospital Universitario San Pedro
Enfermeira da Unidade de Cuidados Intensivos do Hospital Viamed Los Manzanos
Enfermeira de Radiodiagnostico na Alliance Medical
Enfermeira em Residéncia para Idosos em La Rioja
Enfermeira de bloco operatério de ginecologia e obstetricia no Hospital Universitario La Paz

Doutoramento em Ciéncias da Enfermagem pela Universidade Jaume | de Castellon

Mestrado em Gestéo e Dire¢do de Unidades de Enfermagem pela Universidade de La Rioja

Mestrado em Enfermagem Cirlrgica pelo Medical Practice Group

Licenciatura em Enfermagem pela Universidade Autonoma de Madrid

Professores
Sra. Marta Giménez Luzuriaga Sra. Maria Teresa Oserin Pérez
+ Enfermeira de Emergéncias no SES 061 La Rioja + Enfermeira do Servigo 067 para Urgéncias e Emergéncias Médicas da Comunidade
+ Enfermeira Assistente no Servico Médico de Emergéncia por Helicdptero (HEMS) de La Rioja
« Enfermeira Hospitalar no Servico de Satde de Aragéo + Enfermeira do Policlinico Riojano Nuestra Sefiora de Valvanera
+ Instrutora em RCP-DESA + Enfermeira no Hospital de La Rioja
+ Perito universitario em acidentes de transito: Emergéncias, Reanimacgao e Transporte + Curso em Enfermagem pela Universidade de La Rioja
Sanitario pela Universidade de Zaragoza + Membro de: Colégio Profissional de Enfermagem, Sociedade Espanhola de Urgéncias
+ Especialista em Assisténcia Médica de Emergéncia pela Universidade Publica de e Emergéncias (SEMES)
Navarra

+ Curso em Enfermagem pela Universidade de Zaragoza



Sra. Raquel Sapifa Beltran
+ Enfermeira no Centro de Saude Just Ramirez

+ Enfermeira na Unidade de Cardiologia do Hospital de Tortosa Verge de la Cinta

+ Enfermeira na Unidade de Medicina Interna do Hospital Universitario Francesc de
Borja Gandia

+ Mestrado em Investigagdo em Ciéncias da Enfermagem pela Universidade Rovira i
Virgili
+ Licenciatura em Enfermagem pela Universidade Rovira i Virgili

Dra. Ester Sapifa Beltran
+ Enfermeira especializada em Ciéncias da Saude e Investigagdo Biomédica

+ Enfermeira na Unidade de Pneumologia e Cuidados Intensivos do Hospital
Universitario San Pedro

+ Enfermeira na Unidade do Sono e Medicina Interna do Hospital Santa Maria
+ Investigadora no Instituto de Investigagao Biomédica de Lleida

+ Investigadora no Centro de Investigacdo Biomédica em Rede de Doengas
Respiratorias (CIBERES)

+ Enfermeira no Hospital Clinico de Valéncia
+ Doutoramento em Saude pela Universidade de Lleida
+ Mestrado em Investigagdo Biomédica pela Universidade de Lleida

+ Licenciatura em Enfermagem pela Universidade de Lleida

Direcdo docurso |15 tecn

Sra. Marta Martin Parra

*

*

Enfermeira na UCI e Unidade de Reanimag&o do Hospital Viamed Santa Elena

Enfermeira na Unidade de Endoscopias Digestivas do Hospital Universitario 12 de
Outubro

Enfermeira de Cuidados Intensivos do Hospital Universitario de Cruce

Enfermeira do Bloco Operatorio de Cirurgia Cardiovascular e Toracica do Hospital
Universitario de Cruces

Enfermeira de Cuidados Intensivos do Hospital Universitario Fundacion de Alcorcon

Enfermeira de Cuidados Primarios em diferentes centros de Cuidados Primarios na
Comunidade de Madrid

Enfermeira de Cuidados Intensivos do Hospital Universitario Quirénsalud Madrid

Enfermeira na Unidade de Cuidados Intermedidrios Coronarios do Hospital Universitario
da Princesa

Enfermeira na Unidade de Cuidados Intensivos Pés-Cirlrgicos do Hospital Universitario
de La Paz

Enfermeira de Cuidados Intensivos do Hospital Universitario Ramon y Cajal
Enfermeira na Unidade de Internagédo da Clinica CEMTRO
Mestrado em Cuidados Criticos pela Universidade Rey Juan Carlos

Certificada em Suporte Vital Basico em Membrana de Oxigenagao Extracorpérea
(ECMO)

Licenciatura em Enfermagem pela Universidade Auténoma de Madrid
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Estrutura e conteudo

Este Curso de Especializagéo proporcionara aos profissionais de enfermagem

uma compreensao profunda sobre os fundamentos fisiologicos, farmacoldgicos e
psicossociais para prestar cuidados de exceléncia a pacientes criticos. Para isso,

0 programa aprofundara os avancos tecnolégicos que ocorreram no tratamento

de suporte de vida. Desta forma, os profissionais adquirirdo competéncias para
utilizar ferramentas inovadoras, como ecocardiogramas ou biomarcadores. Além
disso, o programa universitario incluird um maédulo inovador relativo a abordagem
biopsicossocial e cultural dos Cuidados Criticos. Isso permitira que os especialistas
aprimorem suas capacidades comunicativas para dialogar tanto com os pacientes
guanto com suas familias.




Estrutura e contetdo | 17 tec!:

Tera acesso a um plano de estudos elaborado por
uma equipa docente de renome, que lhe garantira
uma aprendizagem bem-sucedida para elevar a
Sua pratica clinica a um nivel superior”



tecn 18| Estrutura e contetido

Mddulo 1. Qualidade e seguranca do paciente critico para enfermagem

1.1, Qualidade integrada para enfermagem
1.1.1.  Transferéncia de informagdes na troca de turno
1.1.2.  Utilizagao de listas de verificagao
1.1.3.  Planos de acolhimento para enfermagem
1.2, Pratica baseada em evidéncias para enfermagem
1.2.1.  Formacgdo continua
1.2.2.  Indicadores de qualidade dos cuidados criticos
1.2.3.  Boas préticas e protocolizagao
1.3, Seguranca do paciente para enfermagem
1.3.1. Registo de incidentes
1.3.2.  Efeitos adversos comuns em enfermagem
1.3.3. Barreiras e facilitadores
1.4. Gestdo de contengdes fisicas em pacientes criticos para enfermagem
1.4.1.  Tipos de contengéo
1.42. Indicagbes
1.4.3. Resultados
1.5, Investigagdo quantitativa em cuidados criticos para enfermagem
1.5.1. Abordagem
1.5.2.  Recolha de dados
1.5.3.  Andlise de dados
1.6. Estatisticas da investigagdo em cuidados criticos para enfermagem
1.6.1. Bases de dados
1.6.2. Testes e estatisticas
1.6.3. Interpretagao
1.7.  Investigagao qualitativas em cuidados criticos para enfermagem
1.7.1. Abordagem
1.7.2.  Recolha de dados
1.7.3.  Andlise de dados




1.8.  Divulgagao dos resultados para Enfermagem
1.8.1. Formas de apresentagao
1.8.2.  Locais de apresentagao dos resultados
1.8.3. Ferramentas essenciais

1.9. Inovagdo na area de cuidados intensivos para enfermagem
1.9.1. Sistemas de alarme para doengas especificas
1.9.2.  Sistemas que ativam equipas de resposta rapida
1.9.3. Avaliagdo integrativa antes da admisséo (emergéncias) e apos

a admisséo (hospitalizagdo)

1.10. Simulacéo clinica em cuidados intensivos para enfermagem
1.10.1. Métodos de desenvolvimento
1.10.2. Vantagens e desvantagens
1.10.3. Métodos de avaliagao

Maddulo 2. Avancos tecnolégicos na gestao do Suporte Vital Avancado para

Enfermagem

2.1, Utilizagdo da ecocardiografia para canalizagao de acessos vasculares em enfermagem

2.1.1.  Utilizagao de ultrassom
2.1.2.  Indicagbes
2.1.3.  Técnica para enfermagem
2.2, Utilizagdo do ecocardiograma em suporte vital avangado para enfermagem
2.2.1. Indicagbes
2.2.2.  Fase de diagndstico para enfermagem
2.2.3.  Fase de diagndstico avangado para enfermagem
2.3.  Tecnologias em suporte vital avangado para enfermagem
2.3.1.  Controlo cirurgico
2.3.2. Utilizacdo de baldo endovascular de ressuscitagdo intra-adrtica (REBOA)
2.3.3.  Utilizagdo de dispositivos de circulagéo extracorpdrea (ECMO) em VAS
2.4, Previsdo do resultado neurolégico ap6s PCR para enfermagem
2471,  Testes deimagem
2.4.2.  Uso de biomarcadores
2.4.3.  Eletroencefalograma: potenciais evocados

2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.

Estrutura e contetdo | 19 tech

Protocolo FEER para Enfermagem

2.5.1. Fase de diagndstico

2.5.2.  Fase dereanimagao

2.53.  Fase de reanimag&o ou prognéstico

Utilizagdo da ecocardiografia transesofagica em enfermagem

2.6.1. Indicagbes

2.6.2.  Técnica

2.6.3. Interpretagéo basica para enfermagem

Protocolos de ecocardiografia em suporte vital avangado para enfermagem
2.7.1. Rapid Ultrasound in Shock (RUSH)

2.7.2.  Focused Echocardiographic Evaluation in Life support (FEEL)

2.7.3.  Cardiac Arrest Ultrasound exam (CAUSE)

2.7.4.  Extended Focused Assesment with Sonography in Trauma (E-FAST)
2.7.5.  Basic Lung Ultrasound Examination (BLUE)

Materiais mecanicos de assisténcia durante o suporte vital avangado para enfermagem.
2.8.1.  Utilizagao e evolugao

2.8.2.  Indicagdes e tipos

2.8.3.  Resultados obtidos

Teleassisténcia para suporte vital avangado para enfermagem

29.1. O papel daenfermagem

2.9.2.  Utilizagdo e indicagbes

2.9.3. Resultados para suporte vital avangado

Outros avancgos tecnoldgicos para a enfermagem

2.10.1. Dispositivos com feedback em tempo real

2.10.2. Utilizag&o de veiculos aéreos néo tripulados

2.10.3. Gravagoes de video
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Maédulo 3. Gestao biopsicossocial e cultural dos cuidados criticos para

enfermagem

3.1.  Implementacdo da participagdo dos familiares na enfermagem
3.1.1.  Portas abertas
3.1.2.  Participagao nos cuidados
3.1.3.  Apoio as necessidades dos familiares
3.2.  Gestédo da comunicagéo Profissional de saude, familia e paciente
3.2.1.  Equipa de profissionais
3.2.2.  Afamilia
3.2.3. O paciente
3.3.  Gestdo do bem-estar do paciente
3.3.1. Bioldgico
3.32.  Psicologico
3.3.3.  Social e emocional
3.4.  Gestdo dos cuidados aos préprios profissionais de enfermagem
3.4.1.  Sindrome de burnout em enfermagem
3.4.2.  Prevengao
3.4.3.  Promogdo da saude
3.5, Monitorizagao da sindrome pds-cuidados intensivos: o papel da enfermagem
3.5.1.  Prevengéo
3.52.  Acompanhamento
3.5.3.  Avaliagéo
3.6.  Cuidados paliativos para enfermagem
3.6.1.  Acompanhamento
3.6.2.  Recomendag®es para o controlo dos sintomas fisicos
3.6.3.  Protocolo de limitagao de tratamentos e cuidados
3.7.  Infraestrutura humanizada: o papel da Enfermagem
3.7.1.  Garantia de privacidade e conforto do paciente
3.7.2. Garantia de privacidade e conforto para a familia
3.7.3. Garantia de privacidade e conforto dos profissionais




3.8.

3.9.

Estrutura e contetido | 21 tech

Lideranga em enfermagem em unidades de cuidados intensivos

3.8.1.  Gerentes intermediarios

3.8.2.  Equipa multidisciplinar

3.8.3. Tipos de lideranca e gestao de conflitos

Clima laboral nos cuidados criticos para enfermagem

3.9.1.  Relevancia do clima de trabalho nos cuidados criticos para enfermagem
3.9.2.  Ferramentas para um desenvolvimento adequado

3.9.3.  Avaliagéo do clima de trabalho em Cuidados Criticos para Enfermagem

. Etica para Enfermagem

3.10.1. Bioética dos cuidados criticos: investigagéo e pratica para enfermagem
3.10.2. Comissodes de ética: participagao da enfermeira
3.10.3. Protocolos de investigagédo em ciéncias da salude para enfermagem

Este Curso de Especializacdo conta com
uma ampla gama de recursos multimédia,
como videos e infograficos, permitindo uma
aprendizagem mais didatica. Inscreva-se ja!”
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Metodologia do estudo

A TECH ¢é a primeira universidade do mundo a combinar a metodologia de case studies
com o Relearning, um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repeticéo
guiada.

Esta estratégia pedagdgica disruptiva foi concebida para oferecer aos profissionais
a oportunidade de atualizar conhecimentos e desenvolver competéncias de forma
intensiva e rigorosa. Um modelo de aprendizagem que coloca o aluno no centro

do processo académico e Ihe confere o papel principal, adaptando-se as suas
necessidades e deixando de lado as metodologias mais convencionais.
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A TECH prepara-o para enfrentar novos desafios
em ambientes incertos e alcancar 0 sucesso na
Sua carreira”
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0 aluno: a prioridade de todos os programas TECH

Na metodologia de estudo da TECH, o aluno € o protagonista absoluto.

As ferramentas pedagogicas de cada programa foram selecionadas tendo

em conta as exigéncias de tempo, disponibilidade e rigor académico que, hoje em dia,
nao so os estudantes exigem, mas também os empregos mais competitivos do
mercado.

Com o modelo de ensino assincrono da TECH, € o aluno que escolhe o tempo que
passa a estudar, como decide estabelecer as suas rotinas e tudo isto no conforto do
dispositivo eletronico da sua escolha. O aluno nao tem de assistir a aulas presenciais,
as quais muitas vezes nao pode comparecer. As atividades de aprendizagem seréo
realizadas de acordo com a sua conveniéncia. Pode sempre decidir quando e de onde
estudar.

Em TECH NAO terd aulas presenciais
(as quais nunca podera assistir)"
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Os planos de estudos mais completos a nivel internacional

A TECH caracteriza-se por oferecer os mais completos programas académicos no meio
universitario. Esta abrangéncia é conseguida através da criagao de planos de estudos
que cobrem nao s6 0s conhecimentos essenciais, mas também as inovacdes mais
recentes em cada dominio.

Ao serem constantemente atualizados, estes programas permitem aos estudantes
acompanhar as mudancas do mercado e adquirir as competéncias mais valorizadas
pelos empregadores. Desta forma, os alunos da TECH recebem uma preparagao
abrangente que lhes da uma vantagem competitiva significativa para avangar nas suas
carreiras.

E, além disso, podem fazé-lo a partir de qualquer dispositivo, PC, tablet ou smartphone.

O modelo da TECH € assincrono, pelo
que pode estudar com o seu PC, tablet
ou smartphone onde quiser, quando
quiser, durante o tempo que quiser”



tecn 26| Metodologia do estudo

Case studies ou Método de caso

0 método do caso tem sido o sistema de aprendizagem mais utilizado nas melhores
escolas de gestao do mundo. Desenvolvido em 1912 para que os estudantes de direito
nao aprendessem apenas a lei com base em conteudos tedricos, a sua fungéo era
também apresentar-lhes situacdes reais complexas. Desta forma, poderiam tomar
decisGes informadas e fazer juizos de valor sobre a forma de as resolver. Em 1924, foi
estabelecido como método de ensino padrao em Harvard.

Com este modelo de ensino, € o proprio estudante que constréi a sua competéncia
profissional através de estratégias como o Learning by doing ou o Design Thinking,
utilizadas por outras instituicdes de renome como Yale ou Stanford.

Este método orientado para a agado sera aplicado ao longo de todo o itinerario
académico que o aluno realiza com a TECH. Desta forma, serdo confrontados com

multiplas situacdes reais e terao de integrar conhecimentos, pesquisar, argumentar e
defender as suas ideias e decisdes. Tudo isto com a premissa de responder a questéo
de como agiriam quando confrontados com eventos especificos de complexidade no
seu trabalho quotidiano.




Método Relearning

Na TECH os case studies séao potencializados com o melhor método de
ensino 100% online: o Relearning.

Este método rompe com as técnicas tradicionais de ensino para colocar
o0 aluno no centro da equagao, fornecendo-lhe os melhores conteldos em
diferentes formatos. Desta forma, o aluno pode rever

e reiterar os conceitos-chave de cada disciplina e aprender a aplica-los
num ambiente real.

Na mesma linha, e de acordo com multiplas investigagées cientificas, a
repeticdo é a melhor forma de aprender. Por esta razéo, a TECH oferece
entre 8 e 16 repetigbes de cada conceito-chave dentro da mesma licao,
apresentadas de forma diferente, com o objetivo de garantir que o

conhecimento seja totalmente consolidado durante o processo de estudo.

O Relearning permitira aprender com menos
esforco e mais desempenho, envolvendo-se
mais na sua especializacao, desenvolvendo
um espirito critico, defendendo argumentos
e contrastando opiniées: uma equacgéo direta
para 0 Sucesso.
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learning
from an
expert
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Um Campus Virtual 100% online com os melhores recursos didati-
cos

Para aplicar eficazmente a sua metodologia, a TECH aposta na 0 modo de estudo online deste
disponibilizagéo aos alunos de materiais didaticos em diferentes formatos: programa pel’mit/r-//’)e-é organ/zar 0

textos, wdeoi mterahvgs, ilustracoes e mapas dg conhecimento, entre outros. sey tempo e ritmo de aprendizagem,
Todos eles sédo concebidos por professores qualificados que centram o
seu trabalho na combinag&o de casos reais com a resolucéo de situagées adaptando-o ao seu horario”
complexas através da simulagao, o estudo de contextos aplicados a cada
carreira profissional e a aprendizagem baseada na repetigao, através de
audios, apresentacdes, animacgdes, imagens, etc.

As Ultimas evidéncias cientificas no campo da neurociéncia apontam para a A eficacia do método é justificada por quatro resultados fundamentais:
importancia de ter em conta o local e o contexto onde o conteudo € acedido
antes de iniciar um novo processo de aprendizagem. A possibilidade de 1. Os alunos que seguem este método n&do s6 conseguem a assimilagéo de

conceitos, como também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios de avaliagao de situagdes reais e de aplicagao dos seus
conhecimentos.

ajustar estas variaveis de forma personalizada ajuda as pessoas a recordar e a
armazenar os conhecimentos no hipocampo para os reter a longo prazo. Este
€ um modelo denominado Neurocognitive context-dependent e-learning que é
conscientemente aplicado neste curso universitario.

2. A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que

Por outro lado, também com o objetivo de favorecer o maximo contato . .
permitem ao aprendente integrar-se melhor no mundo real.

entre estudantes e orientadores, é disponibilizada uma vasta gama de
possibilidades de comunicacao, tanto em tempo real como em diferido
(mensagens internas, foruns de discussao, servigo telefénico, contato por

correio eletrénico com o secretariado técnico, chat e videoconferéncia). 3. Aassimilagdo das ideias e dos conceitos é mais simples e mais eficaz,
_ _ o gracgas a utilizagao de situagdes que provém da realidade.
Da mesma forma, este Campus Virtual muito completo permitira aos

estudantes da TECH organizar os seus horarios de estudo em func¢édo da sua
disponibilidade pessoal ou das suas obrigagdes profissionais. Desta forma,

N ) o 4. 0 sentimento de eficacia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
terdo um controlo global dos contelidos académicos e das suas ferramentas

importante para os alunos, o que se traduz num maior interesse pela
diddticas, de acordo com a sua atualizagéo profissional acelerada. aprendizagem e num aumento do tempo de trabalho no curso.
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A metodolog r classificada pelos seus estu-
dantes

Os resultados deste modelo académico inovador estdo patentes nos
niveis de satisfacéo global dos alunos da TECH.

A avaliagao dos alunos sobre a qualidade do ensino, a qualidade dos
materiais, a estrutura e os objetivos do curso é excelente. Nao ¢ de
surpreender que a instituicao se tenha tornado a universidade mais bem
classificada pelos seus estudantes com uma pontuacao de 4,9 em 5.

Acesse aos conteudos de estudo a partir de
qualquer dispositivo com ligacao a Internet
(computador, tablet, smartphone) gracas
ao fato de a TECH estar na vanguarda da
tecnologia e do ensino.

Podera aprender com as vantagens do acesso
a ambientes de aprendizagem simulados

e com a abordagem de aprendizagem por
observacéo, ou seja, Learning from an expert.
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Assim, os melhores materiais didaticos, cuidadosamente preparados, estarao disponiveis neste programa:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que vao lecionar o curso,
de modo a que o desenvolvimento didatico seja realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sado depois aplicados ao formato audiovisual que criara a nossa forma
de trabalho online, com as mais recentes técnicas que nos permitem oferecer uma
elevada qualidade em cada uma das pegas que colocaremos ao seu servigo.

Pratica de aptidoes e competéncias

Realizara atividades para desenvolver aptidées e competéncias especificas em

cada drea tematica. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as aptidoes e
capacidades que um especialista necessita de desenvolver no quadro da globalizacao
em que vivemos.

Resumos interativos

Apresentamos os conteldos de uma forma atrativa e dinamica em pilulas multimédia
gue incluem audio, videos, imagens, diagramas e mapas conceptuais para reforcar os
conhecimentos.

Este sistema educativo Unico de apresentacéo de conteudos multimédia foi premiado
pela Microsoft como um “caso de sucesso europeu”.

Leitura complementar

Artigos recentes, documentos de consenso, diretrizes internacionais... Na nossa
biblioteca virtual terd acesso a tudo o que precisa para completar a sua formagao.

ORIANS
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Case Studies

0 estudante completara uma selegao dos melhores case studies sobre o tema.
Casos apresentados, analisados e orientados pelos melhores especialistas do
panorama internacional.

Testing & Retesting

Avaliamos e reavaliamos periodicamente os seus conhecimentos ao longo
do programa. Fazemo-lo em 3 dos 4 niveis da Piramide de Miller

Masterclasses

Existem provas cientificas sobre a utilidade da observacdo de um especialista por
terceiros.

O Learning from an expert reforga o conhecimento e a memaria, e aumenta a
conflanga nas nossas decisdes dificeis futuras.

Guias de agao rapida

A TECH propde os contetldos mais relevantes do curso sob a forma de fichas de
trabalho ou de guias de ac¢ao rapida. Uma forma sintetizada, pratica e eficaz de
ajudar os alunos a progredir na sua aprendizagem.
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Certificacao

Este Curso de Especializagdo em Seguranca e Tratamento Biopsicossocial do Paciente
Critico para Enfermagem garante, para além da formagao mais rigorosa e atualizada, o
acesso a um titulo de Curso de Especializagéo emitido pela TECH Global University.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este programa permitird a obtengao do certificado do Curso de Especializagao
em Seguranga e Tratamento Biopsicossocial do Paciente Critico para Enfermagem
reconhecido pela TECH Global University, a maior universidade digital do mundo.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida
publicamente pelo Governo de Andorra (boletim oficial). Andorra faz parte do Espago
Europeu de Educacéo Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida
pela Uniao Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formacéao internacional
e harmonizar os sistemas de ensino superior dos paises membros desse espaco.

O projeto promove valores comuns, a implementagao de ferramentas conjuntas e

o fortalecimento de seus mecanismos de garantia de qualidade para fomentar a
colaboragéo e a mobilidade entre alunos, pesquisadores e académicos.

Esse titulo proprio da TECH Global University, € um programa europeu de formacao
continua e atualizagao profissional que garante a aquisicdo de competéncias em
sua drea de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o
programa.

Titulo: Curso de Especializagao em Seguranga e Tratamento Biopsicossocial do
Paciente Critico para Enfermagem

Modalidade: online

Duragéo: 6 meses

Créditos: 18 ECTS

Q
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Sr/Sra.__________________,comodocumento de identidaden®_______________ foi
aprovado satisfatoriamente e obteve o certificado de:

Curso de Especializagao em Seguranca e Tratamento Biopsicossocial do
Paciente Critico para Enfermagem

Trata-se de um titulo proprio com durag&o de 540 horas, o equivalente a 18 ECTS, com data de inicio
dd/ mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.

A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educag&o Superior (EEES).

Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

G4

Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

codigo tnico TECH: BBADCEADBECB9D techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciara a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Curso de Especializacao
Seguranca e Tratamento
Biopsicossocial do Paciente
Critico para Enfermagem

» Modalidade: online

» Duragdo: 6 meses

» Certificagdo: TECH Global University
» Créditos: 18 ECTS

» Hordrio: ao seu proprio ritmo

» Exames: online
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