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Apresentacao

Face ao aumento da prevaléncia do cancro a nivel mundial, a enfermagem desempenha
um papel crucial na administragéo de cuidados paliativos, que néo visam apenas aliviar
a dor e outros sintomas fisicos, mas também abordar necessidades psicoldgicas,
sociais e espirituais. E por isso que a formag&o continua em técnicas de comunicacéo
eficaz, gestéo da dor e sintomas associados ao cancro, bem como em aspetos éticos
e de apoio emocional, ¢ fundamental para que o pessoal de enfermagem possa
prestar cuidados integrais e personalizados. Este programa, 100% online, foi criado por
especialistas altamente qualificados e com experiéncia em cuidados paliativos, com
base na metodologia inovadora Relearning, pioneira na TECH.
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Com este Curso de Especializacdo 100% online,
desenvolvera habilidades avancadas na avaliacdo e
gestao da dor, sintomas e problemas psicossociais
associados ao cancer”
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Os profissionais de enfermagem desempenham um papel fundamental na gestéo da
dor, no controlo dos sintomas e na melhoria da qualidade de vida do paciente em todas
as fases da doenga. De facto, a abordagem centrada na pessoa e os cuidados holisticos
sdo pilares fundamentais na prestagéo de cuidados paliativos, onde a enfermagem
desempenha um papel essencial no alivio do sofrimento e na promogao do bem-estar
desta populagao vulneravel.

Neste contexto, surge um Curso de Especializagao que se concentrara em familiarizaro
profissional de enfermagem com o funcionamento dos servicos de Oncologia,
proporcionando uma compreensao integral de como esses servigos operam dentro do
sistema de saude. Além disso, serd abordada uma reviséo detalhada dos diferentes tipos
de cancro, classificados por aparelhos e sistemas, permitindo identificar e compreender
as caracteristicas especificas e as necessidades de tratamento de cada tipo de cancro.

Além disso, os profissionais aprofundardo os seus conhecimentos sobre a anatomia da
dor e as metodologias para a sua exploragao e avaliagéo, o que € fundamental para um
tratamento eficaz. Desta forma, ndo sé seréo cobertos os tratamentos convencionais
para a dor, mas também as técnicas alternativas e inovadoras, oferecendo uma
perspetiva mais ampla e atualizada sobre as opg¢des de tratamento disponiveis.

Por fim, os alunos irdao mergulhar no tratamento e cuidados de pacientes em estado
paliativo, incluindo o conhecimento e a aplicacdo das linguagens padronizadas NIC
(Intervengdes de Enfermagem) e NOC (Resultados de Enfermagem). Além disso, poderdo
aplicar diversas escalas de avaliacéo para avaliar adequadamente as necessidades e 0s
progressos dos pacientes.

Assim, a TECH lancou um programa completo e totalmente online, que oferece
flexibilidade e se adapta as necessidades especificas dos alunos. Nesse sentido, para
aceder ao material educativo, s¢ sera necessario um dispositivo com ligagao a Internet.
Além disso, incorpora a inovadora metodologia Relearning, que enfatiza a repeticéo de
conceitos-chave para uma assimilagao profunda e natural do conteudo.

Este Curso de Especializagdo em Cuidados Paliativos no Paciente Oncoldgico para
Enfermagem conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado.
As suas principais caracteristicas séo:

+ O desenvolvimento de casos praticos apresentados por especialistas nos
Cuidados Paliativos no Paciente Oncoldgico para Enfermagem

+ Os conteudos graficos, esquematicos e eminentemente
praticos com que foi concebido, recolhem informacéo cientifica e pratica sobre
as disciplinas essenciais para a pratica profissional.

+ Os exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo pode ser efetuado
a fim de melhorar a aprendizagem

+ O seu foco especial em metodologias inovadoras

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discusséo sobre
questdes controversas e atividades de reflexdo individual

+ A possibilidade de aceder ao conteldo a partir de qualquer dispositivo fixo ou
portatil com ligacao a Internet

A abordagem interdisciplinar deste
programa permitira compreender

a complexidade das necessidades
fisicas, emocionais, sociais e espirituais
dos pacientes e das suas familias’
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Dominara técnicas avancadas no tratamento
de Ulceras complexas e na gestao de bombas
endovenosas e subcutaneas, ampliando as
suas competéncias para aplicar tratamentos
que podem ser vitais na gestao dos sintomas.

Podera aplicar uma variedade

de estratégias para aliviar a dor

e melhorar a qualidade de vida
dos pacientes oncoldgicos em
estagios avancados, atravées dos
melhores materiais didaticos, com
tecnologia e educacéo de ponta”

Aprofundara 0s seus conhecimentos
sobre o cancro como doenga, incluindo a
sua fisiopatologia, tipos por sistemas e o

funcionamento dos servigos de oncologia.
Do que esta a espera para se inscrever?”

O programa inclui no seu corpo docente profissionais do setor que compartilham
nesta formagao a experiéncia do seu trabalho, além de reconhecidos especialistas
de sociedades de referéncia e universidades de prestigio.

0 seu conteudo multimédia, elaborado com a ultima tecnologia educativa, permitira ao
profissional um aprendizado situado e contextual, ou seja, um ambiente simulado que
proporcionara uma capacitagao imersiva programada para se treinar em situacoes reais.

O desenvolvimento deste curso foca-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o profissional devera tentar resolver as diferentes situacdes da atividade
profissional que surgem ao longo do curso. Para tal, contard com a ajuda de um sistema
inovador de video interativo desenvolvido por especialistas reconhecidos.
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Objetivos

O principal objetivo do Curso de Especializagao serd capacitar os profissionais de
enfermagem para que prestem cuidados especializados e compassivos a pacientes
comcanceremestagiosavangadosdadoenca. Assim,aprofundar-se-a o conhecimento
sobre o cancro e as suas diferentes manifestages, bemn como o tratamento avancado
da dor e outros sintomas complexos. Além disso, o foco sera equipar os profissionais
com as habilidades praticas e técnicas necessarias para melhorar a qualidade de vida
dos pacientes e suas familias, promovendo um atendimento centrado na pessoa.
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Atualizara as suas competéncias de comunicagao e
tomada de decisbes éticas para enfrentar os desafios
dos cuidados paliativos, garantindo uma atengao
integral e respeitosa no contexto da doenca avancada”
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Objetivos gerais

+ Ter uma compreenséo solida dos fundamentos e modelos de cuidados paliativos,
bem como de aspetos como a epidemiologia ou fisiopatologia das doengas crénicas

*

Potenciar habilidades clinicas para a avaliagao integral dos pacientes, incluindo o
manuseio de sintomas complexos e 0 abordagem do sofrimento total

*

Adotar uma abordagem de atendimento individualizado e centrado tanto nas
preferéncias quanto nos valores dos utilizadores, respeitando sua autonomia em
todas as fases da patologia

*

Adquirir competéncias de comunicagao empatica e eficaz, tanto com os individuos
afetados como com as suas familias

-

Aplicar conhecimentos especificos de nutricdo para melhorar os prognosticos e
reduzir complicagdes em pacientes com doengas avancgadas

*

Manter-se atualizado sobre as inovagdes em areas como técnicas diagnosticas
e terapéuticas mais relevantes para 0 acompanhamento de pacientes paliativos

Fortalecera a sua capacidade de gerir

a dor, controlar os sintomas, aplicar
procedimentos de enfermagem especificos
e proporcionar um acompanhamento
empatico e compassivo”
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Objetivos especificos

Maddulo 1. Cuidados paliativos em pacientes oncoldgicos
+ Compreender o funcionamento dos servigcos de Oncologia

+ Conhecer os diferentes tipos de cancro por aparelhos e sistemas

Médulo 2. Tratamento da dor
+ Aprofundar o conhecimento sobre a dor

+ Analisar os tratamentos convencionais

+ Fornecer aos pacientes informagdes sobre a sua condigédo de dor, bem como
estratégias de autorregulagao e autocuidado para lidar com ela de forma eficaz

+ Investigar técnicas alternativas e inovadoras para implementagao na pratica clinica

Mddulo 3. Procedimentos de Enfermagem em Cuidados Paliativos
+ Conhecer a importancia da enfermagem no tratamento e cuidados de pacientes
paliativos

+ Conhecer os NIC e NOC
+ Saber aplicar as escalas de avaliacdo aos pacientes em cuidados paliativos

+ Descubra as novas técnicas no tratamento de Ulceras complexas

*

Conhecer técnicas de enfermagem com potencial terapéutico

+ Aprofundar os conhecimentos sobre 0 manuseamento de bombas endovenosas e
subcutaneas
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Direcao do curso

O corpo docente é composto por profissionais altamente qualificados e experientes em
cuidados paliativos e oncologia. Assim, esta equipa partilhara teoria e pratica atualizadas,
bem como experiéncias reais e casos clinicos que enriquecerdo a aprendizagem,
preparando os alunos para enfrentar os desafios diarios no atendimento a pacientes
oncologicos terminais e garantindo uma formacao superior de qualidade. Além disso, a
sua abordagem interdisciplinar proporcionara uma perspetiva integral, que preparara os
profissionais de enfermagem para enfrentar os desafios e as exigéncias desta drea dos
cuidados de salde com exceléncia e compaixao.

Q;‘I_

i
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O compromisso dos professores reflete-se na
transmisséo dos ultimos avancgos cientificos,
técnicas inovadoras e melhores praticas no
cuidado de pacientes oncologicos”
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Direcao

Dr. Manuel Pablo Lafuente Sanchis

+ Chefe do Departamento de Hospitalizagdo Domiciliaria e Cuidados Paliativos do Hospital Universitario de la Ribera, Valéncia
+ Especialista em Medicina Familiar e Comunitaria no Hospital Virgen de los Lirios em Alcoy

+ Instrutor em Simulagao Clinica Universidade Catdlica de Murcia

+ Professor Universitario de Estudos de Enfermagem

+ Curso de Especializagao em Cuidados Paliativos pela Universidade Internacional de La Rioja

+ Curso de Especializagdo em Ensino Superior pela Universidade Catdlica de Valéncia

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia

+ Membro de: Sociedade Espanhola de Hospitalizagao Domiciliaria, Sociedade Espanhola de Simulagéo Clinica

Professores
Dr. Jorge Santander Lopez Dr. Antonio Martin Marco
* Médico adjunto da Unidade de Hospitalizacao Domiciliar e Cuidados Paliativosno Hospital * Especialista em Medicina Interna no Hospital Arnau de Vilanova, Valéncia
LaFe * Médico Assistente da Unidade de Hospitalizagéo Domicilidria e Cuidados Paliativos
* Especialista em Medicina Familiar e Comunitaria * Professor responsavel e Investigador na Unidade de Cuidados Paliativos
* Especialista em Hospitalizagdo Domiciliaria e Cuidados Paliativos * Mestrado em Atendimento Médico de Urgéncia
* Licenciado em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Mendoza, Argentina * Mestrado em Medicina e Cirurgia de Urgéncia
* Curso de Especializagao em Dor * Licenciatura em Medicina e Cirurgia, Universidade de Saragoga

* Membro de: Sociedade Espanhola de Oncologia Médica, Sociedade Espanhola de Medicina
Interna



Dra. Maria Luisa Tarraso Gomez

*

Médica da Unidade de Hospitalizagdo Domiciliaria e Cuidados Paliativos, Hospital
Universitario de La Ribera
Médico especialista da Unidade de Dor do Hospital Universitario de La Ribera

Especialista em Medicina de Familia e Comunidade. Residéncia no Hospital Dr. Peset
Mestrado em Cuidados Paliativos na Universidade de Valladolid
Licenciatura em Medicina e Cirurgia pela Universidade de Valéncia

Membro de: Sociedade Valenciana de Hospitalizacdo Domiciliar, Grupo de Cuidados
Paliativos da Sociedade Espanhola Multidisciplinar da Dor

Sra. Paula Sanchis Aguilar

*

*

*

*

Enfermeira na Unidade de Hospitalizagdo Domiciliar e Cuidados Paliativos do Hospital
Universitério de La Ribera
Enfermeira na Residéncia Solimar Tavernes

Gestora de Casos de Pacientes Cronicos Complexos, Escola Valenciana de Estudos de
Saude(EVES)

Curso em Enfermagem pela Universidade de Valéncia

Sra. Mireia Vila Herranz

*

*

*

*

Enfermeira Gestora de Casos no Hospital Universitario de La Ribera
Enfermeira de Hospitalizagdo Domiciliar no Hospital Universitario de La Ribera

Enfermeira de Emergéncias no Hospital Universitario de La Ribera

Curso em Enfermagem pela Universidade Catolica de Valéncia

Direcdo docurso |15 tecn

Sra. Miryam Pau Esparza Chust
* Enfermeira na Unidade de Hospitalizacdo Domiciliar do Hospital Universitario de La Ribera
+ Especialista em Internagao em Medicina Interna

*

Mestrado Universitario em Educacdo em Saude Escolar pela Universidade de Valéncia
+ Curso em Enfermagem pela Universidade de Valéncia

+ Orador habitual em congressos sobre saude, como a "XI Jornada da Sociedade Valenciana
de Hospitalizagdo Domiciliar”

Uma experiéncia de aprendizagem unica,
fundamental e decisiva para impulsionar
0 seu desenvolvimento profissional”
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Estrutura e conteudo

O programa incluird, desde o estudo detalhado do cancro, classificagéo por tipos e
compreensaodo seuimpactonos sistemas e aparelhos do corpo, até métodos avancados
e atualizados para o tratamento da dor e outros sintomas debilitantes. Também se
concentrara nas habilidades praticas e procedimentos especificos de enfermagem,
como o manuseio de bombas de infusdo e o tratamento de ulceras complexas, além da
implementacéo de escalas de avaliagéo especializadas para pacientes paliativos.
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Aprofundara os procedimentos especificos de
enfermagem para o cuidado de pacientes em
Situacdo paliativa, destacando a importancia

do papel do enfermeiro, 0 manejo de escalas de
avaliacdo e a aplicacdo de técnicas avangadas”
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Médulo 1. Cuidados paliativos em pacientes oncologicos 1.8. Cancro digestivo

1.1.  Biologia e epidemiologia do cancro 181, Tipos mais frequentes

: . . 1.8.2.  Tratamentos
1.1.1.  Epidemiologia o
1.8.3. Complicagbes frequentes
1.9.  Cancro neurologico
1.9.1. Tipos mais frequentes

1.9.2.  Tratamentos

1.1.2.  Fatores genéticos e ambientais
1.1.3.  Evolugado ao longo dos anos
1.1.4.  Cronificagao do cancro

1.2, Oncologia médica )
1.9.3. Complicagdes frequentes

1.10. Cancro hematoldgico
1.10.7. Tipos mais frequentes

1.21.  Desenvolvimento da especialidade
1.2.2. Organizagéo

1.2.3.  Expetativas para o futuro
1.10.2. Tratamentos

1.10.3. Complicagbes frequentes

1.3.  Tratamentos contra o cancro
1.3.1.  Quimioterapia

1.3.2.  Radioterapia Maodulo 2. Tratamento da dor

1.3.3.  Imunoterapia ‘ o
) ) 2.1. Ador nos cuidados paliativos
1.4.  Sindromes relacionadas com o cancro ) o
2.1.1.  Abordagem da dor nos cuidados paliativos

1.41. Hipercalcemia : ) :
2.1.2.  Epidemiologia

1.4.2.  Sindrome da veia cava ) ) : o
2.1.3.  Tipos de dor mais frequentes em pacientes paliativos

1.43.  Complicacd i
omplicagdes orais 2.2. Anatomia da dor

1.44. Sindromes paraneoplasicas )
2.2.1.  Atlas topografico

2.2.2.  Viasdador
2.3.  Classificagao

1.4.5. Perturbagbdes da coagulagdo
1.5, Cancro da area respiratoria

1.5.1. Tipos mais frequentes .
2.3.1.  Deacordo com a duragao

2.3.2.  Deacordo com a origem

2.3.3.  Deacordo com a gravidade

2.3.4. Deacordo com a fisiopatologia
2.4, Avaliagdo da dor e diagndstico

2.4.1.  Anamnese e exploragéo

1.5.2.  Tratamentos

1.5.3.  ComplicagGes frequentes
1.6.  Cancro ORL

1.6.1.  Tipos mais frequentes

1.6.2.  Tratamentos

1.6.3.  Complicagbes frequentes )
242  Escalas e algoritmos

1.7. Cancro geniturindrio e da mama . i
2.4.3. Técnicas de imagem

1.7.1.  Tipos mais frequentes
1.7.2.  Tratamentos
1.7.3.  ComplicagGes frequentes
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2.5.

2.6.

2.7.

2.8.

2.9.

2.10.
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Tratamento farmacoldgico da dor em pacientes paliativos
2.51. Tratamento farmacoldgico habitual

2.5.2.  Tratamento farmacoldgico nas comorbidades mais frequentes: IR, ICC,
insuficiéncia hepatica, deterioro cognitivo

2.53. Rotagao de opioides

Tratamento ndo farmacoldgico

2.6.1.  Terapias fisicas

2.6.2. Radioterapia

2.6.3.  Reabilitagao

Dor no paciente paliativo oncologico

2.7.1.  Abordagem na consulta

2.7.2.  Tipos de dor mais frequentes

2.7.3.  Pautas de tratamento e acompanhamento
Técnicas intervencionistas

2.8.1. Ablacéo do linfonodo

2.82. Infiltragbes

2.8.3. Plexos

2.8.4. Bombas de infusdo de medicamentos
2.8.5.  Neuro-moduladores

Dor associada ao tratamento antineoplésico
2.9.1.  Hipercalcemia

292  Lise tumoral

2.9.3. Relacionado com a Radioterapia
Repercussdes da dor

2.10.1. Sobre a qualidade de vida

2.10.2. Sobre a esfera emocional

2.10.3. Repercussbes economicas
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Médulo 3. Procedimentos de Enfermagem em Cuidados Paliativos

3.1.  Avaliagdo de Enfermagem
3.1.1.  Aconsulta de enfermagem
3.1.2. Anamnese em Enfermagem
3.1.3.  Exploragdo em Enfermagem

3.1.4.  NIC-NOC
3.2.  Escalas de enfermagem
3.21.  Norton
3.2.2. Barthel
3.2.3. EVAdor
3.2.4. indice CONUT
3.25.  MUST
3.26. MNA

3.2.7. Pfeiffer

3.2.8.  Escala APGAR familiar

3.29. Risco de sobrecarga do cuidador
3.3, Educagéo para a saude

3.3.1. Cuidados com a pele

3.3.2.  Higiene

3.3.3.  Nutrigéo e atividade fisica
3.4.  Curas avangadas

3.4.1. VAC

3.42. Terapia larval

3.4.3.  Desbridamento mecanico e quimico
3.5.  Estomas

3.5.1.  Tratamento de estomas

3.52.  Troca de estomas

3.5.3.  Curas
3.6.  Manuseamento de bombas endovenosas

3.6.1.  Tipos de Bombas

3.6.2.  Manuseamento de bombas

3.6.3.  Medicamentos compativeis
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3.7.  Nutricao
3.7.1.  Bombas
3.7.2. Nutrigao em bolus
3.7.3.  PEG

3.8, Manuseamento de medicagao subcutanea
3.8.1. Infusores elastoméricos
3.8.2.  Tratamentos subcutaneos
3.8.3.  Misturas compativeis em infusores

3.9.  Técnicas ndo invasivas no controlo da dor
3.9.1. Capsaicina
3.9.2.  Radiofrequéncia
3.9.3.  Exercicio fisico

3.10. Midline-PICC
3.10.1. Utilizagéo da ecografia em enfermagem
3.10.2. Canalizagao de midline na consulta ou em casa
3.10.3. Curas de vias

O objetivo do curso € proporcionar-lhe
uma compreensdo profunda e pratica
dos cuidados paliativos, permitindo-
lhe prestar cuidados compassivos e
eficazes que melhorem a qualidade de
vida dos pacientes e das suas familias”
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Metodologia do estudo

A TECH é a primeira universidade do mundo a combinar a metodologia dos case
studies com o Relearning, um sistema de aprendizagem 100% online baseado na
repeticdo guiada.

Esta estratégia de ensino disruptiva foi concebida para oferecer aos profissionais

a oportunidade de atualizar conhecimentos e desenvolver competéncias de forma
intensiva e rigorosa. Um modelo de aprendizagem que coloca o aluno no centro do
processo académico e lhe da o papel principal, adaptando-se as suas necessidades e

deixando de lado as metodologias mais convencionais.
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A TECH prepara-o para enfrentar novos
desafios em ambientes incertos e alcancar

. N

O SUCEeSSO na Sua carrelra
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0 aluno: a prioridade de todos os programas da TECH

Na metodologia de estudo da TECH, o aluno € o protagonista absoluto.

As ferramentas pedagogicas de cada programa foram selecionadas tendo em conta as
exigéncias de tempo, disponibilidade e rigor académico que, atualmente, os estudantes
de hoje, bem como os empregos mais competitivos do mercado.

Com o modelo educativo assincrono da TECH, € o aluno que escolhe quanto tempo
passa a estudar, como decide estabelecer as suas rotinas e tudo isto a partir do
conforto do dispositivo eletrénico da sua escolha. O estudante ndo tem de assistir
as aulas presenciais, que muitas vezes ndo pode frequentar. As atividades de
aprendizagem serao realizadas de acordo com a sua conveniéncia. Podera sempre
decidir quando e de onde estudar.

Na TECH NAO teré aulas ao vivo
(as quais nunca podera assistir)"
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Os programas de estudo mais completos a nivel internacional

A TECH caracteriza-se por oferecer os programas académicos mais completos no
meio universitario. Esta abrangéncia € conseguida através da criacao de programas
de estudo que cobrem ndo s6 os conhecimentos essenciais, mas também as ultimas
inovagdes em cada area.

Ao serem constantemente atualizados, estes programas permitem que os estudantes
acompanhem as mudancas do mercado e adquiram as competéncias mais valorizadas
pelos empregadores. Deste modo, os programas da TECH recebem uma preparacdo
completa que Ihes confere uma vantagem competitiva significativa para progredirem
nas suas carreiras.

E, além disso, podem fazé-lo a partir de qualquer dispositivo, PC, tablet ou smartphone.

O modelo da TECH € assincrono, pelo
que pode estudar com o seu PC, tablet
ou smartphone onde quiser, quando
quiser, durante o tempo que quiser”
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Case studies ou Método do caso

0O método do caso tem sido o sistema de aprendizagem mais utilizado
pelas melhores escolas de gestao do mundo. Criada em 1912 para que

os estudantes de direito ndo aprendessem apenas o direito com base em
conteuldos tedricos, a sua funcéo era também apresentar-lhes situacdes
complexas da vida real. Poderao entdao tomar decisdes informadas e fazer
juizos de valor sobre a forma de os resolver. Em 1924 foi estabelecido como
um método de ensino padrao em Harvard.

Com este modelo de ensino, € o proprio aluno que constréi a sua competéncia
profissional através de estratégias como o Learning by doing ou o Design
Thinking, utilizadas por outras instituicbes de renome, como Yale ou Stanford.

Este método orientado para a acao sera aplicado ao longo de todo o curso
académico do estudante com a TECH. Desta forma, sera confrontado com
multiplas situagdes da vida real e tera de integrar conhecimentos, pesquisar,
argumentar e defender as suas ideias e decisdes. A premissa era responder a
questdo de saber como agiriam quando confrontados com acontecimentos
especificos de complexidade no seu trabalho quotidiano.




Método Relearning

Na TECH os case studies sao reforcados com o melhor método de
ensino 100% online: o Relearning.

Este método rompe com as técnicas tradicionais de ensino para
colocar o aluno no centro da equacgao, fornecendo os melhores
contetdos em diferentes formatos. Desta forma, consegue rever e
reiterar os conceitos-chave de cada disciplina e aprender a aplica-los
num ambiente real.

Na mesma linha, e de acordo com multiplas investigagoes cientificas,
a repeticao é a melhor forma de aprender. Por conseguinte, a TECH
oferece entre 8 e 16 repeti¢cbes de cada conceito-chave na mesma
aula, apresentadas de forma diferente, a fim de garantir que o
conhecimento seja totalmente incorporado durante o processo de
estudo.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esforco e maior desempenho, envolvendo-o
mais na sua especializacdo, desenvolvendo

um espirito critico, a defesa de argumentos e o
confronto de opinidées: uma equac¢ao que o leva
diretamente ao sSucesso.
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Um Campus Virtual 100% online com os melhores
recursos didaticos

Para aplicar eficazmente a sua metodologia, a TECH concentra-se em fornecer
aos licenciados materiais didaticos em diferentes formatos: textos, videos
interativos, ilustragdes e mapas de conhecimento, entre outros. Todos eles
sdo concebidos por professores qualificados que centram o seu trabalho na
combinacao de casos reais com a resolucao de situagbes complexas através
da simulagao, o estudo de contextos aplicados a cada carreira profissional

e a aprendizagem baseada na repeticao, através de audios, apresentacoes,
animacoes, imagens, etc.

Os ultimos dados cientificos no dominio da neurociéncia apontam para a
importancia de ter em conta o local e o contexto em que o conteudo € acedido
antes de iniciar um novo processo de aprendizagem. A possibilidade de
ajustar estas variaveis de forma personalizada ajuda as pessoas a recordar e a
armazenar conhecimentos no hipocampo para retencédo a longo prazo. Trata-
se de um modelo denominado Neurocognitive context-dependent e-learning
gue é conscientemente aplicado neste curso universitario.

Por outro lado, também com o objetivo de favorecer ao maximo o contato
mentor-mentorando, € disponibilizada uma vasta gama de possibilidades de
comunicacdo, tanto em tempo real como em diferido (mensagens internas,
foruns de discussao, servico telefénico, contacto por correio eletrénico com o
secretariado técnico, chat, videoconferéncia, etc.).

Da mesma forma, este Campus Virtual muito completo permitira aos
estudantes da TECH organizar os seus horarios de estudo em func¢édo da sua
disponibilidade pessoal ou das suas obrigagdes profissionais. Desta forma,
terdo um controlo global dos contelidos académicos e das suas ferramentas
diddcticas, em fungao da sua atualizagéo profissional acelerada.

O modo de estudo online deste
programa permitir-lhe-a organizar o
seu tempo e ritmo de aprendizagem,
adaptando-o ao seu horario”

A eficacia do método justifica-se com quatro resultados fundamentais:

1. Os alunos que seguem este método ndo s6 conseguem a assimilagao de
conceitos, como também o desenvolvimento da sua capacidade mental,
através de exercicios que avaliam situagdes reais e a aplicacao de
conhecimentos.

2. A aprendizagem traduz-se solidamente em competéncias praticas que
permitem ao aluno uma melhor integragéo do conhecimento na pratica
didria.

3. Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gragas a
utilizagao de situagdes que surgiram a partir da realidade.

4. 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo
muito importante para os alunos, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento da dedicagao ao Curso.
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A metodologia universitaria mais bem classificada
pelos seus alunos

Os resultados deste modelo académico inovador estdo patentes nos
niveis de satisfacéo global dos alunos da TECH.

A avaliagao dos estudantes sobre a qualidade do ensino, a qualidade
dos materiais, a estrutura e os objetivos dos cursos € excelente. Nao é
de surpreender que a instituicdo se tenha tornado a universidade mais
bem classificada pelos seus estudantes de acordo com o indice global
score, obtendo uma classificagcdo de 49 em 5.

Aceder aos conteldos de estudo a partir de
qualquer dispositivo com ligacao a Internet
(computador, tablet, smartphone) gracas
ao fato de a TECH estar na vanguarda da
tecnologia e do ensino.

Podera aprender com as vantagens do acesso
a ambientes de aprendizagem simulados e com
a abordagem de aprendizagem por observacéo,

ou Seja, aprender com um especialista.
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Assim, os melhores materiais didaticos, cuidadosamente preparados, estardo disponiveis neste programa:

Material de estudo

TodoS 0S conteudos didaticos sao criados eSpecificamente para O CUrso, pelos
especialistas que o irdo lecionar, de modo a que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sdo entdo aplicados ao formato audiovisual que criard a nossa forma
de trabalhar online, com as mais recentes técnicas que nos permitem oferecer-lhe a
maior qualidade em cada uma das pecas que colocaremos ao seu Servico.

>

Estaglos de aptldoes e competenmas

drea tematica. Praticas e dinamicas para adquirir e desenvolver as competéncias e
capacidades que um especialista deve desenvolver no quadro da globalizacgao.

Resumos interativos

Apresentamos 0s conteudos de forma atrativa e dinamica em ficheiros multimedia que
incluem audio, videos, imagens, diagramas e mapas conceptuais a fim de reforgar o
conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia

foi galardoado pela Microsoft como uma “Caso de sucesso na Europa”

Leituras complementares
Artigos recentes, documentos de consenso, diretrizes Infernacionais... Na nossa
biblioteca virtual, terd acesso a tudo o que precisa para completar a sua formacéo.

ORIANS
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Case Studies

Sera realizada uma selecao dos melhores case studies na area;

Casos apresentados, analisados e instruidos pelos melhores especialistas do
panorama internacional.

Testing & Retesting
valiamos € reavaliamos periodicamente 0s Seus conhecimentos ao 1ongo de todo
0 programa. Fazemo-lo em 3 dos 4 niveis da Piramide de Miller.

Masterclasses [ —
EXISTe evidencia cientiiica acerca da utildade da ObServagao por especialisias
terceiros.
0 que se designa de Learning from an expert fortalece o conhecimento e a
memodria, e cria a confianga em futuras decises dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteudos mais relevanies do curso sob a forma de fichas de
trabalho ou de guias de a¢ao rapida. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar
o aluno a progredir na sua aprendizagem.

LK)
K\
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Certificacao

O Curso de Especializagdo em Cuidados Paliativos no Paciente Oncoldgico para
Enfermagem garante, além da formacao mais rigorosa e atualizada, 0 acesso a
um certificado de Curso emitido pela TECH Global University.
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Conclua este programa de estudos com
sucesso e receba seu certificado sem sair
de casa e sem burocracias”
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Este programa permitiré a obtengao do certificado proprio de Curso de Especializagdo
em Cuidados Paliativos no Paciente Oncolégico para Enfermagem reconhecido pela
TECH Global University, a maior universidade digital do mundo.

A TECH Global University, ¢ uma Universidade Europeia Oficial reconhecida publicamente
pelo Governo de Andorra (bollettino ufficiale). Andorra faz parte do Espago Europeu de
Educagao Superior (EEES) desde 2003. O EEES é uma iniciativa promovida pela Unido
Europeia com o objetivo de organizar o modelo de formagé&o internacional e harmonizar os
sistemas de ensino superior dos paises membros desse espaco. O projeto promove valores
comuns, a implementacao de ferramentas conjuntas e o fortalecimento dos seus
mecanismos de garantia de qualidade para fomentar a colaboracao e a mobilidade
entre alunos, investigadores e académicos.

Esse titulo proprio da TECH Global University, ¢ um programa europeu de formacgéo
, . - ) L . , global -

continua e atualizacéo profissional que garante a aquisicdo de competéncias na sua drea tEC » university

de conhecimento, conferindo um alto valor curricular ao aluno que conclui o programa. B8 | O mmmmmmmmmmmmmmmm—m—

Titulo: Curso de Especializagao em Cuidados Paliativos no Paciente Oncolégico para o
Sr/Sra. com o documento de identidaden® ________ |

Enfermagem aprovado satisfatoriamente e obteve o certificado de:

Curso de Especializagao em Cuidados Paliativos no

Modalidade: online Paciente Oncolégico para Enfermagem

~ Trata-se de um titulo préprio com duragdo de 540 horas, o equivalente a 18 ECTS, com data de inicio
D ura an . 6 meses dd/ mm/aaaa e data final dd/mm/aaaa.

. ~ A TECH Global University é uma universidade oficialmente reconhecida pelo Governo de Andorra em
ACI’edItaQaO 1 8 ECTS 31 de janeiro de 2024, que pertence ao Espago Europeu de Educag&o Superior (EEES).

Andorra la Vella, 28 de fevereiro de 2024

Dr. Pedro Navarro lllana
Reitor

cdigo inico TECH: BBADCEADBECB9SD techtitute.com/titulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que seu certificado seja apostilado, a TECH Global University providenciard a obtengdo do mesmo a um custo adicional.


https://bopadocuments.blob.core.windows.net/bopa-documents/036016/pdf/GV_2024_02_01_09_43_31.pdf
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Curso de Especializacao
Cuidados Paliativos no
Paciente Oncologico para
Enfermagem

» Modalidade: online

» Duracao: 6 meses

» Certificagdo: TECH Global University
» Acreditagdo: 18 ECTS

» Horario: ao seu proprio ritmo

» Exames: online



Curso de Especializacao

Cuidaqlqs Paliativos no Paciente _ 1 4
Oncologico para Enfermagem - j
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