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Apresentacao

As doengas infeciosas podem tornar-se um problema grave para a sociedade, pelo
gue devem ser tomadas medidas de Saude Publica para travar os contdgios. Esta

capacitagao foi especificamente concebida para que os enfermeiros aprendam os
principais protocolos a ter em conta no tratamento de patologias infeciosas.
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Oferecemos-lhe uma especializagéo unica
em dois aspetos fundamentais: a qualidade
do corpo docente e a atualizagdo do plano
acadéemico. Se quiser aumentar as suas
competéncias, ndo perca esta oportunidade”
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As doengas infeciosas de contdgio rapido, que podem afetar um grande nimero de
pessoas, exigem protocolos de atuacéo especificos por parte dos profissionais do
setor da salde. Estas medidas de Saude Publica devem ser cumpridas a 100%, pois s6
assim se protege os doentes e os profissionais de saude.

Por conseguinte, esta especializagdo foi concebida para proporcionar conhecimentos
alargados neste dominio, de modo a que os profissionais saibam como agir em
qualquer altura. Especificamente, o plano de estudos aborda aspetos téo variados
como: protocolos de isolamento, doengas de declaragéo obrigatdria e notificacdo
urgente a Saude Publica ou os surtos epidemioldgicos, entre outros aspetos.

Assim, esta capacitacdo muito completa, desenvolvida por uma equipa de especialistas
na drea, ajudara o estudante a melhorar as suas competéncias profissionais, obtendo
uma formacao superior que lhe permitira alcangar o sucesso profissional.

Além disso, esta qualificacdo tem a vantagem de, como se trata de uma especializagao
100% online, o profissional poder decidir quando e onde estudar, sem compromissos
nem obrigac¢des, podendo assim conciliar o seu tempo de estudo com o resto das suas
tarefas didrias.

Uma educacéo de alto nivel que Ihe
permitira alcancar o sucesso profissional”

Este Curso de Saude Publica e a Doenga Infeciosa em Urgéncias para Enfermagem
conta com o conteudo cientifico mais completo e atualizado do mercado. As suas
principais caracteristicas sao:

+ O desenvolvimento de casos clinicos apresentados por especialistas no assunto

+ Os conteudos graficos, esquematicos e predominantemente praticos com que esta
concebido fornecem informagdes cientificas e praticas sobre as disciplinas que sao
essenciais para a pratica profissional

+ Novos desenvolvimentos terapéuticos na intervengao em doengas infeciosas

+ Exercicios praticos onde o processo de autoavaliagdo podem ser levados a cabo a fim
de melhorar a aprendizagem

+ O sistema de aprendizagem interativo baseado em algoritmos para a tomada de decisdes
sobre as situagoes clinicas propostas

+ O seu foco especial em metodologia da investigagao

+ As aulas tedricas, perguntas ao especialista, foruns de discussao sobre temas
controversos e atividades de reflexdo individual

+ A disponibilidade de acesso aos contetdos a partir de qualquer dispositivo fixo ou portatil
com ligagéo a Internet
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Este Curso pode ser o melhor investimento Aumente a sua confianca na tomada
que fara ao selecionar uma especializagdo de de decisées, atualizando os seus
atualizacéo por duas razées: além de atualizar conhecimentos através deste Curso.
0S seus conhecimentos em Saude Publica

e a Doenca Infeciosa em Urgéncias para
Enfermagem, também obtera um certificado da

maior Universidade Digital do mundo: a TECH” Oferecemos-lhe a melhor metodologia
de ensino e uma multiplicidade de casos

praticos que lhe facilitardo o estudo.

0 seu corpo docente inclui profissionais da area da enfermagem, que transferem a sua
experiéncia profissional para esta capacitacao, além de especialistas reconhecidos de
sociedades cientificas de referéncia.

0 seu conteudo multimédia, desenvolvido com a mais recente tecnologia educacional,
ird permitir que o profissional tenha acesso a uma aprendizagem situada e contextual,
isto €, um ambiente de simulagao que proporcionara uma educagao imersiva,
programada para praticar em situagoes reais.

A concegao desta capacitagao centra-se na Aprendizagem Baseada em Problemas,
através da qual o enfermeiro terd de tentar resolver as diferentes situacdes de pratica
profissional que surgem ao longo do Curso. Para tal, o profissional contara com a ajuda
de um sistema inovador de videos interativos criados por especialistas reconhecidos e
com vasta experiéncia na area da Saude Publica e a Doenca Infeciosa.
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Objetivos

O Curso de Saude Publica e a Doenca Infeciosa em Urgéncias para Enfermagem
esta orientado para facilitar o desempenho do enfermeiro dedicado ao tratamento da
patologia infeciosa urgente em todas as dreas, mas, sobretudo, no Servigo de Urgéncia.
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Especialize-se com a utilizagdo da mais
recente tecnologia educativa, para contribuir
com qualidade e seguranca para a tomada de
decisbes e para a assisténcia aos doentes”
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Objetivos gerais

+ Fornecer o conhecimento teérico necessario para poder compreender o ambiente em que
se desenvolve a atividade profissional de assisténcia a doentes com doencas infeciosas

+ Fornecer o tratamento apropriado nos diferentes casos de patologia infeciosa

+ Estudar em profundidade cada uma das dreas em que o0s profissionais devem ser
formados, a fim de poderem exercer a sua atividade com conhecimento no tratamento
das patologias infeciosas

Aproveite a oportunidade e tome a
iniciativa de se atualizar sobre 0s
dltimos desenvolvimentos em Saude
Publica e a Doenca Infeciosa em
Urgéncias para Enfermagem”
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Objetivos especificos

Descrever os protocolos para lidar com exposi¢des especificas

Descrever os protocolos de isolamento em vigor

Explicar as atuais indicagbes de exclus&o ou isolamento

Descrever as doengas de declaragao obrigatoria

Explicar o procedimento para a declaragdo de emergéncia a Saude Publica
Descrever como lidar com os surtos de epidemiologia

Descrever a patologia importada, bem como a patologia com elevada capacidade
de contagio

Descrever os parametros epidemioldgicos temporais nas infegdes mais comuns
na comunidade

Explicar surtos epidémicos e fontes comuns com exposigao pontual, continua,
propagadora e mista

Definir a profilaxia pds-exposigao a ser iniciada no Servigo de Urgéncia
Descrever 0 processo a seguir em caso de meningite bacteriana
Descrever 0 processo a seguir em caso de infegdo pelo HIV

Descrever 0 processo a seguir em caso de agressao sexual

Descrever 0 processo a seguir em caso de raiva
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Direcao do curso

O corpo docente do Curso conta com especialistas de referéncia em Saulde Publica
e a Doenca Infeciosa em Urgéncias para Enfermagem e outras areas relacionadas,
que trazem toda a sua experiéncia profissional para esta especializagdo. Além disso,
outros especialistas de reconhecido prestigio também participam na sua concegéo
e elaboracéo, completando o programa de forma interdisciplinar.
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Temos os melhores profissionais do momento
em matéria de doencas infeciosas. Ndo perca
a oportunidade de se especializar com eles’
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Diregao

Doutor Miguel Garcia del Toro

+ Doutoramento em Medicina, Universidade de Valéncia
Chefe da Unidade de Doencas Infeciosas, Consorcio Hospital Geral Universitario de Valéncia
50 publicagdes nacionais e internacionais em revistas e livros, 33 das quais indexadas na Pubmed e/ou Scopus
Presidente do Congresso do Grupo Nacional para o Estudo das Hepatites, Sociedade de Doencas Infeciosas e Microbiologia
Clinica (2017)
Mais de 200 comunicagdes em Congressos nacionais € internacionais na area das Doencas Infeciosas, HIV e Hepatites Virais

Investigador Principal de cerca de vinte Ensaios Clinicos e/ou Projetos de Investigagao

Dra. Magdalena Garcia Rodriguez

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia
+ Especialista em Medicina Interna
+ Médica Orientadora de Formacgao na Unidade de Doengas Infeciosas, Consorcio Hospitalar Geral, Em Valéncia
+ Responsavel pela Seccdo de Saude Internacional e Aconselhamento ao Viajante
Autora de numerosas publicagdes e projetos de investigagao
Membro fundador e conselheiro da Associagédo de Doengas de Chagas da Comunidade Valenciana
Membro do Grupo de Estudo de Vacinas da Sociedade Espanhola de Doengas Infeciosas e Microbiologia Clinica

Membro do Grupo Espanhol de Estudo de Vacinas da Sociedade Espanhola de Medicina e Saude Internacional
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Dra. Maria del Carmen Ricart Olmos

+ Licenciatura em Medicina e Cirurgia

Especialista em Medicina Interna
Médica Orientadora de Formacéao da Unidade de Doengas Infeciosas do Consdércio Hospital Geral Universitario de Valéncia

Autora de numerosas publicagdes e projetos de investigagédo

Redatora do Documento de Consenso sobre Idade e Infegao por Virus de Imunodeficiéncia Humana Grupo de Peritos
do Secretariado do Plano Nacional da SIDA (SPNS), Sociedade Espanhola de Geriatria e Gerontologia (SEGG)

+ Mestrado em Doengas Infeciosas em Cuidados Criticos
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Estrutura e conteudo

A estrutura dos conteldos foi concebida por uma equipa de profissionais dos melhores
hospitais e universidades do territorio nacional, conscientes da relevancia atual desta
especializacdo para poder intervir no diagndstico, tratamento e monitorizacédo de
doengas infeciosas no Servigo de Urgéncia e empenhados no ensino de qualidade
utilizando novas tecnologias educativas
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Este Curso conta com o conteudo cientifico mais
completo e atualizado do mercado”
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Mddulo 1. Saude Publica e doencas infeciosas no Servigo de Urgéncia
1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

Pessoal do Servigo de Urgéncia

1.1.1.  Avaliagéo inicial

1.1.2.  Vacinagao

1.1.3.  Protocolos para lidar com exposicées especificas

Protocolos de isolamento estabelecidos

1.2.1.  Tipos de transmissao e medidas de isolamento

1.2.2.  Situagdes especiais

Doengas de declaragao obrigatoria e declaragéo urgente de Saude Publica
1.3.1.  Conceito de doengas de declaragéo obrigatéria

1.3.2. Vigilancia de doengas de declaragao obrigatdria

Situacdes especiais

1.41. Gripe anual

1.4.2.  Surtos epidemiolégicos

1.4.3. Patologia importada. Possibilidade de patologia altamente contagiosa
Atualizagao sobre surtos epidemioldgicos

1.5.1.  Parametros epidemioldgicos temporais nas infegdes mais comuns
na comunidade

1.5.2.  Surtos de epidemia e tipos de fontes

Profilaxia pds-exposigao a-exposi¢do a ser iniciada no Servigo de Urgéncia
1.6.1.  Meningite bacteriana

1.6.2. Infegdo pelo HIV

1.6.3.  Agressao sexual

1.64. Raiva
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‘ ‘ Uma experiéncia unica, fundamental

e decisiva para impulsionar o seu
desenvolvimento profissional”
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Metodologia

Este programa de capacitacédo oferece uma forma diferente de aprendizagem. A nossa
metodologia é desenvolvida através de um modo de aprendizagem ciclico: o Relearning.
Este sistema de ensino é utilizado, por exemplo, nas escolas médicas mais prestigiadas
do mundo e tem sido considerado um dos mais eficazes pelas principais publicagdes,
tais como a New England Journal of Medicine.




Metodologia | 21 tecC’:

Descubra o Relearning, um sistema que abandona
a aprendizagem linear convencional para o levar
através de sistemas de ensino ciclicos: uma forma
de aprendizagem que provou ser extremamente
eficaz, especialmente em disciplinas que requerem
memorizagao"
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Na Escola de Enfermagem da TECH utilizamos o Método de Caso

Numa dada situagao, o que deve fazer um profissional? Ao longo do programa, 0s
estudantes serdo confrontados com multiplos casos clinicos simulados com base
em pacientes reais nos quais terdo de investigar, estabelecer hipoteses e finalmente
resolver a situagao. Ha abundantes provas cientificas sobre a eficacia do método.
Os enfermeiros aprendem melhor, mais depressa e de forma mais sustentavel ao
longo do tempo.

Com a TECH pode experimentar uma forma
de aprendizagem que abala as fundacdées das
universidades tradicionais de todo o mundo.

Optimal decision

Patient
Values

Clinical
Data

Research
Evidence

Segundo o Dr. Gérvas, o caso clinico € a apresentacao anotada de um paciente, ou
grupo de pacientes, que se torna um "casa’, um exemplo ou modelo que ilustra alguma
componente clinica peculiar, quer pelo seu poder de ensino, quer pela sua singularidade
ou raridade. E essencial que o caso se baseie na vida profissional atual, tentando recriar
as condicdes reais na pratica profissional de enfermagem.



Sabia que este método foi desenvolvido em
1912 em Harvard para estudantes de direito?

O método do caso consistia em apresentar
situacdes reais complexas para que tomassem
decisées e justificassem a forma de as resolver.
Em 1924 foi estabelecido como um método
de ensino padrdo em Harvard”

A eficacia do método é justificada por quatro realizagées fundamentais:

1 Os enfermeiros que seguem este método ndo sé conseguem a assimilagao
de conceitos, mas também desenvolvem a sua capacidade mental através
de exercicios para avaliar situacgdes reais e aplicar os seus conhecimentos.

2 A aprendizagem é solidamente traduzida em competéncias praticas que
permitem ao educador integrar melhor o conhecimento na pratica diaria.

3 Aassimilagdo de ideias e conceitos é facilitada e mais eficiente, gracas
a utilizagao de situagdes que surgiram a partir de um ensino real.

4 0 sentimento de eficiéncia do esforgo investido torna-se um estimulo muito
importante para os estudantes, o que se traduz num maior interesse pela
aprendizagem e num aumento do tempo passado a trabalhar no curso.
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Relearning Methodology

A TECH combina eficazmente a metodologia do Estudo de Caso
com um sistema de aprendizagem 100% online baseado na repetigao,
que combina 8 elementos didaticos diferentes em cada ligao.

Melhoramos o Estudo de Caso com o melhor método de ensino
100% online: o Relearning.

O enfermeiro aprendera atraves de casos reais e da
resolucdo de situagdes complexas em ambientes

de aprendizagem simulados. Estas simulagcbes s&o larring
. .. L. - rom an
desenvolvidas utilizando software de ultima geragdo expert

para facilitar a aprendizagem imersiva.
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Na vanguarda da pedagogia mundial, o método Relearning conseguiu melhorar os
niveis globais de satisfacao dos profissionais que concluem os seus estudos, no
que diz respeito aos indicadores de qualidade da melhor universidade online do
mundo (Universidade de Columbia).

Esta metodologia ja formou mais de 175.000 enfermeiros com sucesso sem
precedentes em todas as especialidades, independentemente da carga pratica.
Tudo isto num ambiente altamente exigente, com um corpo estudantil universitario
com um elevado perfil socioecondmico e uma idade média de 43,5 anos.

O Relearning permitir-lhe-a aprender com menos
esfor¢co e mais desempenho, envolvendo-o mais
na sua capacitacao, desenvolvendo um espirito
critico, defendendo argumentos e opinioes
contrastantes: uma equagao direta ao sucesso.

No nosso programa, a aprendizagem ndo é um processo linear, mas acontece numa

espiral (aprender, desaprender, esquecer e reaprender). Portanto, cada um destes
elementos é combinado de forma concéntrica.

A pontuagao global do nosso sistema de aprendizagem é de 8,01, de acordo com 0s
mais elevados padrdes internacionais.
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Este programa oferece o melhor material educativo, cuidadosamente preparado para profissionais:

Material de estudo

>

Todos os conteudos didaticos sao criados pelos especialistas que vao ministrar o
curso universitario, especificamente para ele, para que o desenvolvimento didatico seja
realmente especifico e concreto.

Estes conteldos sdo entéo aplicados em formato audiovisual, para criar o método
de trabalho online da TECH. Tudo isto, com as mais recentes técnicas que oferecem
componentes de alta qualidade em cada um dos materiais que sdo colocados a
disposicao do aluno.

Técnicas e procedimentos de enfermagem em video

A TECH faz chegar ao aluno as técnicas mais inovadoras, os Ultimos avangos
educacionais num primeiro plano da atual situagao nas técnicas de enfermagem.

Tudo isto, em primeira pessoa, com o maximo rigor, explicado e detalhado para a
assimilacdo e compreensao do aluno. E o melhor de tudo é que podera assistir quantas
Vezes quiser.

Resumos interativos

A equipa da TECH apresenta os conteldos de forma atrativa e dinamica em contetudos
multimédia que incluem audios, videos, imagens, diagramas e mapas conceituais, a fim
de reforgar o conhecimento.

Este sistema educativo Unico para a apresentagao de conteldos multimédia foi
premiado pela Microsoft como um "Caso de Sucesso Europeu".

Leituras complementares

Artigos recentes, documentos de consenso e guias internacionais, entre outros. Na
biblioteca virtual da TECH, o estudante tera acesso a tudo o que precisa para completar
a sua capacitacao.

ORIANS



Andlises de casos desenvolvidos e liderados por especialistas

A aprendizagem eficaz deve ser necessariamente contextual. Por isso, a TECH
apresenta o desenvolvimento de casos reais nos quais o especialista guiara o aluno
através do desenvolvimento da atencéo e da resolugao de diferentes situages: uma
forma clara e direta de alcangar o mais alto grau de compreensao.

Testing & Retesting

Os conhecimentos do aluno sao periodicamente avaliados e reavaliados ao longo
do programa, através de atividades e exercicios de avaliagao e autoavaliacao: desta
forma, o aluno pode ver como esta a atingir os seus objetivos.

Masterclasses

Existem provas cientificas acerca da utilidade da observagao por terceiros
especialistas.

O que se designa de Learning from an Expert fortalece o conhecimento e a
recordacédo, e constroi a confiangca em futuras decisdes dificeis.

Guias praticos

A TECH oferece os conteldos mais relevantes do curso sob a forma de planilhas ou
guias praticos. Uma forma sintética, pratica e eficaz de ajudar o aluno a progredir
na sua aprendizagem.
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Certificacao

O Salude Publica e a Doenca Infeciosa em Urgéncias para Enfermagem garante, para
além do conteudo mais rigoroso e atualizado, 0 acesso a um Curso emitido pela
TECH Universidade Tecnoldgica.
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Conclua este plano de estudos com
SUCESSOo e receba o seu certificado
sem sair de casa e sem burocracias”
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Este Curso de Saude Publica e a Doenca Infeciosa em Urgéncias para Enfermagem
conta com o contetdo cientifico mais completo e atualizado do mercado.

Uma vez aprovadas as avaliagdes, o aluno recebera por correio o certificado*
correspondente ao Curso emitido pela TECH Universidade Tecnoldgica.

Este certificado contribui significativamente para o desenvolvimento da capacitagao
continuada dos profissionais e proporciona um importante valor para a sua capacitagéo
universitaria, sendo 100% valido e atendendo aos requisitos normalmente exigidos pelas
bolsas de emprego, concursos publicos e avaliagéo de carreiras profissionais.

Certificagdo: Curso de Saude Publica e a Doenca Infeciosa em Urgéncias
para Enfermagem
ECTS: 5

Carga horaria: 125 horas

[]
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Concede o presente

CERTIFICADO

Sr/Sra._____________________,como documento de identificagdon®_________

Por ter completado e acreditado com sucesso o

CURSO
de

Saude Publica e a Doenga Infeciosa em Urgéncias para Enfermagem
Este é um certificado concedido por esta Universidade, reconhecido por 5 ECTS e equivalente a 125
horas, com data de inicio a dd/mm/aaaaa e data de concluséo a dd/mm/aaaaa.

A TECH é uma Instituigdo Privada de Ensino Superior reconhecida pelo Ministério da Educagédo
Publica a partir de 28 de junho de 2018.

A 17 de junho de 2020

Prof. Dra. Tere Guevara Navarro
Reitora

c6digo tnico TECH: AFWOR23S techtitute.comtitulos

*Apostila de Haia: Caso o aluno solicite que o seu certificado seja apostilado, a TECH EDUCATION providenciara a obtengdo do mesmo com um custo adicional.
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